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भूमिका 


'रहस्यवाद' शब्द का प्रयोग हिन्दी में नया ही है। यह अंग्रेजी के 
“'मिस्टीसिज़्म' शब्द के तौल पर गढ़ लिया गया है। ऋषियों और सनन्‍्तों ने 
कहा है कि यह एक ऐसी अनुभूति है जो अनुभव करने वाला ही जान पाता है, 
जिस बोल-चाल की भाषा का हम नित्य प्रयोग करते हैं वह उसे अभिव्यक्त 
करने में असमर्थ है, क्योंकि वह भाषा जिस वाह्य जगत की यथार्थता को 
व्यक्त करने के लिए बनो है, वह उस श्रेणी के अनुभव का विपय नहीं है। 

हूँ एक प्रकार का ऐसा सभ्वेदन है जो तदब्यावृति के द्वारा कुछ-कुछ बताया 
तो जा सकता है, लेकिन स्पष्ट रूप से प्रकद नहीं किया जा सकता। वह 
स्वसंवेदन ज्ञान है। इसी स्वसंव्रेद्य का अपश्रंश रूप सुसंवेद! था, जो परवर्ती 
काल के संतों तक आते-श्राते 'सुछ्वेद' से बढ़ता हुआ्ा 'सृक्ष्मवेद'ं बन गया। 
यह श्राध्यात्मिक अनुभूति है। सभो मतों के पहुँचे हुए सिद्ध कहते हैं कि 
यह गूंगे का गुड़ है, उसे प्रकट करने में मन, बुद्धि, वाणी सभी असमर्थ हैं। 
जैन साधकों ने भी अपने ढंग से इस बात को कहने का प्रयास किया है। 
आयुष्मान्‌ श्री बासुदेव सिंह ने अपभ्रंथ ओर हिन्दी में लिखी गयी जेन सिद्धों 
की वाणियों में इस चरम आध्यात्मिक अनुभूति का अध्ययन किया है। मुझे 
प्रसन्‍्तता है कि उनका प्रयत्न समादृत होकर प्रकाशित हो रहा है। इस 
विषय पर हिन्दी में ही नहीं, अन्य भाषाओं में भी कम ही काम हुआ्ना है। बहुत 
से लोग तो यह सुनकर ही आइचर्य करते हैं कि जन धर्म से भी रहस्यवाद का 
कोई सम्बन्ध हो सकता है। परन्तु जो लोग ऐसा सोचते हैं, वे सुनी-सुनाई बातों 
के आधार पर जेन धर्म के सम्बन्ध में धारणा बनाए होते हैं। वस्तुत: दर्शन 
के तक॑संगत विश्लेषण के द्वारा आध्यात्मिक अनुभूति को समभने का प्रयत्न 
दुराशा मात्र है। दर्शन केवल इंगित भर करता है। हर दर्शन के पहुँचे हुए 
द्रष्टा अन्ततोगत्वा उसी परम सत्य का साक्षात्कार करते हैं। उस अनुभूति को 
व्यक्त करने में वाणी समर्थ नहीं होती, केवल इंगित मात्र से वह कुछ बता 
पाती है । जेन मरमी सन्‍्तों की आ्राध्यात्मिक अनुभूति अन्य सन्‍्तों के समान ही थी । 
आयुष्मान्‌ डा० बासुदेव सिंह जी ने जेन मरमी सन्‍्तों की इन आध्यात्मिक 
अनुभूतियों के रसास्वादन का अवसर देकर सहृदय मात्र को श्रानंदित किया है। 
मैं हृदय से इस कृति का स्वागत करता हूं । 


हजारे प्रसाद द्विवेदी 
टैगोर प्रोफेसर आफ इण्डियन लिट्रेचर 
तथा 
शण्डी गढ़ अध्यक्ष, हिन्दी विभाग, 
१०-६-६५४ ई० पंजाब विश्वविद्यालय, चए्डीगढ़-३ 


नवाफकथन 


अपश्रंश और हिन्दी में जेन-रहस्यवाद' मेरे पी-एच० डी० की उपाधि 
के लिए स्वीकृत शोध-प्रबन्ध का मुद्रित रूप है। “रहस्यवाद' दाब्द अनेक 
गताब्दियों से वहुचचित रहा है तथापि आज भी रहस्यमय बना हुआ है। इसे 
कसी भी सर्वमान्य परिभाषा में बाँधा नहीं जा सका है। रहस्यवाद के नाम॑ 
में विभिन्‍न युगों में, विभिन्‍न देशों के साधकों और चिन्तकों ने, विभिन्‍न 
साधना प्रणालियों और विचारों को जन्म दिया है। किसी ने प्रकृति की 
उपासना को रहस्यवाद कहा, तो भ्रन्य ने प्रिय-प्रेमी रूप में आत्मा-परमात्मा 
की प्रणय-दशा का चित्रण ही रहस्थवाद समझा; किसी ने रहस्यवाद के नाम 
से अस्पष्ट और अटपटी वाणी में दूरारूढ़ कल्पनाञ्रों को जन्म दिया, तो अस्य 
ने सहज सरल ढंग से ब्रह्म की अनुभूति को रहस्यवाद बताया; किसी ने 
रहस्यवाद के द्वारा प्रज्ञा-उपाय और कमल-कुलिश साधना का प्रचार किया, 
व्यभिचार और काम-वासना को खुलकर बढ़ावा दिया, तो भन्य ने चित्त शुद्ध 
करके, मन को नियन्त्रित करके, बाह्य विधानों की अपेक्षा आन्तरिक भाव से 
देह-देवालय में स्थित परमात्मदेव के दर्शव की बात कही; किसी ने हठयोग 
की साधना द्वारा शरोर को तपाकर गलाने में ही रहस्यवाद माना, तो .अन्य ने 
सहज भाव से विषय त्याग करके परमात्मा का अनुभव रहस्यवाद का लक्षण 
घोषित किया। इस प्रकार रहस्यवाद शब्द का निरन्तर प्रर्थ-सीमा-विस्तार 
होता रहा । अपने देश में रहस्थ-परम्परा अति प्राचीन काल से पाई जाती 
है। उपनिषद्‌ इस विचार धारा के आदि स्रोत बताए गए हैं। इसके पश्चात 
योगियों, तांतरिकों, सिद्धां, नाथों और हिन्दी, मराठी आदि भाषाओं के सन्तों 
में अविच्छिन्त रूप से यह साधना-पद्धति कई शताब्दियों तक प्रवहमान रही । 
मध्यकाल में इस पद्धति को विज्येष बल मिला। वस्तुत: हम मध्ययुग को 
रहस्य साधना का युग कह सकते हैं । 

जैन दर्शन अन्य दर्शनों से मूलतः भिन्‍न है। संसार, आत्मा, परमात्मा 
कर्म, मोक्ष आदि के सम्बन्ध में उसकी धारणाएँ अन्य साधना-सम्प्रदायों से 
मिलन हैं। अतएव जेन-रहस्यवाद का प्रारम्भ और विकास भी दूसरे ढंग से 
हुआ है। लेकिन यह एक सर्वविदित सत्य है कि सम-सामयिक विचारक 
किसी न किसी रूप में एक दूसरे को प्रभावित करते रहते हैं। कोई भी 
सिद्धान्तवादी अपने को कितना ही शुद्ध और निरलिप्त बनाए रखने की चेष्टा 
क्यों न करे, वह जाने अनजाने दूसरों से प्रभावित अवश्य होता है। सभी 
देशों के दशन और संस्कृति के इतिहास इसके साक्षी है । अतएव जेन-रहस्यवाद 
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भी अपने मूल स्वरूप को पूर्णतया सुरक्षित न रख सका। कालान्‍्तर में वह भी 
सिद्धों, नाथों और हिन्दी सन्‍त कवियों की रहस्य भावना के बहुत निकट आा 
गया, यद्यपि उसके मोटे-मोटे सिद्धान्त अपने अवश्य बने रहे । इसी तथ्य का 
अध्ययन प्रस्तुत प्रबन्ध का विषय है। 


ह इस अध्यन में पाँच खण्ड हैं, जो बारह अध्यायों में विभक्त हैं। प्रथम खण्ड 
में दो अध्याय हैं। प्रथम अध्याय पृष्ठभूमि का कार्य करता है। उसमें रहस्यवाद 
के मूल-जिज्ञासा, प्रत्यक्षानुभूति और अच्तर्ज्ञान-की चर्चा है। साथ ही औपनिषदिक 
रहस्य भावनां और रहस्यवादी काव्य की अविच्छिन्न परम्परा को भी संक्षेप में 
बताया गया है। इसी परम्परा के एक अंग रूप में जेन-रहस्ववाद्‌ के अध्ययन की 
भी बात कही गई है। दूसरे अध्याय में यह प्रइन उठाया गया है कि क्‍या जैन 
दर्शन में रहस्यवाद सम्भव है? कई विद्वान्‌ जैन दशेन को नास्तिक दशेन 
मानते हैं और नास्तिक रहस्यवादी नहीं हो सकता। मैंने यह स्पष्ट किया है कि 
जन दर्शन नास्तिक नहीं है। वह ईव्वर की सत्ता में विश्वास रखता है। हाँ, 
आत्मा-परमात्मा-के सम्बन्ध में उसकी धारणाएं, अन्य दर्शनों से भिन्‍न अवदय हैं । 
यही नहीं, जैन तीर्थंकर, विशेषरूप से ऋषभदेव, नेमिनाथ, पार्र्वनाथ, महाबीर 
आदि, संसार के प्रमुख रहस्यदर्शी हो गए हैं । 

द्वितीय खण्ड में जेन रहस्यवादी कवियों और काव्यों की चर्चा है। इसमें 
एक प्रकार से जैन रहस्यवादी काव्य के ऐतिहासिक पक्ष का विवेचन है। वस्तुत: 
जन काव्य के प्रति हिन्दी साहित्यकारों ने घोर उपेक्षा का व्यवहार किया है। 
हिन्दी साहित्य के किसी भी इतिहास लेखक ने उनके उचित मूल्यांकन की 
चिन्ता नहीं की । यह बड़े खेद की बात है कि मात्र धामिक रचनाकार कहकर 
उनको साहित्यकारों की पंक्ति से निकाल दिया गया । 


यद्यपि भेरा क्षेत्र अपभ्रंश और हिन्दी (१८वीं शती तक) के जैन कवियों 
का अध्ययन है तथापि मैंने प्राकृत के कुन्दकुन्दाचार्य और स्वामी कार्तिकेय 
का भो साहित्यिक परिचय दे दिया है। कुन्दकुन्दाचार्य जेनों के श्रादि 
कवि हैं। वे सभी के प्रेरणा स्रोत हैं। उनके सभी ऋणी हैं। अपभ्रंश के योगीन्दु 
मुनि और मुनि रामसिंह के सम्बन्ध में प्राप्त सामग्री का निरीक्षण-परीक्षण 
करके मैंने नए निष्कर्ष निकाले हैं। इनके अतिरिक्त अपभ्रंश के आनन्दतिलक, 
लक्ष्मीचन्द और महयंदिण आदि कई कवि मुझे खोज में प्राप्त हुए, अतएव 
* नए हैं। हिन्दी जेन कवियों में वतारसीदास, भगवतीदास, रूप॑चन्द, आनन्दघन, 
यशोविजय, भेया भगवतीदास, पाण्डे हेमराज, द्यानतराय आदि काफी प्रसिद्ध 
रहे हैं। लेकिन इनमें से किसी पर भ्रभी तक विस्तार से नहीं लिखा गया था । 
अनेक कवियों की प्रामाणिक जीवनी का भी कोई आधार सुलभ नहीं था । 
अतएव मुझे इसके लिए अनेक शास्त्र-भाण्डारों में भटकना पड़ा और हस्तलिखित 
ग्रन्थों का अध्ययत करना पड़ा । इससे मुझे इन कवियों की कई नई पुस्तक प्राप्त 
हुईं और इनके जीवन के सम्बन्ध में भी प्रामाणिक सामग्री मिली। साथ ही 
ब्रह्म दीप जैसे कुछ नए कवि भी प्रकाश में आए । 
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तृतोय खण्ड में सिद्धान्त विवेचन है। इसमें चार अध्याय हैं। चौथे अध्यगय 
में नय-द्य पर विचार किया गया है। जन दर्शन व्यवहार-तय गऔर निदचयं- 
नय नामक दो नयों में विश्वास करता है। व्यवहार-नय यायबाह्य दृष्टि से 
पदार्थों में जो भेद भौर अनेक्रता दिखाई पड़ती है, निश्चय-तय या पारमाथिक 
दष्टि से उसी में एकत्व की प्रतीति होने लगती है। व्यावहारिक दृष्टि से जीव 
पोप-पृष्य करता है, कर्म-बधन में फैसता है। लेकिन नि३चय-तय से 2 न 
पाप कर्ता है और न पृष्य । वह न सतृकर्म में प्रवृत्त होता है और न दुष्कर्म में ॥ 
पाँचवें अध्याय में द्रव्य व्यवस्था का विवेचन है। जेन दशशन षड़द्रव्यों को मानकर 
चलता है। जीव चेतन द्रव्य है, शेष पाँच-पुद्गल, धर्म, अधर्म, आकाश ओर 
काल-अचेतन द्रव्य हैं। ये द्रव्य ही संसार की स्थिति और गति के कारण हैं | 
इनके वास्तत्रिक स्वरूप को समझता साधक का प्रथम कर्तव्य है। हि 

छठे प्रध्याय में जैन साधकों द्वारा आत्मा के स्वरूप-कथन पर विचार 
किया गया है। आत्मा का स्रहूप कैता है? आत्मा और शरीर में क्‍या श्रन्तर 
है? आत्मा की कितनो अवस्थाएं हैं? आत्मा और परमात्मा तथा आत्मा ओर 
कर्म में क्‍या सम्बन्ध हैं, इन प्रइनों को इस अध्याय में उठाया गया है। इसके 
प्रतिरिवत इसमें यह स्पष्ट क्रिया गया है कि परमात्मा का वास्त झरीर में ह्ी 
है, वह अनेक नामों से सम्बोधित किया जा सकता है तथा ब्रह्मानुभूतिजनित 
आनन्द अनिवंचनीय है। जैन मान्यता के अनुसार परमात्मा नाम की कोई भिन्‍न 
सत्ता नहीं है। प्र/त्मा ही कर्म-कल ह-वियुक्षत होकर परमात्मा बन सकता है। 
प्रत्येक्त आत्मा परमात्मा बतने पर भी किसी दूसरी शक्ति में अन्तर्भृक्त नहीं हो 
जाता, अपितु उसका स्वतंत्र अस्तित्व बना रहता है। इस प्रकार परमात्मा 
अ्रनेक हैं | 


सातवें ग्रध्याय में मोक्ष अथवा परमात्मपद-प्राप्ति के साधनों की चर्चा की 
गई है । यत:ः प्रत्येक आत्मा ही परमात्मा बन सकता है, अ्तएवं यह जानता 
आवश्यक है कि आत्मा परमात्ता कंसे बन सकता है ? उसके मार्ग में कौन-कौन 
से अवरोध हैं ! उनका प्रतिक्रमण कंसे सम्भव है? मेरे विचार से अध्यात्म 
पथ के पथिक को एतदर्थ दो प्रमुख सोपानों को पार करना पड़ता है। प्रथमत: 
उसे सांसारिक पदार्थों की क्षणिक्रता का ज्ञान आवश्यक है। वह यह मान ले कि 
विषय सुख्र अन्तत: दुखदायों, अतएवं त्याज्य हैं। अतः वह पचेन्द्रिय और मन्‌ 
पर नियन्त्रण प्राप्त करे, बाह्य अनुप्ठान की अपेक्षा आन्तरिक शुद्धि पर जोर 
दे, पुस्तकोय ज्ञान की सीमाओं को जानकर अस्तर्ज्ञान या अतीन्द्रिय ज्ञान का 
सहारा ले तथा पाप-पृण्य दोनों को हानिकर समभते हुए, दोनों का परित्याग 
कर दे | दूसरे, सद॒गुरु का शिष्यत्व स्वीकार करे। वहीं गुरु जो अध्यात्म पथ पर 
जा चुका है, शिप्य को सच्चा रास्ता बता सकता है। वह गोविन्द से भी 
बड़ा है। गुरु महत्व के अतिरिक्त रत्तत्रय अर्थात्‌ सम्यकदरर्शन, सम्यकज्ञान और 
सम्यक्चरित्र को उपलब्धि भी आवश्यक है। चतुर्थ खण्ड में जैन रहस्यवाद और 
प्रन्य साधना मार्गों का तुलनात्मक अध्ययन है। इसके आठवें अध्याय में जैन 
काव्य ओर सिद्ध साहित्य की तुलना है! बौद्ध धर्म किस प्रकार महायान, 


हक.) 


मन्त्रयान, बत्अयात और सहजयान के रूप में विकसित होता हुआ, नए-नए 

तत्वों को ग्रहण करता गया, किस प्रकार चौरासी सिद्धों-विशेष रूप से सरहपा, 
कण्हपा आदि-ने मध्यकालीन साधना को व्यापक्त रूप से प्रभावित किया, इसी 
की चर्चा इस अध्याय का विषय है। जैन कवि योगीन्दु और सिद्ध सरहपाद 
समवर्ती थे। दोनों भिन्‍न-भिन्‍न सम्प्रदायों के होते हुए भी एक ही सत्य पर पहुंचे 
थे। दोनों की दब्दावली और वर्णन शैजी बहुत कुछ समान थी । 

नवें अध्याय में जेन काव्य और नाथ योगी सम्प्रदाय की तुलना है। 
नाथ सिद्ध हठयोगी थे। वे शिव दाक्षित के सामरस्यथ की वात करते थे। जेन 
कवियों पर इनकी विचार पद्धति का भी प्रभाव पड़ा था। मुनि रामसिंह ने, जो 
गोरखनाथ के समकालीन थे, उनके अनेक शब्दों को ग्रहण कर लिया था । 

दसवें अध्याय में जेन काव्य और हिन्दी सन्त काव्य का तुलनात्मक 
अध्ययन प्रस्तुत किया गया है। हिन्दी सन्त काव्य, विशेष रूप से कवीर, पर 
विचार करत हुए विद्वानों ने अनेक प्रकार के निष्कप निकाले हैं। कबीर के काव्य 
में बाह्य-विधान-खण्डन की प्रवृत्ति को देखकर कुछ लोगा ने कबार पर अनेक 
प्रकार के आरोप लगाए हैं। किन्तु ज्यों-ज्यों कवोर के पूर्ववर्ती सिद्ध, नाथ 
और जेत काव्य का अध्ययन होता जा रहा है, त्यों-त्यों यह स्पष्ट होता जा रहा 
है कि कबीर ने जो कुछ कहा, वह संकीर्ण विचार से नहीं अथवा वेसी बातें सर्वप्रथम 
कहने वाले कबीर नहीं थे, श्रपितु उनके बहुत पहले लगभग छः:-सात सौ वर्षों 
से उसी प्रकार के विचार व्यक्त होने लगे थे। वस्तुत: कबीर के विचार मध्य 
कालीन धर्म साधना का सच्चा प्रतिनिधित्व करते हैं। इधर कुछ लोगों ने कबीर 
पर सिद्धों और नाथों का प्रभाव अवश्य स्वाकार किया हैं । लेकित इस अध्ययन से 
यह भी स्पष्ट हो गया है कि कबीर जंत कवियां, विशेष रूप से योगोन्दु मुनि और 
मुनि रामसिंह, से काफो प्रभावतथे। इन तोनों में अद्भुत विचार-साम्य है। 
यहो नहीं, कबीर ने भी जन रहस्यवादी मुनियों को प्रभावित किया था| 
सन्त आनन्दघन के प्रेरणा स्रोत कबत्रीर ही प्रतीत होते हैं। यदि आनन्दघन की 
रचनाग्रों से उनका नाम निकालकर कवबोर का नाम जोड़ दिया जाय तो 
उतमें और कबोर को रचताओं में कोई अच्तर नहीं परिलक्षित होगा। इसी 
प्रकार बतारसीदास और संत सुन्दरदास, जो समकालीन थे, एक ही प्रकार की 
बातें करते हुए दिखाई पड़ते हैं । ह 

ग्यारहवें अध्याय /खंड ५) में मध्यकालीन धर्म साधना में प्रयुक्त कतिपय 
' शब्दों का इतिहास दिया गया है | सहज, समरस, महासुख, नाम-सुमिरन, अजपा, 
निरंजन, अवध आदि कुछ ऐसे शब्द हैं, जिनका प्रयोग सिद्ध, नाथ, जैन और 
हिन्दी सन्‍्त कवि और आचार्य करते रहे हैं। लेकिन एक विचित्र बात यह है 
कि इन शब्दों के अर्थ हर सम्प्रदाय में इच्छानुसार बदल दिए गए हैं। वस्तुत: 
इन कतिपय शब्दों में मध्यकरालीत धर्म साधना का पूरा इतिहास केन्द्रित 
हो गया है। | हे 

बारहवें अध्याय में पूरे अ्रध्ययल के निष्कर्ष हैं। नए परिणामों का 
सार है। प्रबन्ध की मौलिकता पर दो शब्द हैं। अन्त में एक परिशिष्ट संलग्न 


है, जिसमें खोज में प्राप्त भ्रपअंश प्रौर हिन्दी की लगभग १५ नई रचनाओं 
के हस्तलेखों से उद्धृत अंश दिए गए हैँ । ' 

मेरे इस शोध कार्य की एक लम्बी कहानी है। यह कार्य सन्‌ १३४७ 
में काशी हिन्दू विश्वविद्यालय से श्राचायें हजारीअसाद द्विवेदी के निर्देशन 
में प्रारम्भ हुआ था। ढेकिन दुर्भाग्यवश सन्‌ १९६० ई० के मई-जून मास 
में पूज्य ह्विविदी जी को काशी हिन्दू विश्वविद्यालय छोड़ना पड़ा। अतएुव मेरे 
कार्य में कुछ समय के लिए बाधा उत्पन्न हो गई। मुझे ऐसा लगा कि योग्य 
निर्देशक के अभाव में अब मेरा कार्य श्रघूरा ही रह जाएंगा। किन्तु पूज्य 
दिवेदी जी और श्रद्धेय डा० मुन्शीराम शर्मा की पा से मैं समस्त कठिनाइश्ों 
को पार कर सकने में सफल हो सका । 

मेरे मार्ग में दूसरी बाधा विषय सामग्री सम्बन्धी थी। मेरा विषय 
ऐसा है जिस पर प्रभी तक कोई विशेष उल्लेखनीय क ये नहीं हुआ है। पूरा 
का पूरा जैन काव्य प्रायः उपेक्षित ही रहा है । किसी भी अधिकारी विद्वान्‌ ने 
इस विषय से सम्बन्धित किसी प्रइन पर विस्तार से विचार नहीं किया है । अतएव 
मेरे सामने समस्या थी कि कार्ये कैसे प्रारम्भ किया जाय ? लेकिन पूज्य हिवेदी 
जी ने मार्ग दर्शन किया । उनके आदेश से मैंने जैन विद्वानों से सम्पर्क स्थापित 
करता प्रारम्भ क्रिया। आज मुझे यह कहने में अत्यन्त हर्ष और गोरव का 
प्रनुभव हो रहा है कि मैंने जिन जेन और जैनेतर विद्वानों से जिस प्रकार की 
सहयोग की कामना की, उसकी पूर्ति तत्क्षण हों गई। ऐसे महानुभावों में 
पं० चेनसुखदास जी न्यायतीर्थ ( अध्यक्ष, दिगम्बर जैन संस्कृत कालेज, जयपुर ) 
का नाम सर्वप्रथम उल्लेखनोय है। उनकी कृपा से न केवल जैन रहस्यवाद को 
स्थल रूपरेखा का ही आभास मिला, अपितु उन्होंने मेरे लिए जयपुर के 
लगभग सभी हस्तलिखित ग्रन्थों के भाण्डारों को भी सुलभ कर दिया । जयपुर 
में काफी समय तक रहकर, मैंने वहाँ के आमेर शास्त्र-भाण्डार, दिगम्बर, 
जैन मन्दिर बड़ा तेरह पंथियों का शास्त्र-भाण्डार, छावड़ों के मन्दिर का 
शास्त्र-भाण्ार, बधीचन्द मन्दिर का शास्त्र-भाण्डार, लुणकरण जी पाण्डया 
मन्दिर का गास्त्र-भाण्डार और ठोलियों के मन्दिर का शास्त्र-भाण्डार देखा। 
इनसे मुझे अपने विषय की काफी हस्तलिखित सामग्री उपलब्ध हो सकी। 
इस कार्य में मुझे जयपुर स्थित “श्री दिगम्बर जन अतिशय क्षेत्र श्री महाबीर 
जी' नामक संस्था के अधिकारी श्रीं कस्तूरचन्द कासलीवाल से भी पर्याप्त 
सहायता मिली ।' उक्त दोनों सज्जनों के प्रयास से मुझे जन साहित्य सम्बन्धी . 
दो प्रमुख पत्रिकाओं वीरवाणी' और “अ्रतेकान्त' की पुरानी फाइलें भी देखने 
को मिल गईं। एतदर्थ मैं आप दोनों को हादिक धन्यवाद देता हूं। जेन 
साहित्य के प्रमुख उद्धारक श्री अगरचन्द नाहटा ने भी अपने बीकानेर स्थित 
'प्रभय जेन ग्न्यालय में सुरक्षित हस्तलिखित भन्धों की सूचना देकर मेरे कार्य 
में सहायता दी । अतएव वह भेरे धन्यवाद के पात्र हैं। मुझे इस सम्बन्ध में 
राजाराम कालेज, कोल्हापुर के श्री ए० एन० उपाध्ये और प्राकृत जैन विद्यापीठ, 
शुरपकरपुर के संचालक तथा जन साहित्य के अधिकारी विद्वान डा० हीरालाल 


( थे ) 


जैन से भी बहुमूल्य सुझाव प्राप्त हुए। अतएवं मैं आप दोनों महानुभावों को 
हृस्य से धन्यवाद देता हैं । काशी हिन्दू विश्वविद्यालय में जेत नशेत के प्रोफेसर 
श्रा महेद्व कुमारं न्‍्यावाचार्य से भी मुझे समय-समय पर समस्थाग्रों के समाधान 
प्राप्त होते रहे। खेद है कि वे अकाल ही काल कवलित हो गए और मेरे 
कार्य को प्रक्राशित होते न देख सके। यदि मुझे काशी में भदेनी स्थित श्री 
स्पाह्यद महाविद्यालय के प्रधानाचार्य पं० केलास चन्द्र ज्ञास्त्री अपने विद्यालय 
का पुस्तकालय सुलभ न कर देते, तो दुर्लभ जैन भ्रन्‍्थों की प्राप्ति कदापि 
सम्भव न होती । एतदय॑ में उनको तथा पुस्तकालय के अ्रध्यक्ष श्री अमृतलाल 
को किन छब्दों में धन्यवाद दूं ? मैं उनका आभारी हूँ। मैं काशी नागरी 
प्रचारिणी सभा के अधिक्वारियों का भी आभार स्वीकार करता हुं, 
जितकी कृपा से सभा के पुस्तकालय के सारे खोज विवरण, पाण्ड्लिपियाँ, 
और पत्र-पत्रिकाओं की पुरानी फाइलें सुलभ हो सक्रीं। ये सभी सज्जन हमारे 
धन्यवाद के पात्र हैं । 

मैं पूज्य आचाये हजारीप्रसाद हडिवेदी को बन्यवाद देने को धृष्टता 
नहीं कर सकता। न मेरे इस शोध कार्य में ही, अपितु पूरे व्यक्तित्व के निर्माण 
में भ्रद्धेय द्विवेदी जी का वरद हस्त रहा है। मैं उनका चिर ऋणी हूं ; पूज्य 
डा० मुन्शीराम जी शर्मा ने जिस स्थिति में कृपाकर, अधूरे कार्य को पूरा करने 
में सहायता दी, वह उनके सहज प्राप्य सरल स्वभाव की सामान्य विशेषता 
है। मैं आपके समक्ष नत शिर हूँ । 

इस प्रबन्ध के प्रकाशन में काशी विद्यापी5ठ, मुद्रणालय के व्यवस्थापक 
श्री शिवमूर्ति पाठक ने जो तत्परता दिखाई है, उसके लिए वह तथा उनके अन्य 
सहयोगी कार्यकर्ता हमारे धन्यवाद के पात्र हैं। 


हिन्दी विभाग 
काशी विद्यापीठ, वाराणसी 
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प्रास्ताविक 


“ग्रगर उनकी (जनों की) रचनाग्रों के ऊपर से “जेन” विशेषण हटा 
दिया जाय तो वे योगियों और तांत्िकों की रचनाओं से बहुत 
भिन्‍न नहीं लगेंगी। वे ही शब्द, वे ही भाव और वे ही 
प्रयोग घम फिर कर उस युग के सभी साधकों के 
अनुभव में आया करते थे ।” 


“आचार्य हजारी प्रसाद द्विवेदी 


प्रास्ता विक 


रहस्यवाद का मूल--जिज्ञासा 


मानव स्वभाव से जिज्ञासु है। वह झ्ादि काल से चरम सत्य को जानने की 
चेष्टा करता रहा है। उसमें विश्व के आदि और अवसान की जिज्ञासा निरन्तर 
प्रवहमान रही है। सृष्टि चक्र की धुरी कहाँ है ? उसका चालक कौन है ? परम 
सुख की प्राप्ति केसे की जा सकती है ? इन प्रश्नों ने प्रत्येक देश के मनीषियों का 
ध्यान चिरकाल से उलभा रक्‍्खा है और व्यक्ति अपनी सम्पूर्ण शक्ति से इसको 
सुलभाने में प्रयत्नशील रहा है। मनुष्य की वह जिज्ञासा जो उसे सूक्ष्म तत्वों की 
ओर उन्मुख करती है--जीवन की उत्पत्ति, लक्ष्य आदि को जानने के लिए प्रेरित 
करती है--अ्रध्यात्म दर्शन की जननी होती है। अध्यात्म तत्व के जिज्ञासु, तत्वदर्शी 
ऋषियों के पास जाकर प्रश्न पूछते थे कि 'किसके जान लिए जाने पर यह सब 
कुछ जान लिया जाता है ?” आत्मा नित्य है ग्रथवा अनित्य ? यह अध्यात्म 
भ्रथवा विश्व परिज्ञान की भावना मानव की दो भिन्न श्रवृत्तियों के संगठन एवं 
विरोध से विकसित हुई है, जिसमें से एक विज्ञान की ओर ले जाती है और दूसरी 
'रहस्यवाद की ओर। सामान्यतया व्यक्ति प्रत्येक वस्तु को अपने बौद्धिक 
मापदण्ड से आँकना चाहता है। किन्तु मनुष्य का अनुभव बतलाता है कि बौद्धिक 
विवेचन में ही मानव जीवन की चरितार्थता नहीं है। और भी गहराई में कुछ 





१. कस्सिन्नु भगवों विज्ञाते सबमिद॑ विज्ञातं भवतीति ( मुंडक १, १, ३ )। 
१. यंय॑ प्रेते विचिकित्सा मनुष्येडस्तीत्येको नायमस्तीति चैके ( कठ० १२२० ) | 


ड्ं 


मरौर है, जो उपरले स्तर के.आवरणों से भिन्‍न है। वह न तो इन्द्रियार्थो सा 
में सस्तुप्ट होता है, न मानसिक स्तर की तृप्ति से आइवस्त होता है शक 
बौद्धिक विश्नेपण से परितृप्त होता है। उसका प्यास कुछ और ही तरह की है। 
इस पिपासा की झान्ति न तक से हो सकती है, न मन से, न इन्द्रियों से और न 
विश्लेषणात्मक प्रवृत्ति से। इतसे भी परे एक सत्ता है, जिसे हम अध्यात्म सत्ता 
कह सकते हैं। जहाँ हमारी समस्त शक्त्तियाँ असामर्थ्य प्रकट करती हैं, जब हमारा 
ऐन्द्रिक व्यापार नेराब्योन्टुल होने लगता है, तब हम अध्यात्म सत्ता भ्रथवा 
ग्रन्तर्ज्ञन के ही सहारे विश्व रहस्य को खोलने में समर्थ होते हैं। बर्टान्‍्ड रसेल 
नामक प्रमुख दाशनिक ने इसी तथ्य की ओर संकेत करते हुए लिखा हे कि 
“प्रकाश के क्षण का प्रथम और प्रत्यक्ष . परिणाम, ज्ञान के एक ऐसे मार्ग की 
सम्भावना में वि्वास है, जिसे देवीज्ञान, परिज्ञान या अच्तज्ञान कहा जा सकता 
है भ्नौर जो इन्द्रियज्ञान, तर्क श्रौर विदलेपण से भिन्‍न हैं” । भारतीय दृष्टा ऋषि 
प्रौर वेदान्ती भी इसी शक्ति अथवा वृत्ति के अ्रस्तित्व की घोषणा प्राचीन काल 
से करते आरा रहे हैं। इसे वे साक्षात्‌ ज्ञान, अनुभव ज्ञान अथवा अपोरक्षानुभूति 
कहते हैं। गीता में श्रीकृष्ण ने अर्जुन से (दिव्यचक्ष' की बात कही है, जो सम्भवतः 
उसी ज्ञान की ओर संकेत हैं :-- हर 


न॒तु मां शक्यसे द्र॒प्टुमनेनेव स्वचक्लुषा | 
दिव्य ददामि ते चक्लुः पश्य मे योगमैश्वरम्‌ ॥ | 
( अध्याय ११, श्लोक प्‌ ) 


उपनिषद्‌ मूल स्रोत 


प्राचीन तत्वदृष्टा ऋषियों को इसी शक्ति के द्वारा परमतत्व की उपलब्धि 
होती थी। उपनिषदों में कई वार झ्ाया है कि वह चरम तत्व केवल भ्रध्यात्म- 
योग अथवा सहजादुद्टूति के द्वारा ज्ञातव्य है, स्थल इन्द्रियों अ्रथवा बुद्धि से कभी 
आप्त नहीं हो सकता। मंडकोपनिपद के ग्रनुसार ब्रह्म न आँखों से, न बचनों 
से, न तप से और न कर्म से गृहीत होता है। विशुद्ध सत्व धीर व्यक्ति उसे ज्ञान 
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१. प्रौ० दामपूजन तिबारी-सूफीमत साधना और साहित्य (भूमिका, पु ० ग-ललें ० 
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प्रथम अध्याय प्र 
के प्रसाद से साक्षात देखते हैं। इसी प्रकार केनोपनिपद में कहा गया है कि “न 
वहां चक्ष जाते है, न वाणी और न मन ।! अन्य उपनिपदों में भी इसी तथ्य की 
पुष्टि स्थान-स्थान पर मिलतों 

यता वाचो निवनस्त अप्राप्य मनसा सह ( वर 862 + ] 


/( 4 ९ 


नंब बाचा न सनसा प्राप्तु शक््यों न चक्ष॒प 
अस्तीति बत्र॒ बतोडन्यत्र कथं तदुपत्षम्यते॥ 

(६ ८० २, ३, १ | 
जिस अपरोक्षानुभूति अथवा अन्‍्तर्ज्ञान की चर्चा ऋषियों हारा की गई थी, 
परवर्ती आत्मदर्णी लिद्धों और सन्‍्तों ते उसी के सहारे परममझुख' की प्राप्ति का 
प्रयास किया और जैनाचार्यों ने भी उसी का अवलम्ब ब्रह्मण किया। चिद्धों ने 
सहजानुभृति अथवा सहज साधना' पर जोर | ऋजुमार्ग पर चलने 
लिए प्रोत्साहित किया, 'सहज स्वभाव को अमृत रस वताया। जैन आजार्यों ने 
सहज स्वरूप' से रमण द्वारा शिव प्राप्ति का मार्ग बताया। आगे चल्नकर 
निर्गृणियाँ संतों ने सहज-मरोवर में उठने वाली प्रेम-तरंयों में अपने प्रिय के संग 
भूलने वाले आत्मा का वर्णन किया । 

इससे यह निष्कर्ष निकलता है कि प्रारम्भ से हो अ्रध्यात्म क्षेत्र में 
एक शाखा ऐसी रही है, जो वाह्मज्ञान किवा बौद्धिक व्यायाम के चक्कर में 
न पड़कर, स्वानुभृत्ि और स्वसंवेद्य ज्ञान पर विश्वास करती रही है। 
यहीं से रहस्थवाद का जन्म समझता चाहिए। वेसे यह “रहस्य झाब्द अवध्य 


्# 


१. न चक्षुया शबते, नापि बाचः नामन्वैदेदैस्तपसा कर्मणा वा। 
ज्ञान प्रसादेन विशुद्ध स्वस्ततन्तु ट्म्पश्यते निष्कलं ध्यययमानः || 
(सुंडक० ३, १, ८) 
२. नतत्र चछुगच्छुति न वाग्गच्छृति न मनो (क्ेन० १, ३) 
३. उज़ु रे उजु छाइदइ् मा लेह रे बंक । 
णिअ्रहि बोहि भा जाहुरे लाइ्ड । 
“एराइल सांकृत्यायन, पुरातत्वनिवंधावली (प० १७०) 
४. सहज सहावा हलें अमिश्र रस, कासु कहिज्जश कोस-सिद्ध सरहपादकृत 
दोहाकोश (राहुल सांहृत्यायन, परृ० श्८) हि 
४, सहज सरुवइ जद रमहि तो पावहि सिवसन्‍न्दु-योगीनन्‍्ददेव, योगसार, 
० २६ ०, दोहा नं० ८७ 
६. दादू सरवर सहज का तामें प्रेम तरंग | 
तंह मन झूठे आतमा, अपने साई संग ॥ 
“डा० पीताम्वर दत्त बड़थवाल-हिन्दी काव्य में निर्गुण सम्पदाय, 
४० १४६ से उद्घृत 


४ अपभ्रंश और हिन्दी में जैन-रहस्यवाद 


विवाद का विपय बना रहा है। आज से कुछ वर्षों पूर्व हिन्दी साहित्य में इस 
दब्द को लेकर पर्याप्त मतवादों की सृष्टि भी हो चुकी है। कुछ विद्वान 
“रहस्यवाद को एक विदेशी सिद्धान्त मानते रहे हैं और सूफियों को इसका जनक 
मानने के पक्ष में रहे हैं। उन्होंने इसाई सन्‍्तों को भी सूफियों से प्रभावित माना 
है। कुछ लोगों ने यह भी कहा कि 'मेसोपोटामियां या बाबिलन के बाल, ईस्टर 
प्रभूति देवताओं के मन्दिर में रहने वाली देवदासियाँ ही धाभिक प्रेम की उद्गम 
हैं।” किन्तु इस प्रकार के कथन अधिक युक्तियुक्त एवं तकंसज्भुत नहीं प्रतीत होते 
हैं। वस्तुतः रहस्य गब्द अ्रति प्राचीन न होते हुए भी, सांकेतित सिद्धान्त 
निश्चय ही पुरातन और भारतीय है, भले ही वह 'गुह्य साधना अथवा अन्य 
पर्यायवाची संज्ञाओं से अभिहित किया जाता रहा हो। वेदान्त में तो स्पष्टत: 
प्रध्यात्म विद्या की गुद्मता के प्रमाग मिलते हैं। स्वेताइवतर उपनिषद्‌ में एक 
स्थान पर कहा गया है कि उपनिपदों में परम गोपनीय पूर्वकल्प में प्रचोदित 
ग्रध्यात्म विद्या का उपदेश दिया गया है :-- 

वेदान्ते परम गुद्यं पुराकल्पे प्रचोदितम्‌! (श्वेता० ६, २२) 
गीता में श्रीकृष्ण ने स्वान-स्थान पर श्रध्यात्मज्ञान की 'गुह्मता का संकेत 
किया है भ्ोर अत्त में तो स्पष्ट रूप से कह दिया है कि यह ज्ञान गुद्यति- 
गुह्यतर है :-- 

'इति ते ज्ञानमास्यातं गुह्यातिगुह्यतरं मया' 
'गुह्य' भर “रहस्य” शब्द समानार्थंक हैं, इस पर दो मत नहीं हो सकते । स्वयं 


भ्ध, 


उपनिषद्‌ शब्द ही रहस्यात्मकता' का द्योतक है, जिसका भ्र्थ होता है “रहस्यमय 
पूजापद्धति । 


रहस्पवाद की अविछिन्न परम्परा 


भ्रत: मेरा अपना विचार तो यह है कि जिस समय रामचन्द्र शुक्ल जैसे 
प्रकाण्ड पण्डित भ्रीर समर्थ विवेचक रहस्यवाद को विदेशी विचारधारा और 
देशी वेप में विदेशी वस्तु' कहकर विरोध कर रहे थे, उस समय उनकी दृष्टि में 
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प्रथम अ्रध्याय छ 


अपनी प्राचीन औपनियपदिक परम्परा नहीं थी। आपने प्रमुख रूप से अपने समय 
के उन नवयुवक कवियों का विरोध एवं निन्‍दा की, जो रहस्थवाद के नाम पर 
ग्रस्पप्ट और दूरारूढ़ कल्पताएं करके अटपटे और शअ्रर्थयद्वीन काव्य का सजना 
कर रहे थे श्रथवा आंग्ल भाषा के ब्लैक, ईट्स सदग स्वच्छन्द्रतावादी कवियों 
का अन्धानुकरण कर रहे थे। वैसे सिद्धान्ततः आपने भी स्वीकार किया हैं कि 
(हिन्दी काव्य क्षेत्र में उसकी ( रहस्थवाद की ) प्रतिप्ठा वहुत दिनों पहले से 
बडे हृदयग्राही रूप में हो चकी है|“ कवीर आदि निर्गुण पन्थियों और जायसी 
भ्रादि सूफी प्रेम मार्गियों ने रहस्यवाद की जो व्यंजना की है, वह भारतीय 
भावभंगी और दब्दभंगी को लेकर । शुक्ल जी के उपयुक्त कथन से रहस्थवाद 
की प्राचीनता और भारतीयता दोनों सि । इससे यह नी संकेत मिलता 
है कि कबीर आदि निर्गणी सन्‍्तों पर परोक्ष रूप सो उपनिपद्‌ का और प्रत्यक्ष रूप 
से सिद्धों, नाथों और ( परवर्ती ) जेन कवियों का प्रभाव था। कम-से-कम 

इन्हीं आत्मवादियों की परम्परा में आते हैं, इतना तो निद्चित ही हो 
जाता है। 


यह रहस्यवाद' अथवा गद्य ज्ञान उस साथना के लिए प्रयक्त होता था, 
जो समस्त बाह्य अ्राडम्बरों का विरोध करती थी, जिसने ब्राह्मणों के द्वारा 
प्रवतित यज्ञ, बलि, जप, तप आदि क्रिया कलापों को पापण्ड और दिखावा मात्र 
कहकर सारहीन सिद्ध कर दिया था और जिसने सच्चे आात्मस्वरूप की प्राप्ति और 
पहचान के लिए चित्त शुद्धि पर जोर देने का प्रस्ताव रक्‍्खा था। उपनिषद्‌ 
साहित्य में ज्ञान की इसी शाखा को, जिसे सहजानुभूति या स्वसंवेद्यज्ञान' कहते 
हैं, प्राथमिकता दी गई है। इस धारणा के अनुसार एक निलिप्त, निविकार 
शुद्धात्म तत्व है, जो सर्वत्र परिव्याप्त है। अखिल विश्व के कण-कण में उसकी 
सत्ता विद्यमान है। किन्तु 'प्मपत्रमिवाम्भसा वह सभी से निलिप्त है। वह अणु 
से भो सूक्ष्म और महान्‌ से महान्‌ है। प्रत्येक जीवधारी में उसका निवास 
शरीर में ही उसकी अवस्थिति होने के कारण बाहर उसकी खोज करना 
निरर्थक है। वह सर्वभूतान्तरात्मा एक होकर भी अपने को अनेक रूपों वाला कर 
लेता है और अवर्ण होने पर भी अनेक वर्ण धारण कर लेता है । वह पगहीन होने 
पर भी गतिशील है, कर्णविहीन होकर भी श्रवण शक्ति रखता है, नेत्रहीन होकर 
भी सर्वदृष्टा है, सर्वव्यापी है और सर्वशक्तिमान है। उस परमसत्ता की शाब्दिक 


१. रामचन्द्र शुक्ल्ष-चिन्तामणि ( माग २ ) हृष्ठ १४६ | 
२. इहैवान्तः शरीरे सोम्य सपुरुष; ( प्रश्न० ६, २) | 
३. य एको वर्णो बहुधा शक्तियोगाद्वर्णाननेकान्निहिताथों दवाति (श्बेता० ४१) 
४. गअपाणिपादो जवनो ग्रहीता, पश्यत्यचक्षु; स शणोत्कणः | 
स्॒वेत्ति वेद्यं न च तस्वास्तिअ्बेत्ता, तमाहुरप्नयं पुरुष महान्तम्‌ || 
( श्वेता० |, ३, १६. ) 


घट अपभ्रंश और हिन्दी में जेन- रहस्यवाद 


प्रभिश्यक्ति भो नहीं हो सकतो। वह मत और वाणी का श्रविषय है। इसी 
कारग समस्त शास्त्रों का ज्ञाना भी उसके स्वरूप से अनभिन्न रहता है। अतएव 
उसकी प्राललि में पस्तकीय ज्ञान सहायक नहीं हो सकता । श्रीकृष्ण ने इसोलिए 
गीता में कहा था “में त वेदों द्वारा प्राप्य हूं, त तप, दान अथवा यज्ञ द्वारा" 7!र 
परिशामतः गुर को अनुकम्पा को भी प्राथमिकता दी गई । उसकी ब्रह्म की कोटि 
में गणना हुई । 

इस विराट ब्रह्म के लिए यह भी कहा गया है कि वह बृद्धि का अविषय 
है। स्थुत बॉद्धिक ज्ञान मात्र से उसकी प्राप्ति सर्वेधा असम्भव है। वह अतीन्‍न्द्रिय 
है। अतः न नेत्रों द्वारा देखा जा सकता है, न वाणी द्वारा उसका वर्णन हो सकता 
है। सन प्कर के तय भर फर्म भी विफल हो जाते हैं। विज्ुद्ध सत्व व्यक्ति 
सच्चे ज्ञान के प्रसाद से उप निःक्रल आत्मनत्व का साक्षात्कार कर सकते 
हैं। अतः चित्त युद्ध परन श्राव्रश्यक्र तत्व है। प्रत्येक साधक को अपने चित्त 
को समस्त कामनाग्रों, आऊांज्षाओं एवं ब्रिकारों से दर करना पडता है। निर्मल 
चित्त व्यक्ति झा मत आरदयी के समान स्वच्छ हो जाता है, जिसमें धरीरस्थ ब्रहम 
अथवा शुद्धात्ग को ऋचकर स्पा्ट रूप से दिल्लाई पड़ने लगती है । 


उपनिषपद्‌ के इस अ्रव्यात्म दर्शश का भारतीय धर्म साधना पर व्यापक 
प्रभाव पढ़ा। काइप प्ोर दर्शन के क्षेत्र में इस सिद्धान्त की धारा अप्रतिहत गति 
से अनवरत रूप में प्रवाहत होती रही है। प्रत्येक समय में एक अथवा अनेक 
प्रात्मदर्शी सन्तों द्वारा उपनिषद्‌ के आात्म-तत्व का विश्लेषण, विवेचत और 
ज्ञापन होता रहा है। परवर्ती सन्‍्तों दृवारा इसका विविध रूप में उपयोग किया 
गया है। चिद्ध साहित्य, नाथ साहित्य और सन्त साहित्य पर इसका व्यापक 
प्रभाव देखा जा सकता हैं। एक प्रकार से उपनिपद्‌ साहित्य में वर्णित ब्रहम- 
तत्व की अपउह्ना, आत्मतत्व की अनिर्व चनीयता, चित्त शुद्धि पर जोर, 
व्र्याइन्र-विरोध और सहजसाधना आदि ही वे आधार शिलाएँ है, जिन पर 
उपर्युक्त साहित्य के भवत्रत का निर्माण किया गया है। इन मतों की स्थापन- 
शैली में चाहे जो भी अन्तर हो अथवा यत्र तत्र नवीन बात ही क्‍यों न कही गई 
हो, किन्तु मूल रूप में सत्र दर्शन उपनिषद्‌ के ऋणी हैं, इसे कोई अस्वीकार नहीं 
कर सकता । 


:.. नावमत्मा प्वचनेन लग्पो: ने मेबबा ने बहुना श्रुतेन | 
न भय ञ कि है फट ेु 
पसवत दछ्शुन तने ख्यल्तस्तरत आत्म चेब्रेणुते तन॑स्वःम ॥ 


( ग्ुंण्डक ३, २, हे ) 
नाह बदन तयसा ने दनेन ने चेज्यया | 


यह 


शक्य एवं जेचो दृ्ट हष्टवानसि मां बथा । ( गीता ११, ५३ ) 


भथम श्रध्याय ह्‌ ह्‌ 


जन धर्म और साथता का यद्यपि स्वनच्त्र प्रम्युदय और विकास हुआ है, 
उसको मूलभूत धारणाएं भी अपनी हैं तथावि उपनियद्‌ के प्रभाव से वह झछता 
नहीं रह सका है। यह अवद्य सत्य है कि जेनमल आत्मा झौर परमात्मा में कोई 
भ्रन्तर नहीं मानता । उसके अनुसार प्रत्येक झात्मा ही विकार सुन्य होने पर 
परमात्मा बन जाता हैं। ब्रह्म की कोई भिन्‍न स्वतन्त्र सत्ता भी जेनमत को 
स्वीकार्य नहीं है तथापि अनेक दृष्टिको्णों से दोनों दर्शनों में समता है। इसे 
दम विस्तार से आगे चलकर देखेंगे। अतारव “जन रहस्यवाद' विषय पर कुछ 
कहने के पृ उपनिपद्‌ साहित्य की इस पृष्ठभूमि से परिचित होना निन्‍्तात 
ग्रावर्यक है । 


द्वितीय अध्याय 
क्या जेन दर्शन में रहस्यवाद संभव है ? 
फ् 


आस्तिक और नास्तिक दर्शन 


जनकाव्य में रहस्यवार' विषय पर विचार करने के पू्वे इस शंका का 
समाधान झाव कि जनमत में रहस्यवाद सम्भव है या नहीं ? अनेक 
विद्वानों ने इसकी संभावना का निपेध करते हुए कहा है कि जैन धर्म एक 
नास्तिक धर्म है। वह :ईइवर या परतब्रह्म की सत्ता में विद्वास नहीं करता। 
निरीषरवादी, रहस्यवादी हो ही नहीं सकता। मध्यकाल के धामभिक विचारों 
को दो भागों में वाँट दिया गया था-आस्तिक और नास्तिक | इन बअब्दों की 
व्याख्या भी कई प्रकार से की जाती थी। आस्तिक' से तात्पर्य उस सम्प्रदाय 
से समझा जाता था जो वेद और ईश्वर की सत्ता में विश्वास करते थे और इन 
दाना का सत्ता का न मानने वाली विचारधाराएँ 'तास्तिक' कहलाती थीं। मनु ने 
वेद निन्‍्दक को तास्तिक माना था तो उनके टीकाकार कुल्लुक भट्ट ने परलोक 
मे वश्वामन न करत वाल का। सातवीं शताब्दी के बाद इस प्रवत्ति का अधिक 
जार बढ़े गया था। प्राय: एक मत दूसरे मत की निन्‍्दा करने और हीनता सिद्ध 
करत हनु उसे अवेदिक और नास्तिक की उपाधि प्रदान कर दिया करता था। 
नास्तिक सम्प्रदायों में चार्वाक, माध्यमिक, योगाचार, सौत्रांतिक वभाषिक और 
जनमत का गणना के अतिरिक्त, मीमांसा और सांख्य आदि निरीश्वरवादी 
सम्प्रदायां का नाम लिया जाता था 
४ "खट ग्राचाव हजारी प्रसाद द्िवेदी -मध्यकालीन घम साधना, प्र« १५४, 
साहित्य भवन लिमिटेड, इलाहाबाद, प्र* सं०, १६४२ । 
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वस्तुतः इस प्रकार का वर्गीकरण सारपूर्ण नहीं दिखाई पड़ता। इस 
विभाजन के मूल में आत्मपझ्ाघा और परनिन्दा को भावना ही प्रमुख रूप से 
कार्य करती थी। यही कारण है कि पायधुपतों और महेश्वरों को नास्तिक 
सिद्ध करने वाले थांकराचार्य कों भी इसी आश्षोप का शिकार होना पड़ा था। 
जनमत वेद को भले ही न मानता हो, अपने सिद्धान्तों की पुष्टि के लिए वेदों 
की दुहाई भले ही न देता हो, किन्तु उसे निरीदइवरवादी अथवा परलोक में 
विश्वास न करने वाला मत नहीं कहा जा सकता। छा» मंगलदेव शास्त्री ने 
उपर्युक्त वर्गीकरण की निस्सारता सिद्ध करते हुए लिखा है कि “यह वर्गीकरण 
निराधार ही नहीं, नितान्‍्त मिथ्या भी है। आस्तिक और नास्तिक शब्द “अस्त 
नास्ति दिष्टं मति:” (पा० ४। ४। ६० ) इस पाणिनि सूत्र के अनुसार बने 
हैं। मौलिक ग्र्थ उनका यही था कि परलोक ( जिसे हम दूसरे शब्दों में 
इन्द्रियातीत तथ्य भी कह सकते हैं ) की सत्ता को मानने वाला आस्तिक और 
न मानने वाला “नास्तिक' कहलाता है। स्पप्टत: इस श्रर्थ में जेन और बौद्ध 
दर्शनों को नास्तिक कहा ही नहीं जा सकता । इसके विपरीत हम तो 
यह समझते हैं कि छब्द प्रमाण की निरपेक्षता से वस्तुतत्व पर विचार 
करने के कारण दूसरे दर्शनों की अपेक्षा उनका अपना एक आदरणीय वेशिप्ट्य 
ठो है । /) 


व्जक 


जेन दर्शन की आस्तिकवा-आत्मा और परमात्मा 

जैन मत में ईद्वर या परमात्मा के उस स्वरूप को नहीं स्वीकार किया 
गया है, जो वेदों को मान्य है अथवा ब्राह्मण ग्रंथों मे जिसकी चर्चा है। किन्तु 
उपनिषद्‌ का एक ब्रह्म' यहाँ आकर अनेक परमात्मा के रूप में पर्यवसित हो 
गया है। जेन दर्शन यह मानता है कि प्रत्येक आत्मा में यह शक्ति है कि वह 
प्रमात्मा बन जाय । उसमें आत्मा की तीन अवस्थायें अथवा भेद माने गए हैं-- 
बहिरात्मा, अ्रन्तरात्मा और परमात्मा । यह आत्मा की किसी जाति के वाचक 
न होकर अ्रवस्था विशेप के ही बोधक हैं। बहिरात्मा उस अवस्था का नाम है 
जिसमें श्रात्मा अपने को नहीं पहचानता, देह तथा इन्द्रियों द्वारा स्फुरित होता 
हुआ, उन्हीं को अपना सर्वस्व मानने लगता है। श्रन्तरात्मा उस अवस्था विशेष 
का नाम है जिसमें यह जीवात्मा अपने को पहचानने लगता है, देहादि को 
अपने से भिन्‍न मानने लगता है, परन्तु पूर्णज्ञानी या पूर्णविद नह बन जाता । 
प्रमात्मा, आत्मा की उस विशिष्ट अवस्था का नाम है जिसे पाकर यह जीव 
पूर्ण विकास को प्राप्त होता है और पूर्ण सुखी, पूर्ण ज्ञानी बन जाता है। इस 
प्रकार अवस्था या पर्याय की दुष्टि से आत्मा की त्रिविधता है, स्वरूप या द्रव्य की 
दृष्टि से नहीं । 


दि (ल-+र करन कनवनननन.#धन >++-+नन फनी नलननतकत-पक 





३, प्रो० महेन्द्रकुमर--जैनदश न की भूमिका (डा० मंगलदेव शास्त्री ) पृष्ठ १२, 
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#2 श्रपश्रेश और हिन्दी में जैन-रहस्यवं]द 


'मोक्खपाहुड़ में श्री कुल्दकुल्दाचार्य ने परमात्मा अथवा आत्मा के इसी 
स्वरूप का वर्णन करते हुए लिखा है :-- | 
“तिपयारों सों अप्पा परमंतरबाहिरो हु देहीणं । 
तत्थ परो माइज्जइ अंतोवाएण चयहि बहिरप्पा ॥४॥ 
अक्खाणि बहिरप्पा अन्तर अप्पा हु अप्पसंकप्पो । 
कम्मकलंकविमुक्कों परमप्पा भण्णए देवों।॥श।! 
ग्र्थात्‌ आत्मा तीन प्रकार का है-अच्तरात्मा, बहिरात्मा ओर परमात्मा । 
ब्लरात्मा के उपाय से बहिरात्मा का परित्याग करके परमात्मा का ध्याव कर। । 
इन्द्रियों के स्पशनादि के द्वारा विषय ज्ञान कराने वाला बहिरात्मा होता है । 
इन्द्रियों से परे मन के द्वारा देखने बाला, जानने वाला में हूं. ऐसा स्वसंवेदन 
गोचर संकल्प अन्तरात्मा होता है। पुनः द्रव्य कर्म (ज्ञानावरणादिक) भावकर्म 
(रागदवेषमोहादिक) नोकर्म (बरीर आदि) कलंक मल रहित अनंतज्ञानादिक 
गुण सहित परमात्मा होता है। आपने परमात्मा की विशेषताओं का उल्लेख करते 
हुए पुनः कहा है कि परमात्मा मल रहित, झरीर रहित, इन्द्रिय रहित, केवल 
ज्ञानी, विशुद्ध, परम पद में स्थित, सब कर्मों को जीतने वाला, कल्याणकारी, 
शाववत झौर सिद्ध है :-- 
मलरहिओ कलचत्तो अशिंदियों केवलो विसुद्धप्पा | 
परमेट्टी परमजिणों सिवंकरो सासओ सिद्धो ॥६॥ 
इस प्रकार जनमत में परमात्मा के अस्तित्व की कल्पना प्रारम्भ में ही 
कर ली गई थी, भले ही उसकी संख्या एक न होकर अनेक हो, भले ही वह 
नियामक और भिन्‍न वस्तु न स्वीकृत होकर, आत्मा का ही विकसित और जुद्ध, 
निविकार रूप माना गया हो। श्री चन्द्रधर शर्मा ने तो लिखा है कि आगे चलकर 
“वर्धभान महावीर ने परमात्मा का स्थान ले लिया और उन्हें शुद्धात्मा' कहा 
गया। वे इन्द्रिय, वाणी और विचार से परे हो गये और अ्निरवेचनीय शुद्ध 
चतन्यस्वरूप धारण कर लिया, जिन पर किसी भी प्रकार के विकार का प्रभाव 
तहीं पड़ सकता। जिस प्रकार समस्त जल समुद्र से मेघ हारा श्राता है, नदियों 
के रूप में बहता है और अन्ततः नदियों के द्वारा सागर में मिल जाता है, इसी 
प्रकार ममस्त सापेक्षिक दृष्टिकोण परमतत्व से उद्भूत होकर उसी में लय हो 
जाते हैं।” और प्रसिद्ध दार्भनिक डा० राधाकृष्णन ने तो यहाँ तक कह डाला 
हैकि मेरे विचार से जैन तर्कवाद ब्रह्मवादी आदर्णवाद की ओर ले जाता ह्‌ 
का ि तक-जन इसे अस्वीकार करते हैं, वे अपने तके के प्रति स्वयं भूठे बन 
६। मुझे इस विवाद में यहाँ पड़ते की श्रावश्यकता नहीं, किन्तु इतना 
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द्वितीय अध्याय १३ 
तो निविवाद रूप से स्वीकृत है कि जेनमत प्रारम्भ से परमात्म-तत्व में विश्वास 
करता है। इस सिद्धान्त के अनुसार सामान्यतः आत्मा नाना प्रकार के अज्ञीव' 
पदार्थों से ग्रस्त रहता है, जिसे पारिभाषिक शब्दावली में पुदगल' कहते हैं । 
ग्रात्मप्रदेश पर पदगल के आगमन से आत्मा नाना प्रकार के राग-द्वेष-मोहादि 
में फेस जाता है। इसी मभिथ्यात्व को आखव कहते हैं। इनका निरोध ही 
संवर कहलाता है। संवर निर्जरा का, अनुक्रम से मोक्ष का कारण होता है। 
जब आत्मा स्वयं या गुरू उपदेश से आत्मा-अनात्मा का भेद या स्वभाव-विभाव 
की पहचान करने लगता है, अर्थात्‌ जब उसमें स्व-पर का विवेक जाग्रत हो जाता 
उसप्ते सम्यक ज्ञानी कहा जाता है। इस सम्यक ज्ञान की प्राप्ति ही 'परमात्मा' 
का विशज्येष लक्षण अथवा अंग हैं। इस प्रकार आत्मा कर्म कलंक से मक्त 
होकर उस अखंड और असीम आनन्द लोक में विचरण करता हुआ अध्यात्म सुख 
का अनुभव करता है, जो वर्णनातीत है, अ्रनिरवेचनीय है। छठी दताव्दी तक 
ग्राति-आ्रते जेनाचारयों की वर्णन थैली और वस्तुस्थापन बोली में वड़ी उदारता एवं 
व्यापकता दिखाई पड़ने लगती है। पूर्वकालीन एवं समकालोन पाखंडियों का 
विरोध, कर्मकांड की बहुलता की निस्सारता पर जोर, समरसी भाव एवं स्वसर्वेद्य 
ज्ञान में निप्ठा, इस यंग की जैन रचनाओं में उसी प्रकार से देख जा सकते है, जेसे 
कि उस समय के ग्रन्य योगियों और तांत्रिकों में। बहत सम्भव है कि इस दिल्षा 
में वे तांत्रिकों से प्रभावित हए भी हों, जिसे कि बहत से विद्वानों ने स्वीकार 
भी किया है। “विक्रम की छठी शताब्दी के बाद भारतीय धर्म साधना में एक 
नई प्रवत्ति का उदय होता है। इस समय से भारतीय धर्म साधना के क्षेत्र में उस 
नए प्रभाव का प्रमाण मिलने लगता है, जिसे संक्षेप में तांत्रिक प्रभाव कह सकते 
केवल ब्राह्मण ही नहीं, जेत ओर बौद्ध सम्प्रदायों में भी यह प्रभाव स्पष्ट 
रूप से लक्षित होता है। हाँ, यह अवश्य सत्य है कि इस साधना में तांत्रिकों के 
समान पंच मकार' नहीं आने पाए, स्त्री को साधना का केन्द्र विन्द नहीं माना 
गया और उस प्रकार की वासनोद्ीीपक और वीभत्स क्रियाएँ भी सम्मिलित नहीं 
होने पाई, जो छद्य वेप में कामुकों की परितृष्ति का साधन बनतीं। किन्तु यही 
सब रहस्यवाद नहीं है झ्ौर न रहस्यवाद को इन्हीं सीमाश्रों में वन्‍्दी बना देना 
उपयुक्त ही । 


रहस्यवाद का तात्पय 

वस्तुत: अध्यात्म की चरम .सीमा ही रहस्यवाद की जननी है। यह एक 
ऐसी अनुभूति है, जो साधक के अच्तस्‌ में जाग्रत होकर अखिल्न विश्व को उसके 
लिए ब्रह्ममय कर देती है श्रथवा उसे स्वयं ब्रह्म ही बना देती है। बुद्धि का ज्ञेय ही 
हृदय का प्रेय बन जाता है। समस्त प्राणियों में उसे परमात्मा का आभास होते 
लगता है अ्रथवा समस्त प्राणी ही परमात्मा बन जाते हैं। वह मन की एक ऐसी 
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१; अपभ्रंश और हिन्दी में जेन-रहस्यवाद 


प्रवत्ति है. जो परमात्ना से प्रत्यक्ष, तात्कालिक, प्रथम स्थानोय, और अन्तर्ज्ञानीय 
संत्रव स्थावित करती है। इस सम्बन्ध स्थापन हेतु किसी बाह्य साधन की अपेक्षा 
नहों रहती । इच्द्रिय और मन के व्यापार विरत हो जाते हैं। समस्त सांसारिक 
वस्तुप्रों को साथक निरपेक्ष और तटस्थ दृष्टि से देखने लगता है। श्ात्मा मल 
औ्और विक्रार युन्य होते हुए क्रमश: उस उच्च विन्दु तक पहुंच जाता है 'जहं मण 
पत्रण न संचरद और जहं रवि ससि नाह पवेस'। उसमें वह ज्ञान पेदा हो जाता 
है जिससे वह सत्य और असत्य के अन्तर को स्पप्ट करने में सक्षम हो जाता है । 
शास्त्रीय भाषा में वह 'पराविद्या' युक्त होकर परमात्मा के गुणों से आ्रावेष्ठित हो 
जाता है अबबा स्वय परमात्मा बन जाता है। वह पाप-पुण्य से परे हो जाता है, 
समय की सीमा अथवा काल का बन्धन उसे जकड़ नहीं पाता | वह गुण-दोषों की 
वित्रेचना में नहीं फंसता, क्योंकि उसके लिए यह सब अवास्तविक प्रतीत होने 
लगते हैं। प्रसिद्ध दार्गनिक वर्ट़ाड रसेल ने इसी कारण रहस्यवाद' के चार 
मुलभूत आधार स्तम्भ माने हैं. :-- 

४. जान की उस शाखा की सम्भावना में विश्वास करना जिसे अन्‍्तर्ज्ानि, 
प्रातिभज्ञान या स्वसंवेच्चज्ञान कहते हैं और जो ऐन्द्रियज्ञान, तक और 
विश्लेपण से भिन्न होता है । 

. एकता सें विश्वास, पाप-पुण्य के दय का निषेध । 

. समय अथवा काल की यथार्थता का निपेध । 

४. दोषों वी असत्यता में विश्वास-यह्‌ निप्ठझा कि समस्त सांसारिक गुण- 
दोप माया हैं, भ्रम हें, दिखावा मात्र हैं । 


कह 


हह्े 


जनाचार्यों ने मध्यक्रालीन अन्य सन्‍्तों के समान उपर्यक्त तथ्यों को स्वीकार 
क्रिया है। उन्होंने बताया है कि मनुष्य केवल स्थूल बुद्धि से श्रथवा पुस्तकीय ज्ञान 
से परमतत्व की अलृभूति नहीं कर सकता, परमात्मा नहीं बन सकता। वह व्यक्ति 
जो आजीवन नाना ग्रन्थों और शास्त्रों में ही चक्कर काटा करते हैं, अ्न्तत: अपने 
उद्देश्य में निष्फल हो रहते हैं। मुनि रामसिह कहते हैं कि मूर्ख तूने बहुत पढ़ा 
जिससे कि ताल सूख गईं, किन्तु यदि एक अक्षर पढ़ ले, तो शिवपुर गमन हो 
जाय ग्र्थात्‌ यदि तेरे में प्रनन्तर्ज्ञान उत्पन्त हो जाय, यथार्थ और प्रयथार्थ में 
प्रन्तर करने की क्षमता धारण कर ले तो तेरा कार्य सिद्ध हो जाय :-- 


बुहुयई पढ़ियई स॒द् पर तालू सुक्कइ जेण | 
एक्क जे अक््खर त॑ पढूइ, सिवपुरि गम्मइ जेण || 
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द्वितीय अध्याय श््पू 


यही नहीं वे व्यक्ति जो केबल दिबलपान्टाकऋ और तक॑ प्रधान ज्ञान को 
ही सर्वस्व समझ लेते है, वे कण को छोडकर तप को हो कटते हैं। वे ग्रन्थ 
ओर उसके अथ को जानते हुए भी परमार्थ नहीं जानते। अ्रतः स॒र्ख ही बने 
रहते 
पंडिय पंडिय पंडिया कर छंडिबि तुस कांडिया ! 
अत्थे गंथे तुद्दों सि परमत्थु ण॒ जाणहि सढोसि ॥८५॥ 
| / पाहुड़ दोहा ; 
जन मत में ज्ञान की कई कोटियाँ भी मानी गई हैं। कन्दकन्दाचार्य ने 
'पंचास्तिकाय में ज्ञान के पाँच भेदों का उल्लेख किया है-मतिज्ञान, श्रृतिज्ञान 
अवधिज्ञान, मन:पर्यायज्ञान और केवल ज्ञान । इनमें प्रथम दो को ऐन्द्रिय अथवा 
परोक्ष ज्ञान और गेप तीन को अ्तीनरिद्रिय अथवा प्रत्यक्ष ज्ञान कहा गया है 
कुमति, कुश्ुत और विभंग-इन तीन अज्ञानों का भो वर्णन मिलता है। इसमें 
बताया गया है कि ऐन्द्रिय ज्ञान केवल गोचर पदार्थ और उसके सम्वन्धों तक 
ही सीमित है। प्रत्यक्ष ज्ञान पूर्ण सत्य से परिचय कराता है। केवल ज्ञान के प्राप्त 
होने पर ज्ञान, ज्ञाता और ज्ञेय में अन्तर नहीं रह जाहा। अनतएव केवलज्ञानी 
पूर्ण बन जाता है और पूर्ण की व्याख्या भाषा से नहीं की जा सक्ृती। वह 
अनिवेचनीय है । वह तर्क से जाना नहीं जा सकता। ज्ञान का यह विवेचन 
पहले बताए गए बर्द्रान्ड रसेल के वर्णन के समान ही है। बर्टान्ड रसेल के 
ऐन्द्रिय ज्ञान के यहाँ दो भेद हो गए हैं--मति, श्रुति। और प्रातिभज्ञान यहां 
'कृवल ज्ञान के नाम से अभिह्तित किया गया है। 
जेनचार्यो ने पाप और पृण्य दोनों की निस्सारता की स्पष्ट दाब्दों में 
उद्घोपणा की है। यदि एक को लोह जश्यखला बताया है तो इसरे को स्वर्ण 
प्र खला। किन्तु हैं दोनों वन्चन-स्वरूपा । साधना के पथ पर अग्रसर होने वाले 
आ्रात्मा के लिए दोनों अन्तराय वनकर ग्राते हैं। देवसन ने 'सावयघम्मदोहा' 
में कहा है कि पृण्य और पाप दोनों जिसके मन में सम नहीं हैं उसे 
भवसिन्धु दुस्तर है। क्‍या कनक या लोहे की निगड़ प्राणी का पादबन्धन 
नहीं करती ? 
पुण्णु पाउ जसु मणि ण॒ समु तसु दुत्तरु भवसिन्धु 
करणयलोहणशियलहूं जियहु कि ण कुणहि पचवन्धु ॥२११॥ 
कुंदकुंदाचार्य ने इसीलिए 'मोक्खपाहुड़' में स्पष्ट रूप से कह दिया था कि योगी 
मन; वचन, कम से मिथ्यात्र, अज्ञान, पाप-पण्य का परित्याग कर योगस्थ होकर 
ग्रात्मा का ध्यान करता है :-- 
मिच्छ॒तं अण्णाणुं पाव॑ं पुणणं चएवि तिविहेश । 
मोणव्वएण जोई जोयत्थोी जोयए अप्पा ॥१८॥ 


सदा 7. केबलाणि गाणाशा परज सदा णि | 
कुमदिसुदविमंगाशि, ये तिणिणबि णाणेंदू संजुतों ॥४१॥ 
(२) देखिये--श्री कुनदकुन्द/चाय विरचित भावपाहुढ़ के दोहा नं० ४६-६० ! 


१६ श्रपभ्रंंश ओर हिन्दी में जैन रहस्यवाद 


साधक के लिए साधन के पथ पर शअ्रग्नसर होते के पूर्व पाप-पुण्य को समान 
रूप से होने समझ कर, दोनों का त्याग नितान्त झ्ावश्यक गाना गया सच्चे 
ज्ञान को सजा उसो को दी गई जिसके झ्रालोक में पाप-पुण्य के तम का विनाश 
हो जाय । मुनि रामसिह ने कहा कि है सूखे बहुत पढ़ने से क्‍या ! 
निलिग (अग्नि कण) को सीख, जो प्रज्वलित होने पर पाप और पुण्य दोनों को 
विनष्ट कर देता है :-- 

णशाणुतिडिक्की सिक्खि वढ़ कि पढ़ियह बहुएण | 
ज्ञा सुधुक्को शिद॒ठहइ पुणसुु वि पाउ खणेण ॥८७।॥ 

जन तार्थंकर प्रमुख गहस्थवादी 

उस दृष्टि से जन दर्शन में 'रहस्यवाद' के तत्व, इसके अभ्युदय के समय 
से हो भरा गए थे और यदि सूक्ष्म रूप से देखा जाय तो स्पष्ट हो जायगा कि जैन 
धर्म के अधिप्ठाता चौवीस तीर्थ टूर संसार के प्रमुख रहस्यदर्शियों में थे। उनका 
जीवन-च रित्र, उनका रहनत-सहन, उत्तका दैनिक ग्राचरण इस दिशा में विशेष रूप 
से द्प्टव्य है। वे जिस प्रकार बाह्य वासताओं से अपने मन और दारीर को 
नियन्त्रित करके आत्म चिन्तन में लीन रहा करते थे, क्या वह रहस्यात्मकता 
का प्रताक नहीं है ? क्या उनका जीवन आत्मा को परमात्मा की अवस्था तक 
पहुंचा देने का साधन मात्र ही न था ? श्री ए० एन० उपाध्ये ने 'परमात्मप्रकाद' 
की भूमिका में स्वीकार किया है कि व्यावहारिक दृष्टि से देखने पर जैन 
तीर्थ कर, ऋषभदेत्र, नेमिनाथ, पार्र्वनाथ, महाबीर झ्रादि विश्व के महान 
रहस्यदामियों में हुए हैं।। उदाहरण के लिए हम ग्रादि तीर्थ कर और जैन धर्म के 
प्रवतलेक ऋषभदेत्र को ले सकते हैं। श्रीभदूभागवत में उनका सबिस्तार वर्णन 
मिलता है। उसके अनुसार आपने पृथ्वी का पालन करने के लिए अपने पूत्र 
(भरत) को राजगद्ी पर ब्रेठा दिया और स्वयं उपशमणील, निव॒ृति परायण, 
महामुनियों के भक्ति, ज्ञान और वेराग्य रूप परमहंसोचित धर्मों की शिक्षा देने 
के लिए ब्रिल्कुल विरक्त हो गए। शरीर मात्र का परिग्रह रक्खा और सब 
कुछ घर पर रहने ही छोड़ दिया। अब वे वस्त्रों का भी त्याग करके सर्वथा 
दिगम्वर हो गए। उस सयय उनके वाल विखरे हुए थ, उन्मत का सा वेष था। 
वे सर्वथा मौन हो गए थे, कोई बात करना चाहता तो बोलते नहीं थे । जड़, 
प्रंधे, वहरे, गृगे, पिश्चाच और पागलों की सी चेप्टा करते हुए वे भ्रवधृत बने हुए 
जहां तहाँ विचच्न लगे : - ह । 

भरने धरणिपालनायाभिपिच्य स्वयं भ्रवत 


एवोवेरति शरीर मात्र परिग्रह 
उन्मल इव गगनपरिधान: प्रकीर्ण केश ग्ात्मस 


यारोपिताहवनीयो ब्रह्मावर्तात्प्रवन्राज 


तन कक रम्प# पकनमन 
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जड़ान्ध मूकवधिरपियाचोन्माइक दबधूनवेधो_भिभाष्यमाणो5पि जनानां गहीत 
सानव्रतस्तृष्णी बभूव | (ओऔमदमागवत्‌, ताग्रेस, पंचम स्कन्ब, तृतंय अध्याय, 
पृ० प्रपप ) 
वह कभा नगरा आर गाँवा मे चल जाते तो कभी खानों, किसानों की 
बस्तियों, बगीचों, पहाड़ी गांवों, .सेना की छावनियों, गोशालाओं, श्र रोकी 
बस्तियों और यात्रियों के टिकने के स्थानों में रहते, कभी पहाड़ों, जंगलों आर 
आश्रम आदि में विचरते। वे किसी भी रास्ते से निकलते तो जिस प्रकार बन में 
विचरने वाले हाथी को मक्खियाँ सतातीं हैं. उसी प्रकार मुख ओर दृप्ट लोग 
उनके पीछे हो जाते और उन्हें तंग करते । कोई धमकी देते, कोई मारत, कोई 
पेशाब कर देते, कोई थूक देते, कोई इला मारते, कोई विपष्टा और धल फेंकते 
काइ गअ्रधावायु छोड़ते और काई खरी खोटी सनाकर उनका तिरस्कार करते | 
किन्तु वे इन बातों पर जरा भी ध्यान न देते। इसका कारण यह था कि भ्रम से 
सत्य कह जान वाल इस शराोर मे उनको गअ्हंता-ममता तनिक भी नहीं थी। वे 
काय-कारण रूप सम्पृण प्रगंच के साक्षी होकर अपने परमात्मस्वरूप में ही स्थित 
थे, इसलिये अभ्रखंड चित्तवृत्ति से अकेले ही प्रथ्वी पर विचरते रहते थे । 
आदि तीथेड्ूूर ऋपषभदेव के उपदेश भी ओआत्मपरक' ठग्मा करते थे | 
ठीक उपनिषद्‌ की शली में आझ्राप भी गआरात्मतत्व की प्राप्ति के लिए कर्मबंधन से 
छटकारा झ्रावश्यक समभते थे। उन्होंने अपने पुत्रों से कहा था कि जब तक जीव 
को आत्मतत्व की जिज्ञासा नहीं होती, तभी तक अ्रज्ञानवश्य देहादि के द्वारा 
उसका स्वरूप छिपा रहता हैं। जब तक वह लौकिक-वेदिक कर्मों में फेंसा रहता 
है, तब तक मन के कर्मो का बासनाएं भी बनी रहती हैं ओर इन्हीं से देह-बन्धन 
की प्राप्ति होती है 
पराभवस्तावदबोध जातो, 
यावन्न जिज्ञासत आत्मतत्वम | 
यावत्क्रियास्तावदिदं सनों वे 
कमोत्मक॑ यन शरौोर बंधः ॥ 
( श्रोमद्‌मागबत, गाताप्रस, पंचम स्कन्ध, तृतीय अध्याय, प्ृ० ४५४ .) 
ऋषभदेव के जीवत चरित और साधना पद्धति का जो उपर्यक्त वर्णन 
श्रीमदभागवत में मिलता है, उससे यह ग्रसंदिग्ध रूप से प्रमाणित हो जाता है 
कि ऋषभदेव विश्व के उच्चकोटि के रहस्यद्शियों में थे और आपने एक नवीन 
धर्म को ही जन्म नहीं दिया था, अपितु उसके मूल में आत्मपरिष्कार के सच्चे 
बीजों का वपन भी कर दिया था। इसीलिए प्रो० आर० डी० रानाडइ सदश 
मनीषियों ने भी श्रापको उच्च कोटि का साधक और रहस्यदर्शी माना है । यहाँ 
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श्द् अपभ्रंश और हिन्दी में जैन-रहस्यवाद 


एक बात का उल्लेख कर देता भ्रति आवश्यक है कि ऋषभदेव का श्रीमद्भागत 
द्वारा वर्णन जेन-परम्परा-समथित है। जेन धर्माचार्यों ने भी इसी प्रकार 
प्रापकी चिस्तामुक्तता, उदासीनता श्रौर साधना-पद्धति का वर्णन किया है।' 
श्रोमदभागवत में आपका उल्लेख यह भी निश्चित कर देता है कि आप मात्र 
जैनियों द्वारा कल्पित आद्यतीर्थ ड्भूर ही नहीं है, श्रपितु वे एक ऐतिहासिक 
पुरुष हैं। अनुश्नतियों, पौराणिक ग्रन्थों और इतिहासों में ग्रापकी चर्चा होती 
रही है। पहले कुछ विद्वानों ने अवश्य आ्रापकी ऐतिहासिक्ता पर सन्देह प्रगट 
किया था, किन्तु वाद में प्रसिद्ध विद्वान्‌ डा० हमंन याकोबी और भारतोय 
दार्शनिक डा० राधाक्ृण्णन ने आपके अस्तित्व की प्रामाणिकता को सिद्ध कर 
दिया। डा० याकोबी ने लिखा हैं कि इसका कोई भी प्रमाण नहीं है कि 
पाइ्वेताथ जैन धर्म के संस्थापक थे। जेन परम्परा प्रथम तीथ्थद्धूर ऋषभदेव 
को जन धर्म का संस्थापक मानने के पक्ष में हैं। इस मान्यता में ऐतिहासिक सत्य 
की सम्भावना है। इसी प्रकार डा० राधाकृष्णन ने लिखा है कि जैन परम्परा 
ऋषभदेव से अपने धर्म की उत्पत्ति होने का कथन करती है। ईसा प्॒वे की प्रथम 
दताब्दी से ही उनकी पूजा के प्रमाण मिलते हैं। प्रो: महेन्द्रकुमार ने 'खंडगिरि 
उदयगिरि की हाथी गुफा से प्राप्त २१०० वर्ष पुराने लेख से ऋषभदेव की 
कुलक्रमागतता और प्राचीनता' सिद्ध की है। 


इसके उपरान्त भ्रन्‍्य तौथथद्ूरों द्वारा इसी साधना पद्धति का अ्रनुसरण 
किया गया है। कवियों और सिद्धान्त-प्रतिप्ठापकों द्वारा उसी का अनुगसन किया 
गया है। इस दिल्या में श्री कुन्दकुन्दाचार्य का नाम प्रमुख और प्रथम आचाये के 
रूप में लिया जा सकता है। तदुपरान्त स्वामी कार्तिकेय, पृज्यपाद, अ्रमृतचनद्र, 
गुणभद्र, अमितगति आदि अनेक सत्तों द्वारा इस क्षेत्र में महत्वपूर्ण योगदान हुआ 
है। सातवीं गताब्दी से चौदहवीं-पतच्दहवीं शताब्दी तक अनेक सन्‍्त कवि--जिनमें 
योगीन्दु, मुनि रामसिह, देवसेन, नेमिचन्द्र, आनन्दतिलक, बनारसी दास, 
छाहल, रूपचन्द्र, दौलत राम, भैया भगवती दास और आ्रानन्दधन प्रमुख हैं-- 
अपनो रचनाओ्रों से प्रात्मजिन्ासु व्यक्तियों का मार्नदर्शन करते रहे । समय के 
१. देखि-प्रो० महेन्द्रकुमार न्‍्यायाचार्य-जैन दशन, प्रृ० ३ | 
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साथ ही साथ इन लोगों ने अनेक नवीन तत्वों को ग्रहण किया तथा प्राचीन 
सकाण विचारों का परित्याग भी किया ! 


आठवां शताब्दी के बाद धमं-साधना का नया स्वरूप : 
जैसा कि हम पहले कह जके हैं आदवीं-त्वी शताब्दी तक गआाते-श्राते 
जन मत पर पर्याप्त वाह्म प्रभाव पड चुका था। वह पूर्त तीर्थ द्टूरों द्वारा 
नियोजित कर्मकरांड की बहुलता और अतिझयता से भी ऊब चुका था। पअ्रतः 
इसको प्रतिक्रिया भी स्वाभाविक रूप में आवश्यक थी। परिणामतः इस समय 
तक आते-आ्राते जैन सन्‍तों की विचार सरणि और अभिव्यक्ति की प्रणाली में भी 
काफी अन्तर आ गया। बद्यपि 'तांत्रिकों के अ्रवगुण से यह बचा रहा तथापि 
इसने बौद्ध, शव, वाक्त आदि योगियों और ततांतरिकां की अनेक बातों को ग्रहण 
कर लिया। वाह्यत्रार का विरोध, चित्तगुद्धि पर जोर, दरीर को ही समस्त 
साधनाओ्रों का केन्द्रविन्द्ू मानना और समरसी भाव से स्वसंवेदन आनन्द का 
उपभोग जन आचार्यों द्वारा उसी प्रकार स्वीकृत और प्रसारित हम्मा, जिस प्रकार 
तत्कालीन अन्य आत्मदर्णी सन्‍्तों द्वारा । आचार्य हजारी प्रसाद द्विवेदी का तो 
विश्वास है कि “अगर उनकी रचनाग्रों के ऊपर से जैन विद्येषण हटा दिया जाय 
तो वे योगियों और तांत्रिकों की रचनाओं से वहुत भिन्‍न नहीं लगेगी। वे ही 
भाव और वे ही प्रयीग घूम फिर कर उस युग के सभी साधकों के अनुभव में 
आया करते थे |” मध्यकालीन साधकों के इस भाव-साम्य पर हम आगे चलकर 
विस्तार से विचार करेंगे। यहाँ केवल इतना संकेत कर देना चाहते हैं कि इन 
जन मुनियों ने सांसारिक वन्धनों से मुक्त होने के लिए. परम तत्व की प्राप्ति 
और जानकारी के लिए उसी साधना पथ को अपनाया, जिसे "रहस्यवाद' के नाम 
से अभिहित किया जाता है। उन्होंने बाह्याव्म्वरों, रढ़िवादिताश्रों और 
पाखण्डों का विरोध किया, शरीर को ही समस्त साधनाग्रों का केन्द्र माना और 
भोतिक शरीर और आत्मा में अन्तर स्पप्ट करते हुए विराट तत्व का निवास 
इसी शरीर में वबताया। मुनि योगीन्दु ने कहा कि देह रूपी देवालय में ही अनादि 
ओर अनन्त परमात्मा का वास है, जो केवल-न्ञान से स्फुरित होता है :-- 
देहा देवलि जो बसइ देउ अणाइ अणखांतु । 
केवल्-णाणु-फुरंत-तरु सो परसप्पु खिमंतु ॥३१॥ 
( परमत्म प्रकाश ) 
देह स्थित इस परमात्मा को प्राप्त करने के लिए मन्दिर, तीर्थाटब, पूजा आदि 
वाह्य साधनों की ग्रावश्यकता नहीं । तीर्थयात्रा से केवल बाह्य शरीर मल रहित 
हो सकता है, किन्तु अन्तरात्मा अप्रभावित ही रहेगा :-- 
तित्थइईं तित्थ भमंतयहं कि णरणेहा फल हूब | 
बाहिरु सुद्धध पाणियह अड्मितरु किस हूब ॥|१६१॥ 
( पाहुड़ दोहा ) 
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२० अपभ्रंश और हिन्दी में जन-रहस्यवाद 


ग्रत: वीतराग स्वसंवेदन ज्ञान से रहित जीवों को तीर्थ भ्रमण से मोक्ष नहीं प्राप्त 
हो सकता :-- 
तित्थहं तित्थु भमंताहँ मुद॒ह मोक्‍्खु ण होई। 
णाणु-विवण्जिड जेश जिय मुखिवर होइ ण सोइ ॥८५॥ 
( परमात्म-प्रकाश, 6&० खंड ) 
जब परमात्मा का आवास छारीर में ही है श्रर्थात्‌ जो ब्रह्मांड में व्याप्त है, वही 
पिण्ड में स्थित है, तो केवल चित्त बुद्धि से उसका पावन साक्षात्कार किया जा 
सकता है। जब्र मन नाना प्रकार की वासनाग्रों से विरत हो जाता है, शरीर 
आर तस्सम्बन्धिव पदार्थों की क्षणभंगुरता को जानकर उससे विमुख हो जाता है 
झऔर एकमात्र आत्म तल की ही आराधना करता है तो एक ऐसी अवस्था आ्राती 
है, जब उसके ज्ञान चक्षु खुल जाते हैं, वह परमानंद का अनुभव करता हुआ, 
उसी में लीन हो जाता है अ्रथवा वह स्वयं परमात्मा बन जाता है। इसे ही 
'सामरस्य अवस्था या समरसी भाव” कहा गया है। इसी रस का अनुभव करने 
वाला साःबर अन्य किसी रस की स्पृह्य नहीं करता :-- 
समरसकरण वदाभ्यां परसपदाखिल पिणड्योरिदानीम | 
यदनुभव बलेन योग निष्ठा इतरपदेषु गतस्पहा भवन्ति ।। 
इस समरसीभाव में लवणवत्‌ घुलमिल जाने पर, अपनी सत्ता की 
परममत्ता में एकाकार कर देने पर किसी अन्य साधना की ग्रावश्यकता ही नहीं 
रहती । जीव इसी पिण्ड में ग्रवस्थित ब्रह्मम से अपना अभेद सम्बन्ध स्थापित कर 
लेता है। योगीन्दु मुनि ने कहा है कि समरसी भाव को प्राप्त हुआ साधक संकल्प- 
विकतप-रहित होकर ग्रात्मस्वरूप में ठहरता है, उसे 'संवर नि्जेरा स्वृरूप' भी 
कहा जाता है :-- 


अच्छड जित्तिउ कालु मुणि अप्पु सरुषि णिलीसु | 
सबर णिज्जर जाणि तुहु सयल त्रि अप्प-विहीणु ॥३८॥ 
( परमात्म प्रकाश ) 
इसीलिए आपने चित्त घुद्धि पर अत्यधिक जोर दिया। आपने बार-बार 
कहा कि वन्दन और प्रतिक्रमण को छोड़कर, जीव को शुद्ध चित्त सम्पन्त होना 
अनियाय है। मन शुद्धि के बिना संयम सम्भव नहीं। चित्त शुद्धि के द्वारा ही 
संयम, शील» तप, ज्ञान, दर्शव, कर्मक्षय सम्भव है। विशुद्ध भाव ही धर्म है। 
शुद्ध भाव ही मुक्ति मार्ग है। चित्त घुद्धि के बिना किसी भी साधन से मुक्ति 
सम्भव नहीं :-- 


वरदंणु शिंदरु पडिकमरु णाणिहिं एहु शण जुत्त | 
एक्कु जि मेल्लिवि णाणुसड सुद्धउ भाउ पवित्त ॥६५॥ 
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४५ से 
उद्धृत । 


द्वितीय अ्रध्याये ५१ 


सुद्धहं संजमु सीलु तउ सुद्धह दंसरु णासु । 
सुद्धईं कम्मक्खठ हवबइ सुद्धअ तेण पहारु ॥5७॥ 
( परमात्म ग्रकाश, अध्याय २ ) 
चित्त शोधन मात्र से मानव मन स्वच्छ दर्पणवत््‌ परम तत्व का आभास 
कराने लगता है। मन वहिर्मखी न रहकर अच्तर्मखी हो जाता है। अपने परम 
प्रिय का दर्शन पा अनिर्वेचनीय आनन्द का अनुभव करता हुआ साधक उस 
ग्रवस्था को प्राप्त हो जाता है, जिसमें बाह्य धर्म की अपेक्षा नहीं रहती । वे 
विस्मृत हो जाते हैं। तब पूजा करने की आवश्यकता ही नहीं रहती । और ठीक 
भी तो है। जब मन परमेदवर से मिल गया और परमेश्वर मन से, दोनों समरस 
हो रहे तो पूजा किसे चढ़ायी जाय ? 


सणु सिलियठ परमेसरहो परमेसरु ज्ञि सणस्स। 
विशिण वि समरसि हुई रहिअ पुज्ज चढ़ाव्ड कस्स ॥४६॥ 
( मुनि रामसिह-पाहुड दोहा ) 


इस सामरस्य अवस्था को प्राप्त हुआ साधक अखिल विश्व को 'ब्रह्ममय 
देखने लगता है। भौतिक पदार्थों की भिन्‍नता में भी उसे अभिन्‍नत्व भासित होने 
लगता है। पाफ्-पुण्य, लाभ-हानि, गुण-दोष आदि की विवेचना करना तो दूर 
रहा, उसके भेद को ओर भी साधक का मन नहीं जाता । तभी तो मुनि योगीन्‍्दु 
ते कहा था कि किसकी समाधि करूँ ? किसकी अर्चना करू ? .स्पर्शास्पर्श का 
विचार कर किसका परित्याग करूँ ? किससे मित्रता और किससे शत्रुता करूँ ? 
जहाँ कहीं देखता हूं, आत्मा ही दिखाई पड़ता है :-- 
को ? सुसमाहि कररउं को अचंड छोपु अछोपु करिबि को वंचड | 
हल सहि कलहु केश समाणउ जहि कहि जोवड तहि अप्पाणड |४८।| 
( योगसार ) 
इस प्रकार कर्म से मुक्त होकर आत्मा शुद्ध-चेतन-व्यापार-स्वरूपा हो जाता है । 
मिथ्यात्व के बन्धन और सीमाएं मृणालतन्तुव॒त्‌ टुट जाते हैं। यही सिद्ध केवली 
भ्रथवा आत्मा की मुक्त अ्रवस्था कही गयी है। यह साधना-पथ रहस्यवाद ही कहा 
जायगा। श्री कुन्दकुन्दाचाय विरचित शअप्टपाहुड' की भूमिका में श्री जगत प्रसाद 
ने “भी इसी तथ्य को स्वीकार करते हुए कहा हैं कि जनवाद का आधार 
रहस्यानुभूति है, किन्तु सिद्धान्त वर्णन में स्पष्ट पद्धति और सरल सीधी भाषा 
का प्रयोग किया गया है, इससे धर्म के प्रम और सेवा के तत्व झ्राकर रहस्यवाद 
के आलोचकों से इसकी रक्षा करते हैं । 


जीती आज 


.. [छवांगांडज 45 945९९ 0॥ 8 एएडाट €४एलांस्यटट, पा ६88 6020786 ॥85 
छेल्ल्प छ0०7चटर्ये. 0एां $उच्डव्याक्ाटवए छापे फप॑ गा फ्किंक इतथ805 
[9 0886, शरयली खद्वाप्ठड व छाटआए पीड़ा 4 45 90 6#67८४६ 4700 (6 
7ट8070 ० ]0ए6 बाते इलारणंल्ट, जरगांदी धी6 द्गगंठद ए फ्रडाएंडए 
जण्पोत बतए902८दव2,--४४-7िद्रोप्त4 ० िप्रतीधप्ा0827097ए9, ?६77 --- 
[96700 प2009 7ए [8८४ ऐिब्रष्ब्वपं, 2282० 49. 


द्वितीय खण्ड 


तु तीय अध्याय 
जेन रहस्यवादी कवि और काव्य 
.] 


जन कवियों की उपेक्षा के कारण 


जन साहित्य मूलतः: धामिक साहित्य है। जैन कवियों ने छिछले शव गार 
भ्रथवा लोकिक आस्यानों की अपेक्षा धािक और आध्यात्मिक साहित्य की रचना 
में ही अधिक रुचि ली है, यद्यपि धर्मेतर साहित्य की भी उनके द्वारा कम मात्रा 
में रचना नहीं हुई है। अ्पश्रंण और हिन्दी में इनके द्वारा अनेक चरित काव्य 
भौर रासो ग्रन्थ भी लिखे गये हैं, जो ग्रव वीरे-धीरे प्रकाश में ञ्रा रहे हैं। किन्तु 
इन कवियों की अधिक धर्मनिष्ठा और इनमें से कुछ कवियों की आवश्यकता से 
प्रधिक साम्प्रदायिक मनोवृत्ति के कारण इनके साथ न्याय नहीं हो सका। हिन्दी 
साहित्य के इतिहास में इनको उचित स्थान तक न मिल सका। आचार्य 
रामचन्ध शुक्ल जेसे हाहित्शऋ'र की दृष्टि में ये न जौच सके और इनको मात्र 
धामिक रचनाकार कह कर इतिहास से निकाल दिया गया | 

किन्तु स्थिति सदैव समान नहीं रहती है। सत्य और गुण को अधिक 
दिनों तक छिपाया नहीं जा सकता | जैन धामिक रचनाओं का भी नये सिरे से 
भध्ययन हुआ और उनके महत्व पर विद्वानों का ध्याव आ्कष्ट हुआ। धीरे-धीरे 
हे स्पष्ट हुआ कि उनकी धामिक रचनाएँ भी उच्चकोटि के साहित्य में प्रमुख 
स्थान रखती हैं और हिन्दी साहित्य से उनको अलग कर देने का तात्पर्य होगा, 


उतके एक महत्वपूर्ण अ्रंद् से हाथ धोना । सम्भवत: आचार्य हजारी असाइ द्विवेदी 
ने स्वंप्रथम स्पप्ट शब्दों में घोषणा की कि « स्वयंभू, चतुर्मख, पुष्पदंत और 
धनपाल जसे कवि केवल जैन होने के कारण ही काव्य क्षेत्र से बाहर नहीं चले 


जाते। धामिक साहित्य होने मात्र से कोई रचना साहित्यिक कोटि से अलग नहीं 


तृतोय अध्याय २३ 


की जा सकती । यदि ऐसा समझा जाने लगे तो तुलसीदास का रामचरितमानस 
भी साहित्य क्षेत्र में अविवेच्च हो जाएगा और जायसी का पद्मावत भी साहित्य 
सीमा के भीतर नहीं घुस सकेगा 7 वौद्धों, ब्राह्मणों और जनों के 
अनेक आचार्यों ने नेतिक और धामिक्र उपदेश देने के लिए लोक क्थाओ्रों का 
आश्रय लिया था। भारतीय सन्‍तों की यह परम्परा परमहंस रामक्ृृप्णदेव तक 
अविछित्त भाव से चली आई है। केवल नैतिक और धारमिक या आध्यात्मिक 
उपदेशों को देखकर यदि हम ग्रन्थों को साहित्य सीमा से बाहर निकालने लगेगे 
तो हमें ग्रादिकाव्य से भी हाथ धोना पद्नेगा, तुलसी रामायण से भी अलग होना 
पड़ेगा, कबीर की रचनाओं को भी नमस्कार कर देना पड़ेगा और जायसी को भी 
दूर से दण्डवत्‌ करके विदा कर देना होगा।' 


रहस्यवादी काव्य रचना का आरम्भ 


जैन कवियों का ध्यान अध्यात्म की ओर भी गया और आरम्भ से ही वे 
आत्मा, परमात्मा, कर्म, मोक्ष आदि पर अपने विचार व्यक्त करते रहे | अनेक कवि 
उच्चकोटि के साधक भी हुए। जिस प्रकार अपश्रंद भाषा सिद्धों और नाथों की 
रहस्यमयी रचनाग्रों से गोरवान्वित है और जिस प्रकार कबीर, दादू, सुन्दर, 
रज्जब आदि सन्‍्तों ने अपनी स्वानुभूतिमयी वाणियों से हिन्दी का अक्षय भांडार 
भरा है, उसी प्रकार जैन रहस्यवादी कवियों की भी एक अटूट झ्ू खला मिलती 
है। अ्पश्रंश और हिन्दी को तो इन कवि साथकों ने अपने विचारों की 
अभिव्यक्ति का माध्यम बनाया ही, प्राकृत और संस्कृत में भी उच्चकोटि के ग्रन्थों 
का प्रणयन किया । 

मैंने अपश्रंथ और १८वीं शताव्दी तक के हिन्दी कवियों को ही अपने 
प्रध्ययन का विपय बनाया है, किन्तु यहाँ पर प्राकृत और संस्कृत के उन आचार्यों 
का उल्लेख कर देना भी आवद्यक है, जो परवर्ती मुनियों के प्रेरणा-स्रोत रहे हैं 
ग्रौर जो रहस्यवाद के मूल उत्स हैं । 


प्राकृत में : 

जैन साहित्य आचार्य कुंदकुंद से प्रारम्भ होता है। श्रापकों ही जन 
सिद्धान्तों को सर्वप्रथम लिपिबद्ध करने का श्रेय प्राप्त है। झ्रापको ही प्रथम 
जैन रहस्यवादी कवि कहा जा सकता है। आपके ग्राविर्भाव काल के सम्बन्ध में 
काफी मतभेद हैं, किन्तु भ्रधिकांश विद्वान्‌ू श्रापको ईसा की प्रथम शताब्दी का 
कवि मानते है। आपकी सभो रचनाएँ प्राकृत भापा में हैं। बैसो तो आपके 
८४ पाहुड़ प्रसिद्ध हैं. किन्तु अप्टपाहुड़ ही उपलब्ध हैं। इनमें से मोक्‍्खपाहुड़, 
भावपाहुड और लिगपाहुड का नाम रहस्यवादी रचनाश्रों को दृष्टि से विशेष 
रूप से उल्लेखनीय है। समयसार और प्रवचनसार भी आपके उच्चकोटि के 
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६] 


२४ अपभ्रंशा और हिन्दो में जेन-रहस्यवाद 


दार्शनिक ग्रन्थ हैं। आ्राचार्य कुन्दकुन्द का परवर्ती साहित्य पर व्यापक प्रभाव 
पड़ा। योगीन्दु मुति और मुनि रामसिह आपको रचनाग्नों से विशेष रूप से 
प्रभावित दिखाई पड़ते हें । के 

झ्ाचारय कुन्दकुन्द के बाद प्राकृत भाषा के कवियों में मुनि कारतिकेय का 
नाम आता है। श्री विन्टरनित्ज ने इनका समय ईसा की प्रथम शताब्दी के 
लगभग माना है। इनका लिखा स्वामी 'कातिकेयानुप्रेक्षा' श्रेष्ठ ग्रंथ है, जिसमें 
१२ अनुप्रेक्षाप्रों में झात्मा, परमात्मा, संसार की नश्वरता, ग्राख्रव, संवर, निर्जरा 
ग्रादि का विदश्द वर्णन है । 
संस्कृत में : 

संस्कृत में रहस्यवादी काव्य लिखने वालों में पृूज्यपाद का नाम 
वबिद्यपनय उल्लेखनीय है। आप तीसरी शताब्दी उत्तराध श्रौर चौथी शताब्दी 
प्रथमार्ध में विद्यमान थे और वंद्यक, रसायन, व्याकरण, न्याय, सिद्धान्त 
ग्रादि अनेक विषयों पर ग्रन्थों को रचना को । समाधितन्त्र अथवा समाधिशतक, 
प्रापका सुन्दर आध्यात्मिक ग्रन्थ है। इसके अनेक इलोकों का योगीन्दु मुनि के 
प्रमात्म प्रकाश पर स्पष्ट प्रभाव है। श्री ए० एन० उपाध्ये ने परमात्म प्रकाश 
की भूमिका में इस प्रभाव को स्वीकार किया हैं।' समाधिशतक के आप्रतिरिक्त 
जनेन्द्र व्याकरण, वद्यक शास्त्र, सर्वार्थसिद्धिः, इष्टोपदेश, आदि आपके प्रमुख ग्रन्थ 
हैं। आपके 'समाधितंत्र के ही समान हिन्दी में १८वीं शताब्दी में यशोविजय 
मुनि ने भी समाधिन्त्र की रचना की । 
अपभ्रंश में 

प्रपश्रंश भाषा रहस्यवादी साहित्य की दृष्टि से काफी समृद्ध हैं। सरह, 
कण्ह्‌ ग्रादि सिद्धों ने इसी भाषा को चुना, नाथों ने इसी भाषा को अपनाया और 
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तृतीय अध्याय ४८ हे 
आठवीं शताब्दी से १५वीं-१६वीं घतावदी तक अनेक जैन मुनियों ने इसी भाषा मे 
अपनी रचनाओं का प्रणयन किया । इनमें योगीनद सनि का नाम सबप्रथम आता 
जिन्होंने परमात्मप्रकाश और योगसार नामक्क ग्रन्थों की रचना की । यागीनदूु 
मुनि उच्च कोटि के सतत थे। उन्होंने संक्रीण मत-मतास्तरों तथा साम्प्रदायिक 
विवादों में न उलभकर र, स्वानुभूति और स्वसंवेद्य ज्ञान को प्रमुखता दी। उन्होांत 
जिस चरम सत्य का अतभव किया. उसे स्पप्ट और निर्मीक छावदाबली में अभि- 
व्यक्त किया । आपकी रचनाओं ने यदि जेन विशपण हटा दिया जाय तो उनमें 
ओर समकालीन सिद्ध रचनाओं में कोई अन्तर न रह जाएगा । 
योगीन्दु मुनि के पश्चात्‌ मुनि रामसिह्द, लक्ष्मीचन्द्र, आनन्दतिलक, 
मह॒यंदिण और छीहल आदि प्रमुख कवि हुए, जिनको रुचनायें विच्ुद्ध रहस्थवाद 
की कोटि में आती है। मतनि रामसह्र ४४वीं गताहइदा के ववि थे। ध्नका 


के 
ख्ब 


दोहापाहुड' प्रसिद्ध ग्रंथ है। आपने जन सिद्धात्तों ओर माच्यताओं को बंधी 
बंधाई परिपाटी का ही अन्धानकऋरण नहीं किया है और न उनको प्रत्येक बात 
को स्वीकार ही किया है। उनके सझ ने धरम में नी जा वाह्माड्म्वर जार 
पापण्ड का प्रवेजश्ञ हो गया था, आपने उसका स्पष्ट विरोध किया। यहा नहीं 
सहज समाधि, समरसी भाव आदि जेनेतर परिपरादियों, अवस्थाओं और भावों 
का अनुमोदन किया | 

लक्ष्मीचरद्र, आनन्दतिलक और महयंदिण मुझे खोज में प्राप्त हुए नाए 
कवि हैं। लक्ष्मीचन्द्र ने ११वीं घताब्दी में 'दोहाणुवेहा की रचना की थी । 
आनन्दतिलक ने बारहवीं झताब्दी म॑ 'आशणंदा नासक एक छाटा काव्य लिखा 
था और महयंदिण का विद्ञाल काव्य-ग्रन्थ 'दोहापाहुड प्राप्त हुआ हैं। इसमें 
३३४ दोहा छन्द हैं। मृनि रामसिह के 'दोहापाहुड के समान यह भी रहस्यवाद 
का अच्छा ग्रन्थ है । 

छीहल १६वीं शताब्दी के करीब के हैं। आपकी 'पंचसहेली और 'छीहल 
वावनी' हिन्दी साहित्य में काफी प्रसिद्ध हैं। डा० शिव प्रसाद सिह ने अपन शाध- 
प्रबंध 'सूरपूर्व त्रन भापा और साहित्य' में छीहल पर विस्तार से विचार किया 
है। छीहल श्ृद्धारी कवि के रूप में ही प्रसिद्ध रहे हैं। किन्तु उनका एक अन्य 
रचना आत्म प्रतिवोध जयमाल' रहस्यवादी काव्य की कोटि में आती 
यद्यपि कत्रि ने इस रचना में अपना नाम कहीं पर भी नहीं दिया हूँ तथापि य 
रचना उन्हीं की मानी जाती हे। राजस्थान के जन शास्त्र भाडारा का भ्रन्थ- 
सूची (द्वितीय भाग) में इसके कवि छीहल ही बताये गये हैं। डा० शिव प्रसाद 
सिंह को प्राप्त प्रति में कवि का नाम छीहल ही दिया गया हू। जैन साहित्य के 
अधिकारी विद्वान्‌ य॑ं० चेन सुखदास (अध्यक्ष, दिगम्वर जन संस्कृत कालज 
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१, इनका विस्वृत परिचय आगे दिया जा रहा है | 
२, देखिये, ड!० शिव प्रसाद मिंह-यूर पूत्र ब्रज भाषा और साहित्य 


( पृ० १६७ से १७१ तक ) | 


२६ अ्पशभ्रंथ और हिन्दी में जैन-रहस्थवाद 
जयपूर) ने छीहल को रहस्यवादी कवि माना है, वह इसी रचना के आधार 
पर । आत्म प्रतिबोध जयमाल' अपश्रंश भाषा में लिखा गया है। इस प्रकार 
छीहल ने विद्यापति के समान हिन्दी-अपश्रंश दोनों को अपनाया । 


हिन्दी में-१७प्रीं शताब्दी के कवि 

विक्रम की १3वीं शताब्दी हिन्दी साहित्य का स्वर्ण युग हे। इस 
शताब्दी में जहाँ पर एक ओर भक्त प्रवर गोस्वामी तुलसीदास, सूरदास, 
नन्ददास तथा अप्टछाप के अन्य कवि अपनी वाणी से भगवान के मर्यादा रूप, 
लीला रूप आदि का विशद चित्रण करते हैं, केशवदास जेसे कवि रीति प्रधान 
और अलंकार प्रधान काव्य रचना का श्रीगणेश करते हैं, वहाँ दूसरी ओर 
बनारसीदास, भगवतीदास, रूपचन्द और आनन्दघन आदि जेन-रहस्यवादी 
कवि अयनी आध्यात्मिक वाणी से हिन्दी का गौरव बढ़ाते हैं। बनारसीदास इस 
युग के ही श्रेप्ठ कवि नहीं, अपितु पूरे हिन्दी साहित्य में गौरवपूर्ण स्थान के 
अधिकारी हैं। आपके रूपक बड़े ही सवबल, सरस और प्रभावद्याली हैं। आपने 
आत्मा को प्रिया और परमात्मा को प्रियतम मान कर अलौकिक प्रेम का चित्रण 
किया हैं। 'श्री चुनड़ी भगवती दास की महत्वपूर्ण रचना हे। रूपचन्द, योगीनदु 
मुनि का अनुसरण करने वाले कत्रि हैं। आनन्दघन १७वीं शताब्दी उत्तरार्ध के 
विशिष्ट सन्‍्त और कवि हैं। सन्त साहित्य के प्रमुख अध्येता श्री क्षितिमोहन 
सेन आपकी वाणी से अत्यधिक प्रभावित प्रतीत होते हैं। आपने वीणा, सम्मेलन- 
पत्रिका और विश्वभारती आदि पत्रिकाओं में 'जेन सर्मी आनन्दघ्ना नाम से कई 
लेख लिखकर अःनन्‍्द्घन को कबीर का समान-धर्मा साधक सिद्ध किया है। 
'आनन्दघन बहोत्त री आपकी प्रसिद्ध रचना हे। आपके ऊपर हटठयोग साधना 
और कबीर के मत का स्पष्ट प्रभाव दिखाई पड़ता है । 
१८वीं शताब्दी के कवि ; 

प वीं शताब्दी में जहाँ एक ओर रीति काव्य लिखा जा रहा था और 
हिन्दी के अधिकांश कवि श्यूज्ञार रस के वर्णन में, नायक-नायिका-भेद के चित्रण 
में, नख-शिखन, सखी-दूती को अवतारणा में और राजाओं, बादशाहों की हाँ- 
हुजुरी ओर भिथ्या प्रशंसा में अपनी काव्य प्रतिभा का दुरुपयोग कर रहे थे तथा 
कविता को धनाज॑न का श्रेष्ठठम साधन मानकर 'प्राकृत जन गुणगान' में ही कवि 
कर्तव्य की इति-श्री समझ रहे थे, वहाँ दूसरी ओर मुनि यशोविजय, पाण्डे 
हेमराज, भेया नगवतीदास और चानतराय आदि जैन कवि अनंग रंग और 
लक्ष्मी उपासना से विरत होकर एकान्त चिस्तना और अध्यात्म साधना में लीन 
थे। मुनि यशोविजग्र आनन्दघन के समकालीन थे और मेड़ता में आनन्दघन के 
जी मी जल ली, रा मा थे। आनन्दघन की साधना का आप पर काफी 
प्रभात्र पड़ा था। 'समायतत्त आपकी खुन्दर रचना हैं। इसको देख कर 
श्री मोतीनान मेनारिया को भी भ्रम हो गया और उन्होंने अनमान लगाया कि 
प्रशासज्य कोई निरंजनी साध रहे होंगे । गा 


तृतीय अध्याय 


ल्‍्प् 
पा 


पांडे हेमराज की एक नवीन रचना “उपदेश दोहा बतक' प्राप्त हुई है। 
यह एक अच्छी रहस्यवादी कृति है। भेया भगवतीदास का ब्रह्म विलास ब्रह्म में 
विलास कराने वाला काव्य है। ब्रह्मविलास के अन्त में संलग्न चित्रवद्ध काव्य 
को देखने से प्रतीत होता है कि आप पर रीतिवद्ध काव्यों का भी कुछ प्रभाव पड़ा 
था। द्यानतराय का द्यानत विलास' एक विद्ञालकाय ग्रन्थ है। इसमें उनको 
विभिन्‍न फुटकल रचनाएँ संग्रहीत हैं। इनमें धामिकता का पुट अधिक हैँ तथापि 
इनको कुछ रचनाएँ और फुटकल पद अध्यात्म-स्स से ओव-प्रोत हैं। 
इन प्रमुख कवियों के अतिरिक्त १८ वीं दनाव्दी के कतिपय अन्य कवियाँ 
में भी रहस्यभावना पाई जाती है, किन्तु इनमें साम्प्रदायिकता की मात्रा अधिक 
हं। अतएवं इनको मेने रहस्यवादी कवियों की कोटि में नहीं रक्खा है । ऐसे 
कवियों में भूधरदास, विनयविजय, दौलतराम आदि का नाम लिया जा सकता 
भूधरदास को कुछ विद्वान रहस्यवादी कब्रि मानने के ही पक्ष में हैं, किन्तु 
उनके तीनों ग्रन्थों -जेन गतक, पाइत्रपुरण और पदमंग्रह-में जेन पूजा-पद्धतियों 
एवं तीथदड्डूरों की स्वुतियों की ही प्रधानता है। परद-संग्रह आर जेनशतक के 
दो-चार पदों में अवद्य आध्यात्मिकता का पुट हैं। किन्तु मात्र इससे कोई रहस्य- 
वादी नहीं हो जाता । 


१८वीं शताब्दी के बाद के कवि ; 


१८वीं शताब्दी के पदरचात्‌ भी अध्यात्म की यह धारा प्रवाहित होती रही 
और अनेक कवियों द्वारा प्राचीत परम्परा का पालन होता रहा, यद्यपि कोई 
उच्च कोटि का साधक नहीं हुआ। १९वीं छताब्दी के छोटे-मोटे कब्रियों में 
वृन्दावन, बुधजन, दीपचन्द, चिद्रानन्द और भागचन्द का नाम आता है। ये 
कवि भी हमारी अध्ययन सीमा के बाहर पड़ते हैं। अतएवं इन पर विस्तार से 
विचार नहीं किया गया हैं 
कुछ नए कवि ; 

खोज में कुछ रचनाएं ऐसी भी प्राप्त हुई हैं, जिनके रचनाकारों के सम्बन्ध 
में कोई विशेष जानकारी नहीं प्राप्त हो सकी। ऐसे कवियों में “ब्रह्मदीप' का 
नाम सर्वप्रथम आता है। इनकी दो रचनाएं “अध्यात्म बावनी या ब्रह्म विलास' 
और 'मनकरहा रास' तथा कुछ फुटकल पद प्राप्त हुए हैं। ब्रह्मदीप के अतिरिक्त 
ज्ञानानन्द का नाव भी नए कवियों में लिया जा सकता हं। इन्होंने 'संयम तरंग' 
नामक एक आध्यात्मिक ग्रन्थ की रचना की थी। इनमें ३३ पद हैं । रचनाकाल 
ज्ञात नहीं हैं। इसकी एक हस्तलिखित प्रति अभय जैन ग्रन्थालय, बीकानेर में 
सुरक्षित है । अन्तिम पद इस प्रकार हूं 


१. राजस्थान में हिन्दी के दस्तलिखित हिन्दा ग्रन्थों की खोज 
( चतुथ भाग, ४० १५७ ) 


अपश्रंश ओर हिन्दी में जन-रहस्यवा< 


है ई 
] 


रहो बँगते में बालम करूँ तोहे राजी रे | र || टेक || 

निज परिणृति का अनुपम वँँगला, संयम कोट सुगाजी रे ॥र०॥ 

चरण करण सप्तति कगुरा, अनन्त विरजथंस साजी श्‌ |२०॥१॥ 

सात भूमि पर निरसय खेलें, निर्वेद परम पद्‌ लाई रे।२॥ 

विविध तत्व विचार सुखड़ी, ज्ञान दरस सुरभि भाई रे ।२०॥२॥ 

अहनिशि रवि शशि करत विकासा, सलिज्ञ अमीरस धाई रे ।२५॥ 

विविध तूर धुनि सांमल बालक, सादबाद अगबाई रे।र ॥३॥ 

ध्येय ध्यान लय चढ़ी है खुमारी, उत्तरी कबहुँ न रामौ रे ।२५॥ 

मुनि निधि संयम धरनी वाचा, ज्ञानानन्द सुख घामी रे ।र२०॥४॥ 

जैन कवि और काव्य का संक्षिप्त परिचय देने के बाद अब प्रमुख कवियों 

के सम्बन्ध में विस्तार से विचार कर लेना भी आवश्यक हें। अतः प्राकृत, 
अवभ्रंश और हिन्दी के विशिष्ट रहस्यवादी जैन कवियों के व्यक्तित्व और कृतित्व 
का विस्तृत परिचय दिया जा रहा हूं :-- 


(१) कुन्दकुन्दाचाय 


श्री कुन्दकुन्दाचार्य जेन साहित्य और दर्शन के आदि आचार्य माने जाते 
है। जैन सिद्धान्तों को सर्वश्रथम लिपिबद्ध करने का श्रेय आपको ही प्राप्त है 
जैन परम्परा में आपका स्थान भगवान महावीर और गौतम गणधर के बाद ही 
आता है और आपको उसी प्रकार पूज्य दृष्टि से देखा भी जाता हे :-- 
मंगल भगवान वीरो, संग गौतमों गणी। 
सगलं कुन्दकुन्दाचार्योी, जेनघर्मोउस्तु मंगल ॥ 
आपका आवरिर्भाव कब और कहाँ हुआ था ? इस पर विद्वानों में मतभेद 
है। सामास्वश्रा आपको ई७ पूर्व तीसरी झाताब्दी से लेकर ई० के बाद पाँचवीं 
दताब्दी तक घसीटा जाता है। कुन्दकुन्दाचार्य ने स्वयं अपने विषय में कुछ नहीं 
लिखा है, केवल 'बाधपाहुड की गाथा नं ० ६१ में अपने को 'भद्रबाहु' का शिष्य 
बताया है :-- 
सदवियारों भूओ भासाझरुत्तेपु जं जिणे कहिय | 
सो तह कहिय॑ णाय॑ सीसेश य भदबाहुस्स ॥ ६१ ।!' 
इस गाथा के दो प्रकार से अर्थ लगाए जा सकते हैं :-- 
(१) 'शब्द विकार से उत्पन्त, अक्षर रूप में परिणत भाषासृत्र में जिनदेव 
से जो वहा गया. वह भद्रवाहु नामक पंचम श्रुतकेवली ने जाना और अपने शिष्यों 


से वहा (वही ज्ञान शिष्य परम्परा से इन्दकुन्दाचार्य को प्राप्त हुआ) । 


जाओ माही -+> हक. 2३ ७ 0३९ 4:म+ क्रम के हवाफ १ कक तन तर्क 


हि हैः कु व शक हे ६ फोम | ४ श्र कि 

८. मरी कुल्दकुल्दाचाय विरचित *“ग्रष्टपाहुड' के अ्न्तगत बोधपहुड़ की 
गाया न० ५ ६१,६२, प्रकाशक, ध्ुनि श्री अनन्तकीर्ति अन्थमाला समिति 
| अम्बई ) प्रथमादृति, वीर नि० 8० २४५० | ) 


तृतीय अध्याय श्ह्‌ 
(२) 'जो जिनेच्धदेव ने कहा, वही द्वादशांग में दाब्दविक्रार से प्रिणत 
हुआ आर भद्रवाहु के शिष्य ने उसी प्रकार जाना है तथा कहा है।' 


वोधपाहुड़ की इय्वीं गाथा में 'भद्बबाहु' का थोड़ा परिचय मिल जाता 
है। उसमें कहा गया है कि द्वादशांग के ज्ञाता तथा चोदह पूर्वाज्न का विस्तार से 
प्रसार करनेवाले गमक गुरू श्रतज्ञानी भगवान भद्रवाहु की जय हो :-- 


बाद्स अं वियाणं चडद्स पुण्बंगविडलवित्थरणां । 
सुयणाणि भद्रबाहु गसयगुरू भयबओ जयओ |।६२॥ 


दिगम्बरों की पट्टावली में दो भद्रवाहुओं का उल्लेख मिलना हैं। प्रथम 
भद्गरवाहु की मृत्यु महावीर स्वामी के निर्वाण क्रे १६० वर्ष बाद अर्थात्‌ 
ई० पू० ३६५ में हुई और दूसरे की ५१५ वर्ष पश्चात्‌ अर्थात्‌ १० वर्ष ई० पु० 
में हुई। श्री विन्टरनित्ज के अनुसार कुन्दकुन्दाचार्य ईसा की प्रथम जताब्दी में 
विद्यमान थे और सम्भवतः वे भद्रबाहु द्वितीय के दिष्य थे । बोध पाहुड़ की ६२वीं 
गाथा में भद्गरवाहु को “श्रुतज्ञानी या श्रुतकेवली बताया गया है। भद्रवाह प्रथम 
ही श्षुतकेवली थे, क्योंकि ऐसा विद्वास किया जाता है कि चार पूर्व ग्रंथ तो 
प्रथम भद्रवाह के बाद ही लुप्त हो गये थे और वही अन्तिम चौदह पू्वों के ज्ञाता 
थे । अतएव दोनों गाथाएं प्रथम भद्रवाहु से ही सम्बद्ध प्रतीत होती हैं किन्तु 
भद्गरवाहु प्रथम ई० पू० तीसरी शताब्दी में हुए थे और कुन्दकुन्दाचार्य के उस 
समय वर्तमान होने के कोई प्रमाण नहीं मिलते। अतः बहुत सम्भव है कि 
श्री कुन्दकुत्दाचार्य भद्रवाहु प्रथम के प्रत्यक्ष विष्य न होकर, उनकी जिप्य- 
परम्परा में आते हों। "भारतीय साहित्य के इतिहास (७ साडा0तए ती मिकंक्ा 
740.) की एक पाद टिप्पणी से भी इसी की पुष्टि होती है। उसमें कुन्दकुन्दाचार्ये 
को भद्बाह प्रथम की शिष्य परम्परा में पाँचवाँ शिप्य माना गया है।' 


१७७७.७॥॥७७७७/७/एएशशाा शा जज अली नवीक कक नल न बन 
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३० श्रपभ्रंश और हिन्दी में जेन-रहस्यवाद 


ग्रन्थ! 


थरी कुन्दकुत्दात्रा्य जेन परम्परा में पाँच नामों से विख्यात रहे हैं। 
पट्याहुड़ की टीका में, टीकाकार श्रुतसागर ने, प्रत्येक पाहुड़ के अन्त में इनके 
पांच नाम दिये हैं -'श्री प समनंदिकुन्दकुन्दाचार्य वक्रग्नीवाचार्यलाचार्य गृद्धपृच्छा- 
चार्य नाम पंचक विराजितेत। आपके जन्म और जीवन के समान आपके ग्रंथों 
की संख्या के सम्बन्ध में भी मतभेद है। कुछ ग्रंथ तो परवर्ती लेखकों द्वारा 
लिखे गग्ने और कुंदकुंद के नाम से प्रचलित किये गये । उनके लिखे ये ग्रन्थ बताये 
जाते हैं :-- 


(१) चोरासी पाहुड--पाहुड” या प्राभूत लिखने की परम्परा कुंदकुंद 
से ही प्ररम्भ होती है और अनेक जैन विद्वानों दृवारा 'पाहुड' लिखे जाते हैं। 
'पाहुड झब्द प्राभूत' का अपश्रंश है। गोम्मटसार जीवकांड' की ३४१वीं गाथा 
में इस गब्द का अर्थ अधिकार' बतलाया गया है-“अहियारो पाहुडयं । उसी ग्रन्थ 
में मस्त श्रतज्ञान को 'पाहुड' कहा गया है। डा० हीरालाल जैन ने इसी आधार 
पर 'पाहुई का अर्थ 'धामिक सिद्धांत संग्रह' किया है।' हमारे विचार से 'पाहुड' 
शब्द का तात्यय केवल धामिक सिद्धांत संग्रह” ही नहीं है, अपितु यह शब्द 
किसी विषय पर लिखे गये विशेष लेख, काव्य या प्रकरण का बोधक रहा है। 
कुदकुंदाचार्य के जो 'चोरामी पाहुड” बताये जाते हैं, वे भी जीवन की विभिन्‍न 


समस्याओं से सम्बद्ध रहे होंगे। 'चौरासी पाहुडः अब उपलब्ध नहीं हैं, केवल 
अष्ट पाहुई नामक एक ग्रन्थ मिलता है। इसमें जो 'आठ पाहुड' हैं, वह दर्शन, 
चरित्र , सूत्र, बोध, भाव, मोक्ष, लिंग और शील आदि पर लिखे गये भिन्न-भिन्न 
प्रकरण ही है। 


. (१) स्यणमार--१६२ इलोकों के इस ग्रन्थ में गृहस्थ तथा भिक्षुओं के 
घधम का वर्णन है। 


(२) वारस अणुवेकबा-इसमें ९१ गाथाएँ हैं। इसमें जैनधर्म की बारह 
भावनाओं का विवरण है । 


न (४) नियमसार-इसमें दर्शन, ज्ञान, चरित्र के महत्व पर प्रकाश डाला 
गया है । 


(५) पंचास्तिकाय--इसमें जीव-तत्व और अजीव-तत्व का वर्णन है। 


कृति की ५  उव-जुन्दाचार्य का सर्वोत्तम दाशैनिक ग्रन्थ है। इसमें 
“वे की अतिभा का बूर्ण विकसित रूप दिखाई पड़ता है । 


(3) प्रवचनसार-पह भी एक दर्शन सम्बन्धी ग्रस्थ है । 


आई अक। काम 3 कक >क हे 


१, प्रुनि राममिंद -।हइदोइ। को भूमिका, प ० १३। 
८ 


तृतीय अध्याय ३१ 


दुन्दकुन्द प्रथम रहस्यवादी कवि ; 


आचाये कुन्दकुन्द यद्यपि एक दा्ज्ञनिक व्याज्याता के रूप में ही प्रसिद्ध 
आर उनके ग्रन्थ जन दर्शन के संदर्भ-ग्रन्थ माने जाते हैं तथापि आपके काव्य में- 
विशेष रूप से भावपाहुड, मोक्‍क्खपाहुड, लिगपाहुड और बोध पाहुड में-कुछ स्थल 
ऐसे हैं, जिन्हें हम 'रहस्यवाद' की कोटि में रख सकते हैं। वस्तुतः इन ग्रंथों से 
परवर्ती जंन रहस्यवादी कवि विश्येष रूप से प्रभावित हुए हैं और उनकी ही प्र रणा 
पर आगे वढ़े हैं। योगीन्दु मुनि के 'परमात्मप्रकाश और 'योगसार' पर तथा मुनि 
राम सिंह के 'पाहुडदोहा पर तो इन ग्रन्थों की स्पष्ट छाप है और अनेक गाथ्यए 
तो थोड़े से शब्द-परिवर्तत के साथ उसी प्रकार रख दी गई हैं। आत्मा-परमात्मा 
पाप-पृण्य, बाह्यचार आदि के सम्बन्ध में जो मान्यताए कुन्दकुन्दाचार्य की 
हैं, उन्हीं का पोषण और विस्तार 'परमात्मप्रकाश| और 'पाहुडदोहा' आदि में 
देखा जा सकता है | आप 'मोक्षपाहुड' में आत्मा के तीन स्वरूपों का वर्णन करते 
हुए कहते हैं कि आत्मा तीन प्रकार हं--अंतरात्मा, वहिरात्मा और परमात्मा | 
अन्तरात्मा के उपाय से बहिरात्मा का परित्याग कर परमात्मा का ध्यान करो :-- 
तिए्यारों सों अप्पा परमंतरबाहिरो हु देहीण | 
तत्थ परो माइज्जइ, अंतोवाएण चएहि बहिरप्पा ॥४॥ 
इसी प्रकार योगीन्दु मुनि आत्मा के स्वरूप पर प्रकाश डालते हुए कहे 
कि आत्मा तीन प्रकार का ह-मुढ़, विचक्षण और ब्रह्मपर | मृढ़ अर्थात 
भिथ्यात्वरागादि रूप परिणत हुआ बहिरात्मा, वीतराग निविकल्प स्वसंवेदन ज्ञान 
रूप से परिणमन करता हुआ अन्तरात्मा और छचुद्ध स्वभाव परमात्मा । जो देह को 
ही आत्मा मानता है, वह मूढ़ हे :-- 
सढ, वियक्खण, बंभु परु अप्पा तिविहु हवेइ | 
देहु जि अप्पा जो मुणइ सो जण मसढ़ हवेइ ॥११॥ 
( परमात्म प्रकाश ) 
श्री कुन्दकुन्दाचार्य तीनों के स्वरूप को स्पष्ट करते हुए पुनः कहते हैं कि इन्द्रियों 
के स्पर्शनादि के द्वारा विषय ज्ञान कराने वाला वहिरात्मा होता ह। इन्द्रियों से 
परे मन के द्वारा देखने वाला, जानने वाला में हूं ऐसा स्वसंवेदन गोचर 
संकल्प अन्तरात्मा है और द्रव्यक्रम ( ज्ञानावरणादि ) भाव कर्म ( राग-द्वेप- 
मोहादि ) तोकर्म ( शरीर आदि ) कलंक मल रहित अनन्त ज्ञानादि गुण सहित 
परमात्मा हें :-- 
अक्खाणि बहिरप्पा अन्तरप्पा हु अप्पसंकप्पो | 
कस्मकलंक विमुक्कों परमप्पा भण्णाएं देवों ॥५)॥ 
( मोक्ष पाहुड ) 
आपने बड़े ही स्पष्ट शब्दों में यह कहा था कि आत्मा और परमात्मा 
कोई तात्विक भेद नहीं है। बाह्यावरण या पुदूगल के संयोग के ही कारण 


हर अपभ्रंश और हिन्दी में जेन-रहस्यव[द्‌ 


आत्मा अपने स्वरूप से अनभिज्ञ हो जाता है। दोनों में केवल पर्याय भेद होता 
है अनाज प्रत्येक आत्मा कर्मादिसे मुक्त होकर उसी प्रकार परमात्मा बन 
मताता हैं. जिस प्रकार सुबर्ण-पापाण शोधन सामग्री द्वारा स्वर्ण शुद्ध बन 
जाता है :-- 
'अइसोइणु जोएण सुद्ध हेम हवेइ जह तहय | 
कालाई लद्बीये अप्पा परमप्पो हवदि॥रशां 
( मोक्ष पाहुड़ ) 
इसीलिए आपने वाह्याचार का खण्डन किया। यहाँ तक कि जैन धर्म के 
मूल आधार 'लिग ग्रहण आदि का भी विरोध किया और कहा कि जो साध 
वाद्य लिग से युक्त है, अभ्यन्तर लिग रहित है, वह आत्मस्वरूप से भ्रष्ट है और 
मोक्षयथ-विनाशक है :-- 
बाहिरलिंगेण जुदो अच्भंतर लिंगरहियपरियस्मों | 
सो सगचरित्तभट्टो मोक्खपहविणासगों साहू ॥|६१॥ 
( मोक्ष पाहुड ) 
आपका निरिचत विश्वास था कि ऐसे व्यक्ति को मोक्ष नहीं मिल सकता 
जो 'भात्र से रद्िित है, वह चाहे अनेक जन्मों तक विविध प्रकार के तप करता 
रहें और वस्त्रों का परित्याग कर दें : -. 
भावरहिओ सिज्कइ जइ वि तञ्ं चरइ कोडिकोडीओ | 
जम्मंतराइ बहुसो लंबियहत्थो गलियवत्थों ॥७॥४ 
( भावपाहुड ) 
उक्त कथन में ऐसे दिगम्बरों का विरोध किया गया हे, जो वस्त्र परित्याग करने 
मात्र से ही अपने को मोक्ष का अधिकारी मान लेते थे। आपको यद्यपि स्वयं 
दिगम्वर माना जाता ह. और दिगम्वर जनों में आप पूज्य भी हैं तथापि आप 
केवल नग्नता को ही सिद्धि की कसौटी मसाननेवाले जेनों पर किस निर्ममता से 
प्रहार करते थे, यह निम्नलिखित गाथा से स्पष्ट हो जाता है : - 


के. बय 


आ 


है, वुन्नन य-- 

एड जुअप्या सो परमप्या कम्म-बिसेसे जायउ जप्पा। 

जापई जाणइ अप्ये अप्या तामई सो जि देउ परमप्पा ([१७४|| 

जो परमप्य णाणमउ सो हउं देउ अणंतु । 

जी हउ सो पर्मप्पु पद्ध एहउ भाबरि शिमंत्र ॥१७४॥| 

( योग न्दुदुनि--परमात्म प्रकाश, प० ३१७ ) 

२, तुझनोय-- | 

वष तव संजम मन गुण मढ़द मोकख ण बुत्त | 

जावश जाणुद इक्क पर सुद्धउ भाठ पवित्तु ॥ 

( योगसार, पु० ३७७ ) 


तृतीय अध्याय प्र ३१ 


णु॒ग्गो पावइ दुक्खे शग्गो संसारसायरे भमई। 
णरग्गो ण॒ लहइ योहि जिशगुभावश वज्जिओं सुइरं ।5८॥ 
( म.वप'हुइ् ) 
अर्थात्‌ नग्न सर्देव दुःख को प्राप्त होता है. नग्न संसार-सागर में भ्रमण 
करता है। जिन भावना-वजित नग्त ज्ञान को नहीं प्राप्त कर सकता है । 


स्वसंवेद्यज्ञान ओर पुस्तकीय ज्ञान में भारी ऋंतर है। सभी संतों ने यह 
स्वीकार किया है कि मात्र वाह्मयज्ञानया पुस्तकज्ञानसे कोई भी व्यक्ति "परम 
तत्व' को जान नहीं सकता । उसके लिए अनुभूति और स्वसंवेद्चज्नान की अपेक्षा 
होतो है। श्री कुन्दकुन्दाचार्य कहते हैं कि अनेक श्ञास्त्रों को पड़ना तथा वहुविधि 
बाह्य चरित्र करता, वाल-चरित्र के समान है, झात्म-स्व॒ भाव के प्रतिकूल है :-- 

जदि पढ़दि बहुसुदाणि य जद्किहिदि बहुबिह चारितं! 
त॑ बालसुद्ध चरण हवेइ अप्पस्स विवरीदं ॥१०५॥ 
( मोक्ष पाहुड ) 

समयसार श्री कुन्दकुन्द का प्रमुख ग्रंथ है। इसमें जीव-श्रजीव, कर्त्ता- 
कर्म, पुण्य-पाप, संवर-निजेरा, बंध-मोक्ष आदि का विशद विवेचन किया 
गया है। सामान्यतः: यह शुद्ध दर्शन सम्बन्धी ग्रन्थ हैं। लेकिन आात्मा-परमात्मा 
या बंध-मोक्ष का वर्णन करते समय कवि यत्र-तत्र भाव॒क हो जाता है और ठीक 
उसी शैली को अपना लेता है, जो उसके 'मोक्षपाहुदअ' या भावपाहुद की है और 
तब उसके ग्रन्थ में रहस्यवादी भावना की एक ऋलक मिल जाती है। वह कोरा 
बौद्धिक नहीं रह जाता, उसका हृदय पक्ष प्रवल हो उठता है और वह श्रज्ञात 
लोक की या अनिवेचनीय बातें कहने लगता है। “कहीं आत्मा का वास्तविक 
स्वरूप, कहीं कर्मबंव का स्वरूप, कहीं कर्म वधन को रोकने का उपाय, इस 
प्रकार महत्वपूर्ण विषयों पर वे अपना हृदय निःसंकोच भाव से खोलते जाते हैं। 
किसी किसी जगह तो ऐसा श्रतीत होने लगता है कि लेखक बुद्धि से परे की 
अनुभव की कहानी कह रहे हैं।” 


अनतलीगराननलकिनीननन न 
जनक >कलननननननानिननाननाना 





१. तुलनीय 
जसु मणि णाशु ण विप्फुरइ कम्महं हेउ करंतु | 
सो मुणि पात्रइ सुक्खु णुवि सयजल्लई सत्थ मुर्णतु ||[२४॥ 
( मुनि रामसिंह--पाहुडदोहा ) 
२. गोपालदास जीव|भाई पदेल--झुन्दकुन्दाचाय के तीन रत्न, ० १८, 
प्र० भारतीय ज्ञानपीठ, काशी, प्र० संस्करण, फरवरो, १६४८। 


३४ अपभ्रंश और हिन्दी में जेन-रहस्यवाद 


(२) कातिकेय मुनि 
परिचय ; 


'कक्तिगेयाणपेवखा' या कातिकेयानुप्रेक्षा' के कर्ता श्री मुनि कातिकैय के 
समय ओर जीवन का कोई प्रामाणिक उल्लेख नहीं मिलता । किवदन्तियों और 
धामिक कथाओं ने उनके जीवन को अधिक रहस्यमय बना दिया है। विद्वानों 
ने उनके आविर्भाव काल की कहठ्पना एक ओर विक्रम सम्बत्‌ की दो-तीन शती 
प॒वे तक की है तो दूसरी ओर उन्हें ईसा की छठी शताब्दी के बाद तक का माना 
गया है। मौखिक परम्पराशञ्ं के आधार पर श्री पन्‍नालाल ने कुमार का 
ग्राविर्भाव विक्रम को दो-तीन शताब्दी पूर्व स्वीकार किया हैँ। श्री विन्तरनित्ज 
के अनुसार कार्तिकेय मुनि ईसा की प्रथम शताब्दी में विद्यमान थे। श्री ए० एन० 
उपाध्य ने कारिकेदानप्रं क्षा की एक गाथा और योगीन्दु मुनि के 'योगसार' के 
एक दोहे की समानता का उल्लेख करते हुए स्वामी कार्तिकेय को योगीन्‍न्दु मुनि 
का परवर्ती माना है। उन्होंने योगीन्दु सुनि का समय ईसा की छठी शती माना 
है । इस प्रकार उनके मत से स्वामी कारतिकेय छठी शताब्दी के बाद हुए। 


आचार्य कुन्दकुन्द जेन परम्परा के प्रथम आचार्य माने जाते हैं। जैनों में 
ऐसा विश्वास ह कि कुन्दकुन्दाचार्य ने ही सर्वप्रथम महावीर स्वामी के उपदेशों 
को लिपिबद्ध किया । उनका समय ईसा की प्रथम शती माना गया हैं। झतएव 
इसके पूर्व स्वामी का्तिकेय के अस्तित्व की कल्पना तक॑ संगत नहीं प्रतीत होती । 
श्री ए० एन० उपाध्ये का निष्कर्ष भी किन्हीं पुष्ट प्रमाणों पर आधारित नहीं है । 
'कार्तिकरेयानुप्रेज्ञा' की जिस गाथा (२०९) का आधार योगसार का दोहा (६५) 
व्रताया गया है, बह दोहा ही गाथा का परिवर्तित रूप हो सकता है। इसके 
अतिरिक्त कैवल एक गाथा और दोहा के समान भाव को देख कर एक कर्ता 
की दूसरे का परवर्ती या पूर्ववर्ती भी कह देता उचित नहीं प्रतीत होता । दो महा- 
कवियों या महापुरुषों में समान भावों या विचारों का पाया जाना एक साधारण 
बात है। ऐसे समान भावों को देखकर दूसरे के द्वारा प्रथम का भावापहरण भी 
नहीं कहा जा सकता । फिर योगीनदु मुनि का समय भी छठी शताब्दी नहीं है। 
वस्तुत: वे आठवीं-नवीं शताह्दी के कवि हैं। अतएवं इन तथ्यों से कार्तिकेय के 
उवन पर कोई प्रकाश नहीं पड़ता । इससे केवल इतना ही अनुमान होता है कि 
वे ईसा की प्रथम बत्ती या उसके कुछ समय बाद ही हुए । 


है, परमास्म प्रकाश की भूमिका, प्र० ६५४ | 
४. जिला 2ए४. ककया, 00 एातगयिए, मैलेकाए 0 फढ कीड़ा 
(टापावलूवता पहल एशाज॑ंचांशा तात- जे, +वंशटाशड-तसे सरीडा07ए ० 
छावीदात [वाटबापाल, 2876 477. 
नें, 5 [0 शील कटी 89९ एलां०ए5 ता पैपशागतेच शात॑ एप (१९ ई076- 
॥ 8 एणाबोअडए [५ स्या6क धाद्षत् प5 480८7, 
| शिक्वाबगादातगाव शि इलए 70 000090, 9०9४९ 65 ) 


वृतीय भव्याय हे 


कातिकेय मुनि का एक ही ग्रन्थ कात्तिगेयाणपेक्खा मिलता है। इसकों 
प्रस्तावना में एक गाथा दा हुई है। गाथा इस प्रकार है :-- 
कोहेण जोण तप्पदि मसुरणरतिरिएहि करिमाणों वि | 
उबसग्यग वि रइदूदे तस्स खिमा शिम्मल्ा होदि ॥६६४)। 
इनके नोचे लिखा हैं कि “उपर्युक्त गाया से केवल इतना स्पप्ट होता है 
कि स्वामी कातिकेय मुनि क्रोंच राजा कृत उपसर्न जीति देवलोक पाया” । किन्तु 
क्रोंच राजा कब हुआ ? और यह गाथा टीकाकार ने कहां से ली ? यह स्पष्ट 
नहीं होता । इस ग्रन्थ पर तं,न टीकाग्नों का पत्ता चलता है। प्रथम टीका वैद्यक 
ग्रन्थ के रचयिता दिगम्बर जन वाणभट्ठ को है, दूसरी टीका पचनन्‍्दी के झ्ाचार्य 
के पट्ट पर लिखित श्री घुभचन्द्राचार्य की है और तीसरी किसी अन्य विद्वान 
द्वारा की हुई संस्कृत छाया है। इनमें शुभचन्द्र की टीका का समय सन 
१५४६ ई० है, अन्य का टीका काल ज्ञात नहीं है। इस ग्रंथ की गाता नं ० २५ 
में प्रयुक्त 'क्षेत्राराल दज्द के द्याबार पर श्री ए० एन०७ उपाध्ये ने अतवमान 
लगाया है कि कमार कवि सम्भवतः दक्षिण प्रदेश में हए थ। दक्षिण में इस 
नाम के कई व्यक्तियों का उल्लेश् भी मिलता है। किन्तु किसी श्न्य प्रामाणिक 
सामग्री के अभ्रभाव में इनके सम्बन्ध में निश्चित और अच्तिम रूप से कुछ भी 


नहीं कहा जा सकता । 


कार्तिकेयालुप्रश्षा का विपय ३$-- 


कातिकेयानुप्रेक्षा द्वादश अनुप्रक्षा में लिखी गई है। जैनों में अनुप्र क्षा 
का विशयेप महत्व है। उनके द्वारा कई अनुप्रेज्ञा ग्रन्थ लिखे भी गये हैं. जिनमें 
आचार्य कुन्दकुन्द, वट्ुकैर ओर शिवाय के ग्रन्थों का विशेष महत्व है। 'अनुप्र क्षा 
का भ्र्थ होता है-बार-वार चिन्तन करना । एक अनुप्र क्षा के अन्तर्गत एक 
विषय पर विस्तार से विचार. किया जाता है। कातिकेयानुप्रेज्ा को बारह 
अनुप्र क्षाओं का क्रम इस प्रकार हैं :-- 

ग्रद्न व, अशरण, संसार, एकत्र, अन्य, अच्चुचित्व, आख़व, सर्विर 
निर्जरा, लोक, दुर्लभ और धर्म । 

अध्न वानुप्र क्षा में संसार की नश्वरता का वर्णन है। कवि ने दष्टान्तों 
और रूपकों द्वारा यह समझाया है कि संसार में जो वस्तु उत्पन्न ६ है, उसका 
नियमत: विनाश होगा । जन्म के साथ मरण, युवावस्था के साथ बृद्धावस्था 
और लक्ष्मी के साथ विनाश जुड़े हुए हैं। परिजन, स्वजन, पुत्र, कलत्र, मित्र, 
लावण्य, मृह, गोधन आदि सभी कुछ नवीन मेघ के समान चंचल हैं। जिस 
प्रकार मार्ग में पथिकों का संयोग होता है, उसी प्रकार संसार में बन्धु-बान्धवों 


का साथ अस्थिर है :-- 





१, मारतीय जेन सिद्धान्त प्रकाशिनी संस्था, श्याम बाजार कलकत्ता से 
प्रकाशित, प्र० आवृत्ति, वीर नि० सं० २४४७ | 


अपभ्रंश और हिन्दी में जैन-रहस्यवादे 


अधिरं परियशसयणं पुत्तकल्त्तं समत्तत्ावण्ण। 
फिहगोहणयाईइ सवब्बं णवघणविंदेश सारित्थं॥ ६॥ 
पंथे पहियजशारंं जह संजोओ हवेइ खणसित्त । 


बंधजशाश च तहा संजोओ अदूधुओ होई।॥ ८॥ 


स्क् 


इगिस्यारुप्र क्षा में सांसारिक भयों और जीव की असुरक्षा का वर्णन है। 


ञ 


संगारानुपेनए में जीव के बार-बार जन्म लेने और मृत्यु को प्राप्त होने तथा 
विपय सुखों की क्षणिकता का विवेचन है। एकतल्वानुप्रेक्षा में जीव की एकता 
का प्रतियादन है। अशुचित्वानुप्रेज्ञा में शरीर की मलिनता और नश्वरता का 
चित्रण है। इसी प्रकार बाद में सन्‍्त सुन्दरदास ने देह की मलिनता का 
एगासा ४ वर्णन किया है। इसके पश्चात्‌ कवि ने आत्मा और शरीर में अन्तर, 
श्रात्मा को अवस्थाओ्रों-वहिरात्मा, अन्तरात्मा, परमात्मा और षड़ द्र॒व्यों आदि 
की विवेचना को है। 

प्रायः सभी जन कवियों ने आत्मा की तीन अवस्थाओं को स्वीकार किया 
है और वीसरी अवस्था (परमात्मा) को प्राप्त होना ही साधकों और मुनियों 
का लक्ष्य बताया है। लेकिन स्वामी कार्तिकेय के विवेचन में अन्य मुनियों के 
वर्णन से थोड़ा अन्तर मिलता है। उन्होंने बहिरात्मा, अन्तरात्मा और परमात्मा 
का लक्षण तो वही वताया है, जो अन्य कवियों-कुन्दकुन्दचार्य या योगीन्द मुनि को 
स्वीकार्य है। किन्तु उन्होंने अन्तरात्मा और परमात्मा के भी क्रश: तीन और 
दो उपभेदों की कल्पना की है। अन्तरात्मा के सम्बन्ध में उनका कहना है कि जो 
जिणवाणो में प्रवीण है, जो शरीर और आत्मा के भेद को जानते हैं और 
जिन्होंने आठ मद जीत लिए है, वे उत्कृष्ट, मध्यम और जघन्य नामक तीन 
प्रकार के अन्तरात्मा कहे जाते हैं। परमात्मा भी दो प्रकार के होते हैं--अरहन्त 
झौर सिद्ध । जो घरीर धारण किये हुए भी केवल ज्ञान से सकल पदार्थों को 
जानते हैं, वे भ्ररहन्त हैं और ज्ञान ही जिनका शरीर है अर्थात्‌ पंचभौतिक शरीर 
को जो त्याग चुके हैं और जो सर्वोत्तम सुख को (निर्वाण को) प्राप्त हो चक्रे हैं, 
वे सिद्ध कहलाते हैं। श्रन्त में स्वामी कारतिकेय ने नास्तित्व का खण्डन किया है 
्रौर आत्मा तथा परमात्मा में निष्ठा व्यक्त की है। 


१, जो जिगवयश कुसलो भेद जाशंति जीवदेहाणं। 
गिज्जियदुटूटुमया अन्तर्ञ्रपा य ते तिबिहा ॥१६७॥ 
परमणा ब्रि य दुविह्य अरहंता तहय सिद्धा य ॥१६२॥ 
समरीरा आरहंता केवलणागेग नुशियसयलत्था । 
जाशसररा सिद्धा सब्बुत्तम मुक्खसंपत्ता ॥१६८॥ 


जल जेडें कह 
जे द्ल 


तृतीय अध्याय ३ 3 
(३) योगीन्दु मुनि 


अपने भ्न्त:प्रकाश से सहस्त्रों के तमपूर्ण जीवन में ज्योति की शिखा 
प्रज्वलित करने वाले अनेक भारतीय साथकों, विचारकों और सन्‍्तों का जीवन 
आज भी तिमिराच्छन्त है। थे साधक अपने सम्बन्ध में कुछ कहना सम्भवत: 
अपने स्वभाव और परिपाटी के विरुद्ध समभज़े थे | इसीलिए अपने कार्यों 
और चरित्रों को अधिक्राधिक गुप्त रखने का प्रयास करते थे । यही कारण है 
कि आज हम उन मनीपिय्रों के जीवन के सम्बन्ध में कोई प्रामाणिक और 
विस्तृत तथ्य जानने से वंचित रह जाते हैं और उन तक पहुँचने के लिए परोक्ष 
मार्गों का सहारा लेते हैं, कल्पना की उड़ाने भरते हैं और अनुमान की वातें 
करते हैं । 


नामकरण ; 


श्री योगीन्दु देव भी एक ऐसे साधक और कवि हो गए हैं, जिनके विषय 

में प्रामाणिक तथ्यों का अ्रभाव है। यहाँ तक कि उनके नामकरण-काल-निर्णय 
ओर ग्रंथों के सम्बन्ध में काफी मतभेद है। परमात्मप्रकाश में उनका नाम 
'जोइन्दु' ञ्राया है। ब्रह्मदेव ने परमात्मप्रकाश' की टीका में आपको सर्वत्र 
योगीन्दु' लिखा है। श्रुतसागर ने 'योगीन्द्रदेव नाम्ता भट्टारकेण” कहा है। 
परमात्म प्रकाश की कुछ हस्तलिखित प्रतियों में योगेन्द्र' शब्द का प्रयोग हुआ 
है। योगसार' के अन्तिम दोहे में 'जोगिचन्द' नाम आया है। मुझे 'योगसार' 
की दो हस्तलिखित प्रतियाँ जयपुर के श्ञास्त्र भांडारों में देखने को मिलीं । 
एक प्रति (गुटका नं० ५४) आमेर शास्त्र भांडार में और दूसरी “ठोलियों के 
मंदिर के शास्त्र भांडार में सुरक्षित “'है। इस प्रति का लिपिकाल सं०७ १८ २७ 
हैं सं० १८२७ मित्ति काती बदी १३ लिखी ।” ठोलियों के मंदिर वाली प्रति 
के अन्त में लिखा है.-“इति योगेन्दर देव कृत-प्राकृत दोहा के आत्मोपदेश सम्पूर्ण ।' 
उक्त प्रति का अंतिम दोहा इस प्रकार है :-- 

'ससारह भयभीतएण जोगचन्द मुशिएण | 

अप्पा संवोहण कया दोहा कव्बु मिणेण ॥१०८॥ 


श्री ए० एन० उपाध्ये द्वारा सम्पादित योगसार के दोहा नं० १०८ से यह 
थोड़ा भिन्न है। इसके प्रथम चरण में “भयभीयएण' के स्थाव पर "भय भीतएण' 
१, भावि पणविवि पंच गुरु सिरि जोइन्दु जिणाउ । 
भट्पहायरि विणणविउ विमदछ करेविशु भाउ ॥८|| 
२, देखिए-परमत्मप्रकाश, ४० १, ५, ३४६ आदि | 
३. वही; प्रृ० ५७ | 
४, परमात्म प्रकार और योगसार, पृ० ३६४ | 


श्८ अपभ्रंश और हिन्दी में जैन-रहस्यवाद 
जोगिचरद' के स्थान पर 'जोगचन्द' और द्वितीय चरण में 'इक्कमणेण' के स्थान 
पर 'कब्वु मिगेण का प्रयोग हुआ है। 

कृति ने अपते का 'जोइन्दु. या जोगचन्द (जोगिचन्द) ही कहा है, यह 
वरश्णश्ाल और योगसार में प्रयुक्त नामों से स्पष्ट है। इन्दु' और “चन्द्र 
पपदिद व ८5६ हैं। व्यक्तितवात्रों संज्ञा के पर्यायवाची प्रयोग भारतीय काव्य 
में पाये जाने हैं। श्री ए० एन० उपाध्ये ने भागेन्दु ( भागचन्द्र ) शुभेन्दु 
(बुभचद्ध ) आदि उद्धरण देकर इस तथ्य की पुष्टि की है।' गोस्वामी तुलसी 
दास के 'रामचरितमानस' में व्यक्तिवाची संज्ञाओ्रों के पर्यायवाची शब्दों का 
प्रयोग बहुत हुआ है। सुग्रीवः का 'सुकंठ, 'हिरणयकशिपु" का 'कनककशिपु', 
'डिगएप्ाश का 'हाटवालोचन , 'मेवनाद का वारिदनाद', ओर 'दशानन' का 
'दशपुल आदि प्रयोग प्राय: देखने को मिल जाते हैं। श्री ब्रह्मदेव ने अपनी 
टोका में 'जाइनदू का मंस्कूत रूपान्तर योगीन्दु' कर दिया। इसी आधार पर 


बम 
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परवर्ती टीकाकारों और लिपिकारों ने 'योगीन्द्र' शब्द को मान्यता दी । किन्तु 
यह प्रयोग गलत हू। कवि का वास्तविक नाम “जोइन्दु', 'योगीन्दु' या 'जोगिन्द 
हो हूं । तीनां एक ही बब्द के भिन्न-भिन्न रूप हैं । 


काल-निरं प : 


'जोइन्दु के नामकरण के समान ही उनके कालनिर्णय पर भी मतमेद है 
और उनको ईसा को छठी शताब्दी से लेकर १२वीं शताब्दी तक घसीटा जाता 
है। श्री गांधी 'अपन्रंश काव्यत्रयी की भूमिका (पृ० १०२-१०३) में 'जोइन्दु' 
फो प्राकृत वेयाक रण चंड से भी पुराना सिद्ध करते हैं। इस प्रकार वे इनका 
समय विक्रम को छठी घताव्दी मानते जान पड़ते हैं। आचार्य हजारी प्रसाद 
द्विवेदी आपकी ४5४ रत्न: शताब्दी का कवि मानते हैं। श्री मधुसूदन मोदी 
ने (अपभंश पाठावली, टिप्पणी, पृ५० ७७, ७९) आपको १० वां शती में 
वर्तमान होना सिद्ध किया हे। श्री उदयसिह भटनागर ने लिखा है कि प्रसिद्ध 
जन साधु जोइन्दु (योगीन्दे) जो एक महान विद्वान्‌ वेयाकरण और कवि था, 
सम्भवतः चित्तोड़ का ही निवासी था। इसका समय विक्रम की १० वीं शती 
था। हिन्दी साहित्य के वृहत्‌ इतिहास में आपको “११वीं शती से पुराना' 
माना गया हूं। श्री कामताप्रसाद जेन आपको बारहवीं शताब्दी क पुरानी 


देखिए, परमाक्प्रकाश की भूमिका, पृ० ५७ | 
६ कप 95 पु 
चाय हजारी प्रसाद द्विवेदी--मब्यकालीन धर्म साधना, साहित्य भवन 
लिमिट, इलाहाबाद, प्र० संस्करण, १६३२, ए० ४४ | 
३. देलिए, राजत्पान में हिन्दी के हस्तलिखित ग्रंथों की खोज ( तृतीय भाग ) 
को प्रस्तावना, प्ृ० ३। 


४. हिन्दी साहित्य का बृहत्‌ इतिहास ( भाग १ ) ४० ३४६ | 


ञ्क 


हि 3 
जी 


द्वितीय अध्याय ३६ 


हिन्दी' का कवि बताते हैं। श्री ए० एन० उपाध्ये ने कई विद्वानों के त्कों का 
सप्रमाण खंडन करते हुए योगीन्दू को ईसा की छठो शताब्दी का होना निश्चित 
किया है। 'योगीन्दु' के आविर्भाव संबंधी इतने मतभेदों का कारण, उनके 
सम्बन्ध में किसी प्रामाणिक तथ्य का अभाव है। श्री ए० एन० उपाध्ये को 
छोड़कर अन्य किसी ने न तो योगीन्दु पर विस्तार से विचार किया है और न 
अपनी मान्यता के पक्ष में कोई सवल तक ही उपस्थित किया है। किन्तु 
श्री उपाध्ये ने जो समय निश्चित किया है, उसको भी सहसा स्वीकार नहीं 
किया जा सकता | इसके दो कारण हैं। प्रथमत: योगीन्दु की रचनाग्रों में कुछ 
ऐसे दोहे मिलते हैं, जिनसे यह स्पष्ट होता है कि वह सिद्धों और नाथों के 
विचारों से प्रभावित थे। वही शब्दावली, वहीं बातें, वहों प्रयोग योगोन्‍्दु की 
रचनाओं में पाये जाते हैं, जो बोद्ध, शव, ज्ञाक्त आदि योगियों और तान्त्रिकों 
में प्राप्त होते हैं। आचार्य हजारी प्रसाद द्विवेदी ने ठीक ही लिखा है कि अगर 
उनकी रचनाग्रों के ऊपर से जन विज्ञेषण हटा दिया जाय तो वे योगियों और 
तान्त्रिकों की रचनाग्रों से बहुत भिन्‍न नहीं लगेंगी । वे ही शब्द, वे ही भाव और 
वे हो प्रयोग घूम फिर कर उस युग के सभी साधकों के अनुभवों में आया करते 
थे। इनके काव्य और सिद्ध साहित्य का आगे चलकर हम विस्तार से तुलनात्मक 
अध्ययन करेंगे, तब यह कथन और अधिक स्पष्ट हो जाएगा। किच्तु यहाँ पर 
इतना कह देना हम ग्रावश्यक समभते हैं कि योगीन्द्रु तथा अन्य समकालीन 
सिद्ध, नाथ आदि ओआत्मतत्व' की उपलब्धि के सम्बन्ध में लगभग एक ही 
बात कहते दिखाई पड़ते हैं। कम से कम वाहयाचार का विरोध, चित्त 
शुद्धि पर जोर देना, शरीर को ही समस्त साधनाओ्रों का केन्द्र समझना 
और समरसी भाव से स्वसंवेदन आनन्द का उपभोग-वदर्णव सभी कवियों में मिल 
जाते है। 

सिद्ध युग 'ईसा की आठवीं से ग्यारहवीं सदी तक मात्रा जाता है और 
सरहपाद! आदि सिद्ध माने जाते हैं। राहुल जी के अनुसार आपकी मृत्यु 
सन्‌ छउछ० ई० के लगभग हुई थी। इसी शताब्दी से वौद्धधर्म हीवयान 
और महायान के विकास की चरम सीमा पर पहुंचकर अब एक नई दिशा लेने 
की तेयारी कर रहा था, जब उसे मन्त्रयान, वज्यान, सहजयान को संज्ञा 
मिलने वाली थी और जिसके प्रथम प्रणेता स्वयं सरहपाद थे। इसके पश्चात्‌ 
सिद्ध परम्परा में शबरपा, ( ७८५० ई० ) भुसुकपा, (5०० ई० ) लुईपा, 
( ८३० ई० ) विसपा, ( 5३० ई० ) डोम्डिपा, (८४० ई० ) दारिकपा, 
( ८४० ई० ) गुण्डरीपा, ( ८४ड० ई० ) कुक्कुरीपा, ([ पड० ई० ) कमरिपा, 

१. कामता प्रसाद जेन--हिन्दी जेन साहित्य का संक्षिप्त इतिहास, प्रकाशक, 
भारतीय ज्ञानगीठ, काशी, फरवरी ११५७, प्र० ४४ ' 
श्री ए० ए.० उपाध्ये, परमात्मप्रकाश की भूमिका, प्ृू० ६७ । 
आचाग हजारी प्रसाद द्वविदी-मध्यकालीन घम साधना, प्रू० ४४ | 
४. महापंडित राहुड सांझ्ायन--दोहाकोप, प्र० ४ | 
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५० अपभ्रंश और हिन्दी में जेन-रहस्यवाद 


(८४० ई० ) कणूहपा, ( 5४० ई० ) गोरक्षपा, ( ८४५ ई० ) टेंटणपा, 
(६५० ई०) महीपा, (59० ई०) भादेपा, (5७० ई०) धामपा, (5७० ई०) 
आदि सिद्ध आते हैं । कहने का तात्पर्य यह है कि आठवीं शताब्दी के प्रारम्भ 
में भारतीय धर्म साधना के क्षेत्र में नए विचारों का समावेश प्रारम्भ होता है 
ग्रोर विभिन्‍न सम्प्रदायों और पंथों के संत प्रायः एक ही स्वर में आरात्मा, 
परमात्मा आदि विषयों पर विचार करता प्रारम्भ करते हैं। यहाँ तक कि 
जैन धर्म भो इससे अछता नहीं रह जाता है। योगीन्दु सम्भवतः ऐसे पहले जैन 
मुनिथे, जो इस प्रभाव में आते हैं। अतएवं उसका समय श्राठवीं सदी के पूर्व 
नहीं हो सकता। आठवीं शताब्दी के नए धामिक मोड़ पर विचार करते हुए 
महाप डित राहुल सांकृत्यायन भी कुछ इसी प्रकार की वात कहते हैं। 'जेन धर्म 
के वारे में यह वात उतने जोर से नहीं कही जा सकती, पर वहाँ भी योगीनन्‍दु, 
रामभिह जैसे सन्‍्तों को हम नया राग अलापते देखते हैं, जिसमें समन्वय की 
भावना ज्यादा मिलती है। राहुल के उक्त कथन से यह ध्वनि निकलती है 
कि योगीन्दु और मुनि रामसिह आठवीं सदी के पूर्व नहीं हुए होंगे । 

भाषा की दृष्टि से विचार करने पर भी योगीन्दु का रचना काल आाठवीं- 
नवीं शती ही ठहरता है। आपके 'परमात्मप्रताग' और योगसार' अप भ्रंश भाषा 
के ग्रन्थ हैं। अपश्रंश भाषा एक परिनिष्टित भाषा-साहित्यिक भापा के रूप में 
कब आई ? इस पर विद्वान्‌ एकमत नहीं हैं । वेसे अपकभ्रंश' शब्द काफी प्राचीन 
है | संभवत: इसका प्रथम प्रयोग ईसा पूर्व दूसरी झती के 'पातञ्जलि महाभाष्य' में 
मिलता है। इसके पदचात व्याड़ि, दंडी आदि के द्वारा अपभअ्रंश' शब्द का प्रयोग 
हुआ है । किन्तु भाषा के लिए इसका प्रयोग छठी शताब्दी के पूर्व नहीं मिलता । 
'भाषा के अर्थ में गअ्रपश्रंश गब्द का प्रयोग स्पष्ट रूप से छठी शती ईस्वी में 
प्राकृत वेयाकरण चण्ड, वलभी के राजा धरसेन द्वितीय के ताम्रपत्र, भामह और 
दंडी के अलंकार ग्रन्थों में मिलता है। भाषा का यह नियम है कि वह संयोगात्मक 
अवस्था से वियोगात्मक अवस्था और फिर वियोगात्मक अवस्था से संयोगात्मक 
ग्रवस्था के रूप में विकसित होतो रहती है। संस्कृत दिलष्ट भाषा थी। उसके 
पह्चात्‌ पालि, प्राकुत और ग्रपश्नंगश क्रह्यः अधिकाधिक अ्रह्िलप्ट होती गई । 
उनमें सरलोकरण की प्रवृत्ति आरती गई। धातु रूप, कारक रूप आदि कम 
होते गए। अपभ्रंश तक झाने-प्राते भाषा का अश्लिप्ट रूप अधिक स्पष्ट हो 
गया। वास्तव में अ्रपश्रंश संस्कृत-पालि-प्राकृत के श्लिष्ट भाषा-कुल से उत्पन्न, 
पर अश्लिष्ट होने से एक नए प्रकार की भाषा है और हिन्दी के बहुत निकट 
है। श्री चन्द्रधर छार्मा गुलेरी ने तो अपश्रंश को पुरानी हिन्दी ही माना है और 
प्रयश्नंश साहित्य के अनेक उद्धरणों का विश्लेपण करके इस निष्कर्ष पर पहुंचे 
है कि ये उदाहरण अ्पश्रं्ञ कहे जाँय, किन्तु ये उस समय की पुरानी हिन्दी ही हैं 


!. मद्ययंडिन राहुल सांकृत्यायन - हिन्दी काव्यघारा, पृ० ४७ से ५६ तक! 
२. महापंडित राहुल सकपापन--बोह कोप, प्र० ५ | 
३. नामबर सिंह-हिन्दी के विकास में अपभ्रंश का योग, ए० ६ | 


तृतीय अध्याय हर ४१ 


वर्तमान हिन्दी साहित्य से उनका परम्परागत सम्बन्ध वाक्य और भ्रर्थ से स्थान- 
स्थान पर स्पष्ट होगा । भाषा के विकास क्रम में ऐसा समय भी आता है जब 
कि एक भाषा अपने स्थान से हटने लगती है और दूसरी भाथा उसका स्थान 
ग्रहण करने के लिए सक्रिय हो उठती है। इसको भाषा का संक्रा न्‍त युग' कहते 
हैं। ऐसे संक्रान्ति युग संस्कृत-पालि, पालि-प्राइ्ृ ति, प्राकृत-पअ्पश्रंण और श्रप अंण- 
हिन्दी के बीच में ग्राए हैं। छठी घताब्दी को प्राकृत-अपश्रंश का संक्रान्ति-युग 
माना जाता है, जब कि प्राकृत के स्थान पर अपभ्ंध साहित्यिक भाषा का स्थान 
ले रही थी और कविगण अपश्रंग की ओर झुक रहे थे। दिन्‍्तु अभी अपश्रंग 
का स्वरूप-निदंश नहीं हो सका था। उसके अनेक प्रयोग प्राकृत केसे थे। 
योगीन्दु मुनि के 'परमात्मप्रकाश' और विज्ेप रूप से योगसार की जो भापा है, 
उसे हम छठी बतावदी की भाषा नहीं मान सकते, क्योंकि उस समय क्री भाषा में 
अचानक इतनी विद्योगात्मकता और सरलता झा जाय (जेसी की योगसार में है) 
इसे स्वीकार नहीं क्रिया जा सकता । योगसार' के कुछ दोह़ों से स्पष्ट हो जाएगा 
कि वे हिन्दी के कितने निक्रद है :-- 

दृहादिउ जे परि कहिया ते अप्पाणु ण होहि। 

इंड जाणे विण जीव तुहं अप्पा अप्प मुग्गहिं ॥१९॥ 

चडउरासी लक्खहि फिरिउ कालु अणाइ अणतु । 

पर सस्‍्मतु ण लद्ध जिय एहुड जाणि शिसंतु ॥२५॥ 
उक्त दोहों में देहादिउ, जे, परि, ते, होहि, जीव, तुहूं, चउरासी, लक्ष्खहि, कालु, 
जिय आदि शब्द लगभग हिन्दी के ही हैं। 

हेमचन्द्र ने अपने 'सिद्ध हेमचन्द्र शब्दानुशासन' के आठवें अध्याय में प्राकृत- 

अपभ्रंश व्याकरण पर विचार किया है। उन्होंने व्या+रण की विभिन्‍न विशेषताओं 
के प्रमाण रूप में अपभ्रृंश की रचनाश्रों को उद्धृत किया हैं। ये उद्धरण पूव्ववर्ती 
और समकालीन कवियों की रचनाओं से लिए गए हैं। हेमचन्द्र का समय सम्वत्‌ 
११४४ से सं० १२९२९ तक माना जाता है। अधिकांश उद्धरण आठवीं, नवीं और 
दसवीं शताब्दी के हैं। परमात्मप्रकाश के भी तीन दोहे थोड़े अन्तर के साथ 
हेमचन्द्र के व्याकरण में पाए जाते हैं। वे दोहे नीचे दिये जा रहे हैं। इससे 
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१, चद्वर शर्मा गुलेरी - पुरानी हिन्दी, नःगरी प्रचारिणी समा, काशी, प्र० 
संस्करण, संवत्‌ २००४, पु० १३० | 
परम ० प्र० ३--- 

संता विसय जु परिहरद बलि किज्जउ हउं सामु | 

सो दइवेण जि मुन्डियठ सीसु खडिल्लड जासु !!११६॥। 
हेम० व्याकरण :-- 

संता भोग जु परिहरद्द तसु कनन्‍्तहों बलि कोौमु | 

तनु दइवेण बि मुश्ठबय्ं जस खल्लिड् संसु॥ 

7 ५ ९९ 


क्री, 
श्र 


घर अपभ्रंंश और हिन्दी में जैन-रहस्थवाद 
ऐसा प्रतीत होता है कि हेमचन्द्र ने आठवीं शताब्दी से बारहवीं शताब्दी 
तक की अपभ्रंश पर विचार किया है। अतएवं यह निष्कर्ष निकलता है कि 
योगीन्दु मुनि ईसा की आठवीं शताब्दी के अन्त अथवा नवीं शती के प्रारम्भ में 
हुए होंग । 
डा» हरिवंश कोछड ने भी योगीन्दु का समय आठवीं-तवीं शताब्दी माना 
है। उन्होंने डा० उपाध्ये के मत का खण्डन करते हुए लिखा हे कि “चंड के 
प्राकृत लक्षण में परमात्मप्रकाश का एक दोहा उद्धृत किया हुआ मिलता है 
जिसके आधार पर डा० उपाध्ये योगीन्द्र का समय चण्ड से पूर्व ईसा की छठी 
शताब्दी मानते हैं । किन्तु सम्भव है कि वह दोहा दोनों ने किसी तीसरे स्रोत से 
लिया हो । इसलिए इस युक्ति से हम किसी निश्चित मत पर नहीं पहुंच सकते । 
भाषा के विचार से योगीन्द्र का समय आठवीं शताब्दी के लगभग प्रतीत 
होता है । 
प्रच्थ $ 
योगीन्दु के नामकरण और आराविर्भाव के समान, उनके ग्रन्थों के सम्बन्ध 
में भी काफी विवाद है। श्री ए० एन० उपाध्ये ने ऐसे नौ ग्रन्थों की सूची दी 
है जो योगीन्दु के नाम से अभिहित किए गए हैं। वे ग्रन्थ हैं-- ( १) परमात्म- 
प्रकाश, (२) योगसार, (३) नौकार श्रावकाचार, (४) अध्यात्म सन्दोह, 
(५) सुभाषित तन्त्र, (६) तल्वार्थ टीका, (७) दोहापाहुड़, (5) अमृताशीति, 
(९) निजात्माष्टक | इनमें से नं० ४, ५, ओर ६ के विषय में विशेष विवरण 
नहीं मिलता। 'अ्रमृताशीति' एक उपदेश प्रधान रचता है। अन्तिम पद में 
योगीन्द्र शब्द श्राया है। यह रचना योगीन्दु मुनि की है, इसका कोई निद्चित 
प्ररम्० प्र० ३०-- 
पत्रंह णायक्ु वसिकरहु जेण होंति वसि अ्रण्ण | 
. आल विणद्वर तरुवरई अवसहं सुक्कृहिं परण || १४० || 
हम० व्याकरण २--- 
जिब्मिन्दिउ नायगु वसि करहु जमु अधिन्नइ अन्न । 
मूलि विणट्वर तु विणिहे अबसे सुक्कई पण्णईं || 
2५ हम पट 
प्रम्ृ० ० ६-- 
। लि कि उु माणुस जम्मड।] देक्खन्तहं पर सार | 
.. जइ३ उदृब्भइ तो कुहर अह इज्कइ तो छ,रु | १४७ || 
हम ० व्याकरण :-- 
आयहो दठ कल्लेवरहो ज॑ वाहिउ त॑ सारु। 
जइ उदृष्मइ तो कुहद अह इज्मइ तो छारु ॥| 
है, द्रा० हरिवंश कोछड़, अ्रपश्रंश साहितर-भारतीय साहित्य र न्द्रि, 
दिल्ली, पृ० ६८ | 
२, देखिए-परमात्मप्रकाश को मूमिका, ए्‌ृ० ११२ | 


द्वितीय अध्याय ३ 


प्रमाण नहीं मिलता । 'निजात्माप्टक' प्राकृत भाषा का ग्रन्थ है। इसके रचयिता 
के सम्बन्ध में भी कुछ निश्चित रूप से नहीं कहा जा सकता । 
नौकार श्रावक्राचार या सावयधम्मदोहा में जैन शक्रषावकों के आचरण 
सम्बन्धी नियम हैं। इसके रचयग्िताप्रों में तीन व्यक्तियों--योगीन्दु, लक्ष्मीघर 
और देवसेन-का नाम लिया जाता हैं। 'हिन्दी साहित्य के बृहत्‌ इतिहास' में 
योगीन्दु' को 'सावयधम्मदोहा' का कर्ता बताया गया हे । इस पुस्तक की कुछ 
हस्तलिखित प्रतियों के अन्त में 'जोगेन्द्र कृतँं लिखा भी है। 'सावयधम्मदोहा? 
की तीन हस्तलिखित प्रतियाँ ऐसी हैं, जिनमें कवि का नाम 'लक्ष्मीचन्द्र' दिया 
हुआ है । किन्तु इसका सम्पादन डा० हीरालाल जैन ने किया है और उसकी 
भूमिका में 'देवसेन' को ग्रन्थ का कर्ता सप्रमाण सिद्ध कर दिया है। अ्तएवं 
इसमें अब सन्‍्देह का स्थान नहीं रह गया है कि 'सावयधम्मदोहा' देवसेन 
की रचना है । देवत्तेन दसवीं झताव्दी के जैन कवि थे। उन्होंने दर्शतसार', 
'भावसंग्रह आदि ग्रन्थों की रचना की थी। (दर्शनसार' के दोहा नं> ४१, ५० 
में आपने लिखा है कि ग्रन्थ की रचना धारा नगरी के पाइवेनाथ मन्दिर में 
बेंठकर सम्बत्‌ ९९० की मात्र सूदी दशमी को की । इससे स्पष्ट है कि वे दसवीं 
शताब्दी में हुए थे । हे ु 
'दोहापाहुड़' के सम्बन्ध में दो रचयिताओं का नाम आता हे-म्रुनि रामसिंह 
और योगीन्दु मुनि। डा० हीरालाल जैन ने इस ग्रन्थ का सम्पादन दो हस्तलिखित 
प्रतियों के आधार पर किया है । उन्हें एक प्रति दिल्ली और दूसरी कोल्हापुर 
से प्राप्त हुई थी। दिल्‍्लीवाली प्रति के श्रन्त में श्री मुनिरांस सिह विरचिता 
पाहुड दोहा समाप्त लिखा हु और कोल्हापुर की प्रति के अन्त में 'इति 
श्री योगेन्द्रदेव विरचित दोहापाहुड नाम ग्रन्थं समाप्त लिखा है। 'दोहापाहुड' 
की एक हस्तलिखित प्रति मुझे जयपुर के 'आमेर शास्त्र भाण्डार' गुटका नं ० ५४ 
से प्राप्त हुई है । इस प्रति के अन्त में लिखा है 'इति द्वितीय प्रसिद्ध नाम जोगीन्दु 
विरचितं दोहापाहुड्यं समाप्तानि ।! इस कारण यह निर्णय कर सकना कि 
इसका कर्ता कौन हु ? कुछ कठिन हो जाता है। अगले प्रकरण में इस पर 
विस्तार से विचार कर रहे हैं । 
अरब दो ग्रल्थ-पररमात्मप्रकाश और योगसार- ही ऐसे रह जाते हैं, जिनको 
निविवाद रूप से योगीन्दु मुनि का कहा जा सकता हैँ। परमात्मप्रकाश में दो 
महाधिकार हैं। प्रथम महाधिकार में १२३ तथा दूसरे में २१४ दोहे हैं। इस 
१, हिन्दी साहित्य का बृहत्‌ इतिहास ( प्रथम भाग ) सं० ड० राजबली पांडेय, 
प्रू० २४६९ | 
, देखिए--परमात्म प्रकाश की भूमिका, प्० ११० | 
३. देखिए- सावयधम्मदोह्य की मूमिका (सं० डा० हीरालाल जेन, प्र० 
कारंजा जेन सिरीज्ञ, कारंजा, १६३२ ) 
४, मुनि रामसिह-पाहुडदोहा, सं० डा० हीराछाल जेन, प्र० कारंजा जन 
पब्लिकेशन सोसाइटी, कारंजा ( बरार ) १६३३ । 


४४ अपभ्रंंश और हिन्दी में जेन रहस्यवाद 


ग्रन्थ की रचना योगीन्दु मुनि ने अपने शिष्य भट्ट प्रभाकर के आत्मलाभ के लिए 
की थी। प्रारम्भ में भट्ट प्रभाकर पदच्चपरमेष्टी तथा योगीन्दु मुनि की वन्दना 
करके निर्मल भाव से कहते हैं कि 'मुभे संसार में रहते हुए अनन्त काल व्यतीत 
हो गया, फिर भी सूख नहीं मिला, दुःख ही दुख मिला। अतएव, हे गुरु : 
चनुर्गति, (देवगति, मनुष्य गति, नरक गति, तिर्यकगति) के दु:खों का निवारण 
करनेवाले परमात्मा का वर्णन कीजिए :-- 

'भावि पणविवि पन्च गुरू सिरि जोइन्दु जिणाउ । 

भद्रापहायरि विण्णविड विमुल्ल करेविरशु भाउ ॥८)। 

गई संसारि वसन्‍्ताह सामिय कालु अणन्तु | 

पर मइं किपि ण पत्त सुहु दुक्खु जि पत्त महन्तु ॥&॥ 

चउगइ दुक्खहं तत्ताहं जो परमप्पड कोई । 

चड गइ दुकक्‍्ख विशासयरू कहहु पसाएं सो वि ॥१०॥ 

( परमात्मप्रकाश, प्र० महाघिकार ) 
भट्ट प्रभाकर की इस प्रार्थना को सुनकर योगीन्दु मुनि 'परमतत्व' की व्याख्या 
बरते हैं। वह आत्मा के भद, बहिरात्मा, परमात्मा, अन्तरात्मा का स्वरूप, भोक्ष 
प्राप्ति के उपाय, निश्वयनय, व्यवहारतय, सम्यक्दृष्टि और मिथ्यादृष्टि का वर्णन 
करते हैं। स्थान-स्थान पर भट्ट प्रभाकर शंका उपस्थित करते हैं, तब योगीन्दु 
उस विपय को अधिक विस्तार से स्पष्ट करते हैं। इसीलिए शर्त में उन्होंने 
कहा है कि पण्डितजन इसमें पुनरुक्ति दोष पर ध्यान न दें, क्योंकि मैंने भट्ट 
प्रभाकर को समझाने के लिए परमात्म तत्व का कथन वार-बार किया है :-- 

इत्थु णु लेबड परिडयह गुण दोसु वि पुणरुत्त । 
भट्ट प्रभायर कारणईं मइईं पुरु पुणु वि पडत्त ॥२११॥ 
( परमात्मप्रकाश--द्वि ० मह[धिकार ) 
प्रोगमार आपकी दूसरी रचना हैं। इसमें १०८ दोहा छन्द हैं। इसका 
विषय भी वही हैँ, जो 'परमात्मप्रकाश' का है। ग्रन्थ के अन्त में कवि ने स्वयं 
कहा हू कि संसार के दु:खों से भयभीत योगीन्दु देव ने आत्मसम्बोधन के लिए 
एकाग्र मन से इन दोहों की रचना की :-- 
ससारह भय भोयएण जोगिचन्द मुशिएण | 
अप्पा संबोहण कया दोहा इकक सणेण ॥१८८॥ 
दोनों ग्रन्थ श्री ए० एन० उपाध्ये द्वारा सम्पादित होकर 'रायचन्द्र जैन शास्त्र 
माला से प्रकाशित हो चुके हैं । 
समीता : 
योगीन्दु मुनि उच्च कोटि के साधक हैं। आपने जेन एवं जैनेतर ग्रन्थों का 
विज्वद अध्ययन किया था। आप संकीर्ण विचारों से पूर्णतया मुक्त थे। आपने 
अनुभूति को ही अभिव्यक्ति का आधार बनाया और केवल जन धर्म के मान्य 
ग्रन्थों का ही पिप्ठपेषण और व्याख्या आदि न करके, जिस चरम सत्य का 
अनुभव किया, उसे निर्भीक-निदवन्द्र वाणी से अभिव्यक्त कर दिया। एतर्थ अन्य 


की 


तृताय अध्याय डरे 
धर्मों की बब्दावली ग्रहण करने में आप दिचक्रे नहीं तथा जेन मत की कुछ 
मान्यतागोों से अलग जाने से डरे नहीं। आपने आत्मा के तीन स्वरूपों को 
आचार्य कुन्दकुन्द के समान हो स्वीकार किया और कहा कि द्वव्यदृष्ठि से आत्मा 
एक होने पर भी पर्यायदृष्टि से तीन प्रकार का हो जाता है--बहिरात्मा, अन्त- 
रात्मा और परमात्मा । शरीर को ही आत्मा समभनेवाले मद या बहिरात्मा 
होते हैं। ऐसे मिथ्यादुप्टी पुरुषों कों यह विश्वास रहता है कि में गोरा हूँ, या 
श्याम वर्ण का हूँ। में स्थल शरीर का हूँ या मेरा जरीर दुर्वल है। वे ब्राह्मण, 
क्षत्रिय, वेदय आदि विभिन्न वर्णों की यवार्थता में भी निष्ठा रखते हैं। किन्तु 
जो कर्म कलद्ठू से विमुक्त हो जाता है, सम्यक्र॒प्टा हो जाता है, सत्वासत्य 
विवेकी हो जाता है, आत्मा के वास्तविक स्वरूप को जान लेता है, उसे शरोर 
और आत्मा का अन्तर स्पप्ट हो जाता है। आत्मा की यही अवस्था परमात्मा' 
कहलाती हूँ | यह परमात्मा ही निरंजन देव है, चिव, ब्रह्मा, विष्णु दें । एक ही 
तत्व के ये विभिन्न नाम हैं । 
योगीन्दु मुनि ने परमात्मा को ही निरंजन देव कहा हे। और निरंजन 
कौन है ? इसका वर्णन करते हुए वह कहते हैं कि निरंजन वह है, जो वर्ण, गन्ध, 
रस, शब्द, स्पर्श से रहित है, जन्म-मरण से परे हैं । निरंजन वह है, जिसमें क्रोध, 
मोह, मद, माया, मान का अब्रभाव है। निरंजन वह हैं, जो पाप-पुण्य, राग-द्वेष 
हर्ष-विषाद आदि भावों से अ्रलिप्त है । 
योगीन्दु मुनि का यह 'निरंजन' “निरंजन मत' की याद दिला देता हैं । 
“निरंजन मत' ग्राठवीं-नवीं झताव्दी में विहार, बंगाल आदि के कुछ जिलों में 
काफी प्रभावज्ञाली रूप में फेला हुआ था। यह मत “धर्म सम्प्रदाय के नाम से 
भी पुकारा जाता था। धर्माप्टक नामक एक निरंजन स्तोत्र में निरंजन' की ठीक 
इसी प्रकार के शब्दों में स्तुति की गई है :-- 
३ न स्थान न सान॑ च चरणारविन्द॑ रेखं न च घातुबर्ण । 
दृष्ठा न दृष्टिः श्रता न श्र तिस्तस्थे नमस्तेस्तु निरंजनाय ॥| 
१,  हउ गोरठ हउ सामलउ हड जि विभिरणउ वरण्णु 
हुउ तशु अंगउ थूड इउं, एहउ मूढंठउ मण्णु |८०॥ 
हउ वर बंभशु वइसु हउठं, हठं॑ खत्तिज हउं सेसु । 
पुरिस णउंसठ इत्थु हुई मण्णइ मूृदढ़ विसेसु ॥८१॥ 
( परमा ०, प्रथरा महा», प्र ० ८६ ) 
२. जासु ण वण्णु ण गन्यु रसु जासु ण सददु ण फासु । 
जासु ण्‌ जम्मशु मरणु ण॒वि णाउ णिरंजणु तासु ॥१६॥ 
जामु ण॒ कोहु ण मोहु मठ जासु ण माय ण माणु | 
जासु ण ठाशु ण राणु जिय सो जि णिरंजणु जारु ॥२६॥ 
अत्थि ण पुरणु ण पाउ जसु अत्थि ण॒ हरिस विसाउ | 
अत्यि ण एक बि दोस जसु सो जि णिरंजणु भाउ ॥२१॥ 
(्‌ परस्म[०, प्र ० सहा[ ०, पृू० २७-रथ ) 


कि अप भ्रंश आर हिन्दी में जैन-रहस्य वाद 


$ श्वेत न पोत न रक्त न रेत॑ न हेमस्वरूपं न च वर्णकर् 

न चन्द्राकंवहि उदय न अस्त तस्मे नमस्तेउस्तु निरंजनाय । 

3 न वृक्ष न मलं न बीज न चांकुरं शाखा न॒पत्र॑ न च स्कधपल्लवं 
न पुष्पं न गंध न फूलं न छाया तस्मे नसस्ते5स्तु निरंजनाय । 

* अधां न ऊध्व शिवों न शक्ती नारी न पुरुषो न च लिंगम॒त्ति: 


हस्त न पादं न रूप न छाया तस्मे नमस्ते 5स्तु निरजनाय । 
( धरम पूजा विधान, पृ० ७७-७८ ) 


यह निरंजन देव ही परमात्मा है | इसे जिन, विष्णु, बुद्ध और शिव आदि विभिन्न 
नामों से पुकारा जाता है। इसको प्राप्त करने के लिए बाह्मयचार की आवश्यकता 
नहीं । | जप, तप, ध्यान, धारणा, तीर्थाटन आदि व्यर्थ है। इसको तो निर्म ल- 
चित्त व्यक्ति अपने में ही प्राप्त कर लेता हें। मानसरोवर में हंस के समान 
निर्मल मन में ब्रह्म का वास होता है। उसे देवालय, शिल्प अथवा चित्र में खोजना 
व्यथं है । जब मत परमेश्वर से मिल जाता है और परमेश्वर मन से तब पूजा 
विधान की ग्रावर्यकता भी नहीं रह जाती, क्योंकि दोनों एकाकार हो जाते हैं, 
समरस हो जाते हैं :-- 
मरु मिलियउ परमेसरहं, परमेसरु वि मणस्स | 
बीहि वि समरसि हवाहं पुज्/ चडावउं कस्स ॥१२॥ 

इस सामरस्य भाव के आने पर हर प्रकार का वेषम्य समाप्त हो जाता है, द्वैत 
भाव का विनाश हो जाता ह। वस्तुतः पिण्ड में मन का जीवात्मा में तिरोभूत 
हो जाना या एकमेक होकर मिल जाना ही यह सामरस्य हे । इस भश्वस्था को 
प्राप्त होने पर साधक को किसी प्रकार के बाह्य श्राचरण या साधना की 
आवश्यकता ही नहीं रह जाती है । 

इस प्रकार श्री योगीन्दु मुनि आठवीं-नवीं शताब्दी के अन्य स!धकों के स्वर 
में स्वर मिलाकर ब्रह्म के स्वरूप, उसकी प्राप्ति के उपाय आदि का मोहक विवरण 
प्रस्तुत करते हैं, आपका महत्व इस बात में भी है कि आपने प्राकृत भाषा को 
ने अपनाकर, जन सामान्य में व्यवहृत भाषा को स्वीकार किया । इससे आपकी 
उदार मनोवृत्ति का परिचय प्राप्त हो जाता है। श्री ए० एन० उपाध्ये ने ठीक 


अकेली ऑोलरीकत, अजीत सभितान+न्‍ ७->ब- न ज 


१. शणिम्मल् णिक्‍्कल सुद्ध जिणु विशहु बुद्ध सिंव सन्तु | 
सो परमप्पा जिण भणिड एहउ जाशु णिभन्तु ॥ ६ | 


( योगसार, पृ० ३७३ ) 
२. णिय सणि णिम्मलि णाणियहं णिवसइ देव अणाइ | 
हंसा सररि लीणु जिम महु एहउड पडिहाइ ॥१२२॥| 
देउ ण॒ देवले णुवि सिलए णवि लिप्पइ ण॒वे चित्ति | 
अखऊ णिरंजणु णाणमठ सिउ संठिउ सम चित्ति । ।१२३॥| 
६ परमा०, प्र० महा ०, पएृ० १२३-१२४ ) 


ततीय अध्याय ४७ 


गरी लिखा है कि उच्चकोटि की रचनाञझ्रों में प्रयक्त की जानेबाली संस्कत तथा 
प्राकत भाषा को छोड़कर योगीन्दु का उस समय की प्रचलित भाषा अपभ्रंश को 
अपनाना महत्व से खाली नहीं है। इस दृष्टि से वे महाराप्ट्र के सन्त ज्ञानदेव, 
नामदेव, तुकाराम, एकनाथ और रामदेव तथा कर्नाटक के बसवन्न आ्रादि साधकों 
की कोटि में ग्राते हैं, क्योंकि वे भी इसी प्रकार मराठी और कन्‍्नड़ में अपनी 
अनुभूतियों को बड़े गर्व से व्यक्त करते हैं।' 


( 9) मुनि राममिह 


दोहापाहुड का कर्ता कीन ! 


मुनि रामसिह एक ऐसे कवि हैं, जिनका आविर्भाव काल और परिचय तो 
ग्ज्ञात है ही, उनके अस्तित्व के विषय में भी सन्देह है । उनके नाम से लिखित 
केवल एक्र ग्रन्थ 'पाहुड़दोहा या दोहापाहुड़ मिलता [० हीरालाल जन ने 
इसका सम्पादन करके सन १९३२ में कारंजा जन पब्लिकेशन सोसाइटी (कारंजा 
बरार) से प्रकाशित कराया था। आपको इसकी दो प्रतियाँ उपलब्ध हों सकी 
गीं--एक दिल्‍ली से और दूसरी कोल्हापुर से। इन प्रतियों में भिन्न-भिन्न दो 
लेखकों का नाम होने से ग्रन्थ के रचयिता का प्रश्न भी उपस्थित हो गया। 
दिल्‍लीवाली प्रति के अन्त में लिखा है 'इति श्री मनि रामसिह विरचिता 
पाहुड़दाहा समाप्त ।! और कोल्हापुरवाली प्रति के अन्त में दिया हुमा है 'इति 
श्री योगेन्द्र देव विरचित दोहापाहुईं नाम ग्रंथं समाप्तं । पुस्तक के दोहा नं० 
२११ में भो रार्मातह का नाम आया है । 


ग्रन्थ की नई प्रति : 


मु दोहापाहुड' की एक हस्तलिखित प्रति जयपुर के आमेर शास्त्र 
भांडार के गरुटका नं ० ५४ से प्राप्त हुई है। यह एक बड़ा गटका है । इसमें छोटी 
बड़ी ६८ रचनाएं लिपिबद्ध हैं। प्रमुख रचनाग्रों में 'घटपा 'परमात्म प्रकाश 
के दोहे, नेमिनाथरासो, “स्वामी कुमारानुप्रेक्षा' और “जोगसार के दोहे' झ्रादि 
कहे जा सकते हैं। “परमात्मप्रकाश के दोहे” के बाद दोहापाहुड़” पृष्ठ २७९ से 
र८७ तक संग्रहीत हैं। इस प्रति की कछ विशेषताएँ निम्नलिखित हैं :-- 

(१) प्रकाशित ग्रन्थ के दो० नं० २० व २१ और २२ व २३ का इसमें 
क्रम उल्टा है । 

१, पम्मात्मप्रकश की मूमिका, प्रू० २७ | 

२. ग्णुपद्या बारह वि जिय भाविति एक्क्रमशण । 

रामसी हु मुणि इम भखणुइ सिवपुरि पाबहि जेग ॥२११॥ 





मर / में 
पद गपभ्रंश और हिन्दी में जेन-रहस्यवाद 


(२) १२५ और १२६ नं» के दोहे प्रति में नहीं हैं । 
(३) प्रति में एक नया दोहा भी है। यह दोहा नं० २०५ के पहले का 
है। दोहा इस प्रकार है :-- 
विसय म॒सेवहि जीव तुहुंसा चिंतहि हियएण । 
विसमह कारिणि जीवडा पावहि दुक्ख खणेण | 
(४) प्रति में प्राय: 'य' श्रुति और “व श्रुति का अभाव है अर्थात्‌ य' के 
स्थान पर 'अ् या 'व के स्थान पर अर का प्रयोग हुआ है :-- 
कायरू > काअरू (दोहा नं० २८) 
तिहवण 5 तिहुअ्रण (दो० नं० ३९) 
रहिव 5 रहिग्र (दो ० नं> ४१) 
विहुयणि + तिहुबणि (दो० नं० ५८) 
पियंतु ८ पिव॑तु (दो ० न॑० ६२) 
तइलोयह 5 तइलोअहं (दो० नं० ६८) 
जोइय > जोइअ (दो० नं० ७३) 
मेलयउ > मेलविउ (दो० नं० ६५) 
सुगुरबडा 5 सुगुरुअडा (दो० नं० १३०) 
(५) दो ० नं० २११ जिसमें 'रामसिह' का नाम आया है, वह इस प्रति 
में इस प्रकार है :-- 
“अगुपेह्ा बारह वि जिय भवि भवि एक्क मणेण | 
राम सीकु मुणि इस भणइ सिवपुरि पावहि जेण ॥? 
(६) प्रति के अन्त में लिखा है :-- 


'इति द्वितीय प्रसिद्ध नाम जोगीन्दु विरचितं दोहा पाहुडयं समाप्तानि ।' 


प्रुनि रामसिंह ओर योगीनदु : 


प्रतएव मुनिरामसिह और योगीनदु में क्या सम्बन्ध है और “पाहुड़दोहा' 
का रचना कौन है ? इसका निर्णय कर सकना काफी कठिन हो जाता है। 
योगीन्दु मुनि का विवरण दिया जा चुका है। उनके दो ग्रंथ --'परमात्म प्रकाश' 
ओर 'योगमार' प्रसिद्ध हैं। 'दोहापाहुड' की भाषा-हैली और विषय परमात्म- 
प्रकाश के समान है। “दोहापाहुइ' के अनेक दोहे 'परमात्मप्रकाश” से मिलते 
हैं या दोनों एक ही हैं। डा० हीरालाल जैन ने 'पाहुड़दोहा' के लगभग ऐसे ४० 
दोहों को सूची दी है, जो 'परमास्मप्रकाश' और योगसार' में उसी रूप में अथवा 
थोड़े अन्तर से पाये जाते हैं। इस समता से कर्ता का प्रश्न और अधिक जटिल हो 
जाता है। प्रइन उठता है कि क्या (१) योगीन्दु मुनि ही तीनों ग्रंथों के रचयिता 
थे, अथवा (२) योगीन्दु मुनि और मुनि रामसिह दोनों नाम एक ही व्यक्ति के 
थे प्रथवा (३) रामसिह्ठ, योगीर्दु से भिन्न और इस ग्रन्थ के रचयिता थे । 


के 
डे 


१. देखिए, पाहुड़दोहा को भूमिका, पृ० २० | 


तृतीय अध्याय (8 ध६ 


यागान्द के पक्ष में दो तक उपस्थित किए जा सकते हैं-- (१) दो हस्त 
लिखित प्रतियों के अन्त में 'जोगीन्दु या योगेन्दु नाम आया है और (८) इसके 
अनेक दोहे परमात्मप्रकाण और योगसार से मिलते हैं। किन्तु यदि यह रचना 
यागानदु का है, तो उन्होंने अपना नाम मूल ग्रन्थ में क्‍यों नहीं दिया, जेसा कि 
अ्रन्य दो ग्रन्थों में आया है। फिर एक ही प्रकार के दोहों की पुनरावृत्ति क्यों 
हुई है ? लेखक प्रायः एक ही प्रकार के भावों की पुनरावृत्ति से बचने का प्रयास 
करते हैं, क्योंकि यह एक्र प्रकार का दोध होता है। 'दोहापाइइ' के द दोहे 


|| 


मत! है 
पे शशि 


रफ 


परमात्मप्रकाणथ या योगसार में लगभग उसी रूप में विद्यमान हैं। अनएव 
इसके रचयिता ओर परसमात्मप्रक्राअ' के कर्ता एक व्यक्ति नहीं हो सकते 
श्री ए० एन० उपाध्ये का अनमान है क्रि कुछ पद्मयों की समानता और अपश्रंश 


भाषा का लक्ष्य में रखकर किसी अन्य कवि ने इसकी सन्धि में 'योगीनदर नाम 
जोड दिया 


एक अन्य सम्भावना की ओर भी ध्यान जाता है कि मुनि रामसिह और 
यागीन्दु मुनि एक्त ही व्यक्ति के ढो नाम रहें हंगे। रामसह पहले का नाम होगा 
आर जब वह मसति हो गए होंगे, तो उनका नाम “योगीन्द्रु हो गया होगा। भारतीय 
इतिहास और साहित्य में ऐसे अनेक व्यक्तियों के नाम आते हैं, जो सन्त मार्ग में 
आने के वाद या काव्य क्षेत्र में दूसरे नाम से विख्यात हुए। स्वयं गोस्वामी 
तुलसीदास के सम्बन्ध में ऐसा प्रश्न उठा है और कुछ विद्वानों का अनुमान है कि 
उनका वाल्यकाल का नाम 'रामबोला' था। 'सिद्धार्थ बुद्ध हो गए, यह कौन 
नहीं जानता ? इसी प्रकार जब 'रामसिह' जैन मुनि हुए हों, तो अपना नाम 
बदलकर थोगेन्द्र या जोगीन्द्र कर लिया हो, यह असम्भव नहीं है। जयप्र की 
हस्तलिखित प्रति से भी यही घ्वनित होता है। उत्षके अन्त के इति द्वितीय 
प्रसिद्ध नाम जोगीन्द विरचितं से यह स्पष्ट संकेत मिलता है कि कवि का दसरा 
नाम, अधिक प्रसिद्ध नाम जोगीच्दु है अर्थात्‌ प्रथण नाम कोई दूसरा है। शायद 
रामसिह ? बहुत सम्भव हैं रामसह भी राजपुत हों और वनारसीदास के 
पू्वेजों के समान किसी जैन सुनि के प्रभाव में आकर जेन मतावलम्वी हो गए 
हों और तब उनका फिर से नामकरण संस्कार हुआ हो । 


किन्तु यदि यह सम्भावना भो सत्य हो तो भी रामसिह और परमात्म- 
प्रकाश के कर्ता को एफ ही व्यक्ति नहीं माना जा सकता। कारण, थ्री ए० एन० 
उपाध्ये को प्राप्त परमात्मप्रकाश को दस हस्तलिखित प्रतियों में तथा सुफे 
जयपुर में प्राप्त एक प्रति में 'रामसिह' का उल्लेख कहीं नहीं आया है। ब्रह्मदेव, 


अल पमकआ५०रकजआनपत |; ३/३० ए ,आ ,४००कक्ननन--त न "नियत गतितीण पलमनन कक कलम ०५५ डलपन कनतनकन-+ टन, 


१. देखिए, परमात्मप्रकाश (प्रथम महा० ) का दोहा नं० ८ और योगसार 
का दोहा नं० १०८ । 

9,  + 50 शादाएं ९०फातठा सटाइट5 ग्यते पीट #छडॉ०03. काट #90० 
एटए898  €त. $0मा6. इटापड ६0. एप +08ध0दा2 8 ग्रच्णढ गंध 
86. ८०००. [ किाकठवेएटाओणा एाी शिब्राशानाणब फ्रीछ६९७, 
7०8९6 62 ) 


हे अपभ्रंश और हिन्दी में जेन-रहस्यवाद 
बालचन्द्र आदि द्वारा की गई 'परमात्मप्रकाश की टीक्राओं और क्ृतियों में 
भी रामसिह का नाम कहीं नहीं मिलता है। इसी प्रकार योगसार की 
श्री ए० एन० उपाध्ये को प्राप्त चार प्रतियों में तथा मुझे प्राप्त दो प्रतियों 
(एक जयपुर के आमेर शास्त्र भाण्डार तथा दूसरी ठोलियों के मन्दिर) में 
भी 'रामसिह का कोई उल्लेख नहीं मिलता। यदि “दोहापाहुड' और 
परमात्मप्रकाश व योगसार के रचयिता एक ही व्यक्ति होते तो परवर्ती दोनों 
ग्रन्थों की किसी प्रति में 'रामसिह के नाम का उल्लेख कहीं न कहीं अवश्य 
होता । अतएव मेरा अनुमान है कि 'रामसिह का दूसरा नाम 'जोगीन्दु या 
योगेनद्र भी रहा होगा। किन्तु ये “जोगीन्दु परमात्मप्रकाश और योगसार 
के कर्ता योगीन्दु से भिन्‍न रहे होंगे। जेन साहित्य में एक ही नाम के अनेक 
नेखक हुए हैं और इसी कारण उनके समय, ग्रन्थ आदि के सम्बन्ध में काफी भ्रम 
पेदा हो जाता है। रूपचन्द और पांडे रूपचन्द को लेकर यही विवाद सामने 
ग्राता है और 'भगवतीदास' नामक के कई जेन कवि इसी भ्रम को उत्पन्न 
कर देते हैं । 

मुनि रामसिह के जीवन के सम्बन्ध में कोई विवरण प्राप्त नहीं है। 
डा० द्वीरालाल जेन के अनुसार “नाम पर से ये मुनि अहेद्वलि आचार्य द्वारा 
स्थापित 'सिह संघ्र के अनुमान किए जा सकते हैं। ग्रन्थ में 'करहा' (ऊँट) 
की उपमा बहुत आई है तथा भाषा में भी 'राजस्थानी' हिन्दी के प्राचीन 
मुहाविरे दिखाई देते हैं। इससे अनुमान होता है कि ग्रन्थकार राजपूताना प्रान्त 
के थे। ” डा० साहब का उक्त अनुमान किन्‍्हीं पुष्ट प्रमाणों पर आधारित नहीं 
है। प्रथमत: तो इसी बात की सम्भावना है कि मुनि रामसिह जैन मत में 
दीक्षित होने के बाद “जोगीन्दु' हो गए होंगे। अतएवं 'सिंह' संघ के सम्बन्ध 
का कोई प्रइन ही नहीं उठता। फिर 'करहा' शब्द का मन के उपमान रूप में 
प्रयोग न केवल राजस्थान अपितु अन्य स्थान के कवियों द्वारा भी हुआ है। 
योगीन्दु मुनि ने “परमात्मप्रकाश' में 'पंचिदिय-करहडा' ( २। १३६ ) का 
प्रयोग किया है। बौद्ध सिद्धों ने अनेक स्थानों पर मन को 'करभ' कहा है। 
पूव दिल्ला के राज्ञी ( ? ) नामक कस्बे में पैदा हुए सरहपाद ने मन के लिए 
'करहा बब्द का प्रयोग किया है “कबीर ग्रंथावली' में भी यह रूपक मिल 
जाता है। १७वीं जताब्दी के जैन कवि भगवतीदास ने 'मनकरहारास' नामक 
एक रूपक काव्य की ही रचना की थी, जिम्तमें मन को 'करभ' बताकर उसे 
वश में करने की बात कही गई है। इसके अतिरिक्त मुझे जयपुर के 'आमेर 

१. मुनि रामसिंह-पाहुड़दोहा की भूमिका, पृ० २७-२८ | 

२. बंद्ो धावहिं दहदिहहिं मुक्‍कों णिच्चछ ठाई। 

एमइ करहा पेक्खु सह्दि विहरिऊ महूँ पडिहाइ || 
है ( दोहाकोष, प्रृ० २४ ) 
रै. न्यूति जिमाऊँ अपनों करहा, छार मुनिस की डारो रे || ७६॥| 
( कबीर ग्ंथावली, पू० ११२ ) 


ततीय अध्याय हे 


शास्त्र भांडार (यूटक्ना नं० २९२। ५४) में ब्रह्मदीप कवि कृत 'मनकरहारास' 
नामक एक रचना और प्राप्त हुई है, जिसमें मन रूपी करभम को संसार-वन में 
लगी विपय बेलि को न खाने का उपदेश दिया गया है। इससे अनमान होता 
कि सिद्धों, सन्‍तों और जैन मुनियों में मत को 'करहा' की उपमा देना एक 
काव्य-रुढ़ि वन गई थी । अतएवं “करहा' शब्द का प्रयोग क्रिसी स्थान विज्येप का 
सूचक नहीं माना जा सकता 


ग्रंथ का नाम 

प्रतियों में ग्रन्थ का नाम पाहुड़दोहा या दोहापाहुड़ मिलता है। 'पाहुड़ 
शब्द प्राभूत का अपश्चरग है। गोमम्टवार जीवकांड की २४१ वीं गाथा में 
इस शब्द का अर्थ 'अधिकार' ब्रतलाया गया है अहियारो पाहुइयं ।' उसी ग्रन्थ 
में आगे समस्त श्रुतज्ञान को 'पाहुड़' कहा है। इसी आधार पर डा० हीरालाल 
जन न पाहुड़' का अर्थ धारमिक पिद्धान्त संग्रह और “पाहुड़ दोहा को दोहा 
का उपहार' बताया है। 'पाहुडड' शब्द का प्रयोग 'प्रकरण' के लिए भी होता 
है। पाइअसद्महण्णवों' में 'पाहुड' का अर्थ 'परिच्छेद'ं और “अध्ययन भी 
बताया गया है। कुन्दकुन्दाचार्य के लिखे हुए 'चौरासी पाहुइड' बताए जाते हैं । 
इसमें “अष्टपाहुड' उपलब्ध भी हैं। वस्तुतः ये अप्टपाहुड दर्शन, चरित्र, सूत्र, 
बोध, भाव, मोक्ष, लिंग और शक्ति आदि भिन्न-भिन्न विषयों पर लिखे 
गए अध्याय या परिच्छेद ही हैं। अतएव 'पाहुड' शब्द का तात्पयें केवल 
धामिक सिद्धान्त संग्रह न होकर, किसी विशेष विषय पर लिखे गये परिच्छेद 
या प्रकरण से हैं। यहाँ पर यह भी प्रश्न उठता है कि ग्रन्थ का च॒ुद्ध नाम 
पांहुड़दोहा' है या दाहापाहुड़ । इसकी जो हस्तलिखित प्रतियाँ प्राप्त हुई हैं 
उनमें दोनों पद्धतियों का प्रयोग हुआ है । दिल्‍ली वाली प्रति में लिखा 

प्रारम्भ--अथ पाहुड़दोहा लिष्यते । 

अन्त- इति श्री मुनिरामसिह विरचिता पाहुड़ दोहा समाप्त ।' 

कोल्हापुर की प्रति इस प्रकार है 

प्रारम्भ--3£ नमः सिद्ध॑भ्य: 

अन्त-इति श्री योगेन्द्रदेव विरचित दोहापाहुड़ नाम ग्रन्थ समाप्त ।' 
जयपुर की प्रति का आरम्भ ग्रन्थ के प्रथम दोहे गुरु दिणयरु गुरु हिमकरण' से 
हुआ है और अन्त में लिखा है :-- 

“इति द्वितीय प्रसिद्ध नाम जोगीन्दु विरचितं दोहापाहुडयं समाप्तानि 


यलीनािगिनना अनिल लणिभलजजभ जि तल, 


१, मनकरहा भव वन सा चरइ, टच ' 





तद्दि विष वेल्लरी बहूत। हा ।] ० &० “अं है 
तहं चरंतहं बहु दुख पाइयउ, ॥ “पक्ृठ) . 
तब जानहिं गो मीत ॥ १॥ ६. ह | ध 
२, पाइड़दोहा को भूमिका, ए० १३। के 


३, पं» दरगोबिन्द्दास त्रिकमचंद सेठ-पाइअसहमहणणवी, ४० ७३३ | 


>लहे 





५: अपभ्रंश और हिन्दी में जेन-रहस्यवाद 


इस प्रकार एक प्रति में 'पाहुड़दोहा' और दो प्रतियों में 'दोहापाहुड़ का 


प्रयोग हुआ है । 'दोह्ापाहुड' हो अधिक उपयुक्त प्रतीत होता है। 'परिच्छेद! और 
'उपहार' दोनों ग्रथों की दृष्टि से इसकी समीचीनता सिद्ध होती है--'दोहों का 
परिच्छेद' अथवा 'दोहों का उपहार' । कुन्दकुन्दाचार्य के अष्टपाहुड़ में भी पाहुड़ 
शब्द बाद में आया है-- दर्शनपाहुड़, चरित्रपाहुड़, सूत्रपाहुड़, बोधपाहुड़, भावपाहुड़, 
मज्षपाहुद्र आदि ग्रर्थात्‌ दर्शन का प्रकरण, चरित्र का प्रकरण, सूत्र का प्रकरण 
मोक्ष का प्रकरण अथवा दर्शन का उपहार, चरित्र का उपहार आदि। दोहा 
पाहुड नामक एक अन्य ग्रन्थ मुझे जयपुर के आमेर शास्त्र भाण्डार से प्राप्त 
हुआ है। इसके अनेक दोहों में कवि का नाम 'महयदिणमुनि' आया है। प्रति के 
अन्त में लिखा है इति दोहापाहुडं समाप्तं । ( इसका विस्तृत परिचय आगे 
दिया जाएगा , इससे यही सिद्ध होता है कि ग्रच्थ का नाम 'दोहापाहुड़' ही है । 


रचना काल :; 

दोहापाहुड़ के रचनाकाल का उल्लेख कहीं नही मिलता है। भ्रतएव इसके 
काल निर्षारण में भी अनुमान और परोक्ष मार्ग का आश्रय लेना पड़ता है। 
डा० हीरालाल जन को जो दो प्रतियाँ प्राप्त हुई थीं, उनमें एक का लिपिकाल 
संवत्‌ १७९४ ( सन्‌ १७३७ ) है। मुझे प्राप्त जयपुर की प्रति आमेर शास्त्र 
भाण्डार के गुटका नं० ५४ में संग्रहीत है । इस गुटके के अन्त में लिखा है :-- 

सं० १७११ वर्ष महामांगल्यप्रद आश्विनमासे शुक्ल पक्षे द्वितीयायां तिथौ 
सोमवासरे सीमंगलगोत्रे सुश्रावक पुन्यप्रभावक साह माधौदास तत भ्राता साह 
जायौ तत्पुत्र साह नराइनदास पुस्तिका लिषायितं पठनार्थों घुभमस्तु |. 

इससे स्पप्ट है कि दोहापाहुड' सं० १७११ (सन्‌ १६५४) के पूर्व लिखा 
गया होगा। डा० हीरालाल जैन ने बड़े परिश्रम से 'दोहापाहुड' के कुछ ऐसे दोहों 
को खोज निकाला है, जो 'ररमात्मप्रकाश', हेमचन्द के शब्दानशासन' और देव- 
सेन के 'सावयधम्मदोहा' में उसी रूप में अथवा थोड़े अन्तर से पाए जाते हैं। डा० 
साहव ने बड़े ही प्रामाणिक ढंग से यह भी सिद्ध कर दिया है कि 'परमात्मप्रकाश' 
ओर 'सावयघम्मदाहा पूर्ववर्ती ग्रन्थ हैं तथा उनमें से ही ज्ञान अथवा अज्ञानवश 
कुछ दोहे 'दोहापाहुड' में आ गए हैं। हेमचन्द्र ने अपने व्याकरण ग्रंथ के आठवें 
प्रकरण में अपभ्रंश' का व्याकरण लिखा है और उदाहरण रूप में अपने पू्ववर्ती 
अ्रपश्न॑श कवियों के छल्दों को उद्घृत किया है। ऐसे तीन दोहे परमात्मप्रकाशः 
के भी पाए गए हैं। अत्तएब मुनि रामसिह का समय योगीन्दु मुनि और देवसेन 
के बाद तथा हेमचन्द्र के पूर्व अनुमानित होता है । 

हम योगीन्दु मुनि का समय पहले ही ईसा की आठवीं-नवीं शताब्दी 
निद्िचत कर चुके हैं। देवसेन का दसवीं शताब्दीं में होना निदिचित ही है, क्योंकि 
उन्होंने दर्शनसार' के अन्त में स्वयं कह दिया है कि उन्होंने ग्रन्थ को धारा 
नगरी के पाइ्वेनाथ मन्दिर में बैठकर संवत्‌ ९९० की माघ सुदी दशमी को 


७७७७७७७७७७७७७॥७७७७५७७७७७७७७/७४७७॥/०७/ ० लक _' आम 


९ पाहुड़दोहा को मूमिका -ग्र ० २८ से ३३ तक | 


तृताव अध्याय पूरे 


पूर्ण किया। हेमचन्द्र का जन्म सं० ११४५, दीक्षा सं० ११५४, सूरिपद सं० 
११६६ और मृत्यु सम्वत्‌ १२२६ माना जाता है। अतएवं मुनि रामसिंह सं० ९९० 
और सं० १५४४ के मध्य में अर्थात्‌ विक्रम की १ /वीं झताव्दी में हुए होंगे । 
दोहापाहुड़ का विपय ; 

मुनि रामसिह सच्चे साधक थे । उन्होंने उसी वात को मान्यता दी है, जो 
अनुभूति की कसोंटी पर खरी उतरी है। उन्होंने न तो जन आगमों और सिद्धान्तों 
का अन्चानकरण ही किया है और न केवल उनकी हर वाल का मण्डन ही किया 
है। जनेतर शब्दावली और मान्यताओं को भी स्प्ञ न करने की उन्होंने शपथ नहीं 
खाई थी। वे सच्चे रूप में सन्‍त थे और साधक को किसी एक पुरातन पद्धति, 
साधना अथवा विश्वास में बाँधा नहीं जा सकता। वद्गन तो जिस सत्य का 
साक्षात्कार करता है, अपनी वाणी से उसे व्यक्त कर देता है। वह चाहे किसी मत 
के अनुकल हो या प्रतिकल। इसीलिए “दोद्ापाहद में एक ओर जन दद््येन में 
स्वीकत आत्मा का स्वरूप, उसके पर्याय-भेद, सम्यक-दर्शन, ज्ञान और चरित्र का 
वणन मिल जाता है, तो इसरी ओर तत्कालीन गैव, ज्ाक्त तथा वौद्ध योगियों 
आर तान्त्रिकों की झब्दावली का प्रयोग भी दिखाई पड़ता है। कवि कभी सहज 
भाव की वात करता है, तो कभी सामरस्य अवस्था की अनुभूति करता हुआ 
दिखाई पड़ता है; कभी शिव-श्चक्ति के अद्वय-रूप की कल्पना करता है, तो कभी 
ब्रह्मानन्द का पान करता हुआ प्रतीत होता है; कभी रवि-शशणशि की वात करता 
है, तो कभी वाम-दक्षिण को । 

जब कवि आत्मा के स्वरूप का वर्णन करने लगता है तो प्रतीत होता है 
कि वेदान्त की व्याख्या कर रहा है अथवा उसी भाषा में वोल रहा है। जैसे, 
आत्मा का वास दरीर में ही है, किन्तु वह शरीर से पूर्णतया भिन्न है। शरीर 
से उसका कोई सम्बन्ध नहीं । वह पद्मयत्रवाम्भसा है। आत्मा का कोई वर्ण 
नहीं, कोई रूप नहीं, कोई आकार नहीं। न वह गोरा है, न इयाम वर्ण का 
न स्‍्थूलाकार है, न दर्बलांग । आत्मा न तरुण है, न वद्ध। नबालक है और न 
वीर। आत्मा न वदिक पण्डित है, न खेताम्वर जेन । वह नित्य है, निरंजन है, 
परमानन्दमय है, ज्ञानमय है तथा वही शिव है। 


१. (पुब्बायरिय कमाई गाहाईं संचिऊकण एयत्थ | 
सिरिदेवसेण मुणिणा घाराए संबसंटतेण |॥४६॥। 
रइओ दंसणतारो हारो भव्वाय ण॒ुवसए णव ए। 
सिरि पासणाहगेहे सुविसुद्धे महासुद्धदूसमीए ,|५०१। 
देखिए-श्री चन्द्रधर शर्मा गुलेरी-पुरानी हिन्दी, प्रृ० १३७। 
ण वि गोरठ ण वि सामूूठ ण वि तह एक्कु वि वरणु | 
णवि तशु अंगठ थूलु, ण वि एड्ठड जाणि सवण्णु ॥३०॥ 
तरुणउ बृढ़उ बाल हउं सूरठ पंडिउ दिव्वु । 
खबणुउ वंदठ सेवउ एद्ठउ चिंति म॒ सब्बु ॥३२।॥ 
४. वण्णविहृणठ णाणमउ जो भावइ सब्माउ | 

सनन्‍्तु णिरंजजु सो जि सिउ तहिं किजइ अणुराउ |३८॥ 


ही 8 । श ही 


4४ अ्पभ्रंश ओर हिन्दी में जैन-रहस्यवाद 


जब आत्मा घरीर से भिन्न है तो शरीर-दुःख को आत्मा का दुःख नहीं 
मानना चाहिए, झर्स-चुख को आत्मसुख नहीं जानना चाहिए। इस ज्ञान के 
उत्पन्त होने पर झरीर के प्रति अनुराग भी नहीं रह जाता और तब साधक समझ 
नेता है कि गरोर प्रसाधन व्यर्थ हैं, उसका सजाना सँवारना निरर्थक है, उबटन, 
तेल सुमिष्ट आहार आदि का कोई फल नहीं । यह सब दुर्ज न के प्रति किए गए 
उपकार के समान है :-- 

उव्बल्ति चोप्पडि चिट्ठ करि देहि सुमिद्ठाहार । 
सयल्न वि देह णिरत्थ गय जिण दुजजण उबयार ॥१८॥ 

आत्मस्वरूप को जानने के लिए किसी वाह्याचार की आवश्यकता नहीं । 
देवालय में पूजा से अथवा तीर्थ भ्रमण से इस सत्य की अनुभूति नहीं हो सकती । 
मन को नित्रिक्रार बनाना ही परम साधन है। 

नग्त होकर घूमने से, दिगम्वर बन जाने मात्र से भी कोई परमात्मा को 
नहीं जान पाता। और भोगासक्त द्रव्यलिगी मुनि तो उस सर्प के समान है; 
जिसने कंचुली को छोड़ दिया, किन्तु विष का त्याग नहीं किया। आत्मा का 
वास तो झरीर में ही है, निर्मल चित्त व्यक्ति उसका अपने में ही दर्शन करते 
हैं। यदि चित्तरूपी दपंण मलिन है, विकार युक्त है तो उसका दर्शन ग्रसम्भव 
है। इसलिए सिर मुड़ाने की अपेक्षा चित्त का मूँडाना अधिक श्रेयस्कर है। 
पुस्तकीय ज्ञान से भी परमात्मा की प्राप्ति नहीं हो सकती । षड्दर्शन के वाक्जाल 
में पड़ना व्यर्थ है, उससे केवल तककंणा शक्ति बढ़ सकती है। सच्चा ज्ञान 
(ब्रह्मशान) नहीं प्राप्त हो सकता। मन की अ्रान्ति नहीं मिटती। यदि कोई 
व्यक्ति शास्त्र ज्ञान से ही अपने को पण्डित मान लेता है तो वह परमार्थ को नहीं 
जानता, वह कण को छोड़कर तुष कटनेवाले के समान है, अ्रतएव मूर्ख है। 

सम्यक्‌ ज्ञान की प्राप्ति के लिए, आत्मस्वरूप की जानकारी के लिए गुरू 
की कृपा को नितान्त अपेक्षा है--'विनु गुरू होइ कि ज्ञान!” जब तक गुरू 
की कपा का प्रसाद नहीं प्राप्त हो जाता, तब तक व्यक्ति भअज्ञान में फेंसा रहता 
है और तभी तक कुतीर्थो में भ्रमण करता रहता है।' इसीलिए स्व और 


१. तित्थ३ तित्य भमहि बढ़ घोषठ चम्मु जलेण । 
एहू मगु किम घोएसि तुहँ मइलउ पावमछेण ॥।१६३॥। 
२. साथ मक्का कंचुलिय जं विय्यु तं गे मुएड | 
भोयह भाउ ण परिहरइ लिंगग्गहणु करेइ १५ | 
मृंडिय मुंडिय मुंडिया | सिद्ध मुंडिउ चित्तु ण॒ मुडिया | 
चितह सुंडणु जि कियठ।| संसारहं खंडणु ति कियठ | १३५॥ 
४... छेहदसणपंघर पड़िय मणहं ण॑ फिल्िव मंति। 
एक्कु देउ छुद् मेड किउ तेण ण मोक्खहं जंति ॥|१ ६६॥ 
पंडिय पंडिय पंडिया कु छुंडिवि तुम कंडिया | 
अत्थ गंध तुद्ो सि परमत्थु ण जाणहि मूढदोसि [८०॥| 
५. ताम कुतित्थईं परिभमइ, धुत्तिम ताम करंति | 
गुरुद पताए, जाम ण्‌ वि देह देउ मुर्णति |[८०॥ 


बज 
रह 


द्वितीय अध्याय प्र्पू 


पर का भेद दर्शन कराने वाले गुरू की कवि प्रारम्भ में ही इस प्रकार वन्दना 
करता है :-- 
गुरु दिशयरू गुरु हिमकरर॒ु गुरु दविउ गुरु देउ | 
अप्पापरहं परंपरहं जो दरिसावइ भेड ॥१॥ 
गेव और शाक्त साधना के अनुसार शिव और शक्तित के विपमी भाव से 
ही यह सृष्टि प्रयंच है। संसार का यह इन्द्र तभी तक है. जब तक शिव-गक्ति 
का मिलन नहीं हो जाता। यह विश्व विपमता की पी इा से ही स्पन्दित हो 
रहा है। सुर दु:ख का भी यही मूल कारण है। शिव-दक्तति का यह व्यापार 
ही विश्व की गति का कारण है। शिव-शक्ति अभिन्न तत्व है, यह जान लेने 
से सम्पूर्ण संसार का ज्ञान हो जाता है और मोह विलीन हो जाता है। मुनि 
रामसिह कहते हैं : -- 
सिव विशु सत्ति ण॒ वावरइ सिउ पुणु सत्ति विद्दीण | 
दोहि सि जाण॒हि सयलु जगु बुज्मइ मोहबिलीसु ॥५५॥ 
जब जिव-शक्ति का मिलन हो जाता है. तव समस्त ढ्वत भाव निरो हिति 
हो जाते हैं। पूर्णता की स्थिति जाती हैं। ईसी को सामरस्य भाव कहा गया 
है। व्यप्टि का समष्टि में, जीवात्मा का परमात्मा में मिल जाना, एकमेक हो 
जाना ही सामरस्थ है। जब मन परमेश्वर से मिल जाता है, कोई अन्तर ही नहीं 
रह जाता तो किसी बाह्याचार की आवश्यकता ही नहीं रह जाती। जब दोनों 
एक हो गए तो किसकी पूजा की जाय ? 
सर मिलियड परमेसर हो, परमेसरु जि मशस्स | 
विशिण वि समरसि हुई रहिय पुज्जु चडावउ कस्स ॥४६॥ 
शरीरजन्य सुख-दुःखों का तभी तक आभास होता है, जब तक यह सामरस्य 
भाव नहीं आता :-- 
देहमहेलो एह बढ़ तड सत्तावइ ताम | 
चित्त शिरंजरु परिशु सिंहु समरसि होइ ण॒ जाम ॥६७॥ 
इस सामरस्य अवस्था की प्राप्ति ही प्रत्यक्ष साधक का चरम लक्ष्य है । 
इस अवस्था में पिड और ब्रह्माण्ड का भेद नहीं रह जाता है, दृत भाव मिट 
जाता है और साथक स्वसंवेद्य रस का अनुभव करने लगता है, जिसकी समता 
विश्व का कोई भी आनन्द नहीं कर सकता । इस अवस्था में मन के संकलप-विकल्प 
समाप्त हो जाते हैं, बुद्धि के तर्क-वितक शांत हो जाते हैं। इसीलिए मुनि रामसिह 
ऐसा उपदेश सुनने को कामना प्रकट करते हैं जिससे वृद्धि तड़ से टूट जाय और 
मन भी अस्त हो जाय :-- 
तुद्द३ बुद्धि तडत्ति जहिं मणु अंथवरणहं जाइ। 
सो सामिय उबएसु कहि अशणुणहिं देवहिं काईं। 
१. तुलनीय “त्र बुद्धिमनोनास्ति सत्ता संबित पराकृला । 
ऊहापोही न तकश्च बचा तत्र करोति किम्‌ | (जठराधर संहिता) 





भूद अपभ्रंश और हिन्दी में जेन-रहस्यवा[द्‌ 


इस प्रक्रार मुनि रामसिह का महत्व एक सच्चे रहस्यवादी साधक के 
रूप में निविवाद रूप से स्पष्ट है। आप मध्यकाल के उच्चकोटि के साधकों में 
प्रमुख स्थान रखते हैं। आपके विचार बहुत कुछ सीमा तक समकालीन सिद्धों 
और नाथों से मिलते हैं । 


(१) आनन्नतिलक या महानन्‍द 


मुझ आ्राणदा नामक एक छोटी रहस्थवादी रचना आमेर शास्त्र भांडार 
(जयपुर) से प्राप्त हुई है। इसकी एक अन्य प्रति बीकानेर में श्री अगरचन्द 
नाहटठा के पास सुरक्षित है। जयपुर की प्रति में ४४ छन्द हैं, १ ८ नं० का 
छन्द नहीं है। नाहटा जी की प्रति में ४२ छन्‍्द हैं। दोनों प्रतियों में कुछ 
पाठ भेद भी है। इस सम्बन्ध में दो लेख “वीर वाणी' पत्निका में निकल चके 
हैं एक है श्री कामलीवालजी का और दूसरा है श्री नाहटाजी का । श्री कामता 
प्रसाद जेन ने भी अपने इतिहास में इस रचना का संक्षिप्त विवरण दिया हे 


नामकरण ; 


रचना के नामकरण, रचनाकाल और रचनाकार आदि के सम्बन्ध में 
तीनों में मतभेद है। कासलीवालजी के मत से “रचना का नाम है--आणंदा । 
रचना का नामकरण उसके कवि के नाम पर हुआ है। कबीर, मीरा सूरदास 
आदि कवियों के समान कवि ने अपने नाम को प्रत्येक छन्द के अन्त में दे दिया 
है। इस रचना के पढ़ने से आत्मीय आनन्द का अनभव होता है। शायद इसलिए 
भा उसका नाम आणंदा' रखा गया हो ।”' 

श्री नाहटा जी की प्रति में रचना का तामोल्लेख नहीं है। उनके विचार 
से इसका नाम आणंदा है भी नहीं। उनका कहना है कि 'ज हो तक रचना के 
नामकरण का भ्रइन है, इसमें आनेवाले “आणंदा' शब्द के पुन पुनः आने के कारण 
ही किसी लेखक ने यह नाम लिख दिया हैं। कर्ता के नाम के साथ इसका 
सम्बन्ध नहीं है, व रचयिता ने इसका यह नाम रखा ही होगा 


“तना का नाम आणदा क्यों नहीं है ? इसका नाहटा जी ने कोई कारण 
नहीं बताया है और न रचना का अन्य 'नामकरण' ही किया है। इसी प्रकार 
श्री कामता प्रसाद जैन ने बिना किसी प्रकार का विचार किए हुए केवल इतना 
लिखा है कि 'मुनि महानन्दिदेव ने “आनन्दतिलक नामक रचना साधुओं और 
3208आ का सम्बाधत के लिए आध्यात्मिक सुभाषित नीति रूप में गोपाल सा 
के लिए रचो थो। रचना का नाम “आनन्‍्दतिलक' कैसे है ? और गोपाल साह 

है, वीर वाणशी ( अंक १७, १पू ) पत्र १६७, १६८ | 

२. बोर वणी ( वय ३, अंक २१ ) पत्र र८घ१, र८२ | 

रे, कीमता प्रमाद जन -- हिन्दी जैन साहित्य का पश्षिम इतिहास, ए० ८६ | 


तृतीय अध्याय य ५3 


कौन थे ? इसका विवरण नहीं दिया है। प्रति में भी गोपाल साह' का नाम 
कहीं नहीं आया है । 
रचनाकार ; 
रचना के कर्ता के साथ ही साथ उसके नाम का प्रइन सुलक जाता है। 
श्री नाहटा जी ने रचयिता का ताम महा्ंददेउ' बताया है और प्रमाण में निम्त- 
लिखित छल्दों को उद्धृत्‌ किया है :-- ह 
आरम्भ-चिदाणंद साणंद जिशु ससल सरीर हसो (इ) 
महाणंदि सो पूजायइ, आखणंदा गगन मंडल थिर होइ | 
आखांदा ॥१॥ 
अन्त-- महाण॒दि इ इ वालियउड, 
आशणुदा जिशि दरसाविद भेड़ ॥आखणंदा ।४१॥ 
४७ कह ० नह बेब «2६६ महाशंदि द्वेड | 
आशखांंदा ॥ 
जणिउ भणइ मसहाणंदि देउ । 
जाणिड णाणह भेड | 
आखणंदा | 


मन कह मच की (5शा आमॉप्ल 

उक्त उद्धरण में 'महाणंदि' शब्द चार बार आया है। नाहटा जी ने इसी 
आधार पर कर्ता का नाम 'महाणंदि देव' बताया है। एक अन्य छन्द में स्पप्ट रूप 
से कवि ने अपना नाम आननन्‍्दतिलक' बताते हुए कहा है कि उसने इस रचना 
को 'हिंदोला छन्द में पूर्ण किया :-- 

हिन्दोला छंदि गाइयईं आरंदि तिल्कु जिशाउ | 

महाणंदि दश्वालियठ, आखंदा अवहउ सिवपुरि जाड ॥४२॥ 
लेकिन रचना के अन्तिम छन्द में 'भणइ महाआणंदि' भी आया है। 

द्सद गुरू चारणि जड़ हड भणइ सहाआखंदि | 

शक हल तन कल लत नि शलज कमल की हक कक । 
अतएव ऐसा प्रतीत होता है कि रचनाकार अपने नाम का प्रयोग दो प्रकार से 
करता था अ्रथवा उसके दो नाम थे--गश्रानन्दतिलक' और “महानन्द देव ।” बहुत 
सम्भव है उसने अपने नाम के ही अनुरूप रचना का नाम आणंदा' रखा हो और 
इसी लिए इस शब्द को प्रत्येक छन्द में जोड़ दिया हो । 


रचना काल ओर विपय ; 


इस ग्रल्थ की रचना कब हुई ? यह भी अज्ञात है और विद्वानों के अनुमान 
का विषय वन गई है। श्री कासलीवाल जी के अनुसार “रचना अ्रवश्य बारहवीं 


नमी नाल. 4 «3०क-ानीात डनननहननामामकक ४... ल्‍स्‍पान जन नमभपकमऊ अंक जमनतवाञ»++क-ननमभमपतताकाफकापक 


१. आमेर शात्र भारर ( जयपुर ) की हस्तलिखित प्रति से | 


हि अपभ्रंश ओर हिन्दी में जैन-रहस्यवाद॑ 


शताब्दी के आस-पास की है। श्री नाहटा जी का अनुमान है कि यद्यपि यह 
प्रपभ्रंग के बहुत निकट-की लगती है, पर झब्द प्रयोग परवर्ती लोक भाषा के 
यत्र-तत्र पाये जाते हैं। उसे देखते हुए इसका रचनाकाल भी १२ वीं से बाद का 
१३वीं या £ ४८वीं का होना सम्भव है । 

धग्राणंदा' की भाषा के ही आधार पर दोनों विद्वानों ने काल निर्धारण की 
वेष्टा की है। इसकी भाषा अपश्रंशः है, इतना तो निविवाद रूप से स्पष्ट है। 
प्रदन केवल इतना ही है कि यह किस शताब्दी की भाषा है? अपश्रंश का 
समय प्राय: छठी शताब्दी से १२वीं शताव्दी माना जांता है। छठी शताब्दी 
संक्रान्ति का युग था, जब भाषा प्राकृत के क्रीड़ का पंरित्याग कर देश भाषा का 
रूप घारण कर रही थी। कारक रूपों और क्रिया रूपों में सरलीकरण की 
प्रवत्ति आ रही थी। धातु रूप कम हो रहे थे। इस भाषा में साहित्यिक रचनाएँ 
भी इसी के आस-पास आरम्भ हो गई होंगी। लेकिन इन रचनातओं में प्राकृत 
रूप अधिक मात्रा में विद्यमान रहता होगा। सातवीं-आठवीं शती की भाषा 
झौर ग्रधिक सरल हो गई होगी । बौद्ध सिद्धों की रचनाएँ इसी समय प्रारम्भ 
हुई होंगी । हे. 

आ्राणंदा' भाषा और भाव दोनों दृष्टियों से 'पेरमात्म प्रकाश”, योगसार', 
और “दोहापाहुड' से अ्रदूभृत साम्य रखता है। एक ही प्रकार के विचार, 
एक ही प्रकार की भाषा में इन ग्रन्थों में गूंथे गए हैं। श्राणंदा का कवि कहता है 
कि परमात्मा-हरि, हर, ब्रह्मा आदि नहीं है तथा वह मन, बुद्धि से लखा भी नहीं 
जा सकता। शरीर के मध्य उसका आवास है, गुरु के प्रसाद से उसकी. प्राप्ति 
ही सकती है जिन ह ट- | - 

हरि हर वंसु वि सिव ण॒द्दी, मणु बुद्धि लक्खिउण जाई। 

सध्य सरीरहे सो बसइ, आशणंदा लीजहिं गुरुहि पसाई ॥१०८। 
योगीन्दू मुनि ठीक इसी शब्दावली में कहते है कि परमात्मा क्रा वास शरीर में 
है तथापि उसको आज भी हरि हर तक नहीं जानते। परम समाधि के तप से 
उसकी प्राप्ति हो सकती है :-- 

देहि बसंतु वि हरि हर विज अज्न वि ण॒ मुणंति | 

परम समाहि तवेश विसु सो परमप्पु भणंति ॥9-॥ 

(परम त्मप्रकाश, प्र० महा ०, प्रु० ४६) 

. इसी प्रकार परमात्मा के स्वरूप पर प्रकाश डालते हुए आननन्‍्दतिलक 
कहते हैं कि वह स्पर्भहीन है, रसहीन है, गन्धहीन है, रूपहीन है। उस निर्गण, 
निराकार ब्रद्गा का दर्शन सदगुरु की कृपा से होता है :-- है 

फरस रस गंध बाहिरउ, रूब॒ बिहूण॒उ सोई । 
जीव सरीरहं विशु करि आखंदा सद्गुरू जाणई सोई ॥१६॥ 


कक... अभन्‍कलिनलक अमर हे हनन तन पाक ककाकनभकतबकेाकक 


कं कर हैः थे 
१. बार बारी ( बप ३, अंक १४, १५ ) ए० १६७ | 


२. बार वाणी ( अंक २१ ) पृ० २८१ | 


तृतीय अध्याय प्र 
'परमात्म प्रकाण' में ठोक इसी प्रकार से निरंजन के स्वरूप का वर्णन 
मिलता है। श्री योगोनदु मुनि कहते हैं कि जिसके कोई वर्ण नहीं, गंथ नहीं, 
रस नहीं, शब्द नहीं, स्पर्श नहीं, जिसका जन्म मरण नहीं होता है, उसी का 
नाम निरंजन है :-- 
जासु ण॒ वणण ण॒ गंध रसु, जासु णु॒ सह ण्‌ फासु | 
जासु ण॒ जम्मणु मरसखु ण वि णाउ णिरंजणु तासु ॥:६॥ 
( परम०, प्र० महा ०, पृ० २७ ) 
आनन्दतिलक वाह्याचार का विरोध करते हुए कहते हैं कि ब्रत, तप, 
संयम, शील आदि आचार निरथेक हैं। परम तत्व के ज्ञान के बिना मनुष्य, 
वाहयाडम्वर करता हुआ भी संसार में चक्कर लगाया करता है :-- 
बउ तउ संजमु सीलु गुग सहय महव्वय भारु | 
एकण जाणई परम कुल, आशणंदा, भमीयइ बहु संसारु ॥०॥ 
योगसार' नामक दूसरे ग्रन्थ में योगीन्दु मुनि ने इन्हीं घव्दों में वाह्याचार 
की व्यर्थता पर अपना मत व्यक्त किया हैं। उनका कहना है कि ब्रत, तप, 
संयम, आदि से व्यक्ति को मोक्ष नहीं मिल सकता, जब तक कि एक परम 
जुद्ध पवित्र भाव का ज्ञान नहीं होता : - 
'वय तव संजम मूल गुण मढ॒ह मोक्‍्ख ण वुत्त । 
जाव ण॒ जाणुइ इक्क पर सुद्धत भाउ पवित्त ॥२९॥ 
( योगसार, पृ० ३७७ ) 
मध्यकाल के प्रत्येक संत ने चित्त चुद्धि पर जोर दिया है। प्राय: प्रत्येक 
साधक ने स्पष्ट शब्दों में यह कहा है कि जब तक मन मेला रहता है, चित्त 
अशुद्ध और विकार युक्त रहता है, तव तक वाह्य बुद्धि से कोई लाभ नहीं 
होता है। आणंदा का कवि भी कहता है कि “मू्खे जन स्नान करते हैं, वाह्य 
शरीर को शुद्ध करने का प्रयत्न करते हैं, किन्तु आाम्यंतर चित्त पापमय रहता 
है। चित्त का विकार वाह्य स्नान से केसे दूर हो सकता है ? 
'सिंतरि भरिद पाउसलु स॒ढ़ा करहि सणहारु । 
जो मल लाग बित्तमहि, आशंदां किम जाइ सणुहाणि ॥ ॥ 
यही स्वर मुनि रामसिंह का भी है। दोहापाहुड' में अनेक स्थानों पर 
आपने आन्तरिक शुद्धि पर जोर दिया हैं । एक दोहे में वे कहते हैं कि जब भीतरो 
चित्त मेला है, तव बाहर तप करने से क्‍या ? चित्त में उस निरंजन को धारण 
कर, जिससे मेल से छुटकारा हो : - 
अडि्मितरचित्ति वि सइलियइं वाहिरि काइईं तवेश । 
चित्ति णिरंजणु को वि धरि मुच्चहि जेस सल्लेण ॥६१॥ 
( पाहुई दोहा, पृ० १८ ) 
इसी प्रकार से अ्रनेक उद्धरण प्रस्तुत किए जा सकते हैं, जो यह सिद्ध करते 
हैं कि आनन्दतिलक वही कह रहे हैं, जो योगीरदु मुनि और मुनि रामसिह कह 
चुके हैं। वस्तुतः उपर्युक्त ग्रन्थों के समान ही आणंदा में आत्मा को व्यापकता 
का वर्णन किया गया है, आत्मा और परमात्मा की अभिन्‍नता को मान्यता दी 


६८ अपभ्रंश और हिन्दी में जैन-रहस्यवादे 


गई है, बाहयाचार का खण्डन किया गया है, गुरू के महत्व को स्वीकार 
किया गया है और प्रमसमाधि रूपी सरोवर में स्नान के द्वारा भव-मल नष्ट 
करके झ्रात्मा को परमानन्द की अनुभूति का उपाय बताया गया है। 'आणंदा' 
की भाषा भी किस प्रकार 'परमात्मग्रकाश', योगसार' और <दोहापाहुड़' से 
मिलती है, यह उपयुक्त दोहों से स्पष्ट है। श्री ए० एन० उपाध्ये ने योगीन्दु 
मुनि को छठी शताब्दी का कवि माना है। आणंदा' को १३वीं १४वीं शती 
की रचना मानने से दोनों में सात-श्राठ सौ वर्षों का अन्तर पड़ जाता है । यह 
सम्भव नहीं है कि जन भाषा या देशी भाषा का स्वरूप इस दी्घ अवधि तक एक 
ही प्रकार का रहा हो। भाषा बहता नीर है। समय के साथ उसमें परिवर्तन 
होता रहता है। भ्रतएवं मेरा अनुमान है कि इन कवियों के आविर्भाव काल में 
प्रधिक शताब्दियों का अन्तर नहीं रहा होगा। 


मेने योग्रीन्द्र मुनि को आठवीं-नवीं शताब्दी का कवि माना है और मुनि 
रामसिह को ११ वीं शताब्दी का। मेरा अनुमान है कि आानन्दतिलक' इनके 
अधिक परवर्तो नहीं होंगे। अधिक से अधिक हम उनको १२ वीं शताब्दी 
तक ले आ सकते है। बहुत सम्भव है कि वे मुनि रामसिह के समकालीन 
रहे हों | 


(६) लक्ष्मीचन्द्र 


ग्रामेर शास्त्र भाण्डार में एक नई कृति दोहाणुपेहा' या दोहानुप्रेक्षा प्राप्त 
हुई है। प्रति में इसके कर्त्ता 'लक्ष्मीचन्द्र' बताए गए हैं। श्री परमानन्द जैन 
शास्त्री ने अपने लेख अपभ्रंश भाषा के अ्रप्रकाशित कुछ ग्रन्थ में भी दोहानुप्रेक्षा 
के रचयिता 'लक्ष्मीचन्र' का ही उल्लेख किया है।' यद्यपि मूल रचना में 
लक्ष्मीचन्द्र का नाम कहीं पर भी नहीं आया है। कवि ने स्थान-स्थान पर 
जिणवर एम भणेइ' का उल्लेख ग्रवश्य किया है। दो दोहों (दो० नं० ४२ और 
४७) में णाणी बोल्लहि साहु' का भी प्रयोग हुआ है। इससे सन्देह होता है 
कि कहीं इसके कर्त्ता 'साह' नामक कोई कवि तो नहीं हैं। जैन हितेषी 
(अंक ५, ६) में प्रकाशित 'दिगम्बर जैन ग्रन्थ कर्ताओं की सूची” में एक 
लक्ष्मीचन्द्र का नाम आया है। ये प्रग्रवाल जाति के थे और स्लं० १०३३ में 
विद्यमान थे। इनकी एक रचना श्रावकाचार' या दोहाछन्दोबद्धर का भी 
उल्लेख किया गया है । यदि यही लक्ष्मीचन्द्र दोहाणपेहा' के कर्ता हैं तो इनका 
प्राविर्भावकाल वि० की ११वीं शताब्दी सिद्ध हो जाता है। 
नोकार श्रावकाचार या सावयधम्मदोहा के कर्त्ता के सम्बन्ध में काफी 
ववाद रहा है। इसकी प्राप्त भिन्न-भिन्न हस्तलिखित प्रतियों में कर्ता के रूप 


१, अलेकान, वष १२, किरण» ६ ( फरवरी, १६१४ ) प० २६६ | 
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में तीन व्यक्तियों-जोइन्दर, देवभेन और लक्ष्मीचन्द्रक्रा नाम मिलता हे। 
शा ए० एन० उपाध्य ने परमात्म-प्रकरायथ का भूमका में इस ग्रन्थ के कंता पर 
विस्तार से विचार करके लक्ष्मीचन्द्र को इसका रचयिता सिद्ध किया है। लेकिन 
डा० हीरालाल जेन ने देवसेत को 'सादयधम्मदोद्रा का कर्ता स्वीकार किया 
है और इस ग्रन्थ का सम्पादन करके क्रांरंजा जेन सिरोज़ (वरार) से प्रकाशित 
किया है। दोहाण्णवहा के प्रकाश में आने से इतना तो स्पप्ट ही हो गया है 
कि दसवीं-ग्यारहीं शती में लक्ष्मीचन्द्र नामक एक कवि विद्यमान अवश्य थ 
थ्रावकाचार की रचना उन्होंने की हो या न की है 
दोहाणपेहा' में ४७ दोहा छन्द हैं। आरम्भ में 'सिद्धों की वन्दना है। 
इसके पहचात आख़व, सँवर. निर्जरा आदि का वर्णन है। मिथ्यात्व ही आख़व 
हैं। आख़व का निरोध ही सँवर' है। यह संवर ही 'निर्जररा का और अनुक्रम 
से मोक्ष का कारण है। जब आत्मा स्वयं या गुरू उपदेश से आत्मा अनात्मा 
का अन्तर समझ लेता है तो सम्यक ज्ञान की स्थिति आ्राती है। कवि कहता है 
कि 'संवर' की स्थिति में व्यक्ति आत्मा अनात्मा को जान लेता है और उसमें 
स्व-पर-विवेक-शक्ति उत्पन्त हो जाती है। पुन: वह परभाव का परित्याग करके 
जानन्द का अनुभव करने लगता है, यही नि्जरा' की अ्रवस्था है 
जो परियाइणं अप्प परु, जो परभा३उ चएइ | 
सो संवर जाणेबि तुहूँ, जिणवर एम भणेइ ॥१६।॥ 
सहजाश॒ंद परिद्धियउं, जो परभाव णु विति | 
ते सुहु असुहु, वि खिज्जरहिं, जिणवर एस भर्णंति ॥२१॥ 
मोक्ष के लिए अथवा परमात्मा की प्राप्ति के लिए मन्दिर, तीर्थाटन, भ्रमण 
आदि की आवश्यकता नहीं । परमात्मा का आवास तो देहरूपी देवालय में ही है । 
ग्रतएव राग-हेप आदि का परित्याग कर, आत्मा का आत्मा से स्मरण करना 
चाहिए। यही सिव-सिद्धि का एक मात्र उपाय है :- 
'सोहं सोहं जि हउ, पुणु पुणा अप्पु मुगेइ । 
मोक्खहं कारशि जोइण, अण्णु म सो चितेइ ॥३५॥ 
हत्थ अहुद्द जु देवज्ि, तहि सिब्र संतु मुणेइ | 
मढ़ा देवलि देव णवि, भुल्लउ काइईं भमेइ ॥३ 
राग-द्वेप से मुक्त होकर और मन, वाणी, काया से छुद्ध होकर जो आत्मा का 
ध्यान करते हैं, उनको निशुचय ही सिद्धि प्राप्त होती है श्लौर वे सहजावस्था' को 
प्राप्त हाते हैं : 
१, “50, 7 6070० एघ800, | 998ए8 $085ए ६767६ 98 &एरँ07 07 ६0॥78 
8788४ 80879, 70 [06 [2760 07 8४७१89]6 ॥05[९ज७! 870 067 
(86 धराक0्ीए 0 #पॉहब8६0७४ 8 ॉाशत0एए 8 #&ठोद्ाएछ 
[,बपडागठीबावे/ब ( ताए0पंए6०0त5 0 9. 778०४७, 282०७ 0 ) 
२. तुलनीब--हत्थ अहुद्दईं देवली, वालहं णा हि परवेसु । 
संत णिरंजरु तहिं बसह. णिम्म होइ गवेस ॥६४॥)। 
( मुनि र।मसिह--पाहुड़ दोहा, प्रृ० र८ ) 


६२ अपभ्रंश ओर हिन्दी में जेन-रहस्यवा[द्‌ 


धुणु पुर अप्पा काइबइ, सण बय काय ति सुदूधि | 

गांग रोस वे परिहरिवि, जइ चाहहि सिव सिद्धि ॥२४॥ 

राग रोस जो परिहरिवि, अप्पा अप्पइ जोइ | 

जिशुसामिउ एमउ भणई, सहजि उपज्जइ सोइ ॥२४ | रु 
प्रन्त में कवि कहता है कि व्रत, तप, नियम आदि का पालन करते हुए भी जो 
आत्मस्वरुप' से अनभिज हैं, वे मिथ्यादृष्टी हैं और वे कभी निर्वाण को प्राप्त 
नहीं हो सकती | निर्वाण प्राप्ति के लिए कर्मों का क्षय और आत्मा का परिज्ञान 
ग्रनिवार्य है :-- 

वउ तड शियमु करंतयह, जो ण मुणइ अप्पारा | 

सो मिच्छादिद्ठि हब॒इ, णहु पावहि शिव्वाणु ॥४४५॥ 

जो अप्पा णिम्मलु मुणई, वय्य तब सील समण्णु | 

सो कस्मक्खउ फुडु करई, पावइ लहु शिव्याणु ॥४६॥ 

ए अगुवेहा जिए भणय, णाणी बोल्लहिं साहु | 

ते ताविज्ञहिं जीव तुहूं, जइ चाहहिं सिव ल्ाहु | ४७॥ 

: इति अणवेहा : 


(७) महयंदिण मुनि 


दोहापाहुड की नई प्रति ; 

महयंदिण मुनि का एक काव्य दोहा पाहुड (वारहखड़ी) प्राप्त हुश्रा 
है। इसकी एक हस्तलिखित प्रति श्री कस्त्रचन्द्र कासलीवाल को जयपुर के 
बड़े मंदिर के शास्त्र भाण्डार' से प्राप्त हुई थी, जिसकी सूचना उन्होंने अनेकान्त' 
(वर्ष १२, किरण ५) में दी थी। खाज करने पर इसकी एक दूसरी हस्त- 
लिखित प्रति मुर्े श्रामेर शास्त्र भाण्डार' जयपुर से प्राप्त हुई है । कासलीवालजी 
को प्रति में ३३५ दोहे हैं। लिपिकाल पौष सुदी १२ बृहस्पतिवार सं० १५९१ 
है। उसकी प्रतिलिपि श्री चाहड सौगाणी ने कर्म क्षय निमित्त की थी ।' मुभे 
प्राप्त प्रति में भी दोहों की संख्या ३३५४ ही है। इसका आरम्भ एक इलोक द्वारा 
जिनेश्वर की वंदना से हुआ है । इलोक इस प्रकार हैं :-- 

जयत्यशेपतत्वार्थप्रकाशिप्रथितश्रिय: | 

.मोहध्वांतीघनिमभ दि ज्ञान ज्योति जिनेशिन:ः ॥१॥ 

ग्रन्त में लिखा है कि इस प्रति को संवत्‌ १६०२ में वेशाख सुदि तिथि दशमी 
रचिवार को उत्तर फाह्युन नक्षत्र में राजाधिराज झाह आलम के राज्य में 
चपावता नगरी के श्री पाइवनाथ चेत्यालय में भट्टारक श्री कुन्दकुन्दाचार्य के 
पट भट्टारक ड इप्रन" देव के पद्ट भद्दारक् सुभचन्द्र देव के पट्ट भटठ॒द।रक 
था अभावन्ध के शिष्य मंडलाचार्य श्री धर्मचन्द्र देव ने लिपिवद्ध किया :--. 
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संबत १६०२ वर्षे वेसाख सुदि १० तिथों रविवासरे नक्षत्र उत्तर फाल्यगुने 
नक्षत्रे राजाधिराज साहि आलमराजे। नगर चंपरावती मध्ये। श्री पाइ्वेनाथ 
चेत्यालए ॥ श्री मुलसिधे नव्याम्तनावेबताकार गणे सरस्वती गदे भट्टारक श्री कुन्द 
वुन्दाचार्सालये । भद्गारक श्री पद्चनन्दीदिवातत्यटटे भद्गारक श्री सुभचन्द्र देवा 
तत्यटू भट्टा रक श्री जिनचन्द्र देवा तत्यटटे भट॒ठारक श्री प्रभाचनद्र देवा तत्‌ सिप्य 
मंदलाचार्य श्री वर्मचन्र देवा। तदास्त बेर लबात्मास्वदे समस्त ठक सास्त्र- 
कल्याण ब्रत निरमित्ते अ्रज्जिका विनय श्री लजोस्यू द्तं। ज्ञानवान्यादानंन । 
निर्भवों। अभइट्ठानतः अंवदानात सुपी नित्य॑ निव्बाधीभपजाजूवेत ॥छा। 


छून्‍्द संख्या ओर रचनाकाल : 

कवि ने एक दोहे न॑ ग्रन्थ का रचनाकाल श्र छन्दों की संख्या इस प्रकार 
दिया है :-- 

तित्तीसह छुह छडिया विरचित सतन्नावीस | 

बारह गुणिया तिण्णिसय हुआ दोहा चउबीस ॥६॥। 
अर्थात्‌ १७२० में विरचित ३३६ (नेतीस के साथ छः) छन्दों को यदि १२१३० 
(तिण्णिसय 5 त्रिशत:८5 ३६०) में छोड़ दिया जाय या निकाल दिया जाय, तो 
२४ दोहे शेष रह जाएंगे अर्थात्‌ ३६० में जिस संख्या को निकाल देने से २४ 
संख्या शेप रह जाती है, कवि ने उतने ही छन्‍्दों में यह काव्य लिखा। यह 
संख्या ३९६ होती है। दोहापाहुअआ की प्राप्त हस्तलिखित प्रतियों में छुन्द 
संख्या ३३४ ही है, जिनमें दो इलोंक और जेष ३३३ दोहा छन्‍्द हैं। ऐसा प्रतीत 
होता है कि लिपिकारों के द्वारा एक दोहा नल से छोड़ दिया गया हैं। मुझे प्राप्त 
प्रति में तो दूसरा इलोक भी अधुरा हे। 'नमोस्त्वनन्ताय जिनेब्वरराय' के वाद 
दोहा संख्या ३ प्रारम्भ हो गया है। दोहापाहुड़ के एक अन्य दोहे से भी ज्ञात 
होता है कि दोहों की संख्या ३३४ है । दोहे का अंश इस प्रकार है :-- 

“चउतीस गल्ल तिशि सय विरचित दोहाब ल्ल ॥५॥' 
भ्र्थात्‌ ३३४ दोहों की रचना की । इनमें दो श्लोक मिला देने से कुल छन्द संख्या 
३३६ हो जाती है । 

कवि ने रचना काल १७२० दिया हु। यह विक्रम सम्वत्‌ नहीं हो सकता, 
क्योंकि वि० सं० १५०१ और १६०२ की तो इसकी हस्तलिखित प्रतियाँ ही 
उपलब्ध हैं। अतएव यह वीर निर्वाण सम्बत्‌ प्रतीत होता हें। कवि ने वीर 
निर्वाग सम्बत्‌ १७२० अर्थात्‌ विक्रम सम्बत्‌ १२५० में यह काव्य लिखा। काव्य 
की भाषा भी १३वीं शती की ही प्रतीत होती है । १5वीं शताब्दी में इस प्रकार 
के अपभ्रंश के प्रचलन का कोई प्रमाण नहीं मिलता। उस समय तो जेन कवि 
भी हिन्दा में काव्य रचना कर रहे थे । 


पक | ( न 
अवकता का पारचय ५ 

ग्रंथ के अनेक दोहों में कर्ता के रूप में महयंदिण मुनि का नाम झाया 

है । लेकिन इनका कोई विज्येप परिचय नहीं प्राप्त होता। उन्होंने इतना ही 


६४ अपभ्रंश ओर हिन्दी में जैन-रहर्यवाद 
लिखा है कि सांसारिक दुःख के निवारण के लिए वीरचन्द के शिष्य ने दोहा 
छुन्द में यह हैं काव्य लिखा :-- 

भव दुक्खह निव्विणएण, वीरचन्दसिस्सेण | 

भवियह पडिवोहण कया, दोहाकव्ब सिसेण ॥९॥ 
इसके अतिरिक्त केवल इतना ही ज्ञात होता है कि वे विक्रम को १३वीं शी में 
विद्यमान थे । 


काव्य रूप, नामकरण तथा ग्रंथ का विपय ; 


काव्य का नाम दोहापाहुड'! है और वह 'वारहखड़ी' पद्धति पर लिखा 
गया हे । कवि ने बारह खड़ी' या बारह अ्रक्खर' का उल्लेख दो दोहों में किया 
है। प्रारम्भ में जिनेदवर को वंदना के वाद वह कहता है :-- 

बारह विउणा जिण णवसि, +.य बारह अक्खरक्क | || 
इसी प्रकार ३३ ३वें दोहे में लिखा हे :-- 

“किय वारक्खस कक्‍्क, सलक्खण दोहाहिं ! 

मध्यकाल में ग्रनेक काव्य रूप जैसे शतक, बावनी, बत्तीसी, छत्तीसी, 
पत्रीसी, चोबीसी, अप्टोत्तरों आदि प्रचलित थे। उनमें एक बारहखड़ी' भी था । 
बारहखद्ी को बावनी' का विकसित काव्य रूप माना जा सकता है। ककहरा 
और अखरावट भी इसी प्रकार का एक काव्य रूप होता हैं। बावनी काव्य की 
रचना नागरी वर्णमाला के आ्राधार पर होती है। हिन्दी में स्वर और व्यंजन 
मिलाकर ५२ ग्रक्षर होते हैं। इन बावन अक्षरों को नाद स्वरुप ब्रह्म की स्थिति 
का अंग मानकर इन्हें पवित्र अ्रक्षर के रुप में प्रत्येक छन्द के आरम्भ में प्रयुक्त 
किया जाता है। हिन्दी में इस प्रकार के लिखे गए बावनी काव्यों की संख्या 
बहत अधिक है । केवल अभय जैन ग्रंथालय, बीकानेर में ही लगभग २४-३० 
बावनी काव्यों की हस्तलिखित प्रतियाँ सुरक्षित हैं । ह 

वारहखड़ी काव्य में प्रत्येक व्यंजन के सभी स्वर रूपों के आधार पर एक- 
एक छंद की रचना होती है। इस प्रकार एक ही व्यंजन के दस या ग्यारह रूप 
( जैसे क, का, कि, की, कु, कू, के, के, को, कौ, क॑ आझ्रादि ) बन जाते हैं । 
महयंदिण मुति ने इसी पद्धति का प्रयोग किया है। इसीलिए उनके काव्य में 
दाह की संख्या ३३८या ३३५ हो गई। महयंदिण मुनि के अतिरिक्त और 
कवियों ने भी इस काव्य रूप को अपनाया। सं० १७६० में हिन्दी में कवि दत्त 
ने एक वारहख़ड़ी' की रचना की थी।' लेकिन इसमें ७६ पद्च ही है। 
आावाय रामचन्द्र शक्ल ने अपने इतिहास में किशोरी शरण लिखित बारहखड़ी' 
की! उल्लेख किया हैं। इसका रचनाकाल सं० १७९७ है। सं० १८५३ में चेतन 

:. अगरचन्द नाहटा -गजस्थान में हिन्दी के हस्तलिखित प्ंथों की खोज, 

( चनुथ भाग ) पृ० ६६ । 
२. हिन्दी साहि.य का इतिहास, पृ० ३४५ | 


तृतीय अध्याय ९ द्पू 


नामक कवि ने ४३६ पदों में “अध्यात्म वारहखड़ी' की रचना की थी और उसी 
समय की सूरत कवि द्वारा लिखी एक 'जैत वारहखड़ी भी मिलती है । 
महयंदिण मुनि ने अंत में ग्रंथ के महत्व और उसके पढ़ने का फल बताने 
के बाद, यह कहा है कि दोहापाहुइ समाप्त: :-- 
जो पढ़इ पढ़ावइ संभलइ, देविशुद्विलिहावइ | 
महय॑दु भणईं सो नित्त लड, अक्खइ सोक्ख परावइ ॥१३१५॥ 
।। इति दोहापाहुड समाप्त ॥। 


इससे स्पष्ट है क्रि ग्रन्थ का नाम दोहापाहुड' है और वारइखड़ी 
उसका काव्य रूप है। 


विषय ; 


मुनि रामसिह के दोहापाहुड़ के ही सप्रान इस ग्रन्थ का विषय भी 
अध्यात्मवाद है। लेकिन जिस ढंग से मुनि रामसिह ने आत्मा परमात्मा के 
मधुर सम्बन्ध का वर्णन किया है अथवा वाह्याचार और पापंद्र का उपहास 
किया है ग्रथवा शिव-हक्ति के मिलन या समरसता की दशा का उल्लेख किया 
है, वह शैली महयंदिण मुनि में नहीं पाई जाती। इसके अतिरिक्त 'वारहखड़ी' 
का कवि जैन धर्म की मान्यताग्रों स अधिक दवा हुआ प्रतीत होता है। अनेक 
दोहों में तो उसने सामान्य ढंग से केवल जिनेश्वर की वन्दना या अहिसा का 
उपदेश मात्र दिया है। लेकिन पूरे ग्रन्थ के अ्रध्ययन से यह भी स्पष्ट होता है 
कि कवि पर मुनि रामसिह की रहस्थवादी भावना का प्रभाव है। उसने भी 
अन्य रहत्यवादी कवियों के समान ब्रह्म की स्थिति घट में स्वीकार की है, गुर 
को विशेष महत्व दिया है, माया के त्याग पर वल दिया है, बाह्याचार की 
भ्रपेक्षा चित्त शुद्धि और इन्द्रिय नियन्त्रण पर जोर दिया है और पाप पुण्य दोतों 
को बन्धन का हेतु माना है। उसका कहना है क्रि जिस प्रकार दूध में घी होता 
है, तिल में तेल होता है और काठ में अग्ति होती है, उसी प्रकार परमात्मा का 
वास शरीर में ही है। यह परमात्मा रूप, गन्ध, रस, स्पर्श, शब्द, लिंग और 
गुण आदि से रहित है। उसका व कोई आकार है, न गुण । गौरवर्ण या कृष्ण 
वर्ण, दुबलता अथवा सबलता तो दरीर के धर्म हैं। आत्मा सभी विकारों से 
रहित और अशरीरी है। ऐसे ब्रह्म की प्राप्ति किसी बाह्माचार से नहीं हो 
१. अगरबन्द नाहटा- राजस्थान में हिन्दी के हस्तलिखित ग्रंथों की खोज, 
( चतुथ भाग ) प्रृू० ६५ । 
२ खीरह ममह जम घिठ, तलद्द मं के जिम लिल्लु । 
कट्धिऊ वासरु जिम बसइ, तिमि देदहि देहिल्ट | २४३ | 
रे, रूप गन्ध रत फसडा, सह लिग गुण हशु । 
अह्लुइसी ददडिय सउ, घिठ जिम सत्रीरह लीशु ॥ २७ ॥ 
४. गोरडठ कालउ दुब्बल्ठ, बलियिठ एूठ सरस ; 
अप्पा पुणु कलिसल रहिउ, गुणचन्तउठ असरीर [; ४० [| 


६६ अपर्रंश और हिन्दी में जैन-रहस्यवाद 


सकती । सिर मड़ाने या केश बढ़ाने से कोई अन्तर नहीं आता। जप, तप, ब्रत 
आदि से उसकी प्राप्ति की कामना अविवेक है। रेचक, प्रक, कुम्भक, इड़ा 
पिगला तथा नाद विदु आदि के चक्कर में न पढ़ कर, अपने अन्तर में स्थित 
सन्त निरंजन को ही खोजना चाहिए। इस प्रकार आपने भी सहज भाव से 
र्मान्मयद प्राप्ति में विद्वास व्यक्त किया है और इसी को सर्वोत्तम साधना 


स्वीकार किया है ! 


(-) छोहल 


छीहल मोलहवों शताब्दा के कवि थे। हिन्दी के इतिहास लेखकों ने 
इनका नाम अवश्य लिया है, किन्तु सभी रचनाओं के उपलब्ध न होने से, इनके 
साथ न्याय नहीं हो सका । आचार्य रामचन्द्र शुक्ल ने छीहल' को भक्तिकाल 
के फटकल कवियों में गिनाया है। आपने लिखा है कि 'ये राजपूताने की ओर के 
थे। सं० १५७४ में इन्होंने 'पंचसहेली नाम की एक छोटी सी पुस्तक दोहों 
में राजस्थानी मिली भाषा में बनाई, जो कविता की दृष्टि से अच्छी नहीं कही 
जा सकती | इसमें पाँच सखियों की विरह वेदना का वर्णन है। इनकी लिखी 
एक वावनी भी है, जिसमें ५२ दोहे हैं।। डा० रामकुमार वर्मा ने शुक्ल जी के 
कथन को ही दृहराया है। अपने इतिहास में कृष्ण काव्य' के कवियों के साथ 
छीहल का परिचय देते हुए आपने लिखा है कि इनका कविता काल सम्वत्‌ 
१५७४ माना जाता है । इनकी “पंच सहेली नामक रचना प्रसिद्ध है। भाषा 
पर राजस्थानी प्रभाव यथेप्ट है, क्योंकि ये स्वयं राजपुताने के निवासी थे । 
रचना में वियोग श्वृद्भार का वर्णन ही प्रधान है! 

इधर राजस्थान के जन शास्त्र भांडारों के हस्तलिखित ग्रन्थों की सूची 
तेयार होने से हिन्दी के अनेक अज्ञात कवि प्रकाश में आए हैं और अनेक नई 
रचनाओं का पता चला है, जो भाषा और साहित्य दोनों दृष्टियों से काफी 

तवे का है। इस सूचों में छीहल की एक अन्य रचना 'आत्म प्रतिबोध 

जयमाल का भी उल्लेख किया गया है। डा० शिव प्रसाद सिंह ने अपने शोध 
प्रतनच्ध 'सूर पूव ब्रजभाषा और उसका साहित्य' में छीहल पर विस्तार से विचार 

|, जप तव वेयहि घारणहिं, कारणु लहण न जाइ | 

आज 9 आय 

२. रचय पृ्रय कुम्मय हि, इंड़ पिंगलहि मे जोंइ | 
नाद विन्द कलवज्जियउ सनन्‍्तु निरंजजु जोइ || २७८ 
हे ४ 2०22 बा बा का इतिहास, प्रृ० श्यर 
* का स्का आलाचनात्मक इतिहास 
3. राजस्थान के जेन शास्त्र भांडारों की ग्रन्थ सूची ( भाग २) | 


मजे 
छः 


तृतीय अध्याय 


लिए 


&: 


किया है और उन्हें 'रीतिकालीन श्वृज्ञार चेतता के उद्गम' के रूप में उपस्थित 
किया है। आपको छीहल की चार रचनाओ्रों-प्रात्म प्रतिबरोध जयमाल. पंच 
सहेली, छीहल वावनी और पंथी गीत का पता चला है। आपने लिखा है कि 
पन्‍थी गीत और आत्म प्रतिवोध जायमाल में कवि का नाम छीहल ही दिया 
हुआ है, किन्तु पन्‍थी गीत अत्यन्त साधारण कोटि की रचना है, जिसमें जेन 
कथाओं के सहारे क्रुछ उपदेश दिए गए हैं। आत्म प्रतिवोध जयमाल भी 
नाम से कोई जन बामिक ग्रथ ही प्रतीत होता है। थेष दो रचनाओं में 
श्षुख्यशार और नीति की प्रधानता है। इन रचनाओं के अतिरिक्त उनकी 
तीन और छोटी रचनाएं 'रे मन गीत, 'उददर गीत और 'जग सपना गीत 
प्राप्त हैं 
छीहल ने स० १५७४५ में पंच सहेली की रचना की थी। इसके नो वर्ष 
बाद स० १५८४ के कातिक मात, बुक्‍कल पक्ष अ्प्टमी गुरुवार को बावनी की 
रचना सम्पन्त की। इसके अन्तिम छप्पय से उन्होंने अपना परिचय दिया है, 
जिससे पता चलता है कि आप अग्रवाल वश में “नलिगांव' नामक स्थान में पेदा 
हुए थे । आपके पिता का नाम 'सिनाथ या शिवनाथ था :-- 
चउरासी आगल्ल सइ जु पन्द्रह सम्बच्छर । 
सुकुल पकख अष्टमी मास कातिक ग़ुरुवासर ।| 
हिरदय उपनी बुद्धि नाम श्री गुरु को लीन्‍्हो | 
सारद तनइ पसाइ कवित सम्पूरण कीन्हो | 
नालि गांव सिनाथु सुतनु अगरवाल कुल प्रगट रवि ॥ 
बावनी वसुधा विस्तरी कवि ककृण छीहल कवि । 
इसके भ्रधिक आपके सम्बन्ध में कोई विवरण प्राप्त नहीं होता | 
आत्म प्रतिवोध जयमाल की एक हस्तलिखित प्रति मुझे जयपुर के 
दिगम्बर जैन मन्दिर बड़ा तेरह पंथियों के शास्त्र भांडार से प्राप्त हुई है। यह 
प्रति गुटका नं० ३२०, पत्र सं० ३८-३९ पर सुरक्षित है। यह कोई बड़ा ग्रन्थ 
नहीं है, ३३ छ॒न्दों की छोटी रचना है। रचना के आरम्भ में ग्रथ आत्म 
प्रतिवोध जयमाल लिख्यते |! लिखा हुआ है ओर अन्‍्त में “इति आत्म संबोधन 
जयमाल समाप्त:। दिया हुआ है। दोनों का तात्पर्य एक हो है। इसमें आत्मा का 
संबोधन या प्रतिबोधन है। इसी गुठके के पत्र ४५ पर आत्म संबोधन जयमाल' 
के दो घत्ते और पाँच चौपाइयाँ और लिपिबद्ध हैं। ऐसा प्रतीत होता है कि 
लिपिकार से पहले यह अंश छट गया था, अतएव बाद में उसे जोड़ दिया । 
१, डा० शित्र प्रसाद पिह-सूर पूर्व ब्रजमापा और उसका साहित्य - 
पृष्ठ (६८ | 
२ सम्बत पनरह पचुदृत्तरइ पूनिम फागुन मास । 
पंच सहेली बरनव', कवि छीहल परगास || ८ ॥| 


३ सूर पूव ब्रजभाषा और उसका साहित्य, ४० १६६ से उद्धृत | 


५ लक न्‌ 
६८ अपभञ्रंश और हिन्दी में जन-रहस्यवा[द 


छीहल की अन्य रचनाएँ राजस्थायी मिश्रित ब्रज॒भाषा में हैं, किन्तु आत्म 
प्रतिरोध जयमाल' को भाषा अपश्रंश है। यद्यपि शब्दरूपों और क्रियापदों 
में क+फ्री सरलता आ गई है और हम इसको पुरानी हिन्दी, भी कह सकते हैं । 
आरम्भ में कवि ने अरहंतों और सिद्धों की वन्दना की है :-- 
पणविधि अरहंतह गुरु णिरगंथह, 
केबलणाण अणतगुणी | 
सिद्धह पणवेष्पिणु करम उलेप्पिरा, 
सोह स।|सय परम मुणी ॥छ॥ 
इसके पश्चात्‌ आत्मा' के स्वरूप पर प्रकाश डाला गया है। आत्मा और 
परमात्मा की चिन्तना ही इसका प्रतिपाद्य विषय है। कवि पर्चाताप करता है 
कि वह विपयों में आसक्त रहकर, पुत्र कलत्र के मोह में फेंसकर भव-वन में 
विचरण करता रहा और सत्य को न जान सका, आत्मज्ञान से वंचित ही रहा । 
भव बन हिंडंतहं विसयासत्तहं, हा में किपि ण॒ जाणियउं । 
लोहावल सत्तई पुत्त कत्त्तई, में बंचिउ अप्पाणड ॥६॥ 
पर पदार्थों के सान्तिध्य से आत्म स्वरूप ही विस्मृत हो गया। वस्तुतः आत्मा 
समस्त पौद्गलिक पदार्थों से भिन्न है। कसा है ? इस पर कवि कहता है कि 
'मैं दर्शन ज्ञान चरित्र हूं, देह प्रामाण्य हूं, मैं परमानन्द में विलास करनेवाला, 
ज्ञान सरावर का परमहंस हूं, मैं ही शिव और बुद्ध हूँ, मैं ही चौबीस तीर्थ॑द्धूर, 
वारद चक्रश्वर नरेन्द्र, नव प्रतिहार, नव वासुदेव और नवहलधर हूँ :-- 
हू दूसंगण णाण चरित्त सुद्ध। 
हउ देह पमाणुवि गुण समिद्धु ॥ 
हु परमाणदु अखण्डु देसु । 
हुड णशाण सरोवर परमहंसु ॥ 
हउ रयणुत्तय चडउबिह जिखंदु । 
हू बारह चक्केसर णरिंदु॥ 
हड ण॒व पडिहर ण॒व वासुदेव | 
हूं णव हलधर पुणु कामदेव || 


इस प्रकार इस छोटी रचना में आत्मा का संबोधन है। अंत में पुनः 
तीर्थड्डूरों श्र अरहंतों की स्तुति की गई है । ह 


तृतीय अध्याय छह 


(४) बनारसीदास 
परिचय ; 


जन कवियों में बनारसीदास का स्थान विज्ञिप्ट माना जाता है। आप 
श्री नाथ्राम प्रेमी के मत से १७वीं शताब्दी के और श्री कामता प्रसाद जैन 
के मत में सम्पूर्ण जन सम्प्रदाय में सर्वेश्रेप्ठ कवि हैं। आप ही प्रथम रचनाकार 
हैं जिन्होंने आत्मचरित' लिख कर जहां एक ओर हिन्दी में नूतन परिपाटी 
को जन्म दिया, वहाँ दूसरी ओर अपने जीवन ओर चरित्र को सच्चे रूप में 
लिपि बद्ध किया । अथकथानक' में आपके जीवन के ५४ वर्षों का यथार्थ वर्णन 
मिलता है। 


पूव॑ज: 


अर्धकथानक' के अनुसार आपके पूर्वज मध्यभारत में रोहतकपुर के पास 
बिहोली नामक ग्राम के रहने वाले राजपूत थे। वहाँ एक बार एक जैन मुन्ति 
का आगमन हुआ। उनके उपदेश और आचरण से मुन्ध होकर सभी राजपृत 
जन मतावलम्बी हो गए। नवकार मन्त्र की माला पहन कर श्रीमालकल की 
स्थापना की और गोत्र का नाम विहोलिया' रक्खा। इसी वंश में गंगाधर 
नामक प्रसिद्ध जेनी हुए, जिनके कुल में वनारसी दास का जन्म हुआ। 

इनका वंश वृक्ष इस प्रकार है :-- 





गंगाघर 
| 
वस्तुपाल 
| 
जेठमल 
जिनदास 
| 
मूलदास 
| 
रु | 
खरगसेन घनमल 
( जन्म सं० १६०२ ) 
बनारसी दास 


( जन्म सं० १६४३ ) 
१ श्री कामता प्रसाद जेन-हिन्दी जेन साहित्य का संक्षिप्त इतिहास, 
9० ११२ | 
२ पहिरी माला मन्त्र की, पायो कुल श्रीमाल | 
थाप्यो गंठत बिद्ैलिया, बीहोली रखपाल || १० ॥ 


ल्‍ त में प 
भी अपभ्रंश ओर हिन्दी में जेन-रहस्थवाद 


जन्म ओर वाल्यकाल ; 


वनारसीदास का जन्म माघ सुदी ११ वि० सं० १६४३ को जौनपुर 
नगर में हुआ था । आपके पिता खरगसेन ने आपका नाम “विक्रमाजीत' रखा।' 
किन्तु बाद में एक पुजारी के द्वारा आपका नाम वारसी दास' कर दिया गया । 
गल्यकाल में ही आपकी प्रखर बुद्धि के प्रमाण मिलने लगे थे। आठ वर्ष की 
अवस्था में पांडे रूपचन्द के शिष्य रूप में आपने अध्ययन प्रारम्भ कर दिया 
और अल्पकाल में ही नाममाला, ज्योतिपषश्ञास्त्र, अलंकार गास्त्र तथा अनेक 
धामिक ग्रन्धों का अ्रध्ययन कर लिया | 


गाहंम्थ्य जीवन : 


वनारसीदास का वेवाहिक जीवन आनन्दमय नहीं रहा । आपका प्रथम 
विवाह दस वर्ष की ही आयु में हो गया था, कन्तु कुछ वर्षो के बाद ही आपकी 
पत्नी का देहान्त हो गया । इसके बाद आपके क्रमश: दो विवाह और हुए । इन 
तीनों पत्नियों से नौ संतानों का जन्म हुआ, किन्तु सभी अल्पायु में ही काल 
कवलित होती गई। कवि को इस वज्ञपात से कितना मानसिक क्लेश हुआ 
होगा, इसका अनुमान हम “अर्धक्रथानक' की दो पंक्तियों से सहज ही लगा 
सकते है। उसने वेयक्तिक दु:ख को मानों संसार की सामान्य विशेषता या 
क्षणभंगुरता में पर्यवसित करते हुए लिखा है :-- 
नो बालक हुए मुए, रहे नारि नर दोय | 
ज्यों तरुवर पतमार हो, रहें दूठ से दोय ॥६४३॥ 
( अध०, प० ५६ ) 
बनारसीदास का जन्म ऐसे परिवार में हुआ था, व्यापार जिसका पैतक 
अवसाय था। अतएव आपको भी धनाजन हेतु दूरस्थ स्थानों को, विज्येष रूप 
से आगरा, जाना पड़ा। किस्तु इस क्षेत्र में विशेष अनुभव न होने के कारण 
आपको व्यापार में हानि ही हुई और कुछ ही दिनों में मूलधन भी समाप्त हो 
गया। आगरा में आप अनेक प्रकार के व्यक्तियों के सम्पर्क में आए। इनमें से 
कुछ तो विषयी, वासना प्रेमी और इच्दियलोलुप थे और कुछ विद्वान्‌ अध्यात्म- 
१. संबत सोलह सो तेताढ | माघ मास सित पक्ष रसाल || ८३ | 
एकादशी बार रविनन्द | नखत रोहेणी बंध को चन्द || 
रोहिनि त्रितिय चरन अनुसार | खरगसेन घर सुत अवतार ॥ ८४ || 
दीनो नाम विक्रमाजत | गावहिं कामिनि मंगल गीत ॥ 
(अधकथानक, प्र० ६) 
*.. आठ बरस को हूओ बार । विद्या पढ़न गयौ चटसाल || 
गुर पांडे सी विद्या सिखे।अकक्‍्खर बाँचे लेखा लिखें | ८६ | | 
(अधकथानक, प० १०) 


तृतीय अध्याय छह 


रस के रसिक ओर ऊँचे विचार वाले थे। आप पर दोनों का प्रभाव पड़ा। 
प्रथम प्रभाव विषय रसिकों का ही पड़ा और आपने झ्ूगार रस की 
कविता लिखना प्रारम्भ कर दिया। कुछ ही दिनों में एक हजार छुन्दों का एक 
विशालकाय ग्रंथ नवरस' वना डाला, जिसमें श्र गार की ही प्रधानता थी । 
कुछ समय परचात्‌ जब आप अध्यात्म प्रेमियों के सम्पर्क में आए और आपको 
आत्मज्ञान हुआ, तो अपनी रचना से वड़ी घृणा हो गई और एक दिन उस ग्रंथ 
को गोमती नदी में फेंक दिया। यद्यपि इससे हिन्दी क्राव्य की भारी क्षति हुई 
तथापि यह घटना बनारसीदास के जीवन में नए मोड़ की सूचना देती है। 
कवि ने स्वयम्‌ स्वीकार किया है कि उस दिन से उसने “आसिखी फासिखी 
का परित्याग कर धम का मार्ग पकड़ा :-- 


पोथी एक बनाई नई | सित हजार दोहा चोपई ॥१७८॥ 

तामे नव रस रचना लिम्बी | पे विसेख वरनन आसिखी | 

ऐसे कुकवि वनारसी भरए | सिथ्या अन्थ बनाए नए ॥१७६॥ 

८ > ६ 

एक दिवस सित्रन्ह के साथ | नोकृत पोथी लीन्हीं हाथ ॥२६४॥ 

नदी गोमती के विच आय | पुल्ष के ऊपर वेठे जाय | 

बॉचे सब पोथी के बोल | तव मन में यह उठी कलोल ॥२६५॥ 

एक मूठ जो बोले कोई | नरक जाइ दुःख देखे सोई॥ 

में तो कलपित बचन अनेक । कहे मूठ सब सांचु न एक ॥२६६॥ 

केस बनें हमारी वात | भई बुद्धि यह अकसमात।॥| 

यहु कहि देखन लाग्यों नदी | पोथी डार दई ज्यों रदी ॥२६७॥ 

हाइ हाइ करि वोले सींत | नदी अथाह महा भयभीत || 

तामे फेलि गए सब पत्र | फिरि कहु कौन कर एकत्र ॥२६८॥ 

८ »< ८ 
तिस दिन सो वानारसी, करें घरम की चाह ॥ 
तज्ञी आसिखी फासिखी, पकरी कुल की राह ॥२७६॥ 
( अधकथानक, प्र० २५-२६ ) 
विद्वानों से सम्पक : 
अब बनारसीदास विद्वानों और अश्रध्यात्मप्रेमियों के सम्पर्क में ग्राप । उस 

समय आगरा जे॑न विद्वानों का केन्द्र था। वस्तुत: १७ वीं १८ वीं शताब्दी में जैन 
कवियों और आचार्यो द्वारा जेत मत और दर्शन सम्बन्धी जितना कार्य किया 
गया है, उतना सम्भवतः किसी अन्य शताब्दी में नहीं। इन दो शताब्दियों में 
केवल आगरा में विद्यमान जैन विद्वानों में वतारसीदास, रुपचन्द, चतुर्भज, 
बेरागी, भगवतीदास, धर्मंदास, कुँवरपाल, जगजीवन, भैया भगवतीदास, भूधर- 
दास और द्यानतराय ग्रादि का नाम विज्ेषतया उल्लेखनीय हैं । इनमें से प्रथम 
पाँच बनारसीदास के समकालीन और उनके अभिन्‍त मित्रथे, जिसका उल्लेख 
बनारसीदास ने अपने नाटक समयसार' नामक ग्रन्ध में इस प्रकार किया है : - 


७२ श्रपञ्रंश और हिन्दी में जेन-रहस्यवाद 


नगर आगरा मांहि विख्याता। कारन पाइ भए बहु ज्ञाता | 
पंच पुरुष अति निपुन प्रवीने । निसिदिन ज्ञान कथा रस भीने ॥१०॥ 
रूपचन्द पंडित प्रथम, दुतिय चतुभु ज नाम | 
तृतीय भगोतीदास नर, कोरपाल गुनधाम ॥११॥ 
घसंदास ए पंच जन, मिलि वेसें इक ठोर। 
परमारथ चरचा करें, इन्हके कथा न और ॥१२॥ 
इनमें से रूपचन्द १७ वीं शताब्दी के प्रसिद्ध रहस्यवादी कवि हुए हैं। कुंवरपाल 
के सहयोग से बनारसीदास ने सोमप्रभाचार्य कृत 'सूक्तिमुक्तावली' का अनुवाद 
किया था। भगवतीदास ने टंडाणारास, बनजारा, समाधिरास, मनकरहारास, 
अनेकार्थनाममाला, लघुसीतासतु, झुगांकलेखाचरित आदि २३ ग्रन्थों की रचना 
की थी। जगजीवन ने संवत्‌ १७७१ में बनारसीदास की उपलब्ध रचनाओ्रों का 
'बनार्सी विलास' नाम से संग्रह किया था। भैया भगतीदास, द्यानतराय और 
भूधरद्ास १८ वीं शताब्दी के प्रसिद्ध कवि और अनेक ग्रन्थों के रचयिता थे । 
कहा जाता है कि वनारसीदास की भेंट प्रसिद्ध सन्त सुन्दरदास और 
महाकवि गोस्वामी तुलसीदास से भी हुई थी। सन्त सुन्दरदास और बनारसी 
दास की मित्रता का उल्लेख 'सुन्दर ग्रल्थावली' के सम्पादक श्रो हरिनारायण 
रर्मा ने क्रिया है। दोनों की मंत्री असम्भव नहीं है, क्योंकि सुन्दरदास 
(सं० १६५३-१७३४६) वनारसी दास के समकालीन और अध्यात्म प्रेमी सन्त 
कवि थे; गोस्वामी जी के विषय में कहा जाता है कि उनसे कवि की कई बार 
भेंट हुई थी। यह भी कहा जाता है कि "इनको महाकवि ने रामायण की एक 
प्रति भेंट की थी। कुछ वर्षों के बाद जब कविवर की गोस्वामी जी से पुन: 
भेंट हुई, तव तुलसीदास जी ने रामायण के काव्य सौंदर्य के सम्बन्ध में जानना 
चाहा, जिसके उत्तर में कविवर ने प्रसन्‍त होकर एक कविता सुनाई थी-- 
'विराज रामायण घट माँहि।' ' 
इसी प्रकार एक अन्य विद्वान्‌ ने भी लिखा है कि 'एक बार बनारसी दास 
के काव्य की प्रशंसा सुन कर तुलसीदास जी उनसे मिलने आगरा आये और 
उनके साथ कई चेले भी थे। कविवर से मिल कर उनको वड़ा हे हुआ। जाते 
समय उन्होंते अपनी बनाई रामायण की एक प्रति बनारसी दास को भेंट स्वरूप 
दी। बनारसी दास ने भी पाइ्वेनाथ स्वामी की स्तुति की दो तीन कविताएं 
गोस्वामी जी को भेंट स्वरूप प्रदान की। कई वर्ष पश्चात्‌ कविवर की 
गोस्वामी जी से फिर भेंट हुई। इस बार उन्होंने भक्ति विरुदावली' नामक एक 
सुन्दर कविता कविवर जी को प्रदान की ।'* 


5. बनारती वरिलास-सं> श्री भेतर लाछ जैन, श्री नानूराम स्मारक 
प्रन्थमाला, जयपुर, पृ० र८ भूमिका | 

२ विद्यस्तन पं मूल चनन्‍द वत्मला--जेन ऋषियों 

.. विद्यरत्त पं० गा चनक वह नें कवियों का इतिहास, प्रकाशक 
जैन प्चारक समिति, जयपुर, पृू० ३४-३६ | 


तृतीय अध्याय १० ७३ 


किन्तु यह कथन ऐतिहासिक दृष्टि से सत्य नहीं प्रतीत होता । कारण, 
रामचरितमानस की रचता वनास्सीदास के जन्मे पूर्व (सं० १६३३) में ही 
सम्पन्त हो चुकी थी। और गोस्वामी जी की मृत्यु के समय (सं० १६८०) 
बनारसी दास की आयु ३७ वर्ष की ही थी। इस प्रकार गोस्वामी जी वनारसी 
दास की अपेक्षा आयु में काफी वड़े थे। एक वृद्ध पुरुष का, विज्येप रूप से 
गोस्वामी जी का, एक नवयुवक के पास अपनी रचना के क्राव्य-सौन्दर्य की 
जानकारी हेतु जाना कुछ अनुपयुक्त सा लगता है। इस प्रकार की घटना का 
कोई उल्लेख गोस्वामी जी के जीवन चरित्र में भी नहीं मिलता है । इसके 
अतिरिक्त बतवारसीदास ने 'अर्धक्रथानकः में अपने जीवन से सम्बद्ध सं० १६९८ 
तक की प्रत्येक घटना का उल्लेख किया है। यदि गोस्वामी जी से उनकी भेंट 
हुई होती तो इसका वर्णन अर्धकथानक में अवश्य होता । 

बनारसीदास और गोस्वामी तुलसीदास से मिलने की वब्पता में तो कुछ 
ओऔचित्य भी हो सकता है, क्योंकि दोनों महापुरुषों का आविर्भाव एक ही घताब्दी 
में हुआ था | किन्तु कुछ ऐसी भी किवदन्तियाँ हैं जो वनारसीदास और गोरखनाथ 
में शास्त्राथ होने की चर्चा करती है। भला दसवीं झताब्दी के गोरखनाथ 
१७ वीं जताव्दी के वनारसीदास से झास्त्रार्थ करने कैसे आ सक तेथे ? इसी 
अ्रकार कबीर के सम्बन्ध में भी प्रचलित है कि उनका चित्रगुप्त और गोरखनाथ 
से विवाद हुआ था। “अभ्रमरसिह बोध” में कबीर और चित्रगुप्त के संवाद का 
वर्णन है, जिसमें चित्रगुप्त ने कबीर द्वारा दी हुई राजा अ्रमरसिह की पवित्रता 
देखकर अपनी हार स्वीकार की है। “कवीर गोरप गुप्ट ' के अनुसार गोरखनाथ 
ओर कवीर में तत्व सिद्धान्त पर प्रश्नोत्तर हुए हैं भ्लौर कवीर ने गोरख को 
उपदेश दिया है। इस प्रकार की वार्ताओ्रों में ऐतिहासिक सत्य खोजने की चेष्टा 
उचित नहीं । 


जीवन के अन्तिम दिवस और सृत्यु 


कवि ने अर्धकथानक में अपने जीवन के ५५ वर्षों (सं० १६४३-१६९८) 
का हो विवरण दिया है। वे ५५ वर्षों को मनुष्य की पूर्ण आयु का श्रर्धाश ही 
मानते थे। इसीलिए ग्रन्थ का नाम अरधकथानक रक्खा था। उनके शेष 
जीवन के विपय में कोई निश्चित विवरण नहीं मिलता । उनको अंतिम रचना 


>रफरालर अक॥++७७ ७०००० 





१, देखिए--डा० माताप्रसाद गुप्त--तुलूसीदास, प्रयाग विश्वविद्यालय हिन्दी 
परिषद, प्रं० ख० १६४२, प्रृ० २३०। 
२. आचाय हजारी प्रसाद द्ववेदी--नाथ सम्प्रदाय, प्रृ० ६८ 
३. बरस पच्रावन ए कहे, बरस पंचावन और | 
वाकी मसानुप आऊ मैं, यह उतकिष्ठी दौर |६६४।!| 
बरस एक सी दस अधिक, परमित मानुप आउ | 
सोलह सौ अद्दानवे, समे ब्रीच यह मभाउ |,६६५॥ 
(अर्धकथानक, प्ृ० ६०-६१) 


छ्इ अपभ्रंध और हिन्दी में जैन-रहस्थवाद 


कमंप्रकृति विधान है जो संवत्‌ १३०० में लिखी गई थी। इसके बाद वह कब 
तक जीवित रहे, यह नहीं कहा जा सकता। उनकी मृत्यु के सम्बन्ध में यह 
प्रचलित है क्वि जब्र वह मरणद्वग्या पर थे, उनका कंठ अवरुद्ध हो गया था। उनके 
कंठावरोध से लोग समझ कि वनारसीदास के प्राण मोह में फ॑से हैं। इसे सुनकर 
बनारसीदास ने संकेत से एक पट्टिका मँगवाई और उस पर यह छवतन्द 
लिख दिया :-- 
ज्ञान कुतकका हाथ, मारि अरि मोहना | 
प्रगत्यों रूप स्वरूप, अंनत सुमोहना || 
जापर जे को अंत, सत्य कर मानना । 
चले वनारसीदास, फेरि नहिं आवना ॥ 
( मच चन्द वत्मल'- जेन कवियों का इतिहास, प्वू० ४१ ) 
इस किप्दन्ती में कितनां सत्य है, कहा नहीं जा सकता | वास्तव में संतों, 
महापृरुपों और महाक्रवियों के विषय में नाना प्रकार की कथाएँ गढ़ ली जाती 
हैं। कत्रीर, सर, तुलसी आदि के सम्बन्ध में न जानें कितनी किवदन्तियाँ प्रचलित 
है। लेकिन उनमें वास्तविकता कितनी है, यह उनके पाठक जानते हैं । 


५५ 


सचनाए ६ 


आचाय रामचन्द्र शुक्ल ने अपने इतिहास में बनारसीदास लिखित 
वबनारसी विलास, नाटक समयसार, नाममाला, अधेकथानक, बनारसी पद्धति 
माक्षपदा, प्र ववेदना, कल्याण मंदिर भाषा, वेद निर्णय पंचासिका और मारगन 
विद्या नामक उस्तकों का उल्लेख किया इनमें से कल्याण मंदिर भाषा और 
वेद निर्णय वंच्रासिक्रा स्व॒नंत्र ग्रन्थ न होकर 'बनारसी विलास' में संग्रहीत हैं। 
कल्याण मंदिर बधारसीदास की मौलिक क्ृति भी नहीं है। वह कुमुदचन्द्र के 
सस्क्ृत ग्रथ का भाषानवाद है। 'मोक्षपदी और मारगना विद्या' भी क्रमश 
मज्षाई। और 'मार्गना विधान! नाम से 'बनारसी विलास' में संग्रहीत है। 
बनारसा पद्धात और 'ध्र वंदना नामक रचनाएं प्राप्त नहीं हैं, यद्यपि 'बनारसी 
पद्धति का उल्लेख कामता प्रसाद जैन ने भी किया है ।' इनके अतिरिक्त बनारसी 
दास की कृतिपग्न अन्य रचनाप्रों का भी पता चलता है। सभी का संक्षिप्त परिचय 
इस प्रकार है 


ब्व के. न 
१. खरबतमन्रह सो सगाब, परागन मास बसंत | 

ऋत दा इब सर स्प्मी, तब यद सयो सिद्धत । ७! 

(वनारसी विलास, प्ृ० १२४) 
हो 

२, अआन,य शमचन्द्र गका-हिन्दी साहित्य 
है आचव रमन शुक्त-डिन्दी साहित्य का इतिहास, पृ० २०६ | 
है, बेनार्तः विद्य'स, ए० १२४ बे प्र ६५१! 
४. बनारसी बिल्ास, पर १३२ और १०३ | 

विश वि] 200 
४, हिन्द जन साहित्य का इनिदृष्स, पृ« १२९ , 


तृतीय अध्याय ध्कू 


(१) नवस्स : यह कवि की प्रथम रचना है । इसे आपने ४४ वर्ष की ही 
आयु में सं० १६५७ में लिखा था। इसमें ए 7र दाह्या चौपाइयों में नव 
रसों का, विशेष रूप से श्वूड्भार रस का, वर्णन किया गया था। बनारसीदास ने 
इसे सं० १६६२ में गोमती नदी में फेंक दिया 

पाथा एक बनाई नह, सित हज़ार दोहा चोपई |! १ 
ताम' नवरस रचना लिखी, प॑ विसस वरनन आभमिग्त्री 
ऐसे कुकवि वनारसी भए, सिथ्या ग्रन्थ बनार गए | १७६ || 


 अधद्कथानक, १० २३७ 
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(२) नाममाला : वनारसीदास की उपलब्ध रचनाओं में यह प्रथम 
है। यह कवि का मौलिक ग्रन्थ न होकर धनंजय कृत 'संस्कत नामसमाला' का 
हिन्दी पद्म में अनुवाद है। इसकी रचना सं १६७० में हुई थी । यह एक प्रकार 
का कोष ग्रन्थ है, जिसमें एक-एक झाठ्द के अनेक पर्यायवाचों दिये गये हैं। 
जे < 


आक्राश: ख॑ विहाय अम्बर गगन, बद्रन्तरिक्ष जगधाम । 
व्योम वियत नभ मेघपथ, ये अकाझ के नाम ॥ 
बुद्धि : पुस्तक घधिपना सेमुखों, थी मेवा मति वद्धि। 


सुरति मनीषा चेतना, आश्यय अ्रश विचद्धि ॥ 

(३) नाटकसमयसार : समयसार' आचार्य कुन्दकन्द द्वारा लिखित प्राकृत 
भाषा का ग्रन्थ है। यह जनों के लिए घामिक ग्रन्थ के समान पज्य है। जैन विद्वानों 
द्वारा इसका अनक व्याख्यायें और टीकाये प्रस्तुत की गई हैं, जिनमें आचार्य 
अमृतचन्द्र का संस्कृत टाका और पाण्डे राजमल्ल की हिन्दी गद्य में बाल वबोधिनी 
टीका' विज्येप रूप से उल्लेखनीय है । बनारसीदास ने इसी 'समबसार' का हिन्दी 
पद्य में 'नाटक समयसार नाम से अनुवाद किया है। '्षमयसार' के पूर्व नाटक! 
शब्द जुड़ने के कारण हिन्दी के कतिपय विद्वानों को यह श्रम हो गया कि यह 
मध्यकाल में बनारसीदास दूवारा रचित हिन्दों का एक मौलिक नाठक है। 
वस्तुत: (समय शब्द का अथ है द्रव्य का अपने स्वभाव व गुण पर्याय में स्थिर 
रहना। द्रव्य छः होते हैँ । निश्वयनय से सभी द्रव्य अपने स्वरूय में अवस्थित 
रहने के कारण समय कहलाते हैं। पडकद्रव्यों में झात्म-द्रव्य श्रेष्ठ होने के कारण 
'सार' कहलाता है। इस प्रकार आत्मा ही समयसार' हशथ्रा। 'नाटक' शब्द की 
व्याख्या कवि ने स्वयं इस प्रकार की है 

पूर्व बन्ध नासे सौ तो संगीत कला प्रकासे, 

नव बन्ध सन्धि ताल तोरत उद्धारि के | 
निसंकित आदि अष्ट अंग संग सखा जोरि, 

समता अलापचारी करें स्वर भरि के।॥ 


"कल शनन्‍ना-“ननिलकन+नजननननननननल+ल्‍ 
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१, वीर सेवा मन्दिर सरसावा से प्रकाशित | 
२. देखिए, डा० दशरथ ओका--हिन्दी नाटक उदमव और विकास, 
प्‌ृ० ९४६ | 


5६ श और हिन्दी में जैन-रहस्यवाद 


निरजरा नाद गाजे ध्यान मिरदंग वाजे 

क्यों महानन्द में समाधि रीमक करिक्रे | 
सत्ता रंग भूमि में मुकुत भयो तिहु काल, 

नाचें सुद्ध दृष्टि नट ज्ञान स्वांग धरिके || 


०५ 7 7५ 2५ 


या घट में श्रमरूप अनादि, बिलास महा अविवेक अखारो | 
तासहि ओर स्वरूप न दीसत पुग्गल नृत्य करे अति भारों ॥ 
फेरत भख दिखावत कौतुक, सौंज लिए बरनादि पसारों। 
कं पि के | टी" [ कं 
मोह सो भिन्‍न जुदों जड़ सो, चिन्म्रित नाटक देखन हारो॥ 
इस प्रकार नाटक समयतार एक आध्यात्मिक ग्रन्थ है, जिसमें जीव- 
अजीव, कर्ना-कर्म, पाप-पुन्य, आखव-संवरा, निजंरा-बंध, सम्यकज्ञान आदि की 
विवेचना की गई है। वनारसीदास ने मूलग्रन्थ का सफल अनुवाद करने के 
अतिरिक्त कुछ मौलिक पदों को भी जोड़ दिया है, जिससे कठिन स्थल सरल 
हो गए हैं 
(४) अर्धक्रथानक : यह कवि का आत्म-चरित-काव्य है। इसमें कवि ने 
अपने जीवन के ५४ वर्षो का सच्चा इतिहास लिखा है। आत्म-चरित' के रूप 
में यह हिन्दी साहित्य में प्रथम प्रयास है। आचार्य रामचन्द्र शुक्ल ने कवि की 
सत्यनिष्ठा और रचना शली की भूरि-भूरि प्रशंसा की है। बनारसीदास चतुर्वेदी 
के शब्दों में 'सत्यप्रियता, स्पष्टवादिता, निरभिमानिता और स्वाभाविकता का 
ऐसा जबरदस्त पुट इसमें विद्यमान है, भाषा इस पुस्तक की इतनी सरल है और 
साथ ही वह इतनी संक्षिप्त भी है कि साहित्य की चिरस्थायी सम्पत्ति में इसकी 
गणना अवध्यमेव होगी 
(५) इनारसी बलास : यह वनारसीदास कृत ५७ उपलब्ध रचनाओं का 
संग्रह है । संग्रह आगरा निवासी जगजीवन द्वारा किया गया था। संग्रह संवत्‌ 
इस प्रकार दिया गया हैं : - 
सत्रह से एकोत्तर, समय चेत सितपाख | 
द्वितिया में पूरन भई, यह बनारसी भाख | 
( वन,रसी विल्लास, पृ० २४१ ) 
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१. नाटक समयसार की भूमिका, पृ० २-३ | 





« श्री नाथूराम प्रमी द्वारा हिन्दी ग्रन्थ रतज्ञाकर कार्यालय हीराबाग, बम्बई 
न० ४ से प्रकाशित | 


३. अथकथानक मूमिका, ए० २ । 
४. भी नानूराम स्मारक अन्थमाला, जयपुर से प्रकाशित | 


तृताय अध्या+ ३9 


इसमें 'एकोत्तरें, दशाब्द गर मतभेद है। श्री कामता प्रसाद जेन और 
राजकुमार जन इसका अर्थ १३०५ लगाते हैं. जवक्ति 'वनारसी विलास' के 
सम्पाददझ श्री कस्त्रचतन्द्र कासलीवाल इसका रचनाकाल सं3 १३०१ मानते हैं । 
'एकोन्तर का ब्र्थ 'एकहलर ही समीतीन प्रतीत होना है नऊकि' एक उत्तर 
अर्थात्‌ सत्रह सी के एक वर्ष उत्तर या परदचान। ऐसा प्रतीत होता है कि 
बनारसोदास की मझत्यु के पह्चात हो यह संग्रह तैयार किया गया होगा । इसीलिए 
उनकी अनेक रचनाएं मंग्रहकर्ता का प्राप्त भी नहीं हो सकतीं, क्योंकि इनके 
सिवाय तीन नवीन पदों की खोज श्रद्धेय नाथराम जो प्रेमी ने की है तथा अभी 
कवि के दो नवीन पद जयपुर के पाटोदी के मन्दिर के वास्त्र भाण्दार की सूची 
बनाते हुए एक गुटके में हमें (कासलीवाल जो को) मिले हैं। इसके अति रिक्द 
वनारमीदास की एक अन्य रचना मारा जयपुर के बधीचन्द के मन्दिर के 
शास्त्र भाण्डार में मिली है। 'मोह विवेक युद्ध नामक एक अन्य रचना 
वनाससीदान के नाम से प्रसिद्ध है। इससे स्पष्ट हो जाता है कि यदि जगजीवन 
ने सं० १७०१ में वनारस!दास के समय में ही यह संग्रह तेयार क्रिया होता तो 
उनकी कुछ छोटी-छोटी रचनाएं छुट न जातीं। जगजीवन बनारसीदास के 
कुछ परवर्ती भी प्रतीत होते हैं। कारण, याँदि वे बनारसीदास के समकालीन 
और मित्र होते तो 'अर्धक्थानक' में उनका नाम भी गिनाया गया होता । 

(६) मारा : बनारसीदास की एक छोटी रचना है। इसकी एक 
हस्तलिखित प्रति बधीचन्द के मन्दिर (जयपुर ) से प्राप्त हुई है। इसमें १३ पद 
हैं । सामान्यत॒या जीवात्मा को उपदेश दिया गया है। माता, पिता, सुत, नारी, 
आदि सांसारिक सम्वन्धों को अवात्तविक ओर क्षणिक बताकर, उनमें न फँसने 
का निर्देश दिया गया है। पहला पद इस प्रकार है :-- 

“माया सोह के तृ सतवालाः, तू विषया विषधारी | 
रागदोष पायो वस ठग्यो, चार कषपायन सारी || 
कुरग कुटुम्ब दीया ही पायो, मात तात सुत नारी । 
कहत दास वनारसी, अलप सुख कारने तो नर अब बाजी हारी ॥१॥ 

(६) मोह विवेक युद्ध : यह रचना बनारसीदास के नाम से प्रसिद्ध है। 
इसकी कई हस्तलिखित प्रतियाँ जयपुर के बड़े मन्दिर के शास्त्र भाण्डार 
में सुरक्षित हैं तथा एक प्रति श्री नाथूराम प्रेमी को भी प्राप्त हुई थी। 
पुस्तक वीर पुस्तक भाण्डार' जयपुर से प्रकाशित भी हो चुकी है। यह एक 


कील जलन भण। 





१, बनारसी विल्यस की भूमिका, प्ृ० ३५ | 
२. देखिए : श्री कस्त्ूरचन्द कासडीवाल द्वारा सम्पादित “राजस्थान के जैन 
शास्त्र भाण्डारों को अन्थ सूची (भाग ३ ) की भूमिका 
प्रू० ९७। 
३, बधीचन्द के मन्दिर ( जयपुर ) की हस्तलिखित प्रति से | 
४. वीर पुध्तक भाण्ार, मनिद्दारों का रास्ता, जयपुर से बीर नि० सं० २४८१५ 
में प्रकाशित | 


४ ५ / ब 
अपभ्रैश और हिन्दी में जेन-रहस्यवाद 


रूपक काव्य हैं, जिसमें विवेक नायक तथा मोह प्रतिनायक हैं। मोह और 
वित्रेक में परस्पर बुद्ध होता है। विवेक विजयी होता है। रचना ११८ दोहा 
चौपाई छन्दों में है। प्रारम्भ में कवि ने अपने पूवेवर्ती तीन कवियों - मल्ल, 
लालदास और गोगक-द्)ारा लिखे गए मोह विवेक युद्ध का संकेत किया है: - 

बपु में वि वनारसी विवेक मोह की सैन | 

ताहि सुणुत श्रोता से, मन में सानहिं चेन ॥१॥ 

प्रव भए सुकवि मल्ह, लालदास गोपाल | 

मोह विवेक किएसु तिन्हि, वाणीं वचन रसाल ॥२॥ 

तीनि तीनहु ग्रन्थनि महा, सुलप सुलप सधि देख । 

सारमूत संक्षेप अरु, सोधि लत हों सेप | ३॥ 
इस रचना के वारसी दान कृत होने में सच्देह है यद्याति श्री अगरचन्द नाहटा 
इसको बनारसीदास रचित ही मानते हैं। किन्तु इसकी भाषा इतनी शिथिल 
तथा वनारसीदा स की अन्य रचनाओं से शभिन्‍न है कि इसको श्रेष्ठ कवि की 
रचना मानने का साहस ही नहीं होता। यदि यह कवि की प्रारम्भिक रचना 
होती तो 'नवरस' के समान इसका उल्लेख भी थअधेक्रथानक' में होता। 
श्री नाथराम जी प्रेमी भी काफी विचार के बाद इस निष्कर्प पर पहुँचे हैं कि 
इसके “'कर्त्ता कोई दूसरे ही बनारसीदास माठ्म होते हैं ।' * श्री रवीन्द्र कुमार 
जैन को गोपाल कव्रि कुत 'मोह विवेकयुद्ध/ की एक हस्तलिखित प्रति जयपुर के 
दादू महाविद्यालय से प्राप्त हुई हैं। इस प्रति को देखने से पता चलता है कि 
इसमें और इन समीकाश कृत “मोह विवेक युद्ध में काफी समानता है। दोनों 
में १५-२० दोहा चोपाइयों को छोड़कर श्रक्षरश: साम्य है। केवल गोपाल के 
स्थान पर 'बनारसी कर दिया गया है। गोपाल दाद के प्रधान शिप्यों में से 
थे। इनके १३ ग्रन्थ पाए जाते हैं, जिनमें 'मोह विवेक संवाद' भी है। इनका 


कक 


रचनाइःज मं० १६५० माना जाता है। वनारसीदास के “मोह विवेक युद्ध 


में उल्लिखित दूसरे कवि 'लालदास' हैं। इनके 'मोह विवेक युद्ध' की एक 
दस्तलिखिल प्रति अभय जन ग्रन्यालय, वीकानेर में सुरक्षित है। इसका रचना 
काल १८वीं बताव्दी के लगभग है। इससे स्पष्ट है कि गोपाल, बनारसीदास 
के समकालीन आर लालदास के परवर्ती थे। अ्रतएव मोह विवेक युद्ध! 
बनारसादास का रचना नहीं हो सकती । यह किसी दूसरे वनारसी की कति है 
अथवा किसो अन्य व्यक्तति के द्वारा गोपाल को रचना में थोड़ा-सा परिवर्तन करके 
बनारसीदास के प्रति श्रद्धा का प्रदर्शन किया गया है। 

देखिए, वर वाणी, वर्ष ६, अंक २३ २४। 

अधकथानक की भूमिका, प्रृ० ३२ | 

मोर्त लाल मेनारिया--राजश््थान का पिंगल साहित्य, पृ० श्द८ | 

था अगरचन्द नाइटा, राजस्थान में इन्दी के हस्तलिखित अन्यों की खोज 
( चतुथ भाग ) प्रृ० ३८ | 


ल्‍्प गे. सकी 
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तृतीय अध्याय ७६ 


श्री टैसिटरी ने बनारसीदास की अन्य रचना गोरखनाथ के वचन 
का उल्लेख क्रिया जै। किन्‍न यह उनका कोई स्वतन्त्र ग्रन्थ न होकर, मात्र 
चोदह पंक्तियों को छोटी सी कदिता है और वनारसी विलास में अथ गोरख 
नाथ के वचन नाम से संग्रद्नीत है। इसमें गोरखनाथ के सिद्धातों का संक्षिप्त 
विवेचन और अन्ञानी पुरुष की स्थिति का निरूपण है। 

बनारसीदास ग्रत्यत्त लोकप्रिय कवि रहे है । उनके ग्रन्थों की हस्तलिखित 
प्रतियाँ पूरे इच र भारत में व्िखरी पड़ी हैं । विगत ५० वर्षो से नागरो प्रचारिणी 
सभा के हत्दादधारन में हस्तलिखित हिन्दी ग्रन्धों क्री खोज हो रही है शोर गायद 
ही कोई ऐसा खोज विवरण हो, जिसमें दतारर्ग हास को एकाबघ रचना का उल्लेख 
न हों। किन प्रति के अस्पप्ट होने अथवा एक ही र्टके में अनेक कवियों क॑ 
रचनाओं के होते के कारण खोज कर्ता को प्रायः अम का शिक्रार होना पदा 


प्र 
है। जसे सन्‌ १६३८-४० के खोज बिवरण में मथरा से 'वतारसी विलास' की 
। 


््‌ 
से! 


एक खंडित प्रति प्राग्त होने का उलेख है | प्र 
के संग्रह कर्ता “वगमोवन' का पता अच्वेषक्त को नहीं 
खोज विवरण में बनार्सीदास को एक रचना 'द ः 
यह प्रति आगरा से प्राप्त हुई है। इसके वबनारसीदास कृत होने का कोई प्रमाण 
नहीं मिलता | सन्‌ १९३४-३७ के खोज विवरण में वनारसी कृत चार पुस्तकों का 
उल्लेख है- ज्ञान पच्चीसी, शिव पच्चीसी वेराग्य पच्चीसी और वेदान्त अ्ष्टावक्त । 
वराग्य प्चीसी के आधार पर इन चारों का रचना काल सं० १३७५० मान 
लिया गया है। इनमें प्रथम दो-ज्ञान पच्चीसी और शिव पच्चीसी दतारसीदास 
रखित हैं ओर 'दनारसी विजास में संग्रहीत भी हैं। किल्लत वरास्य पच्चीसी 
भया भगवतीदास की रचना है। रचना के अंत सें कवि ने अपना नाम भीदे 
दिया है : -- 
भइया की यह वीनती चेतन चितहि विचार | 
दरसत ज्ञान चरित्र में आपा लेहु निहार ॥२४॥ 
एक सात पंचास के संबत्सर सुपकार | 
पाप सुकुज्ञ तिथि घरम को जे जे बृहस्पतिवार ॥२५॥ 
!! इति आर वेराग्य पच्चीसी सम्पूर्णम्‌ ॥| 
भेया भगवतीदास के 'ब्रह्मविलास' नामक संग्रह में यह रचना (पृ० २२४५-२६) 
प्रकाशित भी है। ऐसा प्रतीत होता है कि खोजकर्ता ने असावधानी में इ 
3, 506ए८6फटव३ 66 रिलाएा0ा भारत 5»िपाॉ०5, ११ वां जिल्द, प्र० ८३४ | 
२. देसतलजवत हिन्दी ग्रन्थों का सचहवा त्रवाषिक विवरण, सं० पं० विद्याभूपण 
भश्न, नागरा प्रजारणा सभा, काशी, सं? २०१२ वि०, पए्र० ६ ४-६८ | 
खत हिन्दी अन्धों का परन्द्रहवाँ अंबर्पिक विवरण, सं० डा० 
पीताम्बर दत्त बह ध्वाल, प्रृ० ८६, ८७ 
हिन्दी ग्रन्थों का सोलहवा अंवार्धिक विवरण, सं० डा[० 
प्रततःन्दर दत्त बह्ृथ्वाड, प्रू०. ६७ से ७१ तक | 
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हे 
हक +। 
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॥ ५ 
आँ हक ष 


न अपश्रृंश और हिन्दी में जेन-रहस्यवाद 


बनारसी कृत मान लिया है। वनारसीदास तो सं० १७५० में जीवित भी नहीं 
थे। "ज्ञान पच्चीसी' और 'शिव पच्चीसी' सं० १७०१ के पृव की रचनाएँ हैं । 
वेदान्त अष्टाचक्र' किसी अन्य कवि की रचना है। 


काव्य-श॒क्तिः -- 


_पट-घट अन्तर राम' की अलख जगाने वाले वनारसीदास जैन परम्परा 
में कवीरदास के समान श्रद्धा की दृष्टि से देखे जाते हैं। जन धर्म के नीरस और 
गुष्क उपदेशों तक ही अपने को सीमित न कर आपने जीवात्मा और परमात्मा 
के मधुर सम्बन्ध का भी सरस वर्णन किया है। उन्होंने श्रात्मा के स्वरूप को, 
विश्व की स्थिति को, परमात्म-दर्शन और मिलन के उपाय को बड़े ही मनोरम 
इग से अ्भिव्यक्त किया है। वनारसी विलास' की कुछ रचनाएँ सुभाषित तथा 
जैन धर्म सिद्धान्त से सम्बन्धित होने पर भी शेप अध्यात्म तत्व एवं रहस्यवाद 
से परिपूर्ण हैं। श्राप जिव तत्व एवं जीव तत्व को अद्वतता के पोषक हैं। आपका 
स्पष्ट मत है कि जो शिव के महत्व को जान लेता है, वह स्वयं अविनाशी 
शिव हो जाता है, क्योंकि जीव और शिव अन्य पदार्थ नहीं हैं। जीव और शिव 
एक ही वस्तु के दो नाम हैं । व्यावहारिक दृष्टि से जो जीव है, पारमाथिक द्प्टि 
से वही शिव है। 

शिव महिसा जाके घट बसी। 

सो शिव रूप हुआ अविनासी | ३॥ 
जीव ओर शिव और न होई । द 
सोई जीव वस्तु शिव सोई ॥ 

जीव नाम कहिए व्यवहारी । 
शिवस्वरूप निहचे गुणधारी ॥ 9॥ 

( बनारसी विलास, प्र> १४६ | 
किन्तु इस तथ्य की जानकारी हेतु जीव को 45 आयास करना पड़ता है। वह 
शरीर रूपी मण्ठप में स्थित मन रूपी वेदी को युभभाव रूपी सफंदी से स्वच्छ 
कर, भावलिंग रूपी मूर्ति की स्थापना कर, निरंजन देव की आराधना करे, उसे 
समरस रूपी जल से अ्भिपिक्त करावे » उपशम रूपी चन्दन लगावे, सहजानन्द 
रूपी पृष्पों की गुणगगभित जयमाल चढ़ावे ! इस विधान के सम्पन्त होने प्र 
साधक स्वयं शिवरूप हो जाता है। साधक और शव की अद्वेत अवस्था कैसे 
उपस्धित होती है ? साधक की कण रसमयी वाणी ही झंकर के सिर प्र 
स्थित देवनदी गंगा बन जाती है, सुमति श्रधाज्धिनी गौरी! का रूप धारण 
कर लेती हैं. त्रिगुण भेद 'त्रिनेत्र' का, सम्यक्‌ भाव “चन्द्र लेखा' का, सद्गुरू की 
शिक्षा 'सिंगी' का और व्यवहार्तय “मृगचर्म' का कार्य करते हैं। जीव विवेक के 
तेल पर आहढ हो 'कलाश' में विचरण करने लगता है, संयम की जटाएँ धारण 
करके, हजेसुत् का उपभोव करते हुए दिगम्बर योगी के समान समाधि में 
पान लगाता है और अनाहद रूपी 'इमरू' का नाद सुनता है । 


तृतीय अध्याय १५ प्र 


बनारसीदास के रूपक बड़े ही सवल हैं। आपने अनेक रूपकों के साध्यम 
से जीव के मुक्त होने के उपाय का वर्णन क्रिया है। आपका दृढ़ विश्वास है कि 
भव सागर से पार जाने का एक मात्र साधन मन हपी जहाज पर आरूढ़ होना 
है। जब तक जीव मन को नियन्त्रित नहीं करता, उसके जप, तप, ध्यान 
धारणा सभी व्यर्थ हैं। संसार-समुद्र विभाव रूपी जल से परिपूर्ण है,उसमें विषय- 
कषाय की तरंगें उठा करती हैं, तृष्णा की बड़वाग्नि भी प्रज्वलित होती रहती 
है, भ्रम की भंवर उठा करती है, जिमसे मन रूपी जहाज फैसकर इबता उतरता 
रहता है। चेतनरूपी मालिक समुद्र की यथार्थ स्थिति से परिचित है। जब वह 
जगकर डूवते हुए मन-जहाज में समता को छाझ्भला डाल देंता है तो वह इतने 
से बच जाता है। फिर वह शुभ ध्यान रूपी वादवान के सहारे मन-जहाज को 
शिवदीप की ओर मोड़ देता है। अ्रन्ततः: जहाज द्वोप पहुंचता है। मालिक द्वीप 
को गमन करता है। अन्त में कवि स्पष्ट कर देता है कि मालिक (जीव) और 
(परमात्मा) में अन्तर नहीं है। दोनों एक रूप हैं :-- 
मालिक उतर जहाज सो कर दीप को दार | 
जहाँ न जल न जहाज गति. नहि करनी कछ ओर |!१३॥ 
मालिक की कालिम मिटी, मालिक दीप न दोय । 
यह भवसिन्धु चतुदंशी, मुनि चतुदंशी होय ॥१४॥ 

( बना० वि०, पु० १४७३ ) 
श्री कासलीवाल का यह कथन कि “अध्यात्म की उत्कर्प सीमा का नाम रहस्यवाद 
है। कवि की कुछ कविताएँ जिनमें अध्यात्म अपनी चरम सीमा पर पहुंच 
गया है, रहस्यवाद की कोटि में चल्नी जाती हैं।" “कविवर बनारसोदास भी 
कबीर की कोटि के ही कवि थे, अक्षरश: सत्य प्रतीत होता है । 

अध्यात्म की यह चरम सीमा कवि की अनेक रचनाग्रों में पाई जाती है। 
है । वह चिलला-चिल्लाकर कहता है ग्रध्यगतम बिन क्यों पाइये हो परम पुरुष को 
रूप! । आत्मज्ञान के होने पर ही सहज रूपी वसनन्‍्त आता है, सुरुचि रूपी सुगन्धि 
प्रकट होती है श्र मत रूपी मधुक्र उसी में आनन्द लेने लगता है। सहजा- 
वस्था रूपी बसन्‍्त के आगमन पर सुमति रूपी कोयल प्रसन्न हो उठती है, भ्रम 
के मेघ फट जाते हैं, माया-रजनी का अवसान हो जाता है, समरस का प्रकाश 
दिखाई पड़ता है, सुरति की अग्नि प्रज्वलित होती है, सम्यक्रत्व रूपी भानु का 
उदय होता है, जिससे हृदय रूपी कमल विकसित हो जाते हैं, निर्जरा रूपी 
नदी के जोर से कपषाय रूपी हिमगिर गल जाते हैं और ध्यान की धार शिव 
सागर की ओर वह चलती है। अलख और अमूर्त ग्रात्मा धमाल खेलने लगता 
है । होलिका में अग्नि लग जाने से अष्टकर्म जल जाते हैं और परम ज्योति प्रकट 
होती है।' 
१, बनारसी विलछास की मूमिकरा; प्र० रईे८ | 
२. विपम विरप पूरे भयो हो, आयी सहज बसन्‍्त। 
प्रगटी सुरुचि सुगन्धिता हो, मन मथुकर मयमन्त || 
अध्यातम बिन क्‍यों पाइये हो ॥२॥ 


डे अपश्रंश और हिन्दी में जेन-रहस्थवाद 


वनारसीदास निश्चित रूप से कवीर से प्रभावित थे। कबीर की अनेक 
मास्यताओों और विचारधाराशञों को बनारसीदास ने स्वीकार किया और जिस 
चरम सत्य का अनुभव किया, उसको निष्पक्ष और निर्भीक ढंग से व्यक्त कर 
दिया । (इस स्पष्टवादिता के कारण आपको अनेक जैन विद्वानों का कोप भाजन 
भी वनना पड़ा था।) कवीर के ही समान आपने हिन्दू मुस्लिम एकता पर 
जोर दिया और बाह्याडम्बर का विरोध किया । उनका कहना था कि :-- 
एक रूप हिन्दू तुरुक' दूजी दशा न कोय । 
सन की द्विविधा मानकर, सए एक सो दोय ॥७॥ 
दोऊ भूलेभरम में, करें वचन की टेक । 
“राम राम! हिन्दू करें, तुके सलामाल्तेक' ॥८॥ 
इनके पुस्तक वांचिए, बेहू पड़े क्रितेब | 
एक वस्तु के नाम हय जेसे शोभा? जेब? ॥६॥ 
तिनको द्िविधा जे लखे, रंग विरंगी चास । 
मेरे नेनन देखिए घट घट अन्तर रास ॥१०॥ 

( बना० वि०, ४० २०४ ) 
कबीर के ही समान आपके राम दशरथ सुत से भिन्‍न हैं, घट-घट में परिव्याप्त 
हैं। साधक ही उनका दर्शन कर पाते हैं। बनारसीदास का विश्वास था कि 
राम ने कभी अवतार नहीं लिया, रावण का वध नहीं किया। “रामायण' 
तो घट के अन्दर ही विद्यमान है, किन्तु उसका ज्ञान मर्मी पुरुषों को ही होता 
है। आत्मा' ही राम है। विवेक रूपी लक्ष्मण और सुमति रूपी सीता उसके 
साथी हैं। शुद्धभाव रूपी वानरों की सहायता से वह रणक्षेत्र में उतरता है, ध्यान 
रूपी घनुप को टंकार से विषय वासनाएं भागने लगती हैं और धारणा की 
अग्नि से मिथ्यात्व को लंका भस्म हो जाती है, जिससे अज्ञान रूपी राक्षस कुल 
का नाश होता है। राग-द्वेंप रूपी सेनापति युद्ध में मारे जाते हैं, संशय का गढ़ 
टूट जाने पर कुम्मकरमण रूपी भव विलखने लगता है। सेतुबन्धरूपी समभाव 
के पश्चात्‌ अहिरावण भी नष्ट हो जाता है, जिससे मन्दोदरो रूपी दुराशा 
मूच्छित हो जाती है। चक्रमुदर्शन की शक्ति को देखकर विभीषण का उदय 


हि 


मुमति कोकिला गहगही हो, बही अपूरव वाउ | 

भरम कुद्टर बादर फटे हो, घट जाड़ो जड़ ताउ | अध्या० ॥३॥ 
सुर्ति अग्नि ज्वाला जगी हो, समक्तित भानु अमन्‍्द । 

हृदय कमल विकसित भरी हो, प्रगट खुजस सकरंद || अध्या ० [७॥| 
परम ज्योति पर गठ गई हो, लगी होलिका आग | 

काठ काठ सेव जरि बक हो, रई तत ई भाग ॥१६॥ 


(वनार्सी विलास, प्रू० १५५४) 


तृतीय अध्याय रे 


होता है। रावण का कब॒न्ध प्राणद्वीन होकर भूमि पर लुछकने लगता है। 
प्रत्येक साधु पुरुष के शरीर में निरन्तर यह सहज संग्राम होता रहता है 
सम्भवत: वनारनीदास ही प्रथम हिन्दी जन कवि हैं जिन्होंने आत्मा और 

परमात्मा का सम्बन्ध प्रिय-प्रेमोी जंसा बताया है। आत्मा में प्रिय मिलन की 
उत्कण्ठा होती है। वह जल विहीन मछली के समाच तड़पने लगता है। वह 
प्रिय की खोज में पागल हो उठता है। पूरे विश्व में उसे प्रिय के अनुरूप 
अन्य वस्तु नहीं दिखाई पड़ती। अन्तत: उसे प्रतीत होता है कि उसका प्रिय 
उसके अन्तरमन में ही विद्यमान है, अहंभाव के त्याग से उसकी प्राप्ति हो 
सकती है। बस फिर क्‍या, जेसे ओला गलकर पानी में मिल जाता है, वैसे ही 
वह अपने को प्रिय में लीन कर देने के लिए व्यग्र हो उठता है। अन्ततः प्रिय 
की भी कृपा हो जाती है। फलत: द्वत या परायेपन का परदा फट जाता है 

बालस तुहुँ तन चितवन गागरि फूट । 

अंचरा गो फहराय सरस में छूटि, वालम० ॥१। 

( बनारसी विज्ञास, प्रृ० २२८ ) 
द्ेतभाव के विनाश से उसे ज्ञान होता है कि वह और उसका प्रिय एक ही है, 
दोनों की जाति एक है। प्रिय उसके घट में है और वह प्रिय में । दोनों का 
जलबी चिव॒त्‌ अभिन्‍न सम्बन्ध है। प्रिय साध्य है तो वह साधन, प्रिय आधार है 
है तो वह आधेय, प्रिय शिव मन्दिर है तो वह मन्दिर की नींव, प्रिय ब्रह्मा है तो 
वह सरस्वती, प्रिय माधव है तो वह कमला, प्रिय शंकर है तो वह पाव॑ंती, 
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१. विराजे रामाबण घट माँहिं | 
मरमी होय मरम सो जाने, मूरख माने नाहिं, || विराजे० ॥१॥ 
श्रातम '(र.म' ज्ञानगुन ललछिमन', 'सीता' सुमति समेत । 
शुभपयोग बानरदल' मंडित, वर जिवेक 'रणखेत' |बिराजे० |२॥ 
धनु टंचारा शोर सुनि, गई विपय्रदिति भाग । क्‍ 
भई भस्म मिथ्यातम 'छंका' उठी 'धारणा' आग, विराजै० ॥३॥, | - 
जरे अज्ञान भाव राक्षस कुल' छरे निकांछित सूर # ने पा 
जूके रागद्वंप सेनापति संसे “गढ़' चकचूर, बिराज॑० ॥४॥ । 
: ब्रिछ्वत 'कुम्मकरण' भव विश्रम, पुलकित मन दरयाव। . ॥ 
यकित उदार वीर “'महिरावण' 'सेतबन्थु' समभाव, बिराजे० ॥प्रौफि टट 
मूछित 'मन्दोदरी' दुराशा, सनमग चरन हनुमान बे 
घटो चत॒गति परणति 'सेना' छूट छुगकगुण बान, बिराजे ० ॥६ 
निरखि सकति ग़ुन, चक्र सुदसनं उदय विभीषण दीन | 
फिरे कबंत्र मी “रावण? को प्रणम/व शिरदीन, विराजै० |७॥ 
इदड्ि विधि सकल साधुत्रट अन्तर, होय सकल संग्राम | 
यह विवहार दृष्टि 'रामायण' केवल निश्चय राम, विराजें० ॥८॥ 
( ब० वि०, ४० १२३ ) 





पड जप भ्रंश और हिन्दी में जेन-रहस्यथाद 


प्रिय जिनदेव है तो वह उनकी वाणी, प्रिय भोगी है तो वह भुक्ति और प्रिय जोगी 
है ती वह मुद्रा :-- 
जो पिय जाति जाति मस सोइ। 
जातहिं जात मिले सब कोइ ॥१८॥ 
पिय मोरे घट, मे पिय मांहि। 
जल तरंग ज्यों द्विवधा नाहि ॥१६॥ 
पिय माँ करता में करतूति। 
पिय ज्ञानी में ज्ञान विभूति ॥२०॥ 
पिय सुखसागर में सुखसींव । 
पिय शिवमन्दिर में शिव नींव ॥२१॥ 
पिय ब्रह्मा में सरस्वति नाम | 
पिय साधव में कमला नाम ॥२२॥ 
पिय शकर में देवि भवानि | 
पिय जिनवर में केवल बानि ॥२१॥ 
पिय भोगी में सुक्ति बिशेष। 
पिय जोगी में मुद्रा भेष॥रणछ॥ 
( बना० वि०, प्रृ० १६१ ) 
इस प्रकार बनारसोीदास के विचार सन्त कवियों से मेल खाते हैं। झ्रापकी 
गणना कवीर, दादू, सुन्दरदास, गुलाल साहब, धर्मंदास आदि सन्त कवियों में 
की जा सकती है। परम्परागत जन मतवाद का ही पिष्टपेषण न करके, आपने 
मौलिक चिन्तना और उदार वृत्ति का परिचय दिया है। वस्तुतः आप हिन्दी 
भक्ति काव्य के स्वणिम युग में पेदा हुए थे, जबकि अनेक पूर्ववर्ती और समकालीन 
सन्‍्तों की विचार घाराओं का समाज पर प्रभाव पड़ रहा था। सन्त सुन्दरदास 
आपके समकालीन थे। यह भो कहा जाता है कि दोनों में मित्रता भी थी। 
जब दोनों एक दूसरे के सम्पर्क में आए थे तो एक दृप्तरे के विचारों से प्रभावित 
भी हुए होंगे। दोनों के काव्य में विचार साम्य के अनेक स्थल पाए भी जाते 
हैं। शरीर और आत्मा का सम्बन्ध, मन की स्थिति, संसार की नश्वरता, 
राम के सर्वव्यापक और अद्वत रूप आदि पर दोनों के विचार एक समान हैं। 
प्राचार्य रामचन्द्र शुक्ल ते भी इस विचार साम्य की ओर संकेत किया है।' 
बनारसीदास को इस क्रियाकाण्ड खण्डन और उदर अभिव्यक्ति के लिए, जो 
कहीं-कहीं पर मान्य जन सिद्धान्तों के अनुकूल नहीं है, अनेक जैन विद्वानों का 
विरोध भी सहन करना पड़ा था। कुछ लोगों ने इनको «“अध्यात्मी या वेदान्ती' 
कहना प्रारम्भ कर दिया था। यहाँ तक कि आपके समकालीन मेघविजय 
उपाध्याय नमक इवेताम्बर साधु ने प्राकृत भाषा में ध्यूक्ति प्रवोध” नामक एक 
नाटक लिखकर, आपके विरुद्ध प्रचार किया था कि बनारसीदास एक नवीन 
पन्‍्थ का प्रवर्तन कर रहे हैं जो 'वनारसी या अध्यात्मी' पन्‍थ कहलाता है। 


१, इिनदी हाहित्य का इतिहास, ० २०६ | 


तृतीय अध्याय प्प्फ 


वनारसीदास नए पथ के प्रवतंक हों या न हो, जेन समाज में नए विचारों 
के प्रवतेक अवश्य हैं। आदिकालीन जेन आचार्यो के तथाकथित सिद्धान्तों के 
सीमित कठपरे में बन्द रहना आपको पसन्द नहीं था। आप स्वच्छन्दतावादी 
व्यक्ति थे, प्रत्येक तथ्य को अनुभूति को कसौटी पर कसकर व्यक्त करते थे। 
आपकी उदारवादी नीति का ही परिणाम है कि आपने अनुवाद कार्य में भी 
जहाँ एक ओर जैन विद्वानों की पुस्तकों को चुना है, वहाँ दूसरी ओर 'गोरखनाथ 
की बानी को भी । काव्य में कलापक्ष की दृष्टि से भी आपका विद्येष महत्व है। 
आप संस्कृत, प्राकृत. अपभ्रंग ओर हिन्दी आदि अनेक भापाओं के ज्ञाता थे। 
परिनिष्ठित ब्रज भाषा के अतिरिक्त अवबी, खड़ी वोली, दँढारों और अ्रपश्रंश 
पदावली भी आपकी रचनाओ्रों में देखी जा सकती है। खड़ी बोली का काव्य 
में प्रयोग करनेवाले आप प्रथम जैन कवि हैं। अर्धकथानक' में स्थांन-स्थान पर 
सरल और बोलचाल की खड़ी वोली की शब्दावली पायी जाती है । श्री नाथुराम 
प्रेमी ने आपकी भाषा के विषय में लिखा है कि 'इस रचना (शअर्धक्रथानक) से 
हमें इस वात का आभास मिलता है कि उस समय, अब से लगभग तीन सौ वर्ष 
पहले, वॉोलचाल की भापा किस ढल् की थो और जिसे आजकल खड़ी बोली 
हा जाता है, उसका प्रारम्भिक रूप क्या था । कुछ उदाहरण देखिए : - 
जैसा घर तेसी नन्दूसाल 
हर »< 
पकरे पाइ लोभ के लिए 
आगे ओर न भाड़ा रिया 
८ ८ 
कहीं जु होता था सो हुआ। 
बनारसी विलास' में भी इसी प्रकार का एक पद मिलता है, जिसमें खडी बोली 
का प्रभाव स्पष्ट रूप से परिलक्षित होता है । एक उद्धरण पर्याप्त होगा :-- 
केवली मथित वेद अन्यर गुपत भए, 
जिनके शबद में अम्रत रस चुवा है। 
अब ऋगुवेद यजुर्वद साम अथवेंण, 
इनही का परभाव जगत में हुआ है ॥ 
कट्टत बनारसी तथापि में कहूँगा कछु, 
सही सममेंगे जिनका सिथ्यात मुवा है| 
सतवारो मूरख न माने उपदेश जैसे, 
उलुवा न जाने किस ओर भानु उवा है ॥२॥ 
( बना० वि०, प० ६१ ) 
इसके अतिरिक्त तत्कालीन प्रचलित अरबी फारसी भाषाओं के शब्दों का 
प्रयोग भी आपके काव्य में यत्र-तत्र मिल जाता है। वनारसीदास कवि के साथ 





१. श्री कामता प्रसाद जेन--हिन्दी जेन साहित्य का संक्षिप्त इतिहास 
४० १४० से उद्धृत | 


| 


>> अपभ्रंश और हिन्दी में जेन-रहस्यवाद 
ही साथ गद्य लेखक भी थे। आपकी दो रचनाएँ--परमार्थ वचनिका' और 
उपादान निमित्त को चिट्ठी ब्रजभाषा गद्य में लिखी हुई मिलती है । 

इस प्रकार वनारसीदास का व्यक्तित्व महान्‌ और प्रतिभा सर्वतोमुखी थी । 
खेद है कि हिन्दी साहित्य के इतिहास में आप जिस महत्वपूर्ण स्थान के अधिकारी 
हैं, वह अभी तक आपको प्राप्त नहीं हो सका है। 


(१०) भगवतीदास 
भगवतीदास नामक कई कवि; 


जन साहित्य में 'भगवतीदास' नामक कवि की अनेक रचनाए मिलती 
हैं। इन रचनाओ्नों के रचनाकाल में भी काफी अन्तर है । कुछ रचनाए' १७वीं 
शताब्दी की हैं और कुछ १८ वीं शताब्दी की। प्रारम्भ में कुछ विद्वान एक ही 
'भगवतीदास' का अस्तित्व स्वीकार करने के पक्ष में थे। लेकिन अब प्राय: यह 
निश्चित हो गया है कि 'भगवतीदास' नाम के कवियों की संख्या एक से अधिक 
रही है। एक 'भगवतीदास' बनारसीदास के समकालीन और उनके अभिन्‍न मित्र 
थे। इनका उल्लेख बनारसीदास ने अपने 'नाटक समयसार' में पांच प्रधान 
पुरुषों के रूप में किया है। दूसरे भगवतीदास १८वीं शताब्दी में हुए, जो 
भेया' नाम से काव्य रचना करते थे। “ब्रह्म विलास' इनकी प्रसिद्ध रचना 
है। इनका विस्तृत विवरण आगे दिया जा रहा है। पं० परमानन्द शास्त्री ने 
'भगवतीदास' नामक चार विद्वानों की कल्पना की है। आपके मत से प्रथम 
'भगवतीदास? पाण्डे जिनदास के शिष्य थे, दूसरे वनारसीदास के मित्र थे, 
तीसरे अभ्बाला के निवासी और प्रसिद्ध कवि तथा अनेक ग्रन्थों के रचयिता 
थे और चौथे भेया भगवत्तीदास १८वीं शताब्दी के कविथये। शास्त्री जी 
१. बनारसी वल्ञास पृ० २०७ से २१५ । 
२, »# » 92० २१५४ से २२१। 
३. नगर आगरा मांहि विख्याता, 
कारन पाइ भये बहु ग्याता | 
पंच पुदप अति निपुन प्रवीने, 
निशिदिन ज्ञान कथा रस भीने || १० ॥ 
रूपचन्द पण्डित प्रथम, दुतिय चतुभुज नाम । 
तू तय भवीतीदास भर, करप:छ गुनधाम || ११ ॥ 
धमंद-स ए पंच जन, मिलि वेसें इक ठौर | 
परमारथ चरचा करें, इनके कथान और || १२॥ 
४. देखिए-अनेकान्त वर्ष ७, किरण ४-५, ( दिसम्बर-जनवरी १६४४-४५ ) 
१० ४३ से ५६ । 


तृतीय अध्याय ८्प७ 


का यह अनुमान अस्पष्ट और कथन परस्पर-विरोधी है। बनारसीदास के 
मित्र भगवतीदास और कवि नगवतीदास को शिन्‍न व्यक्ति क्‍यों माना 
गया ? श्ञास्त्री जी ने इसका कोई कारण नहीं बताबया। सम्भवतः कवि 
भगवतीदास का जन्म स्थान आगरा न होने के कारण ही ज्ञास्त्री जी को 
कवि भगवतीदास को बनारसीदास का मित्र मानने में संक्रोच हुआ। किन्तु 
बनारसीदास का जन्म भी आगरा में नहीं हझ्मा था। उनका जन्म स्थान जौनपुर 
नगर था और कर्मक्षेत्र आगरा 


बहुत सम्भव है कवि भगवतीदास भी बनारसीदास के मित्र बन कर 
आगरा में ही रहने लगे हों। शास्त्री के नं० २ और नं० ३ के भगवतीदास में 
समय का भी कोई अन्तर नहीं है। जन साहित्य के प्रायः सभी विद्वान कवि 
भगवतीदास को हो बनारसीदास का साथी स्वीकार करते हैं। श्री कामता प्रसाद 
जन ने अपने इतिहास में कवि भगवतीदास का विस्तृत परिचय दिया 
बनारसीदास के पांच मित्रों का परिचय देते हुए आपने लिखा है कि “भगवती- 
दास जी जैन साहित्य के प्रसिद्ध कवि भेया भगवतीदास से भिन्‍न जान पड़ते हैं 
और यह वह कवि प्रतीत होते हैं जो मुनि महेन्द्रसेन के झ्षिप्पय थे और सहजादि 
पुर के रहने वाले अग्रवाल वेश्य थे। श्री अ्गरचन्द नाहटा और श्री नाथराम 
प्रेमी ने भी कवि भगवतीदास को ही बनारसीदास का मित्र स्वीकार किया 
१८वीं शताब्दी के प्रसिद्ध कवि द्यानतराय ने अपने धर्म विलास' नामक ग्रन्थ 
में आगरा नगर का वर्णन करते हुए आगरा निवासी अपने पूर्ववर्ती प्रसिद्ध 
कवियों का भी स्मरण किया है। रूपचन्द और वबनारसीदास के साथ ही 
भगवतीदास का स्मरण करना यह सिद्ध करता है कि वनारसीदास के मित्र 
रूपचन्द के सम;न ही कवि भगवतीदांस भी आगरा में विद्यमान थे। अतएव 


१, कामताप्रसाद जेंन--हिन्दी जन साहित्य का संक्षिप्त इतिहास, प्ृ० १2१२ | 


२. देखिए-रव.रवणी, बपष २, अक १ (३ अग्रनल १६४८ ) में श्री न हटा जी 
का लेख 'भेबा भगवतीदास एवं केशवदास की समकालें नता पर पुनः 
स्पष्टीकरण? प्रृ० ४ | 

बनारसादास- प्रधकथानक का परिशिष्ट 


छू 08 
8 रू 


इधे कोट उंध बाग जमना बहे हें बीच, 

पच्छिम सीं पूरब छो आसीन ? प्रवाह सो । 
अरमनी कसमीरी गुजराती मारवाड़ी, 

तरीसेती जाम बहदेस बसे चाहसों॥ 
रूपचन्द वानारसी चन्द जी भगोतीदास 

जहां भले मले कवि द्यानत उछाह सों | 
ऐसे आगरे कहिय कोन भांति सोभा कहे, 

बड़ौ धमथानक है देखिए निवाह सो || ३० ॥ 
( ब्रानतराय-घम विलास, प्रृ० ११५ | ) 


प्स् अपभ्रंश और हिन्दी में जैन-रहस्यवाद 


शास्त्री के नं? और नं० ३ के भगवतीदास एक ही व्यक्ति थे, भले ही नं० १ के 
भगवतीदास पूर्ववर्ती और भिन्‍न पुरुष रहे हों। अपने एक अन्य लेख में तो 
शास्त्री जी ने चार के स्थान पर एक ही भगवतीदास का अस्तित्व स्वीकार किया 
है और “भया भगवतींदास' के ब्रह्म विलास! को भी बनारसीदास के साथो 
भगवतीदास की रचना बताया है। आपने लिखा है कि 'कविवर भगवतीदास 
पं० वनारसीदास के समकालीन विद्वान्‌ ही नहीं, किन्तु उनके सहधर्मी पंच मित्रों 
में से तृतीय थे। कविवर की इस समय तीन रचनाएँ उपलब्ध हैं--अनेकार्थ- 
नाममाला, लघु सीतासतु और ब्रह्मविलास ।' 


रचनाएँ ओर उनके विषय : 


भगवतीदास की अधिकांश रचनाएं श्री दिगम्वबर जैन बड़ा मन्दिर 
मेनपुरी के शास्त्र भांडार में सुरक्षित एक ग्रुठके में लिपिबद्ध हैं। यह गुटका 
स्वयं कवि द्वारा सं० १६८० में लिखा गया था। इससे स्पष्ट है कि इसमें 
संग्रहीत रचनाए सं० १६८० के पूर्व लिखी जा चुकी थी। ये रचनायें निम्न- 
लिखित हैं :-- 


(१) टंडाणारस, (२) वनजारा, (३) आदित्तव्रतरासा, (४) पखवाड़े 
का रास, (५) दशलाक्षणी रासा, (६) अनुप्रेक्षा भाववा, (७) खिचड़ी रासा, 
(८) अनन्तचतुर्देशी चोपाई, (९) सुगन्ध दसमी कथा, (१०) आदिनाथ- 
झान्तिनाथ विनती, (११) समाधि रास, (१२) आदित्यवार कथा, 
(१३) चुनड़ी, (१४) योगीरासा, (१५) अनथमी, (१६) मनकरहा रास, 
(१७) वीर जिनेन्द्र गीत, (१८) रोहिणी ब्रत रासा, (१९) ढमाल राजमती- 
नेमीसुर, (२०) सज्ञानीढमाल । 


इनके अतिरिक्त आपकी तीन अन्य रचनाश्रों - श्रनेकार्थनाममाला, लघु 
सीता सतु और मृगांकलेखा चरित्र-क्रा पता चला है। इसमें से प्रथम दो ग्रन्थों 
की हस्तलिखित प्रतियां “पंचायती मन्दिर' देहली के शास्त्र भांडार में और 
अ्रक्तिम ग्रन्थ की प्रति आमेर ज्ास्त्र भांडार, जयपुर में सुरक्षित है। अनेकार्थ- 
ताममाला का रचना सं० १६८७ में आपाढ़ कृष्ण तृतीया गुरुवार के दिन श्रावण 
नक्षत्र में शाहजहां के शासनकाल में हुई थी। इसी वर्ष “ लघु सीता सतु' भी 
लिखा गया। 'मृगांक लेखा चरित्र” अन्तिम रचना है। इसको हिसार नगर के 





१. देखिए, अनेकान्त व 7, किरण १-२ ( फरवरी-माच, १६४२ ) में 
परमानन्द शास्त्री का छेख, फ्व्िवर शगौतीदास और उनकी रचनाएं, 
० डे से १ तक | 

२, सोलह सप्र रू सतासियइ, साहि तीज तम पाखि | 
गुरु दिन श्रवण नक्षत्र भनि, प्राति जोगु पुनिमाग्वि ।६६॥| 
साहिजहाँ के राजमहि, सिहरदि नगरमककारि | 


के ७ 
अथ अनेक जु नाम की, माला भनिय विचारि |६७॥ 


तृतीय अध्याय 


नौ 
ग। 


प्परे 
भगवान्‌ वर्धमान के मन्दिर में विक्रम सं० १७०० में अगहन शुक्ला पंचमी 
सोमवार के दिन पूर्ण किया था :-- 
'सतरह सय संवद तीद तहा विक्क्रमराय महिप्पए | 
अगहण सिय पंचसि सोमदिणे, पुरण ठियउ अवियप्पए ॥१॥ 
ससिलेहा सुय वन्धु जे अहिउ कठिण जो आसि | 
महुरी भासड देसकरि सशिउ भगोतीदासि । ५॥ 
( मृगांक लेखा चरित प्रशश्ति ) 
आपने सं० १६८० के ग॒टके में जहाँगीर के ज्रासन का विवरण दिया है 
और “अनेकार्थनाममाला' को शाहजहाँ के शासनकाल में लिखा था। इससे 
स्पष्ट है कि आपने दो मुगल बादशाहों-जहाँगीर (सं> १६६२-१६८४) और 
शाहजहाँ (सं० १६८५-१७१५) के शासन को प्रत्यक्ष रूप से देखा था। 
आपकी रचनाओं से यह भी विदित होता है कि आप माहेन्द्रसेन के शिप्य और 
अग्रवाल दिंगम्बर जैनी थे। पं० हीरानन्द ने सं० १३११ में 'पंचास्तिकाया 
का हिन्दी पद्यानुवाद करते समय आपका उल्लेख ज्ञाता भगवतीदास नाम से 
किया है। इससे आपके सं० १७११ तक विद्यमान रहने की सूचना मिल 
जाती है : 
'तहाँ भगौतीदास है ज्ञाता' 
( पचाम्तिकब-प्रशस्ति | १० ) 
आपने सामान्य रूप से विविध विषयों पर और विद्येप रूप से जैन धर्म 
के सम्बन्ध में काव्य रचना की थी। किन्तु आपकी एकाध रचना अध्यात्म 
सम्बन्धी भी है और वह अन्य जेन रहस्थवादी कवियों की कोटि की है। योगी- 
रासा' आपका विशुद्ध रहस्थवादी काव्य है, जिसमें सच्चे योगी के लक्षण और 
स्वरूप पर प्रकाश डाला गया है। एक स्थान पर आप कहते हैं :-- 
पेपहु हो! तुम पेपहु भाई, जोगी जगमहिं सोई। 
घट घट अन्तर वस॒इ चिदाननु अलखु न लपई जाई।। 
भव बन भूल्रि रहयो भ्रमिरावलु, सिवपुर सुधि विसराई | 
परम अतिंदिय सिर सुख तजिकर, विषय न रहिउ भुल्लाई ॥ 
( योगीरासा ) 
अनुप्रेक्षा भावना में आपने संसार की अनित्यता का मामिक चित्र उप- 
स्थित किया है। 'बनजारा' शीष॑क कविता में आत्मा का एक बनजारे के 
रूप में वर्णन है। आत्मा, बनजारे के समान इस विश्व में भटठकता रहता है। 
बनजारे का अपना कोई स्थायी निवास नहीं होता । आत्मा के लिए भी इस 
संसार में कोई स्थायी निवास नहीं है । स्वजन, परिजन, शरीर आदि के प्रति 


2, गुरु मुणि माहिदसेण- चरण नमि रासा कीया | 
दास भगवती अगरवालि जिणपद मनु दोया ॥ 


६० अपभ्रंश और हिन्दी में जेन-रहस्यवाद 


उसका जो मोह और ममत्व है, वह क्षणिक है। यह चेतन-बनजारा काया-नगरी- 
में निवास करता है। 
श्री चुनरी' आपकी सुन्दर रचता है। इसकी एक हस्तलितख प्रति 
स्थान मंगोरा, जिला मथुरा निवासी पं० वल्लभराम जी के पास सुरक्षित 
है। कबीर ने काया को चादर कहा और भगवतीदास ने काया-चूनरी का 
रूपक बाँघा । 
कवि चुनरी को जिनवर के रंग में रंगने के लिए लालायित है, जिससे 
आत्मा-सुन्दरों प्रियतम शिव को प्राप्त कर सके। सम्यकत्व का वस्त्र घारण 
कर, ज्ञान-सलिल के द्वारा पचीसो प्रकार के मल धोकर, सभी गुणों से मंडित 
सुन्दरी शिव से ब्याह करती है और तब उसके सामने जीवन-मरण का प्रश्न ही 
नहीं उठता :-- 
तुम्ह जिनवर देहि रंग इ हो विनत्रह्ठ सषी पिया सिव सुन्द्री | 
अरुण अनुपम माल है मेरी भव जल तारण चुूंनडी ॥२॥ 
समकित वस्त्र विसाहिले ज्ञान सलिल सग सेइ हो। 
मल पचीस उतारि के, दिढिपन साजी देइ जी॥ मेरी० ३ ॥ 
बड़ जानी गणघर तहाँ भले परॉसण हार हो। 
सिव सुन्दरी के व्याह कों सरस भई ज्योणार हो ॥ मेरी? ३०॥॥ 
मुक्ति रमणि रंग स्यों रमें, वसु गुण मंडित सेइ हो | 
अनन्त चतुष्टय सुष घण्णां जन्म मरण न ह होइ हो॥ ३२॥ 
( श्री चूनरी ) 
भगवतीदास ने यह रचना सं० १६८० में वृडिए नामक स्थान में 
पूर्ण वी थी । उस समय मुगल बादशाह जहांगीर शासन कर रहा था। 
सहर सुहावे बृडीए भणत भगौतीदास हो। 
पढ़े गुणे सो ह॒दे धरइ जे गावें नर नारि हो ॥ मेरी ० ३३ ॥ 
लिपै लिपाबे चतुर ते उत्तरें भव पार हो ॥ मेरी ० ३४ ॥ 
राजबली जहाँगीर के फिरइ जगत तस आण हो ! 
शशि रस वसु विदा घरहु संबत सुनहु सुजाण हो ॥ मेरी? ३५॥ 


॥ इति श्री चूनरी समाप्त ॥ 
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१. चतुर बनजारे हो | नमशु करहु जिणराइ, 
सारद पद सिर ध्याइ, ए भरें नाइक को ॥| 
चतुर बनजारे हो। काया नगर मंकरि, 
चननु बनजारा रहइ मेरे नाइक हो ; 
सुमति कुमति दो नारि, तिहि संग, 
नेंहु अधिक गहद, भरे नाइक हो ॥२॥ 

२, खोज सिपोट ( १६३८-४० ) | 


किए * 


ततोय अध्याय॑ ६ 
(११) ख्पचन्द 
रूपचन्द ओर पाण्डे रूपचनद : 


वनारसीदास के समक्रालीन कवियों में रूपचन्द का विशिष्ट स्थान है। 
किन्तु उनके व्यक्तित्व और परिचत्र के सम्बन्ध में कोई विज्येप जानकारी अभी 
तक नहीं प्राप्त हो सकी है। रूपचन्द और पाण्ड रूपचन्द के सम्बन्ध में विद्वानों 
में कुछ भ्रम भी रहा है। प्राय: दोनों को एक ही व्यक्ति मान लिया गया है। 
इसका प्रमुख कारण दोनों का समकालीन होना तथा दोनों का बनारसीदास से 
सम्बद्ध होना ही कहा जा सकता है । 
लेकिन पांडे रूपचन्द और रूपचन्द भिन्‍न पुरुष थे। पांडे रूपचन्द विक्रम 
को १७वीं शताब्दी के अच्छे कवि थे। उन्हें संस्कृत भाषा का भी अच्छा ज्ञान 
था। आपने 'समवसरण नामक पूजा-पाठ की एक पृस्तक की प्रशस्ति में अपना 
परिचय दिया है। उसके अनुसार आपका जन्मस्थान कुह' नाम के देझ्य में स्थित 
सलेमपुर' था। आप अग्रवाल वंश के भृपण गर्गगोत्री थ। आपके पितामह का 
नाम 'भामह और पिता का नाम 'भगवानदास' था। भगवानदास की दो पत्नियां 
थीं। जिनमें प्रथम से ब्रह्मदास नामक पुत्र का जन्म हुआ था और दूसरी पत्नी से 
पाँच सन्‍्ताने हुई थीं--हरिराज, भूषति, अभयराज, कीतिचन्द्र और रूपचन्द। 
रूपचन्द ही को प्रसिद्धि प्राप्त हो सकी । ये जन सिद्धान्त के मर्मज्ञ विद्वान थे। 
उन्होंने शिक्षार्जन हेतु बनारस की भी यात्रा की थी । 
भट्टारकीय पंडित होने के कारण आपको 'पाण्डे की उपाधि से विभूषित्त 
किया गया था। यही पाण्ड रूपचन्द बनारसीदास के गुरु थे। “अर्धकथानक 
में बनारसीदास ने लिखा है :-- 
आठ बरस को हुओ बाल | 
विद्या पढ़न गयों चटसाल ॥ 
गुरु पांडे सों विद्या सिखे। 
अक्खर बांचे लेखा लिखे।॥ ८६॥ 
( अधकथानक. परू० १० ) 
व्यापार करना बनारसीदास का पतृक व्यवसाय था। इसी सम्बन्ध में उनको 
आगरा की भी यात्रा करनी पड़ी थी। व्यापार धन्धे में अनुभव न होने के कारण 
बनारसीदास को हानि उठानी पड़ी थी। यहाँ तक कि वे मूलधन भी गंवा बेठे 
१ देखिए, कामता प्रस,.द जेन--हिन्दी जेन साहित्य का मर क्षुप्त इतिहास 
पृ०. १०७ । राजकुमार जन-अभ्यात्मयदावली, प्र« ६४ और हिन्दी 
साहित्य ( द्वि० खं० ) सं० डा० धीरेन्द्र व्मा में श्री अगरचन्द नाहटा का 
का लेख, जेन साहित्ा, प्र० ४पर । 
२. देखिए, अनेकान्त वर्ष १०, किरण २, ( अगस्त १६४६ ) पं० परमानन्द 
शास्त्री का लेख 'पाण्डे” रूपचन्द और उनका साहित्य, परृ० ७७ | 
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थे। वस्तुतः बनारसीदास की अभिरुचि धर्म और साहित्य की ओर थी। अतएव 
वे आगरा में अपना अधिकांश समय काव्य रचना और विद्वानों की बंठक में ही 
व्यतीत करते थे। सम्वत्‌ १६९२ में अतायास इनके गुरु पाण्डे रूपचन्द का आगरा 
आगमन हुआ । पाण्ड रूपचन्द ने आकर तिहुना साहु नामक व्यक्ति के यहाँ डेरा 
डाला । इनके आगमन से बनारसीदास को काफी प्रोत्साहन मिला। वे अन्य 
अध्यात्म प्रेमी जेनियों के साथ वहां प्रायः जाने लगे और पाण्डेजी से “गोम्मटसार' 
नामक प्रसिद्ध ग्रन्थ की व्याख्या सुनी :-- 

तिहना साहु देहरा क्िया। 

तहां आइ तिन डेरा लिया ॥ 

सब अध्यातमी कियो विचार | 

ग्रन्थ बचायो गोमटसार॥ ६३१॥ 

( अधकथानक, ५० ध८ ) 
उनके द्वारा स्थादवाद की व्याख्या सुनकर तथा जैन सिद्धान्तों एवं दाशनिक 
ग्रन्थों को सुन कर वनारसीदाम्त की जेनवर्म के प्रति भक्ति और अधिक दृढ़ हो 
गई । लेकिन यहू साथ अधिक दिन तक नहीं रह सका। दैवयोग से दो वर्ष बाद 
ही सम्वत्‌ १६९४ में पाण्ड रूपचन्द की मृत्यु हो गई। 

रूपचन्द का विस्तृत विवरण ज्ञात नहीं है। बनारसीदास के 'नाटक 

समयसार' में इनका उल्लेख मिलता है। १७ वीं दाताब्दी में आगरा जैन 
विद्वानों का केन्द्र था। रूपचन्दर भी आगरावासी थे तथा वनारसीदास के मित्रों 
में से थे । बनारसीदास ने अपने पांच मित्रों का उल्लेख किया है और बताया है 
कि उनके साथ बेठकर प्राय: ज्ञान चर्चा हुआ करती थी :-- 

नंगर आगरा मांहि विख्याता, 

कारन पाइ भये बहु ज्ञाता। 

पंच पुरुष अति निपुन प्रबीने, 

निशिदिन ज्ञान कथा रस भीने ॥ १० ॥ 

रूपचन्द्‌ पंडित प्रथम, दुतिय चत॒भुज नाम | 


रैंक; 


तृतिय भगौतीदास नर, कॉरपाज्ञ गुनधाम ॥ ११॥ 
१ सोलह से बानवे ढों, कियौ नियत रस पान | 
पै कर्वामुरी सब भई, स्थाद्वाद परवान ॥ ६२६ ॥ 
अनायास इस ही समय, नगर आगरे थान | 
रूपचन्द पंडत गुनी, आयो आ्रगम जान || ६३० [| 
( बनारसीदास - अधकथानक, प्र० ५७ ) 
२, तब बनारसी औरै भयो, स्थाद्वाद परिनति परिनयौ | 
पाडे रूपचन्द गुरु पास, सुन्यो अन्थ मन भयो हुलास | ६३४ | 
फिरि तिस समें बरस द्वें बीच, रूपचन्द को आई मीौच । 
सुनि सुनि रूप वन्‍्द के बेन, बानारसी मयौ दिद़ जैन ॥ ६३५ ॥ 
( बनारसीदास --अघकथानक, ए० पर८ ) 


न) 


तृताय अध्याय ह्रे 


धर्मदास ये पंचज्नन, मिल्रि वेसें इक ठोर | 
परमारथ चरचा करें, इनके कथा न और ॥ १९॥ 
श्रो नाथूराम जी प्रेमा ने भी रूपचन्द को पाण्द रूपचन्द से भिन्‍न माना 
है। बतारसोदास के अर्वक्रधानक' की परिशिष्ट में आपने लिखा है कि पाण्डे 
रूपचन्द और यं० रूपचन्द नाम के दो विदवानों का पता चलता है। जिनमें 
से एक तो वे हैं, जिनका वनारसीदास जी ने अपने गुरू के रूप में उल्लेख किया है 
और जिनके पास उन्होंने गोमटमार का अध्ययन किया था। उन्होंने तिहुना 
साहु के मन्दिर में श्राकर डरा लिया था, इससे भी इस अनुमान की पुष्टि होती 
है। दूसरे रूपचन्द का उल्लेख बनारसीदास ने अपने नाटक समयसार' में अपने 
पाँच साथियों में से एक के रूप में किया है. जिनके साथ वे निरन्तर प्रमार्थ की 
चर्चा किया करते थे।'' 
पांडे रूपचन्द्र ने कितने ग्रन्थों की रचना की और रूपचन्द कृत कौन-कौन 

से ग्रन्थ हैं? इस विपय पर भी काफी भ्रम रहा है। प्रायः एक की रचना को 
दूसरे की रचना मान लिया गया है। इन रचनाश्रों में कहीं पर रचना काल भी 
नहीं दिया गया है। इससे कर्ता का विभद और कठिन हो जाता है। और फिर 
जिन विद्वानों ने एक हो रूपचन्द के अस्तित्व को स्त्रीकृति दी, उनके समक्ष 
कर्ता का प्रशत ही नहीं उठा। जन हितेषी' में दिगम्बर जैन ग्रन्थ कर्ताओं की 
सूची प्रकाशित हुई है। उसमें रूपचन्द और उनकी रचनाओं का विवरण इस 
प्रकार दिया हुआ है । 

(१) रूपचन्द ( पंडित )--श्रावक प्रायश्चित, समवसरणपूजा, 

शील कल्याणकोद्यान | 
(२) रूपचन्द पांडे (बनारसीदास के समकालीन) परमार्थीदोहाशतक, 
गीता परमार्थी (पद जकड़ी) पंचकल्याण मंगत्न । 

(३) रूपचन्द (द्वितीय) बनारसीकृत नाटक समयसार की टीका, 

( सं० श्७ह्८ ॥ 
इस विवरण से यह प्रइदन उठता है कि क्या रूपचन्द नाम के तीन व्यक्तिथे ? 
और यदि तीन व्यक्ति एक ही नामधारी थे तो उनमें किसने, किस ग्रन्थ की और 
कब रचना की ? उक्त विवरण में 'रूपचन्द पांडे के नाम से जो पुस्तकें गिनाई 
गई हैं, वह सही नही हैं, क्योंकि परमार्थीदोहाशतक, गीत परमार्थी और पंच 
कल्याण मंगल की जो हस्तलिखित प्रतियाँ प्राप्त हुई हैं, उसमें कर्ता का नाम केवल 
'रूपचन्द' दिया हुआ है । 'ांडे' शब्द का उल्लेख कहीं नहीं है। इन ग्रन्थों के 
अतिरिक्त “अध्यात्म सवेया' 'खटोलना गीत' तथा कुछ फुटकर पद और प्राप्त 





१. बनारसीदास--अ्घ कथानक, प्रृ० ७८ | 

२. जेन दितेपी--सं० श्री नाथूराम प्रेमी, प्र० श्री जेन अन्थ रत्नाकर कार्यालय; 
हीराबाग, पो० गिरगाँव, बम्बई । अंक ५४६, ४० ४५ और 
अंक ७८ ४० ४६ ( फाल्गुन--चेत्र, वीर नि० सं० २४३६) 
( वेशाख--ज्येष्ठ, वी० नि० सं० २४३६ ) | 
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हुए है। इनमें भी कर्ता का नाम केवल “रूपचन्द' ही दिया हुआ है। यदि 
झरूयचन्द, पाणडे रूपचन्द' होते तो कवि ने जहाँ जहाँ पर अपना नामोल्लेख किया 
है, उसमें कहीं न कहीं पाण्डे का भी प्रयोग करता अभ्रथवा कम से कम किसी 
लिपिकार ने उनके नाम के पूर्व पांडे छब्द का प्रयोग अवश्य किया होता । 

मसमबस रण पूजा अथवा 'केवलज्ञान कल्याणचर्चा पांडे रूपचन्द की रचना 
है, क्योंकि इस ग्रन्थ की प्रशस्ति में कवि ने जो अपना परिचय दिया है, उसमें 
पांड' शब्द का उल्लेख है। बहुत सम्भव है कि पांडे रूपचन्द ने संस्कृत में ही 
ग्रन्थों की रचना की हो और '“श्रावक प्रायश्चित तथा 'शीलकल्याणकोद्यान' भी 
पांडे रूपचन्द की ही रचनाएं हों । 

बनाससीदास के नाटक समयसार' के टीकाक्ार 'रूपचन्द से समस्या 
गौर भी उलक जाती है। इस टीका का रचनकाल सं ० १७९८ बताया गया है। 
दिसम्वर सन्‌ १८७६ में भीमसी मणिक ने प्रकरण रत्नाकर' के दूसरे भाग में 
वबनारसीदास के 'समयसार नाटक को गुजराती टीका सहित प्रकाशित किया था । 
उसके प्रारम्भ में लिखा है कि “इन ग्रन्थ की व्याख्या कोई रूपचन्द नामक पंडित 
ने की है, जो हिन्दुस्तानी भाषा में होने के कारण सवकी समझ में नहीं आ 
सकती । इसलिए उसका आश्रय लेकर हमने ग्रुजराती में व्याख्या को है। 
व्याख्याकर्ता ने आदि में यह मंगलाचरण दिया है :-- 

“श्री जिन बचन समुद्र कौ, कों लगि होइ बखान । 
रूपचन्द तौह लिखे, अपनी मति अनुमान ॥”? 

श्री नाथराम प्रेमी का अनुमान है कि यह टीका “वनारसीदास' के साथी रूपचन्द 
की होगी, गुरु रूपचन्द की नहीं । नाटक समयसार' के टीकाकार का बनारसी- 
दास का समकालीन होना सम्भव नहीं है, क्योंकि वनारसीदास के समय और 
ग्रन्थ के टीकाकाल में काफी अन्तर पड़ जाता है। बनारसीदास का समय 
सं० १६४३ से सं० १७०१ तक माना जाता है। वनारसीदास के साथी रूपचन्द, 
उनके समवयस्क अथवा अधिक से अधिक श्रायु में दस पाँच वर्ष ही छोटे होंगे । 
इस प्रकार सं० १७०१ में रूपचन्द की आयु ५० वर्ष से कम नहीं रही होगी 
( वनाससीदास उस समय ५८ वर्ष के थे। ) यदि इस सम्भावना को सत्य मान 
लिया जाय तो 'नाटक समयसार' की टीका के समय उनकी आयु १४७ वर्ष की 
हो जातो है। रूपचल्द इतने अधिक वर्ष जीवित रहे होंगे, इस पर सहसा विश्वास 
नहीं किया जा सकता । 

श्री अगरचन्द नाहटा ने अपने लेख 'समयसार के टीकाकार विद्वद्वर 
रूपचन्द' में टीकाकार का जो विस्तृत परिचय दिया है, उससे तीसरे रूपचन्द 
महोपाध्याय रूपचन्द का ग्रस्तित्व प्रकाश में आया है। ये रूपचन्द बनारसीदास 


(०३८० ९य केबल कर+कलकत, 
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१, देखिए, बनारस दःस--अधकथ:नक की परिशिष्ट, प्र» ७६ | 
२. देखिए, अनेकान्त वध १२, किरण ७, दिसम्बर १६५३, ए० २२८ से २३० 
तक | 
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के परवर्ती थे। इनका जन्म सं० १७४४ और मुत्यु सं० १८5३४ है। इनकी 
अनेक रचनाएं यती वालचन्द जी के संग्रह में सुरक्षित हैं। उपलब्ध रचनाओं 
में समुद्र बद्ध कवित्त, गौतमीयकाव्य, सिद्धान्त चन्द्रिका वृत्ति, गुण माला प्रकरण, 
हेमीनाम माला तथा अमस्शतक, भतृ हरि झतकत्रय, लघुस्तवन. भकक्‍तामर, 
कल्याण मंदिर, शत इलोंकी सन्निपात कालिका आदि संस्कृत ग्रन्थों की भाषा 
टीका प्रमुख हैं । इन टीकाग्नों के अतिरिक्त इनकी एक अन्य रचना 'जिन सुखसूरि 
मजलस' का भी पता चला है। इसका दूसरा नाम द्वावत भी है । इन रचनाओं 
में आपने अपना परिचय भी दिया है, जिसके अनुसार आपका वंश झोसवाल व 
गोत्र आचलिया था। आचलिया गोत्र के व्यक्ति वीकानेर के अनेक गाँवों में अब 
भी रहते हैं। इसी आधार पर नाहटा जी का अनुमान है कि रूपचन्द वीकानेर 
के रहने वाले थे। महोपाध्याय रूपचन्द ने अपनी रचनाओं में गुरु-परम्परा का 
उल्लेख करते हुए अपने को क्षेम शाखा के शान्तिहर्ष के शिष्य, वाचक सुखबर्घन 
के शिष्य, वाणारस दयासिह का शिष्य बतलाया है । 


नाहटा जी की इस खोज से स्पष्ट है कि नाटक समयसार' के टीकाकार 
बनारसीदास के परवर्ती और तीसरे रूपचन्द थे। ये संस्कृत, हिन्दी आदि 
भाषाओं के ज्ञाता थे, मौलिक ग्रन्थों की रचना के साथ, कुछ प्रमुख ग्रन्थों की 
टीका लिखा था। 


इस प्रकार रूपचन्द जी, पाण्डे रूपचन्द से आयु में छोटे और महोपाध्याय 
रूपचन्द के पूव्ववर्ती सिद्ध होते हैं। उनके द्वारा रचित उपलब्ध ग्रन्थों का विवरण 
इस प्रकार है :-- 


रचनाएं ! 


(१) पंच मंगल या “मंगल गीत प्रवन्ध--एक छोटो-सी रचना है। यह 
जन साहित्य प्रसारक कार्यालय, बम्बई से प्रकाशित भी हो चुकी है । 


(२) परमार्थ दोहा शतक या दोहा परमार्थ--इसमें १०१ दोहा छन्‍्द हैं । 
इसकी एक हस्तलिखित प्रति लणकर जी के मन्दिर जयपुर, दूसरी प्रति बड़े 
मन्दिर जयपुर तथा तीसरो प्रति वधीचन्द मन्दिर के शास्त्र भाण्डार जयपुर में 
सुरक्षित है। आमेर शास्त्र भाण्डार ( जयपुर ) के गुटका नं० ४० वेष्टन नं० 
३७१ में दोहा परमार्थ' की एक अन्य प्रति मुझे देखने को मिली। वधीचन्द 
मन्दिर की प्रति भी मुझे प्राप्त हो गई है । इसके प्रारम्भ में “दोहा पर- 
माथ रूपचन्द कृत' लिखा है और ग्रन्त में 'इति रूपचन्द कृति दोहा परमार्थ 


#चिंजे 
क 


हिन्दी साहित्य (द्वितीय खंड) सं० डा० घीरेन्द्र वर्मा, प्र० ४६६, 
, देखिए--राजस्थान के जेन शास्त्र माण्डारों की ग्रन्थ सूची (द्वि० भाग ) 
प्रृू८ ७३ और १६० । 
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सम्पूर्ण लिखा है। अन्तिम १०१ नं० के दोहे में कवि ने अपना नाम भी दे 
दिया है ।' 

रूपचन्द सदगुरन को जन बलिहारी जाइ। 

आपुन जे सिवपुर गए, भव्यन पंथ लगाए ॥ १०१॥ 

'दोहापरमार्थ के प्रारम्भिक दोहों में कवि ने विषय वासना की अनित्यता, 

क्षणभंगरता और अमारता का वर्णन किया है। प्रत्येक दोहे के प्रथम चरण में 
कवि ने विषय जनित दु:ख तथा उसके उपभोग जनित असन्‍्तोष का वर्णन किया 
है और दूसरे चरण में उपमा अथवा उदाहरण के द्वारा उसकी पुष्टि की 
है। जैसे :-- 

विषयन सेवत हउ भत्ते, कृष्णा तठ न बुकाइ । 

जिमि जल खारा पीवतइ, वाढ्इ तिस अधिकाइ ॥४॥ 

विपयन सेवत दुःख वढ़इ, देखहु किन जिय जोइ । 

खाज् खुजावप ही भला, पुनि दुःख दूनड होइ ॥६)॥ 

सेवत दी जु मधुर विषय, करुए होहि निदान | 

विष फल मीठे खात के, अंतहिं हरहिं परान ॥११॥ 
विषय सुखों की अ्रवास्तविकता का रहस्योद्घाटन करने के पश्चात्‌ कवि सहज 
सुख' का वर्णन करता हैं, जिसके प्राप्त होने पर सभी प्रकार के अभावों का 
तिरोभाव हो जाता है और आत्मा परमसुख का अनुभव करता है। कवि चेतन 
जीव को सचेत करता है कि सहज सलिल के बिना पिपासा शान्त नहीं 
हो सकती :-- 


चेतन सहज सुख ही बिना, इहु दृष्णा न बुकाइ । 
सहज सलिल बिन कहहु, क्यउ उसन प्यास वुकइ ॥३०॥ 
वस्तुत: आत्मा सर्वव्यापी है तथा उसकी स्थिति शरीर में भी है। कवि 
ठीक कबीर की ही शैली में कहता है कि जिस प्रकार पत्थर में सुवर्ण होता है, 
पुष्प में सुगनन्‍्ध होती है, तिल में तेल होता है, उसी प्रकार आत्मा प्रत्येक घट में 
विद्यमान रहता है । किन्तु जीव प्ौद्गलिक पदार्थों में इतना फेंप जाता है कि 
वह इस सत्य से अवगत नहीं हो पाता। वह शरीर और आत्मा में अन्तर हो 
१. “परमाथ दोहाशतक' को श्री नाथूराम प्रेमी ने जैन हितैपीः में 'रूपचन्द 
शतक ( कविवर रूपचन्द कृत परमार्थी दोधक वा दोहा ) नाम से 
प्रकाशित किया है। इस प्रति के अन्त में लिखा है इति रूपचन्द 
ऊत दोहरा परमार्थिक समाप्त! देखिए--जेन द्वितैयो, अंक ४-६, प्र० 
१२ से २१ तक | 
२. पाहन माहि सुत्रण ज्पउँ, दारु विपय अंत भोजु | 
तिम तुम व्यापक घट विपई, देखहु किन करि खोजु ।५४॥ 
पुष्पन विपद मुवास जिम, तिलन विष जिम तेल | 
तिम तुम व्यापक घट विपह, निज जानइ दुदु खेल | ५५॥ 
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नहीं कर पाता। झरोर को ही आत्मा समझने लगता है और उसे ही सभी 
सुखों का आधार मालने लगता है। वह झरीर और आत्मा में अभिन्‍न सम्बन्ध 
स्थापित कर लेता डै। अतएवं जब तक स्व-पर विवेक नहीं जागत होता, तब 
तक जीव और पुदूगल का अंतर बना रहता है। जब तक साधक चेलन की सत्ता 
से अवगत नहीं हो जाता, तब तक सभी क्रिया निप्फल हैं। जप-तप आदि 
वाह्याचार उसी प्रकार निरथ्क हैं, जिस प्रकार कण के विन तय का कटना अथवा 
दशालि विदहीन खेद में पानी देता। केवल एुस्तकोय ज्ञान से भी सम्बक ज्ञान की 
प्राप्ति नहीं हो सहती । सावक् को साधना के पथ में गुर का सहयोग नितानल रूप 
से दांछतीय हैं। गरू की कपा के बिना भवसागर से उद्धार नहीं हो सकता । गृरु 
ही जीव और अजीब पदार्थों में भद स्थापित करता है। इस प्रकार आपने सगृरु 
के महत्व को शविकल रूप से स्वीकार किया है 

(३) गीतपरमार्थी अ्रथवा परमार्थ गीत-यह एक छोटी सी रचना है | 
इसमें १६ पद हैं। इसकी एक हस्तलिखित प्रति आमेरशास्त्र भांडार के गुटका 
नं> ५४ में सुरक्षित है। सभी पद आध्यात्मिक हैं। जीव को उद्दवोचन दिया 
गया है । उसे माया मोह आदि से सचेत किया गया है। प्रारम्भ में लिखा है 
प्रमाथ गात रूपचन्द । पहला पद इस प्रकार है :-- 

चेतन हो चेत न चेजऊ काहिन हो। 
गाफिल होइ व कहा रहे विधिवस हो ॥ 
अप आह अआद 828 चेतन हो ॥१॥ 

(४) नेमिताथ रास -अभी तक अ्रप्रकाशित है। इसमें २२ वें तीर्थ द्भूर 

नेमिनाथ के चरित्र का वर्णन है। 





१. खीर नोर ज़्यूं मिलि रहे, कडन कहृइ तनु अ्रठढ । 
तुम चतन सबुभत नहीं, द्वोव मिले में चउरु [[४०:| 
स्व पर विवेक नहीं तुम्दइ, परस्पठ कहत जु आप | 
चतन मति विश्रम भए रज्जु विपद ज्यर सापु ॥४६॥ 

२. परन चित परिचइ बिना, जब तय सबइ निरख्यु | 

कण बिन तुल जय फ्ठकत३ई, आवइ कछू न हस्थु ॥८६॥ 

चतन स्वठं परचउ नहीं, कहा भए ब्रत धारि। 

सालि विहूना खत को, वृथा बनावति वार |.८७॥॥ 

ग्रन्थ पढ़े अर तप तप, सहे परीसह साहु। 

केबल तत्व पिछान ब्िनु, कहूँ नहीं निरव हु |६४॥ 

गुर बिन भेद ने पराइय, को पद को निज वस्तु । 

गुर बिन भवसागर विपहर, परत गहइ को हस्त ॥६७!। 

४. ० परमानन्द द्ाःस्त्री ने अपने लेख पःएड रूपचन्द और उनका साहित्य 
में इसग्ंथ को सूचना दी है। यह निश्चित रूप से नहीं कहा जा सकता 
कि रचना रूपचन्द की है या पाणडे रुपचन्द की। शास्त्री जी ने एक 
रूपचन्द का ही अस्तित्व स्वीकार किया है और सभी रचनाओं को पाण्ड 


न्ज 
क्र 
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(५) अध्यात्म सवेया - यह १०१ कवित्त, सवया छन्दों में लिखा गया है। 
इसकी एक प्रति बधीचन्द मंदिर (जयपुर) से प्राप्त हुई है। का अन्य प्रति 
ठोलियों के मंदिर (जयपुर) में सुरक्षित है। प्राय: सभी छल्दों में अध्यात्म की 
चर्चा की गई है। विश्व की स्थिति, जीव के स्वरूप तथा उसकी वर्तेमान दशा 
पर अच्छा प्रकाश डाला गया है। कुछ छन्दों में जन धर्म के सिद्धान्तों की प्रश्मंसा 
भी की गई है। रचना के अंत में लिखा है- 'इति श्री अध्यात्म रूपचन्द क॒त 
कवित्त समाप्त । 

यह जीव महासुख की शय्या का त्याग करके, किस प्रकार पर क्षणिक सुख 
( विषय सुख ) के लोभ में ग्राकर भटकता रहता है और अनेक प्रकार के कष्टों 
को सहन करता रहता है ? इन कष्टों का निवारण 'समिता रस' द्वारा ही सम्भव 
है । इसको एक भलक निम्नलिखित सववेया में मिल जाती है : - 
भूल गयो निज सेज महासुख, सान रहो सुख सेज पराई | 
आस हुतासन तेज महा जिंहि सेज अनेक अनंत जराई।॥ 
कित पूरी भई जु मिथ्यासमति की हृति भेद विग्यान घटा जु भराई | 
उमग्यो समिता रस मेघ महा, जिह वेग ही आस हुतास सिराई ॥८२॥ 
कवि का यह भी विश्वास है कि जीव अपने कर्मों के कारण ही पौद्गलिक पदार्थों 
में फेस गया है और अपने स्वरूप को भूल गया है। किसी दूसरे व्यक्ति अथवा 
वस्तु के द्वारा इसको श्रम में नहीं डाला गया है और न दूसरों के द्वारा इसका 
उद्धार ही हो सकता है। जीव स्वयं मिथ्यात्व का विनाश करके अपने में 
स्थित परमात्मा का दर्शन कर सकता है :-- 
काहू न मिल्रायो जीव करम संजोगी सदा | 
छीर नीर पाइयो अनादि ही की धरा है || 
अमिल मिलाय जड़ जीव गुन भेद न्यारे | 
न्‍्यारे पर भाव परि आप ही में धरा है। 
काहू भरमायो नाहि, भम्यो भूल अपान ही । 
आपने प्रकास थे विभाव सिन्‍न धरा है॥ 
साचों अविनासी परमसातम प्रकट भयों | 
नास्यो है मिथ्यात वस्यों जहाँ ग्यान घरा है ॥६५ | 

रूपचन्द ने फुटकर पदों की भी रचना की है, लेकिन इनकी संख्या नि द्चित 
नहीं है। जयपुर के विभिन्‍न शास्त्र भांडारों में अब तक ६२ पद प्राप्त हो चके 
हैं। इनको शीघ्र ही “श्री दिगम्बर जेन अतिश्य क्षेत्र जी महावीर जी जयपुर' से 
प्रकाशित किया जा रहा है। इसी प्रकार अभय जैन ग्रन्थालय बीकानेर में रूपचन्द 

रूरचन्द' लिखित बत,वा है। देखए--अनेकान्त, बप १०, किरण 
२, ( अ्रगस्त १६४६ ) 

के कह के जैन शास्त्र भांडारों की पंथ सूनी ( भाग ३) की भूमिका, 
३४० रैंप । 


तताय झअध्याशथ ६5 


ह 


भर भ्शै्‌ ४ 
वी गायाह़ई #ह। इनमें से कुछ पद और जयपूर के शास्त्र भांडारों के पद 
एक हा हू। अ्रतएत्र दाना स्थाता की प्रलियों के आधार पर इनके प्रकाशन को 
आवश्यकता है। ये पद विशभिन्‍त विपयों से सम्बन्धित हैं। लेकिन अधिकांश 
पद अध्यात्म सम्बन्धी हैं। कवि को वाह्याइम्वर में बिल्कुल विश्वास नहीं था 
वह विभिन्‍त प्रकार के वेषबारी तथाकथित साधुओं का घोर विरोधों था। ये 
वेपधारी और विभिन्‍न सम्प्रदायों के जन्मदाता किस प्रकार आत्म-तत्व से 


अनभिन्ञ रहते हैं, इसको कवि ने निम्नलिखित पद में स्पष्ट किया है 
आरन सा रंग न्यारा न्‍्यारा, तम स्‌ रंग करारा है | 
तू सन सोहन नाथ हमारा, अब तो प्रीति तुम्हारा है ॥१ | 
जांगी हुवा कान फडाया, सोटी मुद्रा डारी है | 
गोरख कहे त्रसता नहीं मारी, धरि धरि तुम ची न्यारी है ॥+ :ओऔरन.- !! 
जग में आबे वाजा वजाबे, आछी तान मिलावे है | 
सबका रास सरीखा जान्या, काहे को सप लज़ावे है ॥ ३॥ औरन<« |; 
जती हुआ इन्द्री नहीं जीती, पंचभत नहि मारया है ! 
जीव अज्ञीव को समझा नाहीं भेष लई करि हार्‌या है ॥ ४ ॥ औरन+ |! 


वेद पढ़े अरु वराभन कहावे, वरम दस नहीं पाया है । 
आत्म तत्व का अरथ न समज्या, पोथी का जनम गुमाया है ॥ ४ || 
॥ओरन “«।॥| 


के ६५ पद प्राप्त हुए हैं। ये पद एक गुठका में संग्रदीत हैं । गुटका का लेखन काल 
१ 


जंगल जावे भस्म चढ़ावे, जटा व धारी कैसा है। 
परभव की आसा नहि मारी, फिर जेसा का तेसा है ॥ ६॥ औरन< | 
काजी किताब को खोलि के बेठे, कया छिताव में देख्या है। 
बकरी की तो दया न आनी, क्या देवेगा लेखा है। ७ ॥ ओऔरन>< || 
जिन कख्जन का महल बनाया, उनमें पीतल केसा है । 
डरे गरे में हार हीरे के, सब जुग का जी कहता है।।| ८॥ औरन० ॥। 
रूपचन्द रंग सगन भया है, नेम निरंजन धारा हे | 
जनम मरणु का डर नहीं वाकु चरना सरन हमारा है।॥ ६ | औरन० ॥| 
रूपचन्द की एक अन्य छोटी रचना 'खटोलना गीत” जयपुर के आमेर 
वास्त्र भांडार में सुरक्षित है। इसका उल्लेख पं० परमानन्द शास्त्री ने भी अपने 
एक लेख में क्रिया है। यह १३ पद्यों का एक रूपक काव्य है। रूपक इस प्रकार 
१, अगरचन्द नाइटा--राजस्थान में हिन्दी के हस्तलिखित ग्रन्थों की स्रोच 
(चतुथ भाग) प्रृ० १४६ । 
२. छुवबड़ों का मन्दिर, जयपुर, के गुटका नं० ३७ की हस्तलिखित प्रति से ; 
३. देखिए--अनेकान्त, व १०, किरण २( अगस्त १६४६ ) ४० ७६ | 
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है। संसारझयी मन्दिर में एक खटोला है, जिसमें कोपादि चार पग हैं, काम 
ग्रोर कपट का सिरवा तथा चिन्ता और रति की पाटी लगी है। वह अविरति 
के वानों से बुना हुआ है और उसमें आशा को अडवाइनि लगाई गई है। मन 
रूपी बहई ने विविध कर्मो को सहायता से इसका निर्माण किया हैं। जीव रूपी 
प्िक इस खटोलना पर अनादि काल से लेटा हुआ मोह की गहरी निद्रा में सो 
रहा है, पांच चोरों ने उसकी सम्पत्ति को भी चुरा लिया है। मोह-निद्रा 
के न टूटने के कारण ही जीव को निर्वाण नहीं प्राप्त हो रहा है। चतुर जन 
ही गुरू कृपा से जाग पाने हैं। जगने पर काल रात्रि का अन्त हो जाता है, 
सम्बकत्व का विहान होता है, विवेकरूपी सूर्य का उदय होता है, आान्तिलूपी 
तिमिर का विवाद्य हो जाता है। स्ाथक तीनों युप्त रत्नों (सम्यक दर्शय, सम्यक्‌ 
जान और सम्यक चरित्र) को प्राप्त कर लेता है, खटोलना का परित्याग कर 
देता है और शिव देश को गमन करता है। शिव देझ्ष कंसा हैं? वह यिद्धों 
का सदेव से निवास स्थान रहा है। वर्धा पहुंचने पर साधक सहज-समाधि द्वारा 
परम झसुखामृत का पान वरता हैं, जरा मरण के भय से मुक्त हो जाता है। 
अन्त में का ऐसे ही सिद्धों को विनय करता है और स्वयं “जगने' की कामना 
नें र्ता अं 


'रूपचन्द जन बीनवे, हज तुब गुण लाहु | 
ते जागा जे जागसी, तेहड बंद साहु ॥१३॥॥ 


इसके अतिरिक्त काशी नागरी प्रचारिणी सभा की खोज रिपोर्ट (१९३८-४०) से 
रूपचन्द की चार रचनाओं--विनती, पंचमंगल तपकल्याणक और ज्ञानकल्य|णक 
का पता चला है। इनमें से पंचमंगल का उल्लेख पहले ही हो चूका है। शेष 
तीन रचताओं में से विनती में जिन भगवान की स्तुति की गई है। इसमें केवल 
१० पद है । उसकी हस्तलिखित प्रति इटावा के लाला शंकरलाल के पास सुरक्षित 
है। तपकल्याणक में भी दस पद हैं। इसमें जिनदेव के तप करने का वर्णन है | 
इमकी एक प्रति इटावा के पं ० भागवत प्रसाद के पास सुरक्षित है। ज्ञानकल्याणक 
में जिनराज के ज्ञानोपदेश का वर्णन है। इसमें वारह पद हैं। इसकी एक प्रति 
इटावा निवासी पं ७ भागवत प्रसाद के पास सुरक्षित है । 


इन रचानाओं से स्पष्ट है कि रूपचन्द जी एक प्रतिभा सम्पन्न, ग्रध्यात्म 
प्रमो कवि थे। वे मुनि योगीन्दु, मुनि रामसिंह और बनारसीदास के समान टी 
परमान्म लाभ के लिए साधना पक्ष पर जोर देते थे। वे चित बद्धि के समर्थक 
थे और वाह्याइम्बर के विरोधी थे । हु 


रत] कह न लरना#प मतन्‍ाकाना-नरेशिफलाश्ाकक)%+ 


१, रचना परिशिष्ट में संलग्न है। 


जमा! 


२. इस्तलिखित हिन्दी ग्रन्थों का सत्रहवाँ त्रेबार्िक विवरण, प्र७ ३ 
३२१ तक | 


र५्से 


ये अध्याय 


£9 
हक 

हक 
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(१२) ब्रह्मदीप 


ब्रह्मदीप खोज में प्राप्त नए कृषि ह। इनकी दो रचनाओं--अध्यात्म 


बावनी और मनकरहारास की हस्तलिखित प्रलियाँ जबपर के भिन्न भिन्न ग्ास्त्र 


की, 
कक 


भाण्डारों से प्राप्त हुई हैं। इनके अतिरिक्त कुछ फठ्क्ल पद भी प्राप्त हुए हैं। 
अध्यात्म बावनी' (ब्रह्म विलास) हझूछ यदी रचना है। इसमें 33 दोहा- 
चौपाई छुन्द हैं। इसकी एसा हस्तलिखित प्रति लुणकरण जो पाण्डया मन्दिर 
(जयपुर) के गुटका न॑ं> १४४ ने प्राप्त हुई हैँ। इसके झारम्न में अरहन्तों 
और सिद्धों की वन्दना है। इसके पश्चात्‌ हिन्दी के वर्णा के क्रम से आत्मा, 
परमात्मा, मोक्ष, सहज साधना सादि का वर्णन है । 
कमा रूमडि कीए नहिं पार 
झगड़ा छोड़ि सहज नहिं आवे। 
सहज जि सहज मिले सुख पाते ! 
छूटे मूह ध्यान सनि लाबे॥रक्षा 
नना नहि कोई आपदा, 
घरु परियरु तसरु लोइ। 
जिधदि अवारइ घटि बसे, 
सो हम अप्पा जोइ ॥२८।॥ 
ग्रन्तिम अंश इस प्रकार है :-- 
अंछर घातु न विपये, 
क्रिथित बृम्ह विल्ञास ॥5७॥ 
| इ ते ब्रम्ददाप ऊेत अब्दात्म बाबन।) सम से ॥| 
॥ इत्यल्म्‌ ॥ 

'मनकरहारास' आपकी दूसरी रचना है। इसमें २० पद हैं। इसको 
एक हस्तलिखित प्रति आमेर शास्त्र भाण्डार के ग्रृटका नं० २९२।५४ से प्राप्त 
हुई है। इस गुटके का लेखन काल सं० १४७१ है। इससे अनुमान होता है 
कि ब्रह्मदीप का आविर्भाव काल १८ वीं शताव्दी के पूत्र होगा । 

जैन कवियों ने मन को करहा या करम मानकर भव-बन में लगी हुई 
विष बेलि को न खाने का उपदेश दिया है। मुनि रामसिह के दोहापाहुड' में 
अनेक दोहों में 'मनकरहा' रूपक का प्रयोग हुआ है। भगवतीदास ने 'मनकरहा' 
नामक स्वतन्त्र ग्रन्थ की रचना १७ वीं शताब्दी में की थी। इसी प्रकार ब्रह्मदीप 
ने भी मन! को करभ मानते हुए विश्व वन में लगी हुई विप बेलि को न खाने 
का उपदेश दिया है। आरम्भ का अंश इस प्रकार है :-- 

श्री वीतरागाय नसः 
सनकरहा भव बनि सा चरइ 

तदि विष बेल्लरी बहूत | 
तह चरंतहं बहु हुख पाइयड 

तब जानहि गो मीत ॥ मन० ॥१॥ 


भर पथ 


जेब :-- 


१०२ अपभ्रंश और हिन्दी में जैन-रहस्यवाद 


अर पंच पयारह तूं रुलिउ, 
नरक निगोंई मम्कारी रे। 
तिरिय. तने दुख ते सहे, 
नर सुर जोनि मक्कारी रे ॥ मन० ॥२॥ 
ग्रन्त में कवि ने कहा है कि उसने भीमसेन टोडरमल के जिन चेैत्याज़य 
में आकर मनकरहारास' की रचता की :-- 
'भीमसेणि टोडड मल्लउ, 
जिन चेत्यालय आई रे। 
त्रह्मीप रासो रचो, 
भवियहु हिए समाइ र ॥ सन० २०॥| 


इति मनकरहा समाप्त 


'टोडा भीम नामक स्थान राजस्थान के भरतपुर जनपद में है तथा 
चारों ओर से परवेतमालाओं से घिरा हुआ प्राचीन स्थान है। इससे यह तो 
स्पष्ट ही हो जाता है कि ब्रह्मदीप ने राजस्थान का भ्रमण किया था। उनको 
भाषा पर राजस्थानी प्रभाव देककर यह भी अनुमान किया जा सकता है कि 
सम्भवतः वे राजस्थान के ही रहने वाले हों । 

आमेर शास्त्र भाण्डार के विभिन्न गृटकों में आपके कुछ फटकल पद भी 
सुरक्षित हैं। ऐसे प्राप्त पदों की संख्या दस है। किन्तु खोज से अधिक पद 
प्राप्त होने की आशा है। ये पद आपकी अध्यात्म साधना के प्रतीक हैं! 
प्रण्पका कदनः है कि सच्चा योगी वह है, जो बाहयाडम्बरों में व फँसकर शद्ध 
निरंजन का घ्यान करता है, अहिसा ब्रत का पालन करता है, ध्यान रूपी अ्रग्ति 
और वेराग्य रूपी पवन की सहायता से कर्म रूपी ईंधन को जला देता है, मन 
को गुप्त गुहा में प्रवेश कराकर सम्यकत्व को धारण करता है, पंच महाव्रत की 
भस्म और संयम की जटाएं धारण करता है, सुमति ही जिसकी मुद्रा है और 
जो शिवपुर से भिक्षा प्राप्त करता है, घट के भीतर ही अपना दर्शन करता है 
और गुरू-थिप्य के जाल में नहीं पड़ता है :-- ह 

ओध्‌ सो जोगी सोहि भावे। सुद्ध निरंजन ध्यावै। 

सील हुईं सुरतर समाधि करिं, जीव जंत न सतावबे। 

ध्यान अग्नि बेराग पवन करि, इंघण करम जराबै॥ ओऔध*« १॥ 

सन करि गुपत गुफा श्रवेश करि, ससक्रित सींगी बाबे। 

पंच मद्दाव्॒त भसम साधि करि, संजम जटा धरावै ॥ औघध० २ | 

ग्यान कछोटा दो कर खप्पर, दया धारणा घाबे। 

सुमति गुपति मुद्रा अनुपम सिवपुर भिख्या लाबे॥ आओऔध० ३ | 

आप ही आप लखे घट भीतरि, गुरू सिख कौन कहावे | ह 

कहे ब्रद्दीप सजन सममाई, करि जोति में जोति मिलाने | औध० ४ ॥| 
६ आमेर शास्र भाण्दार, जयपुर, गुटका नं० २६, प० ७६ ) ड 


तृतोय अध्याय १०३ 
(१३) थआनन्दवन 
परिचय ; 


कबीर के समान फक्‍्कड साथकों में आनन्द्रधघन' का स्थान विशिष्ट है 

आपका परिचय और व्यक्तित्व भी अनेक सन्‍्तों के समान कृज्कटिक्राछन्न एवं 
क्रिम्बदन्तियों का आगार बन गया है। प्रारम्भ में जेन मर्मी आनन्दघन, स्यड्वार- 
काल के रीति मुक्त, स्वच्छन्द प्रेमी कवि घनानन्द और कोकसार के रचथिता कवि 
आनन्द का एक ही व्यक्ति समझा जाता था। झिव्सिह सरोज के आधार पर 
सर जाजं ग्रियर्मन ने एक ही 'आनन्दधन' के अरितत्व को स्वीकार किया था। 
मिश्र वन्धयुओं ने अबने 'विनोद' में अवश्य घनतानन्‍दर को आनन्द्रघन से भिन्‍न 
माना है। उन्होंने 'जेन आनन्दघन' के सम्बन्ध में यह विवरण दिया है :--- 

नाम--( २८४ | १ ) आनन्दघन 

ग्रन्थ- ( १ ) आनन्दबन बहत्तरीस्तवावली 

रचनाकाल-- १ ७०५ 

विवरण--यज्यञोविजय के समसामयिक थे । 
प्रमो घनानन्द और उनकी रचनाओशों पर आचार्य विश्वताथ प्रसाद मिश्न ने 
विस्तार से विचार किया है और उनके जीवन सम्बन्धी घटनाओं का अच्छा 
विश्लेपण किया है, किन्‍त आनन्दघना की प्रामाणिक जीवनी का कोई आधार 
अभी लक उपलब्ध नहीं हो सका है। जन साहित्य के प्रमुख उद्धारक ओर 
अन्वेषक श्री नाथराम प्रेमी ने आनन्दघन' के सम्बन्ध मे केवल इतना ही 
लिखा है कि इ्वेताम्वर सम्प्रदाय में एक प्रसिद्ध महात्मा हा गये 6 । उपाध्याय 
यदथ्ोविजय जी से सुनते हैं इनका एक वार साक्षात्कार हुझ्ना था । यशाविजय जी 
ने आनन्दघन जी की स्तुति रूप एक अष्टक बनाया है। अतः इन्हें यश्योविजय 
जी के समय में हुआ समझना चाहिए! । यशोविजय और आनन्दघन के साहचय 
का उल्नेख श्री क्षितिमोहन सेन ने भी किया है। जन मर्मी आनन्दघन 
पर विचार करते हुए आपने लिखा है कि 'मेड़ता नगर मे आननन्‍दघन 
के साथ यज्ञोविजय ने कुछ समय बिताया था। इसलिए ये दोनों 
समसामयिक थे 
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* डा० सर जाज अन्नाहम ग्रियमन कृत द माइन बनाक्यूलर लिटयरंचर आफ 
हिन्दुग्तान, का किशोर,लाल गुप्त द्व रा सटिप्पण अनुवाद, प० २०४ | 

२ मिश्नवन्धु विनोद ( द्वितीय भाग ) प्रू० ४रफ | 

२, श्रो न थम प्रेमी- हिन्दी जेन साहित्य का इतिहास, पृ० ६१ । 

४. देखिए--पीणा (मासिक पत्रिका ) वंष २, अंक १, सं» :६६६२ 
( नवम्बर सन्‌ १६३८ ) इन्दौर के अन्तगंत आचाय श्र जझ्लितिमोहन सेन 
का लेख जन मरमी आनन्दघन का काव4 प्र० ८। 


न 25 ये 
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मनि यशोविजय का जीवन काल निश्चित ही है। वह श्वेताम्बर सम्प्रदाय 
के प्रसिद्ध विद्वान हो गए हैं। संस्कृत तथा अन्य प्रादेशीय भाषाओं के श्राप 
अच्छे पण्ठित थे। आपने लगभग ५०० ग्रन्थों की रचना की है, जिनमें जेन 
तक भाषा, ज्ञान बिन्दु, नयरहरुय, नयप्रदीप आदि काफी प्रसिद्ध हैं। उनका 
जन्म सम्बत्‌ १६८० ओर मृत्यु सं० १७४५४ माना जाना है। बड़ौदा के 
अन्तर्गत 'दभोई नगर में उनको समाधि वनी हुई है. जिस पर लिखा है 
कि सम्बत्‌ १७४४५ के मार्गशीर्थ मास की छुकला एकादशी को उनका 
देहावमान हुआ । 


काल निर्धारण ; 


मुनि यज्ञोशिजय के इस विवरण से इतना तो निश्चित ही हो जाता है कि 
आनन्दघन भी सं० १६८० और सं० १७४४५ के बीच विद्यमान थे । यशोविजय 
ने 'आनन्दधन' की प्रशस्ति में जो अप्टपदी लिखी हे, उससे यद्यपि आपके सम्बन्ध 
में कोई विशेष जानकारी नहीं प्राप्त होती, फिर भी इतना संकेत मिलता है कि 
आनन्दघन सच्चे साधक थे, सांसारिक सुख-दुःख और माया-मोह से ऊपर उठकर 
अध्यात्म-परक जीवन व्यतीत करते थे। सदव आत्मिक आनन्द अथवा 
प्रमात्मानुभूति में मग्न रहते थे और यय्योविजय जी को भी इनके सत्संग से लाभ 
हुआ था तथा भगवद्भक्ति की प्रेरणा मिली थी। यश्ोविजय ने लिखा है कि 
सच्चे 'आनन्द को अनुभूति उसी को हो सकती है, उसी के हृदय में आनर 
ज्योति का प्रस्फुटन सम्भव है तथा सहज सन्‍्तोपष उसी को प्राप्त होता है, जो 
ग्रानन्द्धन का ध्यान करता है :-- 

आनन्द कोई नहिं पाव, जोइ पावे सोइ आनन्दघन ध्यावे | 

आनन्द कोन रूप ? कोन आनन्दघन ? आनन्द गुण कोन लखाबे ? 

सहज सन्‍्तोप आनन्द गुण प्रगटत, सब दुविधा मिट जावे । 

जस कहे सो ही आनन्द्घन पाचत, अन्तर ज्योति जगावै ॥३॥ 
ग्रानन्दत्तन सदेव ग्रचल झलख पद' में विवरण करते हुए सहज सुख में आनन्द 
मग्त रहा करत थ। ऐसी दया दही जित्त क्ले अन्तर में जब प्रगट हो, तव कोई 
व्यक्ति आनन्दबन को पहचान सकता है :-- 

श्र कक] 

आनन्द की गति आनन्द जाने । 

वाई सुस्त सहज अचल अलख पद, वा सुख सुज्नस बखाने ! 

सुजस विलास जब प्रगटे आनन्द रस, आनन्द अछस खजाने ! 

ऐसि दसा जब प्रगटे चित अन्तर, सोहि आनन्दघन पिछाने ॥६॥ 
१, आचाय 
२, आचाय 


वस्‍्वनाथ प्रमाद मिश्र- घनग्रानन्‍्द और आनन्दघन, पृ० ३३१ | 
विश्वनाथ प्रसाद मिश्र--घन अःनन्द और आनन्दबन, ए० ३३२। 


सकते #य मोलनक हक 


तृतीय अध्याय शा १०५, 


इस प्रशस्ति के अन्तिम पद में यशोविजय ने स्व्रीकार किया है कि आनन्द्रधन की 
सत्संगति से ही उत्तमें विवेक जाग्नत हुआ और पारस के स्पर्श से जेसे लोहा 
कचन बन जाता है, उसी प्रकार यशोविजय भी आनन्द सम हो गये :--- 
आनन्द्घन के संग सुज़स हाँ सिल्ल जब 
तव आनन्द सस भयों सुजस 
पारस संग लोहा जो परसत, 
कंचन हात हं. तक्ले कस | 
खीर नीर जो सित्न रहे आनन्द, 
जस सुसमति सखि के संग तस | 
भयो है एक रस, भव खपाइ सुजस विलास, 
भये सिध सरूप लिये धसमस ॥ ८।| 
यद्योविजय जी की इस प्रशस्ति से स्पप्ट है कि वे आननन्‍द्घन की साधना 
से काफी प्रभावित थे। बहुत सम्भव है आनन्द्धत बश्ोविजय जी से आयु में भी 
कुछ बड़े हा। आचाये श्री क्षितिमोहन सेन का भी अनुमान है कि उनका जन्म 
सन्‌ १६१५६ई० (सं० १६७२ ) के आस-पास हुआ होगा। सेन जी को भक्तों 
से यह भी विदित हुआ है कि आनन्द्धन की भेंट और बातचीत दाद के शिष्य 
मस्कीन जी से हुई थी। मस्कीनदास का रचनाकाल सं० १६५० माना जाता 
है। वाणी इनकी प्रमख रचना यदि आनन्दघन को मस्कीन जी का 
समकालीन मान लिया जाय तो उनका समय और पहले आ जाता है। लेकिन 
दोनों के साक्षात्कार का कोई प्रमाण नहीं मिलता। स्वयं सेन जी ने आनन्दघन का 
जन्म सं० १६७२ के लगभग माना है। अतएवं दोनों का मिलन सम्भव नहीं । 
आनन्दध्नन का जन्म स्थान कहाँ था ? इसका भी कोई विवरण प्राप्त 
नहीं है। कुछ विद्वानों ने वुन्देलखण्ड को उनका जन्मस्थान माना है। इस 
मान्यता का भी कोई पुष्ट आधार नहीं है। लेकिन उनके पर्यटन और भ्रमण का 
पता चलता है। राजस्थान, यंजाब, गुजरात आदि के अधिकांश भागों का 
उन्होंने भ्रमण किया था। उनके अन्तिम जीवन का अधिकांश भाग राजस्थान में 
ही व्यतीत हुआ था। मेड़तां नामक स्थान पर यद्ञोविजय जी भी उनके साथ 
कुछ समय तक रहे थे। उनकी रचताओं पर राजस्थानी का काफी प्रभाव है। 
सेन जी का अनुमान है कि शायद राजयुताना के हो किसी भाग में उनका 
जन्म हुआ हो। सम्भवत: भाषा के आधार पर श्री परशुराम चतुर्वेदी ने भी 
अनुमान लगाया है कि “वे कहीं गुजरात प्रात्त व राजस्थान की ओर के निवासी 
थे और उनके अश्रक्तिम दिन जोधपुर राज्य के अन्तगगत बे हुए मेवाड़ नगर में 
व्यतीत हुए थे, जो मीराबाई की जन्मभूमि है।” उनका अन्तिम दिनों में मेड़ता 
निवास तो प्रमाणित होता है, किन्तु केवल भाषा के आधार पर किसी भी सन्त 
2, आचाय विश्वनाथ प्रसाद मिश्ै--वनआनन्द ग्रौर आनन्दघन. प्रु० रेगझर | 
२. मोतीलाल भेनारिया--रा जस्थान का पिंगल साहित्य, ए० २१४ | 
रै. परशुराम चतुबं द|->सनन्‍्त काव्य, ५० ३१८ | 


१०६ अ्पश्रंश और हिन्दी में जैन-रहस्यवाद 


के जन्मस्थान का पता नहीं लगाया जा सकता, क्योंकि मध्यकालीन सन्‍्तों 
( जिनमें अधिकांश अश्विक्षित अथवा अल्प मा थे तथा न देश के विभिन्‍न 
भागों की यात्रा करते रहते थे )की रचनाओं में प्राय: विभिन्‍न भाषाओं 
और बोलियों के घब्द आ जाते थे। पूर्वी प्रदेश में पेदा होने वाले कबीर की 
रचनाओ्रों में राजस्थानी, पंजाबो, गुजराती आदि भाषाओं के हो नहीं, विदेशी 
भाषाओं के शब्द भो बहुलता से पाए जाते हैं। वस्तुत: कबीर, आनन्दघन तथा 
अन्य सन्‍्तों के द्वारा प्रयुक्त भापा उस समय की जन सामान्य की भाषा थी, 
जिसका प्रयोग न केवल उत्तर भारत के विभिनत क्षेत्रों में होता था, अपितु 
दक्षिण के साधक भी उसका प्रयोग करते थे। आचार्य श्री क्षितिमोहन सेन ने 
टीक ही लिखा है कि “उस युग में भारतवर्ष में एक सार्वभौम संस्क्ृतिक भाषा 
थी । एक्र प्रकार की अपभ्रंश भाषा बंगाल के पुराने बौद्ध गानों और दोहों में 
दिखाई देती है। प्राय: इसो से मिलती जुलती अपश्रंश भाषा, इसी युग में 
राजपुताना, गुजरात, महाराष्ट्र यहाँ तक कि कर्नाटक में प्रचलित थी | । 

इसके अतिरिक्त निश्चित रूप से यह भी नहीं कहा जा सकता है कि 
आननद्घन जी की मूल रचना कसी थी और उसमें लिपिकर्ता अथवा संग्रहकर्ता 
के द्वारा कितना परिवर्तेत कर दिया गया। आपकी रचनों में गुजराती, 
राजस्थानी और पंजाबी भापाश्रों के शब्दों का जो बाहुलय पाया जाता है, बहुत 
सम्भव है, वे उनके परवर्ती विभिन्न क्षेत्रीय भक्तों और लिपिकों द्वारा अनायास 
ही था गए हों। गृजरात में उतके पदों का काफी प्रचार रहा है। इधर उनकी 
रचनाओं के जितने संग्रह प्रकाशित हुए हैं, उनमें अधिकाँश गुजराती क्षेत्र के ही 
हैं। अतएव भाषा के आधार पर उनके जन्मस्थान के सम्बन्ध में कोई निश्चित 
तिस्कर्प नहीं निकाला जा सकता । 

ग्म्दीरदिड्द नामक जैन विद्वान्‌ के अनुसार आनन्दघन ने गच्छ में 
दीक्षा ग्रहण को थी। कुछ लोगों का कहता है कि उनका वास्तविक नाम 
लाभानन्द था ओर वे अपने पदों में ही आननन्‍्दघन' शब्द का प्रयोग करते थे । 
१८वीं शताब्दी के उत्तरार्ध में देवचन्द्र नामक एक प्रसिद्ध जैन पंडित हो गए हैं, 
उन्होंने अपने प्रइ्नोच्र' नामक ग्रन्थ में आनन्दघत की रचना का 'लाभानन्द जी 
के नाम से उल्लेख किया है। श्री अगरचन्द नाहठा का भी विव्वास है कि 
'झनन्दवत का सूल नाम लाभानन्द था। आप कव तक जीवित रहे और कब 
आपको मोक्ष लाभ हुआ ? यह भी अज्ञात है। ब्रतएव अनुमान का विषय बना 
हुआ है। सेन जी ने आपका सृत्यु काल सन्‌ १६७५ ई० (सं० १७३२ ) माना 
है। किल्तु यदि सं० १७३२ में आनम्दघन जी की मृत्यु हुई होती तो यशोविजय 
जी ने निश्चित रूप से इस घटता पर श्लोक व्यक्त किया होता । अतएव मेरा 
अनुमान है क्रि आ्रानन्दघन की मृत्युं सं० १७४५ ( यशोविजय का मत्य समय ) के 
वाद ही हुई होगी । ० 


है '४७सफइकामत जातक भाप. अमतालक.>ककनकीमन्‍मबछल 


|] हे चर ३ 
“ नशा, व ३२, अंक ३ ( नवम्बर १६३८ ) प० ६ । 
९. देखिए--वल्व री (वाशिक) वध २, अंक ६ (१८ जुन १६४८) ए० ७८ | 


वतीय अध्याय १०७ 
ग्रन्थ १ 


आनन्दघन के दो ग्रन्थ उपलब्ध हैं--(१५ आनन्दधन चौबीसी अथवा 
स्तवावली और (२) आनस्दघन बहोचरी। मिश्रवस्थुओं ने मूल से इन दोनों 
रचनाओं को एक ही मान लिया है। दोनों रचनाएँ गुजरात प्रदेश में काफी 
जनप्रिय हैं। गुजराती भाषा टीका के साथ इनके कई संस्करण भी प्रकाशित 
हो चुके हैं । 


आनचदघन चोबीमी ; 


आचाये विश्वनाथ प्रसाद मिश्र ने चार प्रकाशित प्रतियों के आधार पर 
इसका संपादन किया है। श्री महादोर जैन विद्यालय के रजत महोत्सव संग्रह' 
में प्रकाशित अध्यात्मी झानन्दघन बने श्रो बश्षोविजप' धीर्पक लेख में बताया 
गया है कि उनकी चौबीस की कई पंक्तियाँ सर्व श्रो समयसून्दर (सं> १६७८) 
जिनराज सूरि (सं० १६७८) सकलचरू् (सं० १६४०) और प्रीतिविमल 
(सं० १६७१) के जिन स्तवनादि ग्रंथों में आए चरणों से मिलती हैं। इससे 
चोबीसी का समय (सं० १६७८) के अनन्तर ही ठहरता है। सेन जी ने आपका 
जन्म सं० १६७२ के आस पास अनुमानित किया है। इससे “चौबीसी' का 
रचनाकाल और आगे बढ़ जाता है। इसमें चौवीस तीर्थद्भुरों की स्तुति की गई 
है। कहा जाता है कि अंतिम दो पद आनन्दघन क॒त नहीं हैं। परवर्ती विद्वानों 
द्वारा उनको जोड़ा गया है। सं० १७६८ में ज्ञानविमज़ सूरि ने इन स्तवनों 
की सर्वप्रथम व्याख्या की थी। उन्हें २२ पद ही प्राप्त थ। अ्तएव दो पद उन्होंने 
जोड़ दिया। इसके पदचात्‌ श्री ज्ञानसार ने 'चौबीसो' को विश्द व्याख्या की । 
कहा जाता है कि श्रीमद्‌ ज्ञानसार जी ने ३७ वर्षो के श्रम के पदचान्‌ स्तवनों पर 
बालावबोध' नामक टीका की रचना की थी, फिर भी उनको ये पद अतीव 
गम्भीर प्रतीत हुए। आपने स्तवनों की गहनता को इव शब्दों में स्वीकार 
किया है :-- 

आशय आनन्द्धन तणी अति गम्भीर उदार | 
बालक बांह पसारिं जिस कहे उदधि विस्तार ॥१॥ 

कवि ने इस चाबीसी में तोथ॑'डूरों की स्तुति मात्र ही नहीं की है, अ्रपितु 
इसके माध्यम से उसने स्वानुभूति को अभिव्यक्त किया है, अलख निरंजन का 
गीत गाया है और आत्मा की तड़पन को उच्छवसित किया है। कभी तो वह 
सांसारिक पुरुषों के अज्ञान के प्रति दु:ख प्रकट करता हुआ्ना प्रतीत होता है और 


कर. "त्लस»लत-त>लंनीलमाधनलंप ममता कक 424४७ +क पेन मकलनत कफ ितत५७५०५१५५०५३ ४ ननपलना मकान" नकली +ैक। 74 बम काभ तन. 





१, घन आनन्द और आनन्द्घन, एृ० ३३३ से ३४५ । 
२. वीर वाणी ( पाक्षिक ) वष २, अंक ६ में श्री श्रगरचन्द नाहटा के लेख 
भहान्‌ संत आनन्द्घन और उनकी रचनाओं पर विचार पृ. ७८ से उद्धृत | 


श््प श्रपश्रंश और हिन्दी में जेन-रहस्यवाद 


कभी सच्चे मार्ग का प्रदर्शन करते हुए। वह कहता है कि सामान्यतया व्यक्ति 
चर्म चक्षओं से 'मार्ग' खोजने का प्रयास करते हैं, किन्तु जिनके दूसरे नेत्र (विवेक 
के नेत्र) खल जाते दिव्य विचार के पुरुष हैं। सांसारिक पुरुषों की 
परम्परा के ज्ञान पर दृष्टि रखना तो अ्रंधों के पीछे अंधे का दौड़ना है। इसी 
प्रकार तकया विचार तो वादों की परम्परा मात्र है, जिसका अंत नहीं । 
वास्तविक तत्व को जानने वाला तो कोई विरला ही होता है। 'श्री सुमतिनाथ 
जिन स्तवन' में वह आत्मा के स्वरूप पर प्रकाश डालता है, वहिरात्मा का 
परित्याग कर, अन्तरात्मा के द्वारा परमात्मा' की अनुभूति का पथ बताता है। 
संत साहित्य के प्रमुख पारखी आचार्य श्री क्षितिमोहन सेन ने इन स्तवनों पर 
अपना दृध्टिक्रोंण स्पष्ट करते हुए बड़े ही सुन्दर शब्दों में लिखा है कि 'आनन्दघन 
ने अपनी रचित 'चौवीसी' में जेन तीथंडूरों की स्तुति की है, किन्तु उनमें जेन 
स्तुति को अपेक्षा वे अपनी मानसिक समस्याझ्रों को लेकर ही अधिक व्यस्त 
दिखाई देते हैं उस समय जेन धर्म नियम और अनुशासन के वज्ञ बंधन 
में रुद्धवास हो उठा था। इन पक्षवादियों' के दुःसह बंधन को तोड़कर 
आनन्दघन निष्पक्ष 'सहज सरल साधना के लिए व्याकुल हो उठे होंगे! । 


आनन्दघन बहोत्तरी ; 


यह आपकी दूसरी रचना हा | नाम के अनुसार इसमें ७२ पद होने 
चाहिए । किस्तु भिन्न-भिन्न प्रतियों में इसकी पद संख्या भिन्न-भिन्न पाई जाती है। 
श्राचार्य विश्वनाथ प्रसाद मिश्र ने तीन प्रकाशित प्रतियों के आधार पर “वहोत्तरी' 


या 





१. चरम नयन करि मारग जोबतां रे भूलो सयल संसार । 

जसे न*णु करि मारण जोइयो रे नयण ते दिव्य विचार || 

पुरुष परंपर अनुमान जोवतां रे अंधोभंव पुलाय। 

वस्तु विचारे रे जो आगमे करी रे चरण घरण नहीं ठाय || 

तक विचारे रे वादपरंपरा रे पार न पोंहचे कोय | 

ग्रभिमत वस्तु रे वस्तुगते कहे रे ते बिरला जग जोय || 

( प्रनआनन्द ओर आनन्दधन-श्री अजितनाथ जिन स्वतन, प्ृ० ३३४ ) 
२. त्रिविध सकल तनुधर गत आतमा, बहिरातमा धुरि भेद | 

बीज्ञो अंतर-अ्र]तम, तिसरो परमातम अविछेंद ॥ 

अ[तम बुद्धि कायादिक ग्रहयो, बहिरातम अघरूप | 

कायादिक नो साखीधर रहो, अंतर आतम रूप ;| 

ज्ञानानंद हो पूरण पावनों बरजित सकल उपाध | 

अतिद्रिय गुणणणम आगरु इम परमातम साथ ॥ 

बृद्दितम तजि अंतर आतमा रूप थई थिर भाव | 

परमातम नूं हो आतम भाववूं आतम अरपण दाव || 

( श्री सुमतिनाथ जिन स्तवन, ५० ३३६ ) 

है, बीणा, बष १२, अंक १ ( नवम्बर १६३८ ) पृ० ७। 


तृतीय अध्याय १०६ 


का सम्पादन किया है | इसमें १०६ पदों के अतिरिक्त परिशिप्ट में आनन्द्धन 
(जैन कवि) के नाम से पाँच पद और दिए गए हैं। रामचन्द्र काव्य माला से 
जो “आनन्दघन वहत्तरी छपी है, उसमें १०७ पद हैं। आचार्य वृद्धिसागर सूरि ने 
१०९ पदों की विस्तृत व्याख्या की है। यह ग्रन्थ अध्यात्म ज्ञान प्रसारक मण्डल 
पादरा से «प्रकाशित है। भीमसीमणिक द्वारा सम्पादित पुस्तक में १०७ पद 
हैं। नाहटा जी के द्ास्त्र भाण्डार में एक हस्तलिखित प्रति गृटका नं ७ २७ में 
उपलब्ध है। इसके केवल ६४ पद ही हैं। यद्ग प्रति पूर्ण नहीं प्रतीत होती । 
इससे आनन्दघन रचित पदों की निद्त्रित संख्या का पता लगाना कठिन हो 
गया है। प्रइन यह है कि क्‍या आजन्‍्दवन के केवल ७० पदों की रचता की थी, 
शेष पद दूसरे कवियों के मिल गए हैं ग्रथवा उनके द्वारा रचित पदों की संख्या 
७२ से अधिक है ? 'बहोनरी के कुछ पद तो अवध्य ही दूसरे कवियों के हैं । 
(पद नं० ४२, १०६) द्यानतराय, (पद नं3 १३, ९९) कब्रीर, (पद न॑० १४४) 
बनारसीदास और (पद नं० ९६) भ्ूषरदास के हैं। केवल आनन्दघन' के 
स्थान पर द्यानत, कबीर, वनारसोदास अथवा सूरदास कर देने से और एक दो 
शब्दों को परिवर्तित कर देने से वे पद इन कवियों के हो जाते हैं। किन्‍त ऐसे 
पदों की संख्या अधिक नहीं है। यदि ऐसे ११ पदों को निकाल भी दिया जाय 
तो १०० पद शेष रह जाते हैं। अतएव “आनन्दघन' ने केवल ७२ पदों की ही 
रचना की थी, इसे बलपूर्वक नहीं कहा जा सकता। सम्भवत: “बहोत्तरी' 
नामकरण भी कवि का किया हुआ नहीं है । 


मूल्यांकन ; 


आनन्दघन, निर्गुणियां सन्‍्तों, विशेष रूप से कबीर की श्रेणी में आते हैं। 
'चौबीसी' की जेन सीमाएँ, 'बहोत्तरी' में भग्न हो गई है। शेलो भी सन्‍तों की आ 
गई है। 'साखी' की रचना हुई है । बिरहिणी नायिका के समान कवि की आत्मा 
प्रियतम से मिलने के लिए व्यग्र दिखाई पड़ती है। बनारसीदास के वाद आनन्दघन 
ही ऐसे श्रेष्ठ जैन कवि हैं, जिन्होंने बड़े ही विस्तार से और स्पष्ट शब्दावली में 
आत्मा' की तड़पन को दिखाया है, परमात्मा का प्रियतम या पति के रूप में 
उल्लेख किया है और अ्वधू को सम्बोधित किया है। कवि कहता है कि 'में 
निशिदिन अपने पति के आगमन की प्रतीक्षा करता रहता हूँ, अपलक दृष्टि से 
मार्ग देखता रहता हूँ, किन्तु पता नहीं वह कब आएगा ? मेरे जैसे उसके लिए 
अनेक हैं, किन्तु उसके समान मेरे लिए दूसरा कोई नहीं। प्रिय के वियोग में 
सुधि-बुधि ही भूल गई है, कहीं आंखे भी नहीं लगती । शरीर, गृह, परिवार 





१, निसदिन जाऊं ( तारी ) बाटड़ी घरे आवो न ढोला । 

मुज सरिखी तुज लाख है, मेरे तु ही ममोला | ( पद १६, प्ृ० ३६३ ) 
२. पिया बिन सुधि बुधि मूली । 

आंख लगाई दुख महल के झखस्खे म्ूछी हो | ( पद ४१; ५० ३७५ ) 





११० अपभश्रंश और हिन्दी में जेन-रहध्यव।द 


और स्नेहियों से भी मन विरक्त हो गया है। रात दिवस एक ही कामना है-- 
प्रिय से मिलन कैसे हो ? अन्त वस्त्र भी छोड़ दिया है। प्रिय मिलन से ही 
उसका 'सुहाग' पूर्ण होता है। आत्मा प्रेम के रंग में मस्त हो उठता है। वह 
अपना पूर्ण शरट्जार करता है। वह भक्ति की मेंहदी और भाव का अंजन लगाता 
है, सहज स्वभाव की चूड़ी, स्थिरता का कंकण धारण करता है। सुरति का 
सिन्दूर शोभित होता है, अजपा की अन॒हद ध्वनि उत्पन्न होती है और तब 
अविरल आनन्द की भड़ी लग जाती है । 

जिसको इस स्थिति की अनुभूति हो जाती है, वह साम्प्रदायिक भेद के 
पचड़े में नहीं पड़ता । उसके लिए राम श्रौर रहीम, केशव और करीम में कोई 
अन्तर नहीं दिखाई पड़ता। पाश्वंनाथ और ब्रह्मा उसके लिए समान हो जाते 
हैं। इसीलिए आतन्द्घन कहते हैं कि राम कहो या रहीम, कृष्ण कहो या 
महादेव, पाइव॑नाथ कहो या ब्रह्मा, परमात्मा एक है, अखण्ड है। जिस प्रकार 
एक मृतिका पिण्ड से नाना प्रकार के पात्र बचते हैं तथा मृत्तिका की अवस्थिति 
तवंत्र रहती है, उसी प्रकार हम अख़ण्ड ब्रह्म में अनेक प्रकार के खण्डों की 
कल्पना कर लेते हैं। वस्तुत: राम वह है जो सर्वत्र रमण कर रहा है, रहीम 
वह है जो दया करता है, कृष्ण वह है जो कर्मों का कर्षण करता है, महादेव वह 
है जो निर्वाण प्राप्त कर चुका है, पार्वनाथ वह है जो रूप का स्पर्श करता है, 
ब्रह्मा वह है जो ब्रह्म को पहचान जाता हैं। यही चरम सत्य है। इसी की 
जानकारी प्रत्यके साधक का लक्ष्य है। इस लक्ष्य की प्राप्ति हेतु साधक को 
बाह्य उपकरण के अवलम्ब को आवश्यकता नहीं पड़ती। इड़ा-पिगला के मार्ग 
का परित्याग कर 'सुषमता घर वासी' होना पड़ता है, ब्रह्मरंध्र के मध्य 'इवासपूर्ण' 
होने पर अनहद नाद' सुनाई पड़ने लगता है और साथक ब्रह्मानुभूति का 
पाक्षात्कार करने की स्थिति में हो जाता है। आनन्दघन अवधू” को सम्बोधित 
करते हुए कहते हैं कि 'तू तन मठ में क्‍या सो रहा है, जगकर घट में क्‍यों नहीं 
देखता ? उसी में त्रह्म का वास है, जिसे तू बाहर खोजता रहा। नह्वर शरीर 
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१, प्यारे आप मिलो कहा अंते जात, मेरो विरह व्यथा अकुलात गात | 
एक पैठा भर न भाव नाज, न भूषण नहीं पट समाज | (पद ५८, प० ३८३) 
२. देखिए - आज सुहागन नारी, अवधू आज० (पद २०, पृ० ३६५) 
३, रम कहो रहमान कही कोठ, कान कहो महादेव री। 
पारसनाथ कहां कोउ ब्रह्मा, सकल ब्रह्म स्वमव री | 
मात्रन भेद कहावत नाना, एऋ मसृत्तिका रूप री। 
तैसे खएड कल्पना रोपित, आप अखणड सरूप री। 
निज पद रमे राम सो कहिए, रहिम करे रहेमान री। 
करसे करम कान सो कहिए, महादेव निवांण री। 
परसे रूप 'पारस सो कहिए, ब्रह्म चिन्हे सो ब्रह्म री | 
इह विध साथो आप आनन्दबन चेतनमय निःकम री || 
( घनआनन्द और आनन्दघन, पद्‌ ६७, प्रृ० स८८) 


तृतोय अध्याय १११ 


और चपल मन का विद्ववास न करके वह प्रयत्न कर, जिससे त्‌ अपने उद्देश्य में 
सफल हो सके । आश्यात्रों का हनन करने से, योग की साधना से, अजपा जाप 
को जगाने से ही “निरंजन' की प्राप्ति सम्भव है। 

आनन्दघन एक ऐसे साधक प्रतीत होते हैं जो अनुभूति में ही विश्वास 
करते हैं और स्वसंवेदन ज्ञान को ही महत्व देते हैं। आाप में कोई पूर्वाग्रह नहीं 
है। जन होते हुए भी अनेक बातें ऐसी भी कह जाते है जो जेन मत में मान्य 
नहीं हैं या उसके प्रतिकल हैं। वस्तत: सच्चा सावक किसी विशेष धर्म या 
सम्प्रदाय के बन्चन में बँधा नहीं रह सक्रता। उसका तो एक अपना धर्म होता 
है। वह किसी का अनुगामी नहीं हो ता, अनुगामियों की सृष्टि करता है। कवीर 
इसी कोटि के साधक थे और आनन्द्घन पर भी यह सत्य लागू होता है । 


(१७) यशोविजय 


इवेताम्बर सम्प्रदाय के प्रसिद्ध मुनि बशोविजय आनन्दधन के समकालीन 
ये। कहा जाता है कि वह काफी समय तक आननन्‍्दघन के साथ मेड़ता नामक 
स्थान में रहे थे। वह आनन्दघन की साधना से काफी प्रभावित थे और उनकी 
प्रशस्ति में 'आनन्दघन अप्टपदी' की रचना की थी। यह आठ पदों की लघुकाय 
रचना कविता की दृष्टि से काफी अच्छी है। आचार्य विश्वनाथ प्रसाद मिश्र 
ने इसको 'घनआझानन्द और आनन्दघत' के साथ ही प्रक्राशित किया है। 
श्री नाथूराम प्रेमी ने आपका जन्म सं० १६८० बताया है। आपको मृत्यु 
सं० १७४४ में हुई थी। बड़ोदा के अन्तर्गत दमोई नगर में आपकी समाधि 
बनी हुई है। इस पर लिखा है कि सं० १७४४५ के मार्मचीप मास की शुक्ला 
एकादशी को उनका देहावसान हुग्ना । 
यशोविजय संस्कृत ग्रन्थों के रचयिता के रूप में काफी प्रसिद्ध रहे हैं। 
प्रेमी जी के अनुसार आपने संस्कृत में लगभग ५०० ग्रन्थों की रचना की। 
इनमें से अधिक्रांश उपलब्ध हैं। कुछ तो प्रकाशित भी हो चके हैं। प्रकाशित 
ग्रन्थों में अध्यात्म परीक्षा, अध्यात्मसार, नयरहस्य, ज्ञानसार आदि काफी 
महत्वपूर्ण हैं। 
१. अवधू क्या सेवे तन मठ में, जाग विलोक न घट में । 
तन मन की परतीत न कीजै, दह्ढि पर एके पल्ल में । 
आसा मारि आसन घरि घट में, अजपा जाप जगावै | 
आनन्दघन चेतनमय मृरति, नाथ निरंजन पावे || 
( घनआनन्द और आननन्‍्ददन, पद ७, ए० ३५४८८ ) 
२. श्री नाथराम प्रर्म--हिन्दी जेन साहित्य का इतिहास, प० ६२ | 
३. देखिए--इरि दामोदर वेज्ननकर, जिन रत्नकोश (7० ६, १४६ और २०४) 


श्श्र अपभ्रंश और हिन्दी में जेन-रहस्यवाद 


आपने जहाँ एक ओर संस्क्त ग्रस्थों की प्रभूत मात्रा में रचना की, वहाँ 
दूसरी ओर हिन्दी में भी अनेक ग्रन्थों की रचना की । राजस्थान में हिन्दी के 
हस्तलिखित ग्रन्थों की खोज में आपकी कई रचनाएं प्राप्त हुई हैं, जिससे आपके 
हिन्दी अनुराग और ज्ञान का पता चलता है। आपकी ऐसी छः रचनाएं मुझे 
देखने को मिली हैं। ये रचनाएँ निम्नलिखित हैं :-- ह 
(१) समाधितन्त्र, (२) श्रीपालरास, (३) गीतसंग्रह, (४) इग्यारह अंग 
स्व्राध्याय, (५) समताशतक, (६) दिंगपट खंडन । 
समाधितन्त्र' उच्च कोटि का रहस्यवादी काव्य है। इसमें १०५ दोहा 
छन्द हैं। इसकी एक हस्तलिखित प्रति सरस्वती भांडार ( भेवाड़ ) में सुरक्षित 
है। इसमें रचताकाल नहीं दिया गया है। लिपिकाल सं० १८८१ है। हम 
पहले ही कह चुके हैं कि वह आनन्दघन से काफी प्रभावित थे और उसी प्रकार 
की साधना में स्वयं भी लीन रहते थे। एक स्थान पर वह कहते हैं कि 
बाह्याचरण से कोई लाभ नहीं, आत्मवोध ही शिव पन्‍्य पर ले जाने में 
सक्षम है :-- 
केवल आतम बोध है परमारथ शिव पंथ। 
तामें जिनको ममनता, सोई भावनि यंथ ॥श। 
समाधितन्त्र में रहस्यवादी भावनाओं की प्रचुरता के कारण और यशोविजय 
का अधिक परिचय न प्राप्त हो सकने के कारण श्री मोतीलाल मेनारिया ने 
अनुमान लगाया कि ये कोई निरंजनी साधु प्रतीत होते हैं।' 'समाधितन्त्र' के 
अंतिम दोहों में कवि और रचना का नामोल्लेख हुआ है :-- 
दोधक सत के ऊपरयो, तनन्‍्त्र समाधि विचार | 
धघरो एहू बुध कंठ में, भाव रतन को हार ॥१०२॥ 
ज्ञान विमान चरित्रय, नन्‍दन सहज समाधि | 
मुनि सुरपती समता शची, रंग रमे अगाधि ॥१०१॥ 
कृवि जस विजय ए रचे, दोधक सतक प्रमाण | 
एइ भाव जो मन धरे, सो पावे कल्यांण ॥२०४॥ 
सति संग समुद्र है स्यथादबाद नय युद्ध । 
पडद॒शन नदीयां कही, जांणो निश्चय बुद्ध ॥१०श॥ 
'तीपालरास आपको दूसरी रचना है। इसमें चार खण्ड हैं, जिनमें प्रथम दो 
विनयविजय तथा अन्तिम दो यज्योविजय कृत हैं। इसका रचना काल सं० 
१७३८ है। इसकी एक हस्तलिखित प्रति “वद्धंमान ज्ञान मंदिर, उदयपुर' में 
सुरक्षित है। श्रापकी तीसरी रचना “इग्यारह अंग स्वाध्याय' है। इसमें ७५४ 
पद्य हैं। इसका रचना काल सं० १७२२ है। इसका विपय जैन धर्म वार्ता है । 
१. मोतीलाल मेनारिया--राजस्थान में हिन्दी के हस्तलिखित ग्रन्थों की खोज 
( प्रथम भाग ) पृ० १६८ | 
२. उदयतिह मटनागर-राजस्थान में हिन्दी के हस्तलिखित ग्रन्थों की खोज, 
( तृतीय भाग ) प्ृ० ११२-१३ | 


तृतीय अध्याय श्र ११३ 


भाषा पर राजस्थानी का प्रभाव अधिक है। उसकी एक हस्तलिंखिल प्रति 
बद्ध॑मान ज्ञान मन्दिर, उदयपुर में सुरक्षित है । 
वद्धंमान ज्ञान मन्दिर, उदयपुर में आपका एक “गीत मंग्रह भो सरक्षित 
है। इसमें २६४ पद हैं। खोजकर्ता ने इसका रचनाकाल सं3 £ ३ 
जो गलत प्रतीत होता है; क्योंकि यश्ोविजय का सं ० ५७४४ में हें 
हो गया था। समताथतक' आपको पांचवी रचता है। इसमें $०५४ छन्‍्द हैं। 
इसकी एक हस्तलिखित प्रति अभय जैन ग्रंथालय बीकानेर में म्रक्षिन हे 
अन्तिम दोहे इस प्रकार हैं : -- 
बहुत ग्रन्थ नय देखि के. सहापुरुष कृत सार 
विजय सिंह सरि कियो, रूमतामत को हार ॥?5-०॥ 
भावन जाकू तत्व सन, हो सस्ता रस लीन ! 
ज्यु प्रगटे तुक सहज सुख, अनुभव गम्य अहीन ॥? ८० 
कवि यशविज्ञय सु सीखए, आप आपके देत | 
साम्य शतक उद्धार करि, हम विजय मुनि हत ॥१०५॥ 
आपकी छठी रचना 'दिगपट खण्डन है। इ्सम साम्प्रदाथिकता की गन्‍्ध अधिक 
है। इसकी एक हस्तलिखित प्रति अभयजन ग्रत्थालय, बीकानेर में सूरक्षित है । 


(१५) भेया भगवनीदास 
परिचय ; 


ग्रठारहवीं शताब्दी के जेत रहस्यव्रादी कवियों में भया भगवतीदा। 

नाम प्रमुख है। आपकी छोटी बड़ी ६७ रचताश--जिने एक (द्रव्प संग्रह--ले ० 
नेमिताथ) अनदित और शेयर मौलिक हैं--ब्रह्मविलास' नामक्र भ्रन्‍्थ में संग्रहीत 
हैं। यह ग्रन्थ सर्वत्थम वीर निर्वाग सम्बत्‌ २४३० (सन्‌ १६०३) में जैन ग्रन्थ 
रत्ताकर (मुम्बई) से प्रकाशित हुप्रा था, वहीं से तेइस वर्ष पश्चात इसका दसरा 
संस्क्ररण निकला । इस ग्रन्थ के अन्त में आपने अपना संक्षिप्त परिचय दिया 

जिसके अनुसार आप आगरा के रहनेवाले कटारिया गोत्र के ओसवाल जेनी थे । 
ग्राप दशरथ साह के पौत्र ओर लाल जी के पत्र थे। अन्तःसाह्प के आधार पर 





2,  उदयर्तिह भटनागर -राजस्थान में द्विन्दी के हस्तन्रिबित ग्रन्थों की खोज 
( तृतीय भाग ; ४० ४ | 

२. राजस्थान में हिन्दी के हस्तलिखित ग्रन्थों को खोज (तृतीय भाग) प्रृु० १२। 

३. अगरचन्द नाइटा-रजस्थान में हिन्दी के हम्तलिखित ग्रन्थों की खोज 
( चतुथ भःग ) प्र० ८५१ । 

४,  अगरचरद नाहटा-राजस्थान में हिन्दी के हस्तलिणखित गन्धों की खोज 
( चतुय भाग ) प० १३६ । 


श्श्ड अपभ्रंश और हिन्दी में जेन-रहस्यवाद 
हनना और ज्ञात होता है कि आप जिस समय काव्य रचना कर रहे थे, उस 
समय आगरा दिल्‍ली शासन के अन्तर्गत था, जहाँ औरंगजेव शासन कर रहा 
था। ऐसा प्रतीत होता है कि कवि ने समय-समय पर स्फुट रचनाएँ किया 
था और उन्हें सम्बत्‌ १३५४ में स्वयं ही 'ब्रह्म विलास' नाम से संग्रहीत कर 
दिया था। ब्रह्म विलास' की दो रचनाएँ -द्रव्य संग्रह और अ्रहिक्षितिपारवेनाथ 
स्तुति--सम्बरत्‌ १७३१ की हैं. और संग्रहकाल सम्बत्‌ १७५५ दिया गया है। 
इससे स्पष्ट है कि भेया भगवतीदास का रचताकाल सम्वत्‌ १७३१ से सम्वत्‌ 
१७५४५ तक रहा। 

औरंगजेब ने सम्बत्‌ १७१५ से सं० १७६४ तक शासन किया था। भैया 
भगवतीदास इस अवधि में विद्यमान थे। किन्तु वे कब पेदा हुए और कब तक 
जीवित रहे ? इसका कोई निश्चित प्रमाण नहीं मिलता है। ब्रह्म विलास' में 
एक पद है, जिसमें कवि ने केशवदास की “रसिक प्रिया” नामक शज्भाररस पूर्ण 
रचना के लिए खेद प्रकट करते हुए कहा है कि रक्त, अस्थि, मांस आदि तत्वों 
से निर्मित नारी के शरीर पर रोफकर “रसिकप्रिया को रचना करना लज्जा 
की बात है । पद इस प्रकार है :-- 


कक नकल पा स्‍म कक तमज आप नाकैन-8मकैमन वन कलमकशमननन-जमेननमलक कत... अरकेक आकलन. निनतधार ता. "२०३ कक ७०७० ननेक 


१, जम्बूदीप सु भारतव॒प | तामें आय क्षेत्र उत्कप ॥| 

तहां उग्रसेनपुर थान। नगर आगरा नाम प्रधान [१॥ 

ताति तहां राजे औओरंग | जाकी आज्ञा बहै अमंग ॥ 

इति भीति ब्यापे नहि कोय | यह उपकार नृपति को होय ॥ 

तहां जाति उत्तम बहु बस | त.मे ओसबाल पुनि लगे || 

तिनक्े गोत बहुन विस्तार | नाम कहत नहिं आवै पार ॥४॥ 

सबते छोटो गोत प्रसिद्ध । नाम कटारिया रिद्धि समृद्ध ॥ 

दशरथ साहु पुण्य के धनी । तिनके रिद्धि वृद्धि अत घनी ॥५॥ 

तिनके पुत्र लाल जी भये । घमवन्‍्त गुणधर निभये | 

तिनके पृत्र भगबतीद।स | जिन यह कान्‍हों ब्रद्मविलास |॥६॥ 

( भव भगवतीद।स-ब्रह्मविलास, छु० ३०५ ) 

२. संबत सत्रह से इकतीस, भाषसुर्दी दशमी शुभदीस । 

मंगदकरण परममुखद मे, द्रवसंग्रह परत काई प्रणाम ||७॥ (प० ५४५) 

7 /५ ५ 

सत्रह मो इकतीस को, सुदी तशर्मी गुग्बार | 

कार्तिक मास सुदवनो, पूने प.श्वकुमार |» (पृ० १०८) 
ही भूत चूक निज नयन निहारि । शुद्ध कीजियो अथ विचारि ॥ 

संवत सत्रह पंचरचास | ऋतु वसन्‍त वेशाख सुमास |.८॥ 


शुक्ल पक्ष तुताया रविवार | संघ चतुर्विध को जयकार || 
पढ़त सुनत सबका कल्पान | ग्रकठ होय निज आतमज्ञान ॥६। (प्र ३०५) 


त॒तीय अध्याय श्श्पू 


बड़ी नीत ल्घ्रु नीत करत हैं, बाय सरत बदबोय भरी | 

फोड़ा बहुत फुनगणों संडित, सकल देह सनु रोग दरी ॥| 

शोण्ित हाड़ सांसमय मरत, तापर रोकत घरी घरो। 

एसी नारि निरखिकरि केशव / रसिक भिया! तुम कहा करी ॥ १६ | 

[ ०. प्र० श८्य४ड है, 
इस पद के नीचे एक टिप्पणी लिखी हुई है कि “दल्तकथा में प्रसिद्ध है कि 
केशवदास जी कवि जो किसी न्त्री पर मोहित थे. उन्होंने उसके प्रसन्‍्तता्थ 'रसिक 
प्रिया' नामक ग्रन्थ बनाया। वह ग्रन्य समालोचना्थ भेवा भगवतीदास जी के 
पास भेजा, तो उसकी समालोचना में यह कवित्त रसिक्रप्रिया के पूप्ठ पर 
लिखकर वापिस भज दिया था । उक्त यद के आधार पर ही श्री कामता प्रसाद 
जेन ने भैया भगवतीदास को केशवदास का समकालीन मानते हुए लिखा है कि 
'कृविवर भगवतीदास जी के समय में रीतिकालीन झादि कवि क्रेदावदास 
विद्यमान थे। रसिकप्रिया की रचना कातिक सदी सप्तमी चन्द्रवार सम्बत्‌ 
४८ वि० को हुई थी। इससे उक्त दन्‍तकथा और कामता प्रसाद जी का 
मत सही नहीं प्रतीत होते, क्योंकि यदि ६६ वर्षीय केशवदास ने सम्बत्‌ १६४८ 
में रसिकप्रिया को सम्मत्यर्थ भेया भगवतीदास के पास भेजा होगा तो उस समय 
भेया' जी की अवस्था कम से कम ३० वर्ष से ऊपर अ्रवस्य होनी चाहिए। 
ब्रह्मविलास का संग्रह सं० १७५४ में हुआ था। इस प्रकार इस ग्रन्थ के पूर्ण होने 
तक कवि की आयु १३७ वर्ष से भी अधिक पहुंच जाती है, जों अधिक विश्वसनीय 
नहीं प्रतीत हाती । आपकी सं० 23३१ के पूर्व की कोई रचना भी नहीं मिलती 
अतः यह प्रइन भो उठता है कि क्या आपने ११३ वर्ष क्षी आयु तक कुछ लिखा 
ही नहीं / आचार्य केशवदास का मृत्यु सं० १६७३४ माना जाता है। अतएव उक्त 
किवदन्ती किसी भी प्रकार ऐतिहासिक दृष्टि से सत्य नहीं सिद्ध होती । दन्‍्तकथा 
यह भी कहा गया है कि केशवदास ने रसिकप्रिया की रचना किसी स्त्री 

को प्रसन्‍न करने के लिए की थी। किन्तु इस कथन में भी सार नहीं प्रतीत 
होता, क्योंकि 'रसिक प्रिया' की रचना केशवदास के आश्रयदाता ओडछाघीश 
मधुकरशाह के पुत्र इन्द्रजीत सिह के प्रीत्यर्थ उन्हीं की आज्ञा से की गई थी, न 
कि किसी स्त्री को प्रसन्‍त करते के लिए । अतएव उक्त पद से इतना ही निष्कर्ष 


७७७ जब 


ब्रह्मचिलास, प्रृ० स्८४ । 
कामता प्रसाद जन - हिन्दी जैन साहित्य का संक्षित इतिहास, प्र १४५ | 
, संबत सोरह से बरस बीत अड़तालीस | 

कातिक मुदि तिथि सप्तमी, बार बरन रज्ननीस ॥|१५॥ 

अति रति गति मति एक करि, विविध विवेक विलास | 

रसिकन को रसिक प्रिया, | केशवदास [ १२।, ( रसिक््रिया, प्रृ०« ११ ) 
४. इन्द्रजीत ताको अनुज, सकल घम का धाम [८६ 
तिन कवि केशवदास सों कीन्‍्दी धम सनेहु । 
सब मुख दे करि यों कहयो, रसिकप्रिया करि देहु |[१०॥॥ 

( डा० इीरालालछ दीक्षित--आचाय केशव्रदास, १० ६० से उद्धृत ) 


नछ ढ#पि 
के हक 


११६ अपभ्रंश और हिन्दी में जैन-रहस्थवं।द 


निकलता है कि जब कभी भेया भगवतीदास ने “रसिक प्रिया' देखा होगा, तो 
उन्हें रीविकाल के बढ़ते हुए श्यृज्ञार से ग्लानि हुई होगी और उन्होंने यह पद 
लिख डाला होगा । वस्तुत: यह पद ऐतिहासिक तथ्य को इतना अधिक स्पष्ट 
नहीं करता है, जितना कि तत्कालीन काव्य की पतनोन्‍्मुखी प्रवृति को । आपके 
समझाहीन प्रसिद्ध सन्त सुन्दरदास (सं० १६५३-१७४६) को भी “रसिकप्रिया' 
की स्थुल श्ज्ञारिकता को देखकर क्षोभ हुआ था और उन्होंने भी इसी प्रकार 
उसकी निन्‍्द्रा की थी :-- 

'रसिकप्रिया? रससंजरी” ओर 'प्िंगार! हि जानि | 

चतुराई कार वहुत विधि विषे बनाई आंनि॥| 

विपे बनायी आंनि लगत विपियन को प्यारी | 

जागे मदन श्रचए्ड सराहेँं नखशिख नारो॥ 

ज्यों रोगी मिप्ठान्न खाइ रोगहि विस्तारे। 

सुन्दर यह गति हो जु तौ 'रसिकप्रियाः धारे॥ १॥ 

( सन्त मुघा सार॒सं« श्री वियोगी हरि, पृ० ६२० ) 
अतएव ग्रन्त:साक्ष्य के आधार पर भेया भगवतीदास जी के जीवन का 

विस्तृत परिचय नहीं मिलता । हाँ, केवल यह अनुमान लगाया जा सकता है कि 
आपने जब सं० १७३१ में काव्य रचना प्रारम्भ की होगी, तब आपकी आयु 
कम से कम २०-२५ वर्ष की अवश्य रही होगी और रचना पूर्ण (सं० १७५४५) 
करने के पहचान्‌ २-४ वर्ष अवश्य जीवित रहे होंगे। इस प्रकार आपका जन्म 
सं० १७०६ और १७१० के बीच हुआ तथा आप सं ० १७६० के पश्चात जीवित 
नहीं रहे होंगे। है 


काव्यगत विशेषताएँ : 


भेया भगवतीदास एक प्रतिभाशाली कवि थे । आप 'भैया' नाम से कविता 
करने थे । इसके अतिरिक्त कहीं-कहीं पर 'भाविक'” उपनाम का भी प्रयोग मिलता 
है। श्रापके काव्य ग्रन्थ के अध्ययन से पता चलता है क्रि आपने न केवल जैन 
समाज में प्रवतित अध्यात्म परम्परा का पोषण ही किया, अपितु अपनी मौलिक 
उद्भावना बक्ति और काव्य प्रतिभा से उसका उन्‍तयन और विकास भी किया। 
जैन रहस्यवाद के मूलभूत सिद्धान्तों-आत्मा का स्वरूप और उसके भेद, मोक्ष 
प्राप्ति के उपाय, संसार की क्षणभंगुरता, वाह्याचार की सारहीनता आदि पर 
विचार किया ही, रूपक शैलो और पौराणिक आख्यान का सहारा लेकर आत्म- 
तत्व की विवेचना भी की । 

'चेतन कर्म चरित्र” में युद्ध का रूपक आपकी कवित्व शक्ति का परिचायक 
हैं। चेतन जीव भ्रनादिकाल से करमंवश भिथ्यात्व की नींद में सोता रहा है । 


आह. कक ॥ #र० ॥०मकतसरिकनलक्‍बक कमल ेल५ंन्‍/ भाप अरेसेशिककेन न. उन हक ३१०++क- की इधर. काका पक. (६० २० बकपक 


१. देखिए--अद्षविलास-पृ० २ ( २/,४० ७ 
३. हक अकपलवल्ट २ पद २),४० ५४ (पद २),५० ७३ (पद १७६) | 
२. तंज्ष वश;स--चतन कम चरित्र, पृ० ५५ से ८४ तक | 


तृतीय अध्याय 2938 


जब वह भवजाल काटकर सम्यक्‌ दृष्टि से अपने चनुदिक जड़ तत्वों (पृदगल) 


को देखता है तो उनके विप्य में जानकारों प्राप्त करने हेतु सबृद्धि से प्रश्न 
करता है। प्रियतमा सुबुद्धि उसे बताती है कि ये (पुदुगल) उसके बत्र हैं, 
जिन्होंने उसे ( जीव को ) अनादि काल से भ्रम में डाल रक्या है| अब उसे सचेत 
हो जाना चाहिए । सुबुद्धि के इस कथन को सूनकर उसको सपस्ती कृतृद्धि रुप्ट 
ही जाती है और अपने पिता मोह के घर जाफर अपनी उपेब्गित अवस्था की 
सूचना देती है, जिये सुनकर सोह क्रोबाबिप्ट होकर अपने इलत 'क्राम' को 
आज्ञा देता है कि वह जाकर चेतन जीव को उसकी अब्वीनता स्वीकार करने क्र 
लिए कहे। काम के संदेश को जीव ठकरा देता है। फलन: दोनों ओर से यद्ध 
की तयारी प्रारम्भ हो जाती है। मोह अपने वलिप्ट सेनाप्रतित्रों और चनर 
मंत्रियों को एकत्र कर जीव पर आवमण करते का आदेश दे देता है । उसके मंत्री 
राग-हेप और वीर सरदार-ज्ञानावरण, दर्शतावरण, बेदनी, आयु कर्म, नाम 
कर्म, अंतराय आदि अपनी अपनो सेनाएँ लेकर जीव पर आवरण कर देते हैं।* 
चेतन जीव भी आक्रमण की सूचना पाकर अपने मंत्री (ज्ञान) से परामर्च करना 
है। मंत्री तत्काल सेनानायकों को बुलाकर आक्रास्ता को दंड देने का आदेदा द्न्ता 
है। फलत: स्वभाव, सुध्यान, चरित्र, विवेक्र, संवेग, समभाव, संतोष, सत्य, 
उपशम, दर्शन, दान, जील, तप आदि सेनापति अपने-अपने सैनिकों के साथ 
मोह की सेना का सामना करने के लिये उद्यत होते हैं। दोनों ओर से भयंकर 
युद्ध प्रारम्भ हो जाता है। दोनों दल एक दूसरे का संहार करने के लिए पूरा 
प्रयत्न करते हैं। किन्तु अंत में चेतन ” जीव ) की विजय होती है। मोह वलहीन 
होकर इधर उधर छिपता फिरता है :-- 
मोह सयो बलहीन, छिंप्यों छिप्यो ज्ञित तित रहे | 
चेतन महाप्रवीन, सावधान हे चलत है ॥सछ२। 
( अहम ०, एृ« ८० ) 


# 
०. 


इस युद्ध रूपक में जहाँ एक ओर कवि ने जीव के स्वरूप, उसकी मुक्ति 
के उपाय, उसके शत्रु-मित्र पर प्रकाश डाला है, वहाँ दूसरी ओर युद्ध का भी 
सजीव वर्णन किया है। इस रूपक में दृष्टव्य यह है कि कवि ने युद्ध वर्णन और 
वीर रस के अनुकूल ही ओज गुण और मरहठा, करिखा आदि छुन्दों को 
अपनाया है। जैसे :-- 


मरहठा छन्‍्द्‌ 


वज्जहिं रण तूर, दल बहु पूरे, चेतन गुण गावंत | 
सूरा तन जग्गो, कोउ न भग्गो, अरि दल पे धावंत || 


१. दे धोंसा सब चढ़े, जहाँ चेतन बसे | 
आए पुर के पास, न आगे को घसे॥ ४३॥ ( ४० ४६ ) 


अआपभ्रंश और हिन्दी में जेन-रहस्यवाद 


हि 
हि 


एसे सब सूर, ज्ञान अंकूरें, आए सन्मुख जेह | 
आपावल मडे, अरिदल खंड, पुरुषत्वन के गेह ॥१०५॥ 
९ »< 9८ 
रणशसिंगे बज्जहिं, कोउ न भज्जहिं, करहि महा दोउ जुड़ | 
इत जीव हंकारहि. निज परिवार हि, करहु अरिन को रुद्ध ॥ 
उत्त सोह चलावे, तव दल धावे, चेतन पकरों आज | 
इहविध्रि दोझदल में, कल नहिं पत्न, करहिं अनेक इलाज ॥१६५॥ 
जीव आनादिकाल से इस विश्व में श्रम रहा है। विषय सुख को ही सच्चा 
सुख मानने के कारण उसे अनेक प्रकार के कप्टों का सामना करना पड़ता है। 
नाना विपनियों को सहते हुए भी वह ऐन्द्रिक आनन्द का पान करने को 
लालसा में मग्त रहता है और सदगुरू के उपदेश की भी उपेक्षा करता है। 
इसे सिद्ध करने के लिए कवि ने एक पौराणिक आख्यान-मधुविन्दुक की 
चौपाई--का आश्रय लिया है। आम्यान इस प्रकार है-एक पुरुष बन में 
मार्ग भूल गया है। वह स्वपथ-प्राप्ति-हेतु भठकता फिरता है। बन अतीव 
भयानक एवं हिसक जन्‍्तुओं से युक्त है। वह इस आगत विपत्ति से चिन्तित 
होता है कि कहीं वह वन्य पद्मु का शिकार न बन जाय। इसी समय वह 
देखता हैं कि एक उन्मत्त गज उस पर आक्रमण करने के लिए चला आ रहा 
हे। अतएत्र वह भयभीत होकर भागता है और एक कुएं में प्राण रक्षा हेतु 
कद पड़ता है। कुँए के निकट एक वट वृक्ष लगा है, उसकी शाखाएँ फलवती हैं 
तथा उसमें मधुमक्खियों का एक छत्ता लगा हुआ है। पुरुष एक शाखा के सहारे 
कृएँ में लटक जाता है। जब उसकी दृष्टि नीचे जाती है तो उसे एक भयंकर 
ऊध्वमुख अजगर दिखाई पड़ता है। वह अपने चारों ओर भी नाग समूह देखता 
है। भग्नग्नस्त हो वह ऊपर देखता है। वहाँ उसे दो चहे दिखाई पड़ते हैं जो 
उसी झाखा को काट रहे हैं। उसी समय हाथी भी आकर उस वृक्ष को रक- 
भोरने लगता है। फलत: मक्खियों का समूह उड़कर पुरुष को काटने लगता 
है। उधर छत्ते से मधु-विन्दु भी टपक्त टपक कर उसके मुख में गिरने 
लगता है। अतएवं वह सभी क्ष्टों को भुल कर मधु के आस्वादन में 
निमग्न हो जाता है। देवयोग से उसी मार्ग से एक विद्याधर-युग्म निकलता 
है। पुरुष की दयनीय स्थिति को देख कर, वह इसे मुक्त करने के लिए 
प्रथत्नशील होता है। किन्तु पुरुष गिरते हुए मधु विन्दु के पान की लालसा 
वहीं लटकना पसन्द करता है। विद्याधर को निराश होकर लौटना 
पड़ता है 
कवि अन्त म॑ इस दृष्टान्त को स्पष्ट करता है कि यह संसार महावन 
है, जिसमें भवश्नम कप है। काल गज के रूप में विचरण कर रहा है। वट 
वक्ष की शाखा ही आयु है, जिसे रात्रि दिवस रूपी दो चूहे काट रहे हैं 
मधु मक्खियाँ शारीरिक रोग हैं, अजगर निगोद है और चार नाग चारों 
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१. अद्वविलास-मधुविन्दुक की चोपाई, पृ० १३३ से १४० तक | 


तृतीय अ्रध्याय १६१६ 
गतियों के लिए आए हैं। मधु की बूंद विषय सुख है, जिसमें जीव आसक्तत 
रहता है और विद्याघर रूपी सदगुरू के वचन का अनसरण नहीं करता 
परिणामतः इस विश्व वन के संक््टां का अन्त नहों होता है। इस प्रकार कवि 
ने बड़े ही सुन्दर ढंग से विश्व की स्थिति को, जीव को दशा क्रो और उसको 
मुक्ति के उपाय को, एक्र रूपक के माध्यम से व्यक्त क्रिया है। संसार के सच्चे 
सुख-दुख का वर्णन करके, कवि जीव को सदग॒रू के वचनाम्रत द्वारा सचेत 
जाने का उपदेश देता 
एतो दुख संसार में, एतो सुख सब जान। 
इसि लखि भैया? चेनिए, सुगुरू वचन इर आन ॥४८। 
( ब्रद्म०, प्रृ० १४० ) 
आपने इसी प्रकार अन्यत्र ओरात्म-शुकर-रूपक' के माध्यम से आत्मा के 
स्वरूप का स्पप्टीकरण किया है। रूपक इस प्रकार है आत्मा रूपी झ्क को 
सदगुरू उपदेक् देता है कि वह कर्म रझूयो बन में कदापि प्रवेश न करे. क्र्योंक्ति 
वहाँ लाभ हूपो नलिनी ने मोह रूप धोखा देने के लिग विषय खख रूप अन्न 
का सजा रक़्खा है। यदि अजानवण वह कर्म-वन में पहुंच नी हाथ तो उसमे दढ 
भाव से ग्रहण न करे, यदि दृढ़ भाव से ग्रहण नी करे तो उलट न जाय, यदि 
कदाचित उलट भी जाय तो तत्काल उड़कर भाग जाय । ग॒रू के इस उपदेश को 
नित्य प्रति सुनने वाला आत्म-बुक एक दिन अठवी को उड़कर जाता ही है और 
वहाँ विषय सुख देखकर उनकी ओर आ्राकृष्ट भी हो जाता है। फलत: ज्यों ही 
वह लोभ नलित पर बेठता है, विपय स्वाद रस में लटक जाता है। विपयों में 
फंस जाने पर को प उद्घधारकर्ता नहीं दिखाई पइता। अच्ततः उसे गरू 
उपदश का स्मरण हाता ने भार प्रभु स्मरण से वह विषय जाल काटने में पन 
समथ हांता है । निएचय ही : - 
यह संसार कस वन रूप । तामहि चेतन सुआ अनृप | 
पढ़त रहें गुरू वचन विशाल | तोहु न अपनी कर संभाल || _।।| 
लोभ नलिन प॑ बठे जाय | विषय स्वाद रस लटके आय | 
पकराहि दुजन दुगंति पर । तामें दुःख बहुत जिय भरे ॥२३॥ 
( अद्गा०, प्र० २७० ) 
कवि ने यह्‌ स्पष्ट कर दिया हैं कि पुरुष विषय सखों के भ्रम सें 
आकर आत्म-स्वरूप को भूल जाता है औौर सांसारिक पीड़ाग्रों को भगतने 
के लिए विवश हो जाता है। आपने अन्य रहस्यवादी सन्‍्तों के समान गरू के 
महत्व को अविकल रूप से स्वीकार किया है। आपका विश्वास है कि सदगरू 
के मार्गदर्शन के बिना जोव का कल्याण नद्ीीं हो सकता, किनत सदगरू भी बड़े 
भाग्य से मिलता है : -- 
सुअटा सोच हिए समार | ये गुरू साँचे तारनहार ॥२४॥ 
मे शठ फिरयो करस वन साँहि | एसे शुरू कह पाए नाहि। 
अब मो पुएय उदय कछु भयो। साँचे गुरू को दर्शन लयो ।२६॥ 
( अंत०, 9० २७० | 


रत । 


१२० श्रपश्रंश और हिन्दी में जेन-रहस्यवाद 


पंचेन्द्रिय सम्बाद' में आपने इन्द्रियों के पारस्परिक संलाप द्वारा, उनके 
मर्म का उद्घादन किया है। ताक, कान, आँख, जिद्ठा और स्पर्श क्रमशः 
अपने-अपने महत्व और युरुत्व का प्रतिपादन स्वत: करते हैं, किन्तु एक 
इच्दिय के गुणों का तिरस्कार और प्रत्याख्याव दूसरी के द्वारा हो जाता है। 
वतरम्चात्‌ पंचेन्द्रिय सम्राट मत अपनी सर्वेन्व्यापकता और स्वशक्तिमत्ता 
का वर्णन करते हुए, इन्द्रियों से अपने को श्रेष्ठ सिद्ध करने का प्रयत्न 
करता है ना 
सन राजा मन चक्रि है, सन सबको सिरदार | 
सन सो बड़ो न दूसरो, देख्यों इहि संसार ॥१११॥ 
( ४० २४६ ) 
किस्तु अल्त में मुनिराय मत को परमात्मोन्सुख होने का उपदेश देते हैं और 
बताते हैं कि परमात्मा का ध्याव करने से ही मन का कल्याण हो सकता ् 
अन्यथा नहीं। मन परमात्मा के अस्तित्व से अनभिज्ञता अक्ट करता है । 
अतएव सर्व प्रथम मुनिराय इन्द्रिय सुख की क्षणभंगुरता और नश्वरता का 
वर्णन करते हैं, फिर परमात्मा की प्राप्ति का उपाय बताते हैं। उतका कहना 
है कि जहाँ राग द्वप नहीं है, वहीं परमात्मा का आवास है। उसका ध्यान करने 
से साधक स्वयं परमात्मा वन जाता है :-- 
'परमातम उहि ठौर है, राग हं ष जिहि नाहि | 
ताक्ी ध्यावत जीव ये, परमातस हो जाहि ॥१२३१॥ 
( प्० २४० ) 
वह झविनाशी, अविक्रारी और सदेव समान रहने वाला है, परद्रव्यों से सर्वथा 
भिन्‍न है। परमात्मा पंच वर्ण, पंचरस, झ्राठ स्पर्श और दोनों प्रकार के गन्ध 
से भी भिन्न है :-- 
बढ़ें घटे कबहूं नहीं र, अविनाशी अविकार | 
भिन्‍त रहे एरद्रव्य सों रे, सो चेतन निरधार ॥१३६।॥ 
पंच वरण में जो नहीं रे, नहीं पंच रस सांहि | 
आठ फरस तें भिन्न है र, गंध दोऊू कोड नाहिं ॥१४०॥ 
( प्र० २५१ ) 
इस प्रकार भगवताोदास ने बड़े ही मनोरम ढड्ढ से इन्द्रियों के स्वछूप और 
अचिर्तनता का वर्णन करने के पह्चात्‌ आत्मा और परमात्मा का स्वरूप- 
विदलेषण कियां है । 
भैया भगवतीदास का महत्व केवल उच्चकोटि की अ्रध्यात्म परक काव्य 
रचना करने वाले कवि की दृष्टि से ही नहीं है, अपितु आपके काव्य का कला 
पक्ष की अतीब सवल है। आपका अध्ययन प्रगाढ़ था। आपने न केवल जैन 
आचार्यो के दार्शनिक ग्रन्थों का हो अध्ययन किया था, अपितु संस्कृत और हिन्दी 


१, अहविलास--पंचच्द्धित संबाद, ६० २३८ से २५२ तक | 


तृतीय अध्याय १६ १२१ 


ढ़ 


के उच्चकोटि के ग्रन्थों का भो अवलोन्न शिया था। इसके अतिरिक्त आप समय 
की गति के प्रति भी जागरूक थे | यहां यह स्मरण रखना आवश्यक है कि आपका 


हक 


आविर्भाव उस समय हुआ्ना था जब हिन्दी का रोतिकालीन काव्य अपनी युवावस्था 
पर था। अतएवं आपके काव्य पर तत्कालीन कवियों के आचायत्व तथा चमत्कार- 
प्रदर्शत की भावना का प्रभाव पहना सवानाबिक हो है। आपने जहाँ एक ओर 
स्वामी कारतिकेय के द्वादशानप्रेज्ला के समान 'बारद भावना (वब्रद्म ०, पृ० १५३- 
५४) पर कलम उठाई है. अमी रखसरो के समान बह्विलापिका और अन्तर्लापिका 
(ब्रह्म ०, पृ० श८८-१९२) लिखा है, मलिक मोहम्मद जायसी के 'अखरावट' के 
समान अक्षर दर्चीमिक्ञा (पुणे 5४-5८) की रचना की है, सूरदास के समान 
दुप्टक्ट' और 'चित्रवद्ध काव्य को सर्जना की है, वहां दूसरी ओर रीतिकालीन 
आचार्यो के समात भाषा को सजाने की चप्टा की है, ब्रजनापा के अतिरिक्त 
खड़ी बोली और अरबी-फा रसी के दाब्दों के उचित प्रयोग और उन पर आधिकार 
को सिद्ध कर दिखाया है, विविध वाणिक और मात्रिक छन्दों को सफलतापूर्वक 
काव्य में स्थान दिया है ओर बजेय, यनक, अनुप्रास आदि अलंकारों का चमत्कार 








१, अतने चित्रवद्ध कबिता के अन्तगत पद सुपर दंगद रत चित्रम , त्रियर्द:बद्ध 
चित्रमू, एकाक्षरत्रिपद्‌ बद्र चक्रम, कपाटवद्धचक्रम, अश्वगतिबद्ध चित्रन, 
सवतोभद्रगति चित्रम, पवतबद्ध चित्रम, उचानराक्'रब्द्ध चित्रम्म आदि को 
रचने! दे० ( 3० >+६० स ३०४ तक ) 

२. एक छुनद में अस्बी-फारसी के शब्दों का प्रयोग देलए :-- 

समान यार पर कहा उन का चशम ग्वोल 
साहिव नहदोक है तिसकोा पढद्चानिये। 
नाहक रिसहु नाहि गाफित जहन मं 
झुकस गोशा जिनका भन्नीभाति ज्ञानिय ॥ 
प्रवक ज्यों बहता है, अरनी परवान माह, 
ते सरोज चिदाननद इसही में मानिये। 
पं॑ज से गनीम तेरीं उमर स,थ लगे हें, 
खिलाफ तिख जानि तूँ आप रुच्चा आनिये ३६ (प्रृ० २१) 
३, यमक और इसेप के चमत्कार संबर्धा एक एक छुन्दर उदध्भत कर देना 
प्रयाम होगा :०+- 
मेनकाम जीत्यो बली, मंनकाम रसलीन | 
मंनकाम अपनी कियो, मेनकास आर्थन ॥८! पि० र८०) 
बालापन योकुल बसे, योवन मनमथ राज | 
वृन्दावन पर रस रच, द्वारें कुबजा काज ।४६॥ (प० २८६) 

( दूसरे दोद़े में कवि ने ह८"-नरित बगन के अतिरिक्त गोकुड, मनमथ 

वुन्दाबन और ऋबता के इकेप क्ाग क्रमशः इन्द्रिपों का कुल, कामदेव 

कुटम्ब, ओर आखत्र ([ द्वार ) अथ करके मानव जीवन को नश्वरता का 
संकेत भी किया दे | ) 


श्र अ्पभ्रैंश और हिन्दी में जेन-रहस्यवाद 


दिखाया है। यह सव होते हुए भी आपने गोस्वामी तुलसीदास के समान 'कवि 
लघुता' भी दिखाई है। वस्तुत: आप में भक्तिकालीन संतों और रीतिकालीन 
आचार्यों के गुणों का अद्भुत सामंजस्य है। हिन्दी साहित्य के प्रमुख कवियों में 
आपका विशिष्ट स्थान है। आशा है हिन्दी साहित्य के भावी इतिहासकार भैया 
नगवतीदास को उनके गौरवपूर्ण स्थान से वंचित न करेंगे । 


] 


(१६) पांडे हेमराज 


पांडे हेमराज हिन्दी गद्य लेखक और टीकाकार के रूप में काफी प्रसिद्ध 
हैं। आपने प्राकृत और अपश्रंश भाषा के कई जेन आध्यात्मिक ग्रन्थों का हिन्दी 
गद्य-पद्य में अनुवाद अथवा टीका लिखा है। “मिश्रवन्धु विनोद' में आपके सम्बन्ध 
में यह विवरण दिया हुआ हैं. :-- 

नाम (३७८।१) हेमराज पांडे । 

ग्रन्थ - (१) प्रवचतसार टीका (२) पंचास्तिकाय टीका (३) इभक्तामर 

भाषा (४) गोम्मट्सार (५) नयचक्र वचनिका (६) सितपट 
(9) चौरासी बोल । 

रचनाकाल-- १७०९ । 

विवरण--रूपचन्द के शिष्य तथा गद्य हिन्दी के अच्छे लेखक थे । 

पंचास्तिकाय टीका के अन्त में आपको रूपचन्द का शिष्य बताया गया 
है- यह श्री रूपचन्द गुरु के प्रसाद पांडे श्री हेमराज ने अपनी बुद्धि माफिक 
लिखत कीना ।* सम्भवत: यह रूपचन्द, बनारसीदास के साथी रूपचन्द होंगे, 
गुरु पांडे रूपचन्द नहीं, क्‍योंकि पांडे रूपचन्द की मृत्यु सं० १६९४ में ही हो 
चुकी थी । 

आपने कितने ग्रन्थों की रचना की, इसका अभी तक निश्चित रूप से पता 
नहीं चल सका है। मिश्रवन्धुओं ने आपके सात ग्रन्थों की सूची दी है। जेन हितेषी 
(अंक ७।८) में दिगम्वर जन ग्रन्थ कर्ताओं की सूची में पांडे हेमराज कृत उक्त 
सात पुस्तकों के अतिरिक्त “स्वेताम्ब्र मत खण्डन' नामक आठवीं रचना का उल्लेख 
है। राजस्थान के जेन शास्त्र भांडारों की खोज से हिन्दी साहित्य की वहुत-सी 
अनुपलव्ध और अज्ञात सामग्री प्रकाश में आई है। श्री दिगम्बर जैन अतिशय 


0७७॥॥॥७॥७७७॥॥॥७ ७५७३0 हा कै का न 


१. मिश्रवन्धु विनोद ( भाग २) प० ४५७ | 

९. श्रो नाथूराम प्रेम “हिन्दी जेन साहित्य का इतिहास, प० ५१ से उद्धृत । 

रे. देमराज नवचक्र को वचनिक्रा [सं० १७२४ ) गोमठसार की सक्तिप्त 
वचनिका, प्रवचनसार वचनिका (सं० १७०६ ) पचास्तिकाय वचनिका, 
भक्तामर स्तोत्र छुन्दो०, प्रबचनसार छुन्दो०, चौर!सी अछेड़ा छु०, स्वेताम्बर 
मतसखाइन ( जेनदितिंगी, अंक ७८, वंशाख-उ्येष्ठ, बीर नि० सं० २४३६ रे 
प्रृू० प्रप ) | 
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व तीब अध्याय १२३२ 


क्षेत्र श्री महावरोर जो ( जयपुर ) वामऊ संस्था के कार्यकर्ता श्री कस्तुरचन्द 
कासलीवाल ने आपके १२ ग्रन्थों की सूची दो है। इसमें 'परमात्मप्रकादश' की 
हिन्दी गद्य टीका और रोहियों ब्त कथा भी सम्मिलित है। आपकी एक अन्य नेई 
रचना उपदेश दोहा शतक टालियों के मन्दिर जयपुर से प्राप्त हुई है। इसकी 
एक अन्य हस्तलिखित प्रति वबोचन्द सन्दिर (जयपुर) के शास्त्र भाँडार में 
गुटका नं ० १ में सरक्षित है। 
उपदेश दोहा शतक की रचना सं> ५७०२४ में हुई थी। यह १०१ दोहा 
छन्दों में लिखा गया अध्यात्म वियश्र प्रधान ग्रन्थ है। इससे यह भी पता चलता 
है कि पांडे हेमराज सांगानेर ( जयपुर । में पैदा हए थे और बाद में 'कामागढ़ 
में जाकर रहने लगे थे, जहाँ हजविनिद्र नामक नरेथ शासन कर रहे थे :-- 
“उतनी सांगानेरि को, अब कामागढ़ वास | 
तहाँ हेस दोहा रचे, रवपर बुद्धि परकास ॥६८।॥ 
कामागढ़ सू बस जहाँ, कीरतिसिध नरस | 
अपनी खग बलि बस किए, दुजन जिनक देस !६६॥ 
सत्रद्द से र पचीस को, बरने संवत सार | 
कातिक सुद्धि तिथि पंचमी, पूरव सयो विचार ॥१००॥ 
एक आगरे एक सो, कीए दोहा छुन्द । 
जो दित दे बांचे पढ़े, ता उरि बढ़े अनंद ॥१०१॥ 
पाँडे जी क्री चार रचनाओं में ही रचना सम्वत्‌ दिया गया है। प्रवचनसार की 
की टीका सं० ५३०१ में लिखी गई, नयचक्र की वचनिका सं3 १७२४ में और 
उपदेश दोहा शतक सं० १३२४५ में लिखा गया। रोहिणगीब्रत कथा की रचना 
सं० १७४२ में हुई। इससे आपके सं> १७०९ से १३४२ तक के रचनाकाल का 
पता चलता है। इसके पूर्व उन्होंने कब काव्य रचना प्रारम्भ की और आपकी 
अन्तिम रचना कब लिखी गई, यह अज्ञात है। 

पांडे जी निविवाद रूप से हिन्दी साहित्य के अच्छे गद्य लेखक हो गए हैं । 
१८वीं शताब्दी के आरम्भ की गद्य रचनाएँ, हिन्दी गद्य के विकास की महत्वपूर्ण 
कड़ी हैं। किन्तु ऐप महत्वपूण गद्य लेखक को हिन्दी साहित्य के इतिहास में 
कोई स्थान प्राप्त नहीं हुआ। आपके गद्य का नमूता इस प्रकार है :-- 

'जो जीव मुनि हुवा चाहे है सो प्रथम ही कुदुम्ब लोक को पूछि आपको 
छुटाव है वन्धु लोगनि सों इस प्रकार कहे है--अहो इस जन के शरोर के तुम 
भाई बन्धु हों, इस जन का आत्मा, तुम्हरा नाहीं, यौ तुम निश्चय करि जानौ । 

( प्रवचनसार टीका ) 
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१, देखेर-अनेक ४, किरण १० ( मई १६५७ ) में कासलीवाल जी 
का लेख 'राजस्थान के ज॑न शास्त्र भांडारों से हिन्दी के नए साहित्य की 
खोज', १० २६१ 


२. मिश्नबन्धु विनोद में सूचना मात्र दी गई है | 


१२४ अ्पभ्रंश और हिन्दी में जेन-रहस्यवा[द्‌ 

“उपदेश दोहा शतक में स्वानुभूति पर जोर दिया गया है, मन को वश 
में रखना अनिवार्य बतलाया गया है, कवल वाह्य तप को व्यर्थ सिद्ध किया गया 
है, घट में ही निरंजन देव का अस्तित्व स्वीकार किया गया है और तीर्थ भ्रमण 
को अलाभकर बताया गया है।' कवि का यह विश्वास है कि यदि 'शिव' सुख 
की प्राप्त करना है तो जप, तप, ब्रत' आदि के बसेड़े में न पढ़कर, कर्मों की 
निजरा हेतु, 'सोहं झब्द को प्रमाण मानना होगा। यह स्वसंवेदन ज्ञान ही सब 
जपों का जप है, तपों का तप है, ब्रतों का ब्रत है और सिद्धिदायक है । 


(१७) द्यानतराय 


चावतराय का जन्म सं० १७३३ में आगरा में हुआ था। आपके पृ्वज 
हिसार के रहने वाले थे। आपके पितामह का नाम वीरदास और पिता का नाम 
स्यामदास था। सं० १७४६ में आपने विहारीदास और मानसिह के शिष्य के 
रूप में अध्ययन प्रारम्भ किया। ऐसा प्रतीत होता है कि बनारसीदास के समान 
आप भी युवावस्था में अंनग रंग में फँसकर आचरणहीन हो गए थे, वाद को 
सं० १७७४ में माता के उपदेश से ठीक रास्ते पर आए। सं० १७७७ में आपने 
शिखर समेद जी की यात्रा की थी। 

चानतराय ने चार मुगल वादशाहों-औरंगजेव (सं० १७१५-१७६४ १ 
बहादुरबाहू (सं० १७६४-१७६९), फरुं खससियर (सं० १७७०-१७७६) और 
मुहम्मदशाह (सं० १७३७६-१८०५) का झासन निकट से देखा था । उनके द्वारा 
किए गए अत्याचारों का भी आपने उल्लेख किया है। लेकिन मुहम्मदशाह के 
शासन की प्रशंसा की है। इससे विदित होता है कि आपने उसके शासन के 


नि 


१. सिव साधन को जानिये, अनुभौी बड़ो इलाज | 
मृढ़ सलिल मंजन करत, सरत न एको काज ॥५॥| 
ठौर ठोर सोघत फिरत, काहे अन्ध अवेव | 
तेरे ही घट में बसे, सदा निरंजन देव ॥२५॥॥ 
सिव सुख कारनि करत सठ, जप तय विरत विधान | 
कम्म निजरा करन कौ, सोहं सबद प्रमान ॥५६॥ 
२. अकबर जहाँगार साह जहाँ भए बहु, 
लोक में सराहे हम एक नाहि पेखा है। 
अबरंगशाह बहादुरसाह फेजदीन, 
फरकसेर में जेजिया दुःख विसेखा है ॥ 
द्ानत कहाँ लग बड़ाई करें साहब की, 
जिन पातसाहन को पातसाह छेखा है | 
जाके र/ज ईत भीत बिना सब लोग सुखी, 
बड़ा पातसाह महंमदसाइ देखा है |४६॥ 
( घम विलास, प० २६० ) 


प्रृतावब अध्य, व १६५ 


(8 


परवर्ती दिनों की दुरंणगा नहीं देखा था। अन्तिम दिलों में उसके साम्राज्य में 
अराजकता फल गई थी और सं> ६३-३६ में नादिर्शाह के आक्रमण से तो मुगल 
साम्राज्य की नींव हो हिल गई थी । 


“धर्म विलास ग्रन्थ में आने सं> ५2८० तक 
लिखा है। वह एक प्रकार के ओरात्मच्रन्ति दा कार्य करता है 
वाद वह कब तक जीवित रहे. यड़ू आपके आगम जलास नामक दूसरे ग्रन्थ से 
स्पष्ट हो जाता है। इसमें विभिन्‍न जिययों पर लिी गई फुटकल रचनाओं को 
संग्रहीत किया गया है। यह संग्रह संबर्‌ १७३८४ में मात्र सुदी चोइह को मेनपुरी 
में पं> जगतराय द्वारा ्यानतरायतवों झुत्यु के पच्चान क्या गया था। इस 

ग्रह में द्ावतराय की मृत्यु तिथि सं७ १०-०३ को कातिक थचुकल चनुद्दशी दी 
गई जे 
संबत विक्रम नृपत के गुण बसु सल सितश । 
कातिक सुकल चतुरदइसी द्यानत सुरण तुस ॥२॥ 


पाँच रचनाओं का विवरण दिया गया है। इनमें 'बावन अक्षरी 
पुस्तक का रचनाकाल सं० १७९८ वि० दिया हग्ना है :-- 


५६, 


0%%०+॥अ०+»म१४। 
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खानतराब-- घसाबल 


अकाकुत नकारा कल कला... हृशामजलप रन 5 फ्ण.. ९? ॥ 
बस्बई, प्रथद फरवर, १६०६४, 
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२, अग्र नाम तयसा तससा अगरादा भया, 
तिस की सनन्‍्तान सब्र अग्रवाल गाए दें । 
ठार सुत भए तिन, ठार गोत नाम 
तहाँ सो निकसि के हिसार माहि छाए है | 
फिर लालपुर आय व्यक्त चौकसा कहाय; 
ताही के सपूत स्थामदास के द्यानतराय, 
देसपुर गाम सारे साहसी कहाए हैं |३६| ( ४० २५७ ) 
सत्रहसय तेतीस जन्म व्याले पिता मन, 
अटठताले व्य|ह सात सुत सुता तीन जी | 
छुयाले मिले सुगुरू बिहारीदास मानविंध, 
तिनी जैन मारग का सरधानी कीन जो ॥ 
पल्ुत्तर माता मेरी सील बुद्धि ठीक करो, 
सतत्तरि सिखर समेद देह कीन जी | 

आगरे में कल दिल्‍ली माहि जोर करी 
अस्सी मांहि पोथी पूरी कीनी परवन जी ॥३८॥ ( ए० रफ़्द ) 

३, देखिए--वीरबाएी, वष २, अंक १६-२० ( १८ जनवरी १६४६ ) में 

श्री अगरचन्द नाइटा का लेख, कवि द्यानतराय और उनके अंथ, पृ० २५४ | 


हर श्रपश्रंश और हिन्दी में जैन-रहस्यवा[द्‌ 


हित सू अर्थ बताइयों सगुर विहारीदास | 

सतरास अद्वानव, वद्ि तेरस कातिक मास ॥४०॥ 

ज्ञान वान जेनी बसे, बसे आगरे माहिं। 

आतसद्|दी बहु मिले, समरख कोई नाहिं ॥५१॥ 

पय॒ उपसम वल्नि में कहे, द्यानति अक्षर एह । 

देषि संवाधे पंचासिका, बुधजन सुध करि लेहु ॥५२॥ 

| इति संबोध पंच सिक्का को छेंढ़।ल्यो सम्यूरा || 

किन्तु यह रचना संवत्‌ गलत प्रतोत होता है। सम्भवतः “अद्वावनै' को भूल से 
लिपिकार ने भअट्ठानवर लिख दिया है। वास्तव में इसका रचनाकाल सं० १७४८ 
है। श्री अगरचन्द नाहटा के बास्त्र भांडार में गुटका नं० ७० में इस ग्रन्थ की एक 
हस्तलिखित प्रति सुरक्षित है। उसमें भी रचना सं० १७५८ ही दिया गया है 


ग्रन्थ ; 


धमंदिलास या द्यानतविज्ञास-यह आपका प्रसिद्ध संग्रह है। इसमें कवि 
ने अपनी छोटी बढ़ी ४५ रचनाओं को सं० १३८० में संग्रहीत किया था । इनमें 
अधिकांश रचनाएँ जेन धर्म और पूजा-पाठ सम्बन्धी ही हैं। श्री नाथ्राम प्रेमी 
ने इसको जैन ग्रन्थ रत्ताकर कार्यालय, बम्ब्ई से फरवरी १९१४ में प्रकाशित 
किया था। इसके “निवेदन में आपने लिखा है कि “इसमें (धर्मंविलास) के कई 
अंश जुदा छप गए हैं और इसलिए उनको इसमें शामिल करने की आवश्यकता 
नहीं समभी गई ।' जुदा छपदेवाजी रचनाओं में एक विशालकाय जैद पद संग्रह 
है, जिसमें २६३ पद हैं। ( इसके ९० पद “जिनवाणी प्रचारक कार्यालय से भी 
द्यानत पद संग्रह नाम से प्रकाशित हुए हैं। ) पदों के अतिरिक्त दूसरा अंश 
प्राकृत द्रव्य संग्रह का पद्यानुवाद, तीसरा “चरचाशतक' और चौथा “भाषा 
पूजाओ्रों का संग्रह है । 

आगमबिजल्ञास- आपकी दूसरी रचना है। इसका संकलन उनकी मृत्यु के 
परचात्‌ पं० जगतराय द्वारा किया गया था। कहा जाता है कि द्यानतराय 
की मृत्यु के पश्चात्‌ उनकी रचनाओं को ( द्यानतविलास के अ्रतिरिक्त ) उनके पूत्र 
लाल जी ने आलमगंजवासी किसी काक नामक व्यक्ति को दे दिया। पं० जगत 
१. हस्तलिखित हिन्दो अन्थों का पन्‍्द्रहवां त्रेमासिक विवरण, प्रृ० १३० | 
२. वीखाणौ-वष ५, अंक २-३ ( मई-जून १६५१ ) में श्री नाहटा जी का 

लेख - हमारे संग्रहालय में दि० ग्रन्थों की हस्तलिखित प्रतियाँ, ० ४७ | 

३. द्यानतराय-घमविलास, ( निवेदन ) प्र० १ | 





४. यानतराय-्र नवप्द्‌ संग्रह---जिनवार्णीः प्रचारक कार्यालय, हरासेनरोड, 
कलकत्ता, ७ | 


तृतीय श्रध्याय १२७ 


राय ने उन रचताओं को एकत्र कर और यह विचार कर कि भविष्य में यह 
नष्ट न हो जाँय, एक गुटके में संग्रहीत कर दिया :-- 


दयानत का सत लाल जी चिटठ ल्याओ पास | 

सो ले झामकू को दिए आलस गंजञ म॒ुत्रास॥१३॥ 

तासे पुन से सकल ही चिद॒ठे लिए मगाय ! 

मोती कटले मेल है, जगतराब सुख्र पाय ॥१७॥ 

तब मन मसाहि विचार पोधी कोन्दहों एकटी। 

जोरि पढहेँ नर नारि धर्म ध्यान मं थिर रहें॥?२५॥। 

संवत सतरह से चौरासी साथ सुद्दी चतुदंशी भासी | 

तब यह लिखत समापत कीन्हीं मनपुरी के मा 6 नवीनी ॥१६॥ 
ग्रागमविलास की एक्र प्रति श्री अगरचन्द नाहटां के पास संरक्षित है। इसमें 
४६ रचनाएँ संग्रहीत हैं। प्रारम्न में १५८ स्वेधा छंदों में सेद्धान्विक विषयों 
की चर्चा है। नाहठा जी का अनुमान है कि रद कला विययों की प्रत्रानता होने 
के कारण ही इसका नाम 'आगम विलास' रक्त गया 


भेद विज्ञान ओर आत्मानुनव - यह भी आपकी एक अन्य रचना बताई 
जाती है। इसमें आपने जीव द्रव्य और पुद्गलादि प्र-द्रव्यों का विवेचन 
किया है और दोनों का अच्तर स्पष्ट किया है। आपका विश्वास है कि आत्म- 
तत्व रूपी चिन्तामणि के प्राप्त होने से ही सभी इच्छाएँ पूर्ण हो सकती हैं, 
अन्यया नहीं। वहू चतन्ध ज्योति समरस है, जिसके पावन प्रकाश 
में वे सब पद, अपद प्रतीत होने लगते हैं, जिसका चाह में इस सृद़ प्राणी ने 
अपना सर्वेस्व खोया है। आत्म तत्व की उपलब्धि होने पर विपय रस फाके 
हो जाते हैं। किन्तु यह आत्मानुभूति तीर्थादिक्रों के भ्रमण से नहीं होती, 
क्योंकि वह परमतत्व तो घट में ही विराजमान है, जिस तरह तिल में तेल। 
कृवि के शब्दों में -- 


धो 


में एक शुद्ध ज्ञानी निमंल सुमाव राता। 
हग ज्ञान चरन घारी, थिर चेतना हमारी। 
तिहु काल परसो न्यारा, निरद्वन्द निविकारा, 
आनन्दकन्द चन्दा, द्यानत जगत सदंदा, 
अब चिदानन्द प्यारा, हम आपमें निहारा ॥ 


१, अनेकान्त-बप ११ , किरण ४नपर ( जुल हैं शृध्थए ) प्रृ० श्ह्य॑-६६ 
से उदध्रत | 

२. देशखिए--वंर ब!णी, व २, अंक १६-२० ( श्८ जनवरी, १६४६ ) 
प्र« रफ़पू पर श्री नाहटा जी का लेख कत्रि घ्यानतराप ओर उनके पथ । 

३. अनेरकन्त-इ- ११, किरण ४-४ (जुलाई १६४२ ) प्ृ० १६६ से उद्धृत । 


श्श्८ अपभ्रंश और हिन्दी में जैन-रहस्यवाद 


इन रचनाओं के अतिरिक्त 'मिश्रवन्धु विनोद में 'एकी मौन भाषा' 
और 'एकीमाब भाषा' नामक दो श्र्य ग्रस्थों की सूचना दी गई है। इसके 
ग्रतिरिक्त आपने काफी मात्रा में फुटकल पदों की भी रचना को थी। ३३३ पद 
प्रकाशित हो चुके हैं, किन्तु विभिन्‍न जैन शास्त्र भाण्डारों में अभी और फुट- 
कल पद सुरक्षित हैं। जयपुर के ज्ञास्त्र भाण्डारों में १४३ पद पाए गए हैं, इनमें 
ग्रनेक नए पद भी हैं। 


आपकी इन रचनाओं के अध्ययन से पता चलता है कि आप मूलतः 
धार्मिक प्रवृत्ति के लेखक थे। जैन धर्म द्वारा मान्य सिद्धान्तों और विधि विधानों 
का अनुसरण और प्रचार ही आपकी काव्य रचना का उद्देश्य था। फिर भी 
आपके काव्य में यत्र तत्र उस अध्यात्मवादी और रहस्थवादी प्रवृत्ति के लक्षण 
मिल जाते हैं, जो आपके पूर्ववर्ती और समकालीन जैन कवियों की सामान्य 
विशेषता थी। “जेन पद मंग्रह' में यह प्रवत्ति प्रधान रूप से दिखलाई पड़ती 
है। एक स्थान पर आप कहते हैं कि ऐ मेरे भाई। ऐसा सुमिरत कर कि 
पवन रुक जाय, सन नियन्त्रित हो जाय। तप ऐसा हो कि फिर तप न करना 
पड़े, जप ऐसा हो कि पुनः उसकी आवश्यकता न पड़े, ब्रत ऐसा धारण करे 
कि उसकी पुनरावृत्ति की शाव्रद्यकदा न पड़े और मृत्यु भी ऐसी हो कि फिर 
मृत्यु से ही मुक्ति मिल जाय। ऐसे जप तप से ही सहज वंसत का आगमन 
होता है और तब सगवधक शिव आनन्द में करिलोल करने लगता है। धर्म 
विलास' में भी ऐसी कुछ रचनाएं हैं, जो धासिक संकीर्णता के पाश् से मुक्त 
होकर ऋत्मानुभव का रस पान कराती हैं। “उपदेश दोहा शतक', "ज्ञान दशक' 
और विशेष रूप से अध्यात्म पंतरासिक्षा को हम इसी कोटि की रचनाएँ मान 
सकते हैं। ज्ञान दशक में आप कहते हैं कि तू मैं मैं' क्या करता है तन धन 
भवन आदि को देख कर, वस्तुत: यह संसार तो विनाशशील है और तू 
अविनाञी है। किन्तु मोह और अज्ञान में फैसकर त्‌ अपने को भूल गया 
है। तेरे ब्वासोछवास के साथ 'सोहं सोहं' शब्दायमान होता रहता है, यही 
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१. मिश्नबन्ध बिनोंढ, प्र०६२२। 
२. ऐसा सुमिरन कर मेरे भाई । 
मे ' ० 8 
पवन थर्म मन 'कतहु न जाई [टेक || 


सती तप तयो बहुरि नहिं तपना, सो जप जपो बहुरि नहिं जपना | 
भा जते धरा बहूरे नाई धरना; ऐसो मरे बहुरि नहिं मरना |[ऐसो०३॥ 
३. में में काहे करत है, तन धन सेवन निहार । 
तू अविनासी आतसा, विनासीक संसार ||४!| 
है +| 
( धरम विल्ञास, प्र८ ६५ ) | 
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तीनों लोकों का सार है। अत्तरव त्‌ इसो 'अजपराजप' में अपने को लगा दे।' 
परमात्मा घट घट व्यायी है, किन्तु वह घट धन्य है. जिसमें वह प्रगठ हो जाय । 
द्ानतराय ब्रज भाषा के पंडित थे। दिन्‍तु आपको रचनाग्रों में हिन्द 

की अन्य बोलियों के शब्दों के अ्रति रिक्त अरबी-फारसी के घबद भी पाए जाते हैं। 
कुछ पदों पर तो पूर्ण रूप से विदेशी पदावली करा प्रभाव है, जैसे :-- 

भिंदगी सहल पे नाहक धरस खोलते, 

जाहिर जहान दीखे ख्वाव का तमासा है । 

कबीले के खातिर तू काम बन्द करता है | 

अपना मुलक छोड़ि हाथ लिया कांसा है ॥ 

कौड़ी-कोड़ी जोरि-जो रे, लाख कोरि जोरता है, 

काल की कुमक आए चलना न ॒सासा हैं । 

साइत न फरासमोश हजिए गुसइंया को, 

यही ती सुखन खूब ये ही काम खासा है |:2४॥ 


पी हक जा न क जाय ह* 
धरम बलास, ए० ६ ) 


३ 
न 


ह। 
कि । 
कि ह। 


१, सोह सोह होते नित, साँस उसस मंझ्कार ! 
ताकी गरथ विचारिए, तीन लौक़ मे सर | 
जैसा! तेसो आप, यथाप निह तन सोह | 
अजपा जाप संभार, सार मुख सह साहं .,७.। 


( घम विलास, प्ृ० ६५ ) | 


तृतीय खण्ड 


चत्‌ थे अध्याय 
मूल्यांकन की दो दृष्टियाँ--व्यवहारनय और निश्रयनय 
७ 


नय द्य ; 


जन अध्यात्म भिन्‍नता में अभिन्‍नता और अनेकता में एकता का पोषक है । 
वह अनेक दिखाई पड़नेवाले और समझे जानेवाले पदार्थों के मूल में एकरूपता 
के द्ंन करता है। यह सिद्धान्त 'आरात्मतत्वः के साथ विशेषरूप से संलग्न है। 
सामान्यतः: आत्मा के विषय में विद्वानों में अनेक मत प्रचलित हैं । उसकी सत्ता 
को अनेक प्रकार से स्पष्ट करने का यत्न किया जाता है। अनेक विशेषणों और 
गुणों से युक्त कर उसकी नाना अवस्थाग्रों और पर्यायों की कल्पना की जाती है । 
दर्शन, ज्ञान, चरित्र आदि गुणों को उसका अनिवाय और प्रधान अंग माना जाता 
है। साथ ही यह भी प्रहइन उठाया जाता है कि क्‍या दर्शन, ज्ञान और चरित्र 
जो 'आत्मा' के गुण हैं, उससे किस मात्रा में भिन्‍न और किस मात्रा में अ्रभिन्‍न 
हैं प्र्थात्‌ पदार्थ और गुण में क्‍या सम्बन्ध है? क्‍या गुण को ही पदार्थ मान 
लिया जाय ? अ्रथवा गुण और पदार्थ को भिन्‍न-भिन्‍न सत्ता माना जाय ? यदि 
गुण को ही पदार्थ माना जाय तो किस गुण विशेष को ? इस विवादपूर्ण और 
पेचीलो समस्या का उत्तर देने के लिए और ग्ात्मतत्व के मुल्यांकन हेतु जेन 
दर्शन दो दृष्टियों या नयों को अपनाता है। वे हैं--व्यवहारनय और 
निरुचयनय । 


् 
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व्यवहारनय या वाह्य दृष्टि से पदार्थों में जो भेद और अनेकता दिखाई 
पड़ती है, नदवबनय या परमार्थनव से उसी में एकत्व के। प्रतीति होने 
लगती है। जैन ग्रध्यात्म इन्हों दोनों दृष्टियरों को भ्रपनाकर ग॒ुढ् और रहस्यमय 
विषयों को समकाने में सफल हम्रा है। व्यावहारिक दृष्टि सामान्यजनों के लिए 
है, जो तक॑ और विदलेपण के द्वारा किसी सत्य की जानकारा प्राप्त करना चाहते 
हैं। आत्मतत्व की पंचीली सत्ता को जो व्यक्ति बौद्धिक आयास के माध्यम से 
जानने की चेष्टा करते हैं. उसके एक अथवा एकाधिक पक्ष के परिज्ञान से ही 
सन्तुष्ट हो जाते हैं, उन अनुप्तन्धित्सुओं के मार्ग को व्यवहारनय कहा जाता है । 


निश्चयनय या परमार्थनय : 


किन्तु इस पथ से हम 'आत्मा' की पूर्ण जानकारी नहीं प्राप्त कर सकतें, 
क्योंकि वह वाह्मज्ञान या तक से परे है, अतः हमें उसके अच्तरतम में प्रवेश पान 
के लिए निश्चयनय का अवलम्ब ग्रहण करना पइता है। इसके द्वारा हम चरम 
सत्य का पूर्ण ज्ञान प्राप्त करते हैं। प्रो० ए० चक्रवर्ती के शब्दों में 'परमाथ 
शब्द परमात्मा का द्योतक है और सत्य के अन्तरतम में प्रवेश करने का दाश- 


निक पथ प्रदान करता है, जिससे हम चरम सत्य के यथार्थ स्वभाव का पूर्ण 
परिचय पाते हैं । 


व्यवह्ारनय से वस्तु में जो भेद दिखाई पड़ता है, परमार्थनय से उसी में 
अभेद की प्रतीति होती है। साधारण तौर पर देखने से दर्शन, ज्ञान और चरित्र 
आत्मा से भिन्‍त, उसके सुण हैं, किन्तु पारमा्थिक दृष्टि से दर्शन, ज्ञान, चरित्र 
ही आत्मा है :-- 
ववहारेणुदिस्सदि णाशिस्स चरित्तदंसण णाण | 
णावि णाणं ण॒ चरित्तं ण॒ दंसणं जाणगो सुद्धो |»॥ 
( कुन्दकुन्दाचाय - समयसार ) 


व्यवहारनय से जीव पाप-पुण्य करता है, कर्म बन्धन में फंसता है। नाना 
कर्मो में फंसकर वह नाना गतियों को प्राप्त होता है। सत्कर्म करके वह सुखों को 
प्राप्त करता है और दुष्कर्म करके पाप का भागी होता है। व्यवहारनय से 
आत्मा वीतराग निविकल्प स्वसंवेदनज्ञान के ग्रभाव से रागादि रूप परिणाम से, 
शुभ और अश्युभ कर्मो के कारण पुण्य और पाप का भागी होता है :-- 
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पहु बवदारें जीवड३ लहेविरु कम्मु । 
बहुविइ भावें परिणबइ तेण जि धम्मु अहम्मु |६०॥ 

( मृनियोगोरदु-परमात्म प्रकाश ) 
किन्तु निग्वयनत्र से आत्मा न पाप करता है न प्रण्य। वह न तो सत्कर्म में 
प्रवृत होता है ओर न असद्‌ कर्म में। वस्तुत: कर्म का कारण शरीर होता है। 
शरीर द्वारा नानाविध कर्म करिए जाते हैं और तदनुकूल फलों का जन्म होता है। 
आत्मा तो निविकल्प समाधि में स्थित हुग्ना वस्तु को वस्तु के स्वरूप देखता है, 
जानता है, रागादिक रूप नहीं होता । वह ज्ञाता है, दृष्टा है, परम झानन्द रूप 
है। योगीन्दू मुनि ने कहा है :-- 

टुक्‍्खु वि सुक्‍्खु वि वहु विहउ जीव कम्मु जणेइ | 
अप्पा देख मुणइ पर णिच्छुठ एड भणेइ ॥६$७४॥ 
ह | परमात्मप्रकाश, प्रथम ख० ) 
व्यवहारनय से आत्मा द्रव्य कर्म बन्ध, भाव कर्म बन्ध और नौ कर्म बन्ध 
में फसता रहता है, पुन: वत्न विद्येप से कर्म बन्चन से मुक्त होकर मोक्ष को प्राप्त 
होता है, किन्तु पारमार्थनय से आत्मा न तो कम बन्च में फेंसता है और न उसका 
मोक्ष होता है। वह बन्ध मोक्ष से रहित है :-- 
वन्धु वि मोक्खु वि सयलु जिय जीवहं कम्मु जणेइ | 
अप्पा किंवि वि कुणइ णवि णिच्छउ एडं मुणेइ ॥६५॥ 
( परमात्मनक,श, प्र० ख० ) 
श्री योगीन्दु मुनि ने ठीक ही कहा है कि यह आत्मा पंगु व्यक्ति के समान 
है। वह स्वयं न तो कहीं जाता है और न आराता है । तीनों लोकों में इस जीव को 
कर्म ही ले जाता हैं अर्थात्‌ यह आत्मा बुद्ध निश्चयनय से अनन्तवीर्य का धारण 
करने वाला होने से शुभ कर्म रूप वन्धन से रहित है, फिर भी व्यवहारनय से 
इस अनादि संसार में मन, वाणों, काया से उत्पन्न कर्मों द्वारा, पंगु व्यक्ति के 
समान, इधर उधर ले जाया जाता है ग्रर्थात्‌ बाह्य दृष्टि से आत्मा, परमात्मा 
को प्राप्ति को रोकनेवाले चतुर्गति रूप संसार के कारण रूप से जगत में गमन 
ग्रागमन करता है :-- 
अप्पा पंगुह अखुहरइ अप्पु ण जाइ ण॒ एड | 
मुब॒णतयहं वि सज्कि जिय विहि आणइ विहि जेइ ॥६६॥ 
( परमात्मप्रकाश, प्र० ख० ) 
आत्मा न उत्पन्त होता है, न मृत्यु को प्रात्त होता है और न बन्ध- 
मोक्ष को प्राप्त होता है। शुद्ध निश्चयनय से आत्मा केवल ज्ञानादि अनन्त 
गुणों से पूर्ण है, जन्म, जरा, मरण, रोग, शोक, भय से मुक्त है, वह न स्त्री 
लिग है न पुल्लिग अथवा नपुंसक लिग। वह श्वेत, कृष्ण आदि वर्णों से भी 
परे है। वह आहार, भय, मैथून आदि परिग्रह से विरत है। ऊपर 
गिनाए गए अनेक प्रकार के वर्णों, रोगों झ्रादि से वेष्टित रहनेवाले 
पदार्थ की संज्ञा देह हैं। पंचतत्वों से निर्मित झरीर ही समस्त विकारों का गृह 
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है । अतएवं राग, दे ये. मोह आदि भाव जो उ्यवह्ञारनबय से आत्मा के दिखाई 
पड़ते हैं, शुद्ध निवांए्टप से घरोर के हैं। आत्मा से इनका कोई सम्बन्ध 
नहों है :-- | रे े 

शुवि उप्पजइ ग वि सगइ बन्चु ण॒ मोक्सख करेइ | 

जिउ परसत्यं जोइबा जिशवर एड सगाइ 5८ । 

अत्थि ग्‌ उठ जर मग्णु रोय वि लिंग वित्रण्ण | 

शखियमि अप्पु विभाग्णि तु हु जीवह एक्क वि सरण !5६॥ 

दृहहूं उठ्भड जर सरण दहह बण्णु विचित्त । 

देह॒हं रोय वियाणि तुह्ं देहहं लिगु विजचितु |७०॥ 

देहहं पेक्खबि जर मरणु सा भर जीव करेदि ! 

जो अजरामरु वंभु परु सो अप्पणु मुगदि ७९, 


६ रस्मात्मवकाश, थर+ खा | 
#५ है हि 
व्यवहारतय का साम्ाए ; 


इस प्रकार रूप्ट हो जाता है कि व्यवहारतव अपूर्ण सत्य का दहोतक है, 
जबकि निश्चय या परमार्थनय पूर्ण सत्य का प्रतीक है। एक अर्थ सत्य का ज्ञान 
कराता है, तो दूसरा पूर्ण और सम्यक्‌ सत्य को उपलब्ध कराता है। अतएव 
व्यवहारनथ अंशत: सत्य हाने पर भी, अन्ततः असत्य है। इसीलिए 
श्री कुन्दकुन्दाचार्य ने कहा था क्रि व्यवहारतय “सत्य का उद्घाटन नहीं करता 
है, जबकि परमार्थतव वस्तुस्थिति का बथार्थ परिज्ञान कराने में सक्षम है। 
अतएव इस पथ के अनुगामी आत्मा को ही सम्यक्‌ दुप्टा कहा जाएगा :-- 
ववहारोउमूद॒त्थो भूद॒त्थो देखिदों दु सुद्धशओं | 
भूदत्थमस्सिरों खल सम्मादिद्वी हवदि जीवों ॥११॥ 
( कुन्दर>, समयसार ) 
आगे चल कर आपने मोक्‍्जपाहुद्न में यहाँ तक कह दिया है कि व्यवहार- 
नय निन्द्रा है तो निश्च॒य्रनय जागरण । यदि एक हमें अज्ञान और मोह की 
निन्‍्द्रा में डाल कर ययाथ से दूर रखता है तो दूपरा ज्ञान चन्षुओं को खोलता 
है, सत्य को अनावृत करता है। अतः जो व्यवहार में जगता है, वह 
निरचयनय से आँख मूंद लेता है ओर जो व्यवहारनय से स्वप्नावस्था में है, 
पारमार्थिक दुष्टि से जग रहा है :-- 
जो सुत्तो वबहारे सो जोई जग्गर सकज्जाम ।' 
जो जग्गदि बवहारे सो सुत्तो अप्पणे कज्जे ॥३१॥ 
( मोक्‍्खपाहुड़ ) 
१, तुन्ननीय : 
या निशा खबमूतानां तेपां जागर्ति संयर्मी । 
यस्यां जागरति मूतानि सा निशा पश्यतो मने || 
( श्रीमद्भागवत गीता ) 
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ग्रतएव जब तक व्यक्ति व्यवहारनय के मोह से पड़ा रहता है, उसे असत्य 
में ही सत्य की आन्ति होती रहती है, मिथ्यावस्तु को ही वास्तविक पदार्थ 
समकता रहता हैं। यहाँ तक कि शरीर ओर आत्मा में अन्तर न जानने के 
कारण वह शरीर की उपासना में निरत रह कर, अपने को परितोष देता 
रहता है कि वह आत्मा को उपासना कर रहा है। इस प्रकार वह सम्पृर्ग जोवन 
अ्रम में फैसा रहता है भोर अन्तत: उसे दुःख और निराशा ही हाथ लगते हैं। 
पारमाथिक नय से ही इस अ्रान्ति का निराकरण सम्भव है :-- 


ववहारणओ भासदि जीवो देहो य हवदि खलु एक्को । 
णुदु णिच्छयरस जीवों देहों य कदावि एक्कट्टो ॥२७॥ 
( श्री कुन्दकुन्द-समयसार ) 


किन्तु भ्रज्ञानी जीव निदचय स्वरूप को न पहचान कर, व्यवहार को ही निश्चय 
मान लेते हैं, जिस प्रकार बालक, जो बिल्ली और सिंह दोनों को नहीं जानता, 
बिल्‍ली को ही सिंह मान लेता है। व्यवहारनय को ज्ञान की चरमसीमा 
मानने वाले जन वाहयाचार में ही फँसे रहते हैं। इसीलिए जैन साथकों ने 
बाहयाचार को कटु निन्‍दा की है और मूत्ति पूजा का नि्षध किया है। प्रसिद्ध 
कवि श्री वतारसीदास शझरोर पूजा अयवा मूत्ति पूजा को निस्सारता घोषित 
करते हुए कहते हैं कि जीव जब तक अज्ञानी रहता है, व्यवहारनय तक हो 
उसकी दृष्टि सीमित रहती है, वह शरीर और चेतनतत्व आत्मा को एक समझ 
दरीर की उपासना में निरत रहता है, किन्तु निश्वयनय को प्राप्त व्यक्ति दोनों 
के भेद को जान लेता है : - 

तन चेतन विवहार एक से, निहचे सिन्‍न भिन्न हैं दोइ। 

तन की धुति विबहार जीव धुति, नियतदृष्टि मिथ्या थुति सोइ ॥ 

जिन सो जीव जीव सो ज्ञिनवर, तन जिन एक न माने कोइ । 


ता कारन तन की संस्तुति सो जिनवर की संस्तुति नहि होइ ॥३०॥ 
( वन,रक्षीदास-न;टक समयसार ) 


जो साधक व्यवह्ारतव को परित्यागक्रर निश्चयनय को ग्रहण करते हैं, वे शुद्ध 
चित्त से आत्मतत्व का ध्यान अपने जीवन का परम सत्य मान लेते हैं। उनके 
लिए आत्मा और सच्चिदानन्द ब्रह्म में कोई अन्तर नहीं रह जाता। वह पूर्ण 
विश्वास कर लेता है कि आत्मा और सत्‌-चित्‌-आनन्दस्वरूप ब्रह्म एक हा हि, 
दोनों में कोई तात्विक अम्तर नहीं :-- 
१९. माणवक एवं सिंहों यथा भवत्यनवगति सिंहस्थ | 
व्यवहर एवं हि तथा निश्चयतां यात्वनिश्चयज्ञस्थ ॥८१ 
( भ्री अ्रमृतचन्द्र सूरि विरचितः “युरुषार्थतिद्धयुपाय:! प० १० ।) 


ही 
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निश्चयात्‌ सन्िविदानन्दाद्यरूपं तदस्म्यहम | 
ब्रह्म ति सतताम्यासालीये स्वात्मनि निमले ३८! 
आगाषर-आअप्य त्म रट्म्प ) 
इसी गअ्रह्वत दृष्टि के वियय में श्रो रामसनाचाय ने 'लत्वानशासन में 

स्पष्ट लिखा है कि जो आत्मा को अच्य से हर्मादि से सम्बद्ध देखता है, वह 
आत्मा को जदड्चचेलनादि दतरूप में अननत्र करता है और जो आत्मा को 
दूसरे सब पदार्थों से भिन्‍न देखता है, वह अद्वत को देखता है। वह आत्मा को 
एक ही सच्चिदानन्द रूप में सवत्र अनभव करता ह# : -- 


आत्मानसनन्य सप्रक्त पश्यन द्वतं प्रपश्यति | 
पश्यनू विभक्तमन्येम्ध:. पश्यात्मानमद्ब्य ॥१७७॥ 


नय-द्वय का प्रयोजन ; 


प्रदन उठता है कि जब व्यवहारनय अर्सत्य को ही व्यक्त करता है, 
अपूर्ण है, तो उसे क्‍यों स्वीकार किया गया ! उसे ज्ञान प्राप्ति का एक मार्ग 
क्यों माना गया ? उत्तर सीधा है। व्यवहारतय, निश्चयनय का पूरक कहा 
जा सकता है। साधक को निशचयनय तक पहुंचने के लिए एक सोपान की 
आवश्यकता होती उस सोपान का काम अ्यवह्गग्नद करता है। वस्त॒त 
निदरचयनय साध्य है, तो व्यवहारनय साधन। एक लक्ष्य है तो दसरा गनलव्य 
मार्ग । एक चरमवबिन्दु है, तो दूसरा रेखा | यदि एक उस आत्मानुभूति का द्योत्तक 
है जिसके द्वारा परमात्मा बना जाता है तो दूसरा उस अनुभूति की पृष्ठभूमि 
का निर्माता। जिस प्रहार एक सामान्य ज्ञान युक्त व्यक्ति प्यासा होने पर 
ग़न्दे अथवा छझुद्ध जल की वित्ेचना में न फैंस कर उपलब्ध गनदे जज को ही पान 
कर, अपनी पियासा गान्‍त करता है, किन्तु ज्ञानी पुरुष जल को स्वच्छ 
करके हो पान करता है अथवा जिस प्रकार घुद्ध स्वर्ण का आकांक्षी व्यक्ति, 
किसी भी स्वर्ण खण्ड क्रो पुनः पुनरपि झोधन व्यापार से परिशुद्ध करने की 
चेप्टा करता है, किन्तु हमाभूपणमात्र की इच्छा रखने वाला व्यक्ति स्वर्ण 
शोधन के चक्कर में न पड़ कर अच्छे आभूषण के लिए ही लालायित रहता 
है, उसी प्रकार परमभाव के दर्शी साधक सदेव निशभ्चयनय को ग्रहण करते 
जब कि निम्नस्तरीय ज्ञान से सन्तुप्ट हो जाने वाले व्यक्तित व्यवहारनय से 
ही परितोप प्राप्त कर लेते हैं। श्री कुन्दकुन्द ने कुछ इसी भाव का छ्यान में 
रखते हुए कहा था 

सुद्धों सुद्धादेसों णादव्बों परमभावदरिसीहिं । 
बवहारदिसिदों पुण जे हु अपरमे टिंदा भावे ॥१२॥ 
(्‌ कनद कु नव जेम्स पर र्ः ) 

इसके अतिरिक्त व्यवहारवय का एक दूसरी दृष्टि से भी महत्व हैं। किसी 

भी जटिल समस्या का समाधान प्राप्त करने हेतु एक एक पर ही आगे बढ़ 
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पड़ता है। यदि कोई गृढ़ प्रइन समक्ष आ उपस्थित होता है तो उसका स्पष्टीकरण 
कोई भी अध्यापक या विद्वान एक एक पक्ष लेकर ही करता है। एक साथ 
सम्पूर्ण प्रइत का उत्तर देने की देष्टा करने से प्रश्न के और अधिक जटिल बन 
जाने का भय रहता है। इसी प्रकार आत्मतत्व' जैसे विशद, गुरु गम्भीर विषय 
की जानकारी प्राप्त करने हेतु एक परिपाइ्व या तदनुकल परिवेश की महती 
आवश्यकता रहती है। इस परिवेश का कार्य व्यवहारनय करता है। श्री अमृत 
चन्द्र सूरि ने कहा है कि अनादिकाल से भ्रज्ञानी जीव व्यवहारनय के उपदेश के 
बिना वस्तु के स्वरूप को समझ नहीं सकते, इसीलिए उनको व्यवहारनय के 
द्वारा समझाया जाता है। श्री कुन्दकुन्दाचार्य ने व्यवहारतय की महत्ता एक 
दूसरे ढंग से सिद्ध की है। आपका कहना है कि जिस प्रकार एक अनारय को किसी 
भी प्रकार की शिक्षा देने के लिए अनार्य भाषा को हो माध्यम यनाना पड़ता 
है, ठीक इसी प्रकार साधारण जन को 'परमात्म तत्व' का ज्ञान केवल व्यवहारनय 
से ही कराया जा सकता है : -- 


जह ण॒वि सक्‍कमणज्जो अणज्जभासं विणा उ गाहेदु । 
तह ववहारेश विणा परमत्थुवदेसशमसक्क || ८॥ 
( समयस्तार, ४० १७ ) 


जेनेतर साहित्य में समान दृष्टि-इय ; 


जन साधकों के समान श्रन्य विद्वानों द्वारा सत्य के दो पक्षों को इसी 
प्रकार स्वीकार किया गया है। मुंडकोपनिषद्‌ में आता है कि जब शौनक नामक 
प्रसिद्ध महागृहस्थ ने अगिरा के पास विधिपूर्वक जाकर पूछा 'भगवन ! किसके 
जान लिए जाने पर यह सत्र कुछ जान लिया जाता है-- कस्मिन्नु भगवो विज्ञाते 
सर्वेभिदं विज्ञातं भवतीति |” उत्तर स्वरूप आचारये अंगिरा ने कहा कि इस 
रहस्य के जानने के पूर्व दो प्रकार को विद्याओं का परिचय प्राप्त कर लेना 
अनिवाये है | एक है परा विद्या अर्थात्‌ परमात्म विद्या और दूसरीहै अपरा अर्थात 
धर्म, अधर्म के साधन और उनके फल से सम्बन्ध रखने वाली विद्या-द विद्ये 
वेदितव्ये इति हम्म यद्व्रह्मविदों वदन्ति परा चैवापरा च। पराच प्रमात्म 
विद्या । अपरा च घर्माधर्मंसाधनतत्फलविपया | 

अपरात्िद्या के अन्तर्गत ऋगवेद, यजुर्वेद, सामवेद, अथर्ववेद, शिक्षा, कल्प, 
व्याकरण, निरुक्‍त, छन्द और ज्योतिष आते हैं, जो व्यक्ति को केवल वाह्यज्ञान 
का परिचय देकर विरत हो जाते हैं। इनके जान लेने मात्र से शौनक की समस्या 


मु ह् 5 
१. ग्रबुधस्थ बोधनाथम्‌ स्नदेवरादे 


गुघ्ना ५ ताभश्म । 
व्पवहास्सेव केवलभव्रेति यस्तस्थ देशना नास्ति। ६ | 

भरी श्रमृतचन्द्रयूरि विरचित पुरुपाथसिद्धयुगायः, प्रृ० ८। 
१३: वाह कद कल उपनिषद्‌ भाष्य, खंड १ के अन्तर्गत सुंडको० 


( प्रृ० ११, १२, १३ ) 


चतुथ अध्याय श्ट् 4 ् | 


का समाधान सम्भव नहीं | अतएव्र दूसरी विद्या-परा विद्या को शरण लेनी पड़ती 
हैं। परा विद्या से व्यक्ति आत्मतत्व और परमात्मतत्व॒ की पूर्ण जनकारी प्राप्त 
करता है। इसी विद्या के द्वारा वित्रेकी परुष जान लेते ई कि परमात्मा अ्रदृश्य, 
अग्राह्म, अगोत्र, अवर्ण थौर चक्ष: द्ोत्रादिहीन है । वह अ्पाधिपाद, नित्य, विभु, 
सर्वंगत, अत्यन्त सूक्ष्म और अव्यय है तथा सम्पूर्ण भूतों का झारण है :-- 

यक्षदद्रेब्यमणा ब्यमगो विश एचक्ष: श्रोत्र रए / पद नित्य विभे सर्वेगत 
सुसूक्ष्म तदव्ययं यदभूतवयोनि परिपरद्यन्ति घीरा: | “' ईदशमक्षर यया विद्यया- 
घिगम्यते सा परा विद्येति समुदायार्थ: 

ग्रपरा और परा विद्या हे; इस बिवेचन से स्पष्ट हों जाता है किये दो 
विद्याएँ जन साधकों द्वारा स्वीकृत व्यवहार और निश्चलदनय्र के समान ही हैं । 
एक बौद्धिक अथवा ऐमन्द्रियज्ञान की बोधक है और दूसरी स्व्रसंत्रेद्य अथवा 
आत्मज्ञान की प्रतीक । 

बौद्ध दर्शन में भी इसी प्रकार सत्य के दो रूप वताए गए हैं। माध्यमिक 
सिद्धान्त की व्याख्या करते समय श्रो चच्ध्कीति ने हहा है कि आचार्य नागार्जुन 
ने परम करुणा से प्रेरित होकर भगवदवचन के सत्य-द्वय की व्यवस्था को है। 
बुद्ध की धर्म दर्शना दो सत्यों का आथ्यण करती है--लोक संवृत्रि सत्य और 
परमार्थ सत्य :-- 

दे सत्ये समुपाभित्य बुद्धानां धमदेशना । 
लोऋसंदवृति सत्य च सत्य च परमाथतः || 
/ सब्म्मकावतार, २०, ८ ) 
लोक संवत्ति सत्य वस्तु के यथा्े हप का चित्र न प्रगतुत करके, सत्यामभास 
| ही सब कुछ मानता है। सवृत्ति ( कह्यना , एफ आर वस्तु के स्वभाव दर्शन 
के लिए आवरण खड़ा करती है, दूसरी ओर पदार्थों में अ्रसत्‌ स्वरूप का आरोपण 
करती है। संवत्ति निःस्वभाव एवं सत्यभासित पदार्थों का स्वनावेत्र तथा सत्य 
रूपेण प्रतिभासित करती है। लोकद॒प्टि से हा इसकी सत्यता हें । अत: इसे लोक 

संवत्ति सत्य कहते हैं। यह प्रतीत्य समुत्पन्त है, इसलिए कृत्रिम हैं। दूसरी ओर 
परमार्थ सत्य अवाच्य है एवं ज्ञान का विषय नहीं है। वह स्वसंत्रेद्य है, उसका 
स्वभाव लक्षणादि से व्यक्त नहीं किया जा राश्ता। परमार्थ सत्य की विवक्षा से 
केवल इतना ही कहा जा सकता है कि जैसे तिमिर राग से आकान्त व्यक्ति अपने 
हाथ से पकड़े धान्‍्यादि पुज को केंश रूप में देखता है, किन्तु उसे शुद्ध दृष्टि 
वाला जिस रूप में देखता है, वही तत्व होता है, वसे हो अविद्यातिमिर से उपहृतत 
अतत्व दृष्टा स्कंध, धातु, अभ्यतत का जा स्वरूप , सांवतिक ) उपलब्ध करता 


१,  देखिए-अाच य नरन्‍द्र रब-प| शन [ प्र० १४-४५ ) 
०. मोह: म्वमावायरणएदि मत लि; सत्य तबाख्याति यदेव कत्रिसस । 
४5 ै हर ् के. थे संद्रति: 
जगाद तत्मंत नम्त्वाइ लाता गान; पंदथ कतके बचे रद तथ ।। 
| मे उमक्ावतार ६ ।:४. ब्प्य है 


णंद अपभ्रंश और हिन्दी में जैन रहस्यवाद 


है, उसे ही अविद्या वासना रहित बुद्ध जिस दृष्टि से देखते हैं, वही परमार्थ 
सत्य है । 

इस प्रकार हम देखते हैं कि जेन साधना के समान बौद्ध दशेन में सत्य 
के दो रूपों को स्वीकृति प्रदान की गई है। प्रथम संवृति सत्य है, जो व्यवहारनय 
के समान है और दूसरा परमर्थ सत्य है, जिसे 'निश्चयनय' कहा गया है। इतना 
ही नहीं कुन्दकुन्दाचार्य के समान बौद्ध दर्शन में भा यह स्वीकार किया गया है 
कि सवृति सत्य परमार्थ सत्य का प्रथम सोपान है। वस्तु के यथार्थ परिज्ञान के 
लिए पहले संव॒ति सत्य की जानकारी नितान्त आवश्यक है। “व्यवहार के 
ग्रम्युपगम के विना परमार्थ की देशना अत्यन्त अशक्य है। और परमार्थ के 
विना निर्वाण का अधिगम अशक्य है।इस प्रकार प्रथम दूसरे का पूरक है, 
साध्य का साधन है । 

ऊपर वाणित दर्शनों के अतिरिक्त अन्य अध्यात्म ग्रन्थों में भी इस प्रकार 
के सत्य-द्य को खोजा जा सकता है। धर्म की आधुनिक परिभाषाओं में भी इस 
प्रकार के भेद की ऋलक पाई जाती है, जिनमें से विलियम जेम्स सामाजिक 
और व्यक्तिगत इन दो दृष्टियों को मानते है।' इससे यह स्पष्ट हो जाता है 
कि जीवन में, विशेष रूप से अध्यात्म क्षेत्र में, दोनों का अपना महत्व है। 
व्यावहारिक दृष्टि, परमार्थनय की सहायक बनकर ही आती है। जब साधक को 
निर्मल दृष्टि प्राप्त हो जाती है, अन्तर्चेक्ष खुल जाते हैं तो उसे व्यवहारनय की 
अपेक्षा नहीं रहती, उस समय वह रवयं इसका परित्याग कर देता है। 


१, आचाय नरेन्‍्द्रदेव--बौद्ध घम दशन, ए० ५५५ 

२. व्यावद्यार्मना श्रित्य परमार्थी न देश्यते | 
परमाथमनागम्य निवांण नाधिगम्यते ॥ ( म० का० २४, १० ) 
क्री योगीन्दु मृनि-परमात्मप्रकाश को प्रस्तावना, प्र० १०१ । 


जय डे 
ञ्ु 


पंचम अध्याय 


ठ्व्य-व्यवस्था 
के 


मोक्ष का सोपान है सम्यक्‌ ज्ञान । सम्यक ज्ञान भ्रर्थात्‌ विश्व के रहस्य को 
जान लेना। द्रव्यों का वास्तविक ज्ञान ही सम्यक ज्ञान है। विश्व क्‍या है ? 
पदार्थ नित्य है या अनित्य ? दुृश्यमान जगत का स्वरूप केसा है ? इन प्रहनों पर 
आचार्यों ने विस्तार से विचार किया है और भिन्‍न-भिन्‍न सिद्धान्तों और मतवादों 
को सृष्टि की है। ब्राह्मण धर्म द्रव्य को एक, शाश्वत और सत्य मानता है। 
बौद्ध धर्म द्रव्य को अनेक, अस्थायी और असत्य बताता है। जन घर्म दोनों के 
मध्यवर्ती का कार्य करता है। इसके अनुसार द्रव्य सदलक्षणवाला है, उत्पाद, 
व्यय, भ्रौव्य सहित है अर्थात्‌ गुण और पर्यायों का आश्रय रूप है। द्रव्य का 
लक्षण सत्‌ है। वह गुण और पर्याय संयुक्त है। ग्रुण नित्य होते हैं और पर्याय 
अनित्य अर्थात्‌ द्रव्य गुण की दृष्टि से स्थायी रहता है और पर्याय (अवस्था) 
की दृष्टि से उसमें परिवर्तत और विनाश होता रहता है। इसी स्थिरता, 
परिवर्तन और विनाश को क्रमश: श्रौव्य, उत्पाद और व्यय कहते हैं। लेकिन 
द्रव्य को गुण पर्याय से भिन्‍न नहीं समझना चाहिए। अनन्तकाल से द्रव्य और 
गुण पर्याय में अभिन्‍न सम्बन्ध रहा है। द्रव्य के बिना गुण नहीं हो सकते जोर 
गुण के बिना द्रव्य । इसी प्रकार पर्याय से रहित द्रव्य या द्रव्य से रहित पर्याय की 
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१, दव्ब॑ सल्‍लक्खणिय, उत्ादव्ययथुवत्तसंजुत्त | 
गुणपत्मायारूवं , वा ज॑ं त॑ भणूणंतिस्च्ब॒एहू ||१०॥ 


पे एः 


( कुन्दकुन्दाच य-पंच। स्तकाय ) 


१४० अपभ्रेश और हिन्दी में जेन-रहस्यवाद 
कल्पना नहीं की जा सकती । इस प्रकार द्रव्य नित्य और अपरिवत॑नशील है, 
उसकी अनेक पर्याये हुआ करती हैं, जेसे मिट्टी द्रव्य का एक घट बनता है, उस 
समय मिट्टी का पिण्ड रूप पर्याय विनष्ट हो जाता है और घट का आकार धारण 
कर लेता है । किन्तु मिट्टी द्रव्य में कोई अन्तर नहीं आता। द्रव्य न तो उत्पन्न 
होता है और न नष्ट, किन्तु उसकी पर्यायें ही उत्पन्त, परिवर्तित और विनप्ट 
होती रहती हैं। आचार्य समन्‍्तभद्र ने आप्तमीमांसा' में उदाहरण देते हुए इस 
तथ्य को प्रमाणित किया है। उन्होंने लिखा है कि एक राजा के एक पुत्र है 
और एक पुत्रो । राजा के पास एक सोने का घड़ा है। पुत्री उस घट को चाहती 
है, किन्तु राजपुत्र उप घट को तोड़कर उसका मुकुट बनवाना चाहता है । राजा 
पुत्र का हठ पूरा करने के लिए घट को तोड़कर उसका मुकुट बनवा देता है । 
घट नाश से पुत्री दु:खी होती है, मुकुट के उत्पाद से पुत्र प्रसन्‍न होता है और 
चूकि राजा तो सुवर्थ का इच्छुक है, जो घट टूटकर मुकुट वन जाने पर भो 
कायम रहता हूं। श्रत: उस न शोक होता है और नहष॑। अत: वस्तु त्रयात्मक 
है। इस प्रकार जेन दर्शन भिन्‍नता में अभिन्‍नता और अ्नेकता में एकता को 
स्वीकार करता है। इसे हम भेदाभेदवाद का सिद्धान्त कह सकते हैं। डा० 
राधाकृष्णन ने भी लिखा है कि उनके (जंन दर्शन ) लिए भेद में अभेद ही 
वास्तविकता या सत्यता है। वे भेदाभेदवाद सिद्धान्त के पोषक हैं ।* 


द्रव्य-भेद ! 


द्रव्य के दो रूप हैं--जीव और अजीव। जिनमें चेतनता पाई जाय, वह 
जीव द्रव्य और जो अचेतन हैं, वे अजीब द्रव्य कहलाते हैं । ग्रात्मा चेतन्य है, शेष 
अचेतन | अचेतन या अजीव द्रव्य पाँच हैं :-- 

१. पृदुगल, ९. घर्मं, ३. अधर्म, ४. आकाश, ५. काल | 

ये छहों द्रव्य अनादि हैं। एक दूसरे का कोई कर्ता नहीं है। अपने गुण 
पर्यायों के अनुसार छहों द्रव्य अनादि काल से विद्यमान हैं। पूरे ब्रह्मांड का 
निर्माण इन्हीं छ: द्रव्यों से हुआ है ।' 


000७७ अमन नकीलनलिनीकी, 
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१. पजयथविजुदं दब्बं, दव्व विजुता य पञजय णत्थि | 
दोणह अणणरणमभूदं भाव समणा परुविति | १२॥ 
दृब्वेण विणा ण गुणगुशद्धिं दब्वं विणा ण संसद दि 
अच्वदिरित्तो भावो, दब्बगुणाणं हृर्वाद तत्झा ॥ १३ ॥ ६ पंचास्तिकाय ) 

२. पं० कैन्नाशचन्द्र शास््ी - जैनधम; प्ृ० ७५-७६ | 

२. -शिवबा।ए 0 पाला 45 ६ पागाए 0 पीकलार८ बाद ग्रणाप्रंसए 92८ए०पत, 
चंडटए छते090 8 पाल्ताए 5 फाल्ततफाट्तव! 07 कारिलिटालट 45 धार ५. 7! 
“अमरीका श905090, ( ४ |] ), 2०8० 3]3, 

४. छहों सु द्रव्य अनादि के, जगत माँहि जयवंत | 
को किस ही क॒ता नहीं, यों भाखे भगवंत ॥२.| 


पश्चम अऋष्यांय 5004 
जीव १ 


जीव या आत्मा चेतन द्रव्य है। रूप. रस, गन्ध और नपर्ध॑विद्वीन है । 
आचायें कुन्दकुन्द ने वहा है कि जीव चंतन्य स्वरूप है, जानने देखने रूप उपभाग 
वाला है, प्रभु है, कर्ता है. भोक्ता है ओर अपने चरोर के वरात्रर है। यद्यपि वह 
अमू्त है तथापि कर्मों से संयुक्त है। इस गाथा में जीव के समस्त लक्षणों को 
स्पष्ट कर दिया गया है। जीव चेत्तन है अर्थात्‌ वह प्रत्येक कार्य को देखता 
गऔर सुनता है। चेतनता, व॒द्धि, ज्ञान आदि उसी की पर्यायें हैं। आत्मा 
स्वयं कर्मों का कर्ता है और उनके फलों का भोक्ता है। साँख्य दर्शत की तर 
अकर्ता और अपरिणामी नहीं है। योगीन्दू मुनि कहते हैं कि आत्मा मूर्ति से 
रहित है, ज्ञानमयी है, परमानन्द स्वभाव वाला है, नित्य है और निरंजन 
कहने का तात्पयं यह कि आत्मा स्पर्श, रस, गन्ध, वर्ण वाली मूर्तियों से भिन्‍न 
है। वीतरागभाव परमानन्द रूप अतीन्द्रिय सुख स्वरूप अमृत रस के स्वाद से 
समरसीभाव से संयुक्त है तथा मष्दात्द रागादि रूप अंजन से रहित निरंजन 
है । भेया भगवतीदास ने जीव द्रव्य को चेतन द्रव्य नाम ही दिया है। आपने 
कहा है कि छुठा चेतन द्रव्य है, दर्शन, ज्ञान चरित्र जिसका स्वभाव है। अन्य 
द्रब्यों के संयोग से यह शुद्धाशुद्ध अवस्था को प्राप्त होता रहता है। इससे स्पष्ट 
है कि जीव अपने संस्कारों के कारण स्वयं बँधा है और अपने ही पुरुषार्थ से स्वयं 
छटकर मुक्त हो सकता है। इस आधार पर जीव की दो श्रेणियाँ बनाई जा 
सकती हैं-( १ ) संस्तारी, जो अपने संस्कारों के कारण नाना योनियों में शरीर 
धारण करके जन्म मरण रूप से घ॒म रहे हैं और ( २ / सिद्ध या मुक्त, जो समस्त 
कर्म ब्यापारों से मुक्त होकर शुद्ध चेतन्य रूप में स्थित हैं। बनारसीदास ने 





अपने गुण परजाय में, बरतें सब निरधार | 

को काहू मेटे नहीं, यह अनादि विस्तार (| ३ | 

है अनादि ब्रह्मांड यह, छुट्टों द्रव्य को वास | 

लोऋहद्द इनतें भई, आगे एक अकास | १० ॥ 

--भैया भगवतीदास--त्रह्मविलास ( अनादि बत्तीसका ) एू० २१७-१८| 


१. जोबो त्ति हवद चेंद्रा उवओगविसेसिदो पहू कत्ता । 
भात्ता य देहमत्तो ण॒ हि झुत्तो कम्मरुजुतो || २७ ॥| 
( कुन्दकुन्द ०--पंचास्तिकाय ) 
२. नुत्ति विहणुउठ णाणमउ परमाणंद सहाउ | 
शियमि जोइय अ्प्पु गुणि णिच्चु णिरंजणु भाउ | श्य८ ॥ 
वोगीन्दु मुनि--परमात्मप्रकाश ( द्वि० महा ० ), ४० १४७ | 
३. प्रष्ठम चेतन द्रव्य हे, दहन ज्ञान स्वभाय | 
परणामी परयोग सों, शुद्ध अ्रशुद्ध कहयाय | ६ ॥ ( ब्रक्षत्रलास, ए० २१८ ) 


१४२ श्रपञ्रंश और हिन्दी में जैन-रहस्थवादे 


कहा भी है कि जीव की दो दशाएं हैं--द॑ंसारी और सिद्ध। जीव जब तक संसारी 
रहता है, शरीर में विद्यमान रहता है, तब तक पद्मरागमणि के समान शरीर 
को प्रकाशित करता रहता है और कर्म मल से मुक्त होने पर सर्वेज्ञ और स्वदर्शी 
होकर अनन्त काल तक असीम आनन्द का अनुमव करता रहता है । 


पुदूगल द्रव्य 


रूप, रस, गंध, वर्ण आदि पुद्गल के लक्षण हैं। हम जो कुछ देखते हैं, 
संंघते हैं, वह सब पुदगल है। अम्ल तिक्त, कपाय, कट, क्षार और मधुर आदि 
षट रस पुदुगल के हैं। तप्त, शीत, चिक्कण, रूखा, नरम, कठोर, हल्का, भारी 
आदि स्पर्श पुद्गल के हैं। सुगंध और दुर्गन्‍्ध पुद्गल के ही रूप हैं। शब्द, गंध, 
सूक्ष्म, सरल, लम्ब, वक्र, लघु, स्थूल, संयोग, वियोग, प्रकाश और अंधकार आदि 
के मूल पुदूगल ही हैं। छाया, आकृति, तेज, द्युति आदि पुद्गल की पर्याय हैं । 
एक प्रकार से समस्त दृश्यमान जगत इस 'पुदूगल' का ही विस्तार है। आचार्य 
कुन्दकुन्द कहते हैं कि इन्द्रियों के भोगने योग्य पदार्थ, पाँच इन्द्रियाँ, पाँच प्रकार 
के शरोर और मन तथा आठ कर्म आदि जो कुछ मूते पदार्थ है, उन सभी को 
पुद्गल समझो! स्वामी कार्तिकेय ने कहा है कि जो रूप, रस, गंघ, स्पर्श 
परिणाम आदि से इन्द्रियों द्वारा ग्रहण करने योग्य है, वे सब पुद्गल द्रव्य हैं। वे 
संख्या में जीव से अनन्त गुने हैं। पुद्गल द्वव्य में अपूर्व शक्ति है। ये जीव के 
केवल ज्ञान स्वभाव को भी नष्ट कर देते हैं। पौद्गलिक पदार्थों के गर्भ में पड़ 
कर जीव अपने स्वरूप को भूल जाता है श्ौर भव भ्रम में चक्कर काटता रहता 
है। यहाँ तक कि पुद्गल ओर अपने में जीव कोई अन्तर नहीं जान पाता और 
पुदूगल कं दशाओं को अपनी दशाएँ मान लेता है। इसी कारण कर्म वृद्धि होती 
रहती है। 


१, जींव द्रव्य की दे दशा, संसारी अर सिद्ध । 
पंच विकल्‍प अजीव के, अखय अनादि असिद्ध ॥ ४ || 


9० ध्यान क न्या ++ 


कक | ॥ | 
( बनारस. द स--बनारसी बिल्लास, कमछुत्तीसी, १० १३६ ) 


दी यिका 


२. उददनोज्द #दिएहि, य इंदिय काया मणो म कम्माणि | 
ज॑ हवदि मुत्तमणरणं, तं सब्ब॑ पोग्गलं॑ जाणे पर) 


( पंचास्तिकाय ) 
३. जे इंदिएदि गिज्म दवरसगंघ्ज्ञास परिणाम । 
तें चिय पुग्गलदब्ब अशांतगुणं जंबरासांदो ||२०७॥| 
का वि अपुच्चा दासदि पुग्गलदव्वस्त एरिसी सत्ती | 
केवलणाण सहाओोी विणासिदों! जाइ जावस्स ॥२११।| 
( स्वामी कातिकेय--क!तिकेयानुप्रेज्ञा ) 
४. गमित पुदूगल पिंड में, अलख अमूरति देव । 
फिरे सहज भव चक्र में, यह अ्रनादि की टेव ॥१४॥ 


पश्चम अच्याव १४३ 


पुद्गल द्रव्य छः प्रकार के होते हैं। योगी न्दू मुनि ने कहा है कि पुदूगल 
छ: प्रकार के हैं, मूर्तीक हैं, श्रन्य सत्र द्रव्य अमृत है ( परमात्मप्रक्नाश् द्वि० महा७ 
दोहा नं ० १९ )। छः भेद इस प्रकार हैं--/ १, बादरबादर ,२ दादर (३; वादर- 
सूक्ष्म (४) सूक्ष्मवादर “५) सूक्ष्म (६, खुक्ष्मसद्रम। पत्थर, बाठ, तृण आदे बादर 
बादर हैं, इनके टु.ड़े होकर नहीं जुड़ने । जल, घी. तेल झादि बादर हैं, जो 
अलग होकर फिर मिल सकते हैं। छाया, आतप, चाँदनी बाइस्सृक्ष्म हैं, जो कि 
देखने में बादर, ६ तु ग्रहग करने में सुझ्त है। नेत्र को छोडकर, चार इनच्द्रियों के 
विषय रस गंधा।द सूक्ष्मबादर हैं जो कि देखने में नहीं आते, किन्तु ग्रहण करने 
में आते हैं। कर्मवगणा सूक्ष्म हैं, जो दृष्टि में नहीं आते । परमाण्‌ सृध्मसुक्ष्म हैं, 
जिनका दूसरा भाग नहीं हो सकता। ये छठों प्रक्वार के पुद्गन् जोव से भिन्‍न 
होते हैं । किन्तु सामान्यतया जीव यह भेद जान नहीं पाता। पौद्गलिक कृत्यों को 
अपना कार्य समझता रहता है। इसोलिए नाना प्रकार के दुःखों ओर कर्मों की 
सृष्टि होती रहती है । 


धर्म द्रव्य ओर अपमं द्रव्य 


धर्म और अधम क। तात्पर्य पृण्य पाप नहीं है। जेन दर्शन में यह एक 
प्रकार के विशिष्ट तत्व हैं, जो अन्य किसी भी दर्णन में नहीं पाए जाते । जीव 
द्रव्य और पुद्गल द्रव्य का विवेचन हो चुक्रा है।। ये दोनों द्रव्य गतिशोल बताए 
गये हैं। अतएवं यह झ्रावश्यक है कि इनकी गतियों की कोई सीमा रेखा हो । 
साथ ही इनकी स्थिति और गति के लिये कोई सहायक तत्व हा। अतएवं इन 
द्रव्यों के जो चलने में सहायक होता है, वह धर्म द्रव्य है और जो ठहरले में 
सहायता करता है वह अधर्म द्रव्य है। शो० महेन्द्रकुमार ने लिखा है कि अनन्त 
आकाश में लोक के अ्रमुक आकार को निश्चित करने के लिये यह आवश्यक है 
कि कोई ऐसी विभाजक रेखा, किसी वास्तविक आधार पर निश्चित हो. जिसके 
कारण जीव और पुदुगलों का गमत वहीं तक्र हो सक्रे, बाहर नहीं । “इसी लिये 
जैन आचायों ने लोक और अलोक के विभाग के लिये लोकवर्ती आकाश के 
बराबर एक अमूर्तीक निष्क्रिय और अखण्ड धर्म द्रव्य माना है। जो गतिशील 
जीव और पुद्गलों को गमन करने में सहायक कारण होता है |“ जिस प्रकार 
गति के लिये एक साधारण कारण धर्मद्रव्य अपेक्षित है, उसी तरह जीव और 
पुद्गलों को स्थिति के लिये भी एक साजारण कारण होना चाहिये और वह है-- 
अधर्म द्वव्य । 
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पुद्गल की संगति करे, पुदूगल ही सा ग्रीति । 

पुद्गल को आप गरों , यहे भरम की रो ति ॥१७)| 

जे जे पुदुगल की दशा, ते निज माने हंस | 

याहीं भमरम विभाव सों, बढ़े करम को वंस ॥*८॥ 

( बनारसीदास, कमछत्तीसी, प० १३८ ) 


श 


है ५ 
१. श्री महेस्धकुमार स्थायाचाय--जेनंदरन, पृ० *८६ 





है 
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रो 


१४४ अपश्रंश श्रोर हिन्दी में जैन-रहस्यबाद 


यहाँ पर यह स्मरण रखना चाहिये कि धर्मद्रव्य स्वत: किसी वस्तु को 
गतिशील नहीं बनाता है, अपितु जो स्वयं गतिमान है, उनकी सहायता भर कर 
देधा है। जिस प्रकार मछली के चलने में जल सहायक होता है । वह किसी द्रव्य 
की गति में निमित्त कारण ही होता है। इसी प्रकार अधर्म द्रव्य भी निमित्त 
कारण ही है अर्थात्‌ स्वत: ठहरते हुए जीव और पुद्गलों को पृथ्वी की तरह 
ठहरने मे सहायक होता है। इन द्रव्यों की उपादेयता जल या छाया के समान ही 
है। जिस प्रकार मछनी की गति के लिये जल की अपेक्षा है श्रथवा ग्रीष्म से तप्त 
यात्री के लिये छाया की आवश्यकता है, उसी प्रकार जीव और पुद्गल द्रव्यों की 
गति और स्थिति के लिये क्रमश: धर्म द्रव्य और अधर्म द्रव्य की सहायता अपेक्षित 
है।' कुछ विद्वानों ने इन द्रव्यों की तुलना आधुनिक विज्ञान के विभिन्न पदार्थों से 
की है और धर्म द्रव्य कों ईथर नामक तत्व और अधर्म द्रव्य कों सर आइजक 
न्यूटन के आकर्षण सिद्धान्त के समान बताया है । 


आकाश्न द्रव्य 


सकल द्रव्यों को ग्रवकाश देने वाले द्रव्य का नाम आकाश द्रव्य है। यह 
प्रमू्तीक और सर्वव्यापी है। इसके भी दो भेद कहे गये हैं -लोकाकाश और 
अलोकाकाश । जीव, पुदूगल, धर्म, अधर्म आदि द्रव्यों की गति और स्थिति का 
क्षेत्र लोकाकाश है। अलोकाकाश शून्य है, दूसरे द्रव्य का गमन वहाँ नहीं हो 
सकता । आकाश द्रव्य रूप, रस, गंघ, स्पर्श आदि से रहित है । 


काज्न द्रव्य 


सभी द्वव्यों के उत्पादादि रूप परिणमन में जो सहायक होता है, उसे 
काल द्रव्य कहते हैं। यह भी वर्ण, गन्ध, रस, स्पर्श आदि से रहित होता है 
और श्रमूर्त है। किन्तु धर्म या अधर्म द्रव्य के समान यह एक नहीं, अपितु अनेक 
हैं। भूत, भविष्य, वर्तमान झ्रादि काल की ही पर्यायें हैं। काल द्रव्य किसी पदार्थ 
के परिणमन में निमित्त कारण ही होता है अर्थात्‌ इसकी सहायता प्राप्त करके 
द्रव्य पर्याय भेद को प्राप्त होते रहते हैं, जैसे कुलाल चक्र से मृत्तिकापिड । 


० आआं७, ७५७४ 
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१. जैसे सलिल समूह में करे मीन गति कम | 

वैसे पुदूगल जीव को, चलन सह्ाई घम ॥२२॥ 

ज्यों पंथी ग्रीषम सम, बेठ छापा मांहि। 

त्यों अधम को भूमि में, जड़ चेतन ठहर ह ॥२३॥ 

( बनारसीदास--नाटकसमयसार की उत्थानिक्रा ) 

२. देखिये-श्री घासोर'म कृत कासमोलोजी झोहड ऐशड न्यू | 

दब्बह सयल् बरि ठियई णियमें जासु वर्सति | 

तें शहु दव्यु वियाणि तुइं जिगावर एउ भर्णल्व ||२०)' 


कर पुन कान कल +० कृत कन्या “ब्ककीलण १ 
7 कली ५2 हे 


कक द्वि० महा «७, १४६ है 


पञ्चम अध्याय १६ १४४ 


कतिपय अन्य दर्शनों में भी द्रव्यों को मान्यता दी गई है, किन्तु उनकी संख्या 
और स्वरूप में अन्तर रहा है । वेशेषिक दर्शन पृथ्वी, जल, अग्नि, वायु आकाश, 
काल, दिशा, आत्मा और मन आदि नो द्रव्य मानता है, किन्तु इनको पडद्रब्यों में 
ही अन्तभू त किया जा सकता है। 
ये छहो द्रव्य अनादि हैं और एक दूसरे से किसी न किसी प्रकार का 
सम्पर्क बनाये हुए हैं । द्रव्यों के अनादि स्वभाव को भेया भगवतीदास ने उदाहरण 
देते हुए सिद्ध किया है। उनका कहना है कि अन्न को ज्ञान नहीं होता तथापि 
वह बिना ऋतु के नहों पेदा हो सकता, यही उसका अनादि स्वभाव है। वन्य 
वक्ष स्वतः पुष्पों, फलों को समय पर घारण कर लेते हैं, यही उनकी स्वभावजन्य 
विशेषता है। सद्यजात शिशु स्वतः मातृस्तव पीने लगता है, यह 
अनादि स्वभाव का ही लक्षण है। सर्प के मुख में विष कौन भर देंता है ? कहने 
का तात्पयें यह कि प्रथ्वी, पवन, जल, गअ्रग्नि, आकाश आदि अनादि काल से 
वर्तमान रहे हैं।. 
इन षड द्रव्यों में जीव, पुदगल और काल को छोड़ कर शेष द्वव्य अपने 
प्रदेशों से अखण्डित हैं । जीवद्रव्य अनन्त हैं, पुद्गल द्वव्यों की संख्या उससे भी 
ग्धिक है, काल भी असंख्य हैं। धर्म द्रव्य और अधर्म द्रव्य एक एक हैं और 
लोकव्यापी हैं। जीव ओर पुदूगल गतिशील हैं, शेष स्थायी हैं। आकाश द्रव्य 
एक ही है, किन्तु वह अनन्तप्रदेशी है। सभी द्रव्य लोकाकाश में स्थित हैं। अतएव 
लोकाकाश आधार हुआ, शेष आधेय । यद्यपि ये द्रव्य एक ही क्षेत्र में वर्तमान हैं 
तथापि अपने अपने गुणों में ही निवास करते हैं । व्यवहारनय से अवश्य दूसरे का 
प्रभाव ग्रहण कर लेते हैं, किन्तु निश्चयनय से प्रत्येक द्रव्य दूसरे से अप्रभावित 
रहता है। ये द्रव्य जीवों के अपने अपने कार्य को उत्पन्न करते रहते हैं अर र्थात्‌ 
पुद्गल द्रव्य, आत्म स्वभाव के प्रतिकूल जीवों में मिथ्यात्व, अन्त, कपाय और 
रागद्ंषादि के भाव भरता रहता है, धर्म द्रव्य गति में सहायता पहुंचाता रहता 
है, अधमं द्रव्य स्थिति सहकारी का कार्य करता है, आकाश्ञ द्रव्य अवकाश देता 
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१, विस्तार के लिए देखिए-श्री महेन्द्रकुमार-जेन दशन, प्ृ० १६४ | 
२, कहा ज्ञान है नाज पै, ऋतु बिनु उपजे नाहिं। 
सबहि अनादि स्वरूप हैं, समुझ देख मनमाहिं। १२ || 
की बोवत बन बृक्ष को, को सींचत नित्त जाय । 
फलफूलनि कर लहलहै, यहे अनादि स्वभाय॥ १४ || 
कौन सिखावत बाल को, लागत मा तन घाय | 
क्षुद्धात पेट भरे सदा, यहै अनादि स्वभाय )| २१ || 
कोन सांप के बदन में, विष उपजावत वबौर। 
यहे अनादि स्वभाय है, देखो गुण गम्भीर ॥ २३ | 
पृथ्वी पानी पौन पुनि, अग्नि अन्न आकास। 
हे अनादि इहि जगत में, सवद्वव्य को बास | २५ || 


“मैया भगवत्तीदास --ब्रक्ष विकास ( अनादि बतीसिका ) प्र० श१८, १६ | 
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है और काल द्रव्य शुभ अशुभ परिणामों का सहायी बन जाता है। परिणामत: 
जीव अनेक प्रकार के कष्टों को सहन करते हुए, नाना योनियों में भ्रमण करता 
रहता हैं। भ्रतएव परमात्म पद की अनुभूति के लिए अथवा मोक्ष प्राप्ति के लिए 
यह आवश्यक है कि जीव सभी द्रव्यों के वास्तविक स्वरूप को समभे और अपने 
रूप और स्वभाव को जानकर सच्चे मार्ग को ग्रहण करे। द्रव्यों के रहस्य को 
जानना अथवा ब्रह्माण्ड की स्थिति का सच्चा परिज्ञान ही सम्यकज्ञान होता है। 
इसीलिए योगीन्दु मुनि कहते हैं कि - हे जीव ! परद्रव्यों के स्वभाव को 
प्रतीन्द्रिय सुख में विध्ककारक समभकर, उनसे मुक्त हो, शीघ्र ही मोक्ष के मार्ग 
में लग जाओ :-- 

“दुक्खह काररु समुणिवि जिय, दृव्वहं एहु सहाउ। 

होयवि सोक्खह सग्गि ज्हु, गम्मिज्जद पर लाड ॥ २७॥ 

( परमात्मप्रकाश, द्वि० महा०, पए० १५४६ ) 


पृष्ठ अध्याय 


जेन कवियों द्वारा आत्मा का सरूप कथन 
् 


आत्मा का खरूप ; 


विश्व के सभी दर्शनों और विभिन्‍न सम्प्रदायों के साधकों द्वारा आत्मा 
के स्वरूप के सम्बन्ध में पर्याप्त चिन्तन मनन किया गया है और अनेक प्रकार 
के निष्कर्ष निकाले गए हैं । वस्तुत: अलख और अरूप तत्व के सम्बन्ध में कोई 
भा विचारक या साधक 'इदमित्थम्‌' का दवा नहीं कर सकता। जो जिस रूप 
का अनुभव करता है उसी प्रकार उसको अभिव्वक्त कर देता है। इसीलिए आत्मा 
के स्वरूप और आकार के विषय में अनेक प्रकार के मत और सिद्धान्त देखने को 
मिल जाते हैं । यदि एक दर्शन ,आत्मा को सर्वव्यापक मानता है तो दूसरा “जड़ 
की संज्ञा देता है, यदि तीसरे मत में आत्मा दिहप्रमाण है तो चौथे मत से वह 
शन्य है । वेदान्त, न्याय और मीमांसा में आत्मा को सर्वेव्यापों स्वीकार किया 
गया है। सांख्य दर्शन जोव को जड़ मानता है। बौद्ध विचारकों ने आत्मा को 
शून्य माना है। अभिधर्म-कोष में आचार्य वसुबन्धु ने कहा है कि आत्मा नाम का 
कोई नित्य ध्रूव, अविपरिणाम स्वभाव वाला पदार्थ नहीं है। कर्म से तथा 
अविद्या आदि क्लेषों से अभिसंस्कृत पंचस्क्रन्‍्ध ( रूप, वेदना, संज्ञा, संस्कार तथा 
विज्ञान ) मात्र ही पूर्व भव सन्‍्तति क्रम से एक प्रदीप से दूसरे प्रदीप के जलने की 
तरह गर्भ में प्रवेश पाता है :-- 
'नात्मास्ति, स्कन्धसात्र तु कमेक्लेशाभिसंस्कृतम 
अन्तराभव सन्‍्तत्या कुक्षिभेति प्रदीपवत्‌ || ३-१८॥ 
उपनिषद्‌ साहित्य में आत्म-तत्व पर विस्तार से विचार किया गया है 
और उसे निलिप्त, निविकार, शुद्ध तत्व घोषित किया है। वह मन, वाणी का 


श्ष्धर अपभ्रंश और हिन्दी में जैन रहस्यवाद 


अविषय है, किन्तु मन और वाणी उसी की सत्ता से स्वविषयों की ओर आकर्षित 
होते हैं। उसके हाथ पर नहीं हैं, किन्तु वह चलता है और ग्रहण करता है। वह 
अथशरीरी भी है और उसके सहत्न सिर, सहख्र आँखें भी हैं। वह एक होकर 
भी आधार भेद से अनेक रूप धारण करता है। वह अणु से भी सूक्ष्म और महान्‌ 
से भी महान है। प्रश्तोपनिषद्‌ में कहा गया है कि आत्मा इसी शरीर में स्थित 
हैं, अतएव उसकी खोज के लिए इधर उधर भटकना मूखता है। कठोपनिषद्‌ में 
ग्रात्मां को अंगुष्ठमात्र' कहा गया है। श्वेताइवतरउप्रनिषद्‌ में लिखा है कि वह 
हाथ पर से रहित होकर भी गतिशील है और ग्रहण करने वाला है, नेत्रहीन होकर 
भी वह देखता है और कर्णरहित होकर भी सुनता है। 
जन दर्शन में भ्रात्मा को शरीर प्रमाण कहा गया है अर्थात्‌ आत्मा जिस 
शरीर को धारण करता है, उसका श्राकार भी उसी शरीर के बराबर हो जाता 
है। इस प्रकार आत्मा का कोई निर्चित आकार नहीं है। वह किसी द्रव 
दर्थ के समान है। जिस प्रकार कोई द्रव पदार्थ पात्र का आकार ग्रहण कर 
लेता है, उसी प्रकार आत्मा भी धारण किए हुए शरीर का आकार ग्रहण 
कर लेता है। किन्तु वस्तुत: आत्मा का यह रूप नहीं है और न इस प्रकार वह 
अपना आझ्ाकार हो बदलता रहता है। जेन दर्शन आत्मतत्व की दो रूपों में 
व्याख्या करता है-व्यवहारनय और निरचययन | व्यवहारनय से आत्मा का 
उपयु क्त स्वरूप रहता है। वह कर्ता, भोक्‍क्ता और शरीर परिणामी है। किन्तु 
निशचयनय से आ्रात्मा न शरीर धारण करता है, न कर्म करता है और न आकार 
बदलता है। निश्चयनय से वह शुद्ध, बुद्ध, ज्ञानी है, सर्व मल रहित है, जन्म 
जरा मरण से परे है। 'परमात्मप्रकाश' में श्री योगिन्दुमुनि कहते हैं कि आत्मा न 
गौरवर्ण का है, न कृष्ण वर्ण का और न रक्‍त वर्ण का, वहन सूक्ष्म है ओर न 
स्थुल। आत्मा न ब्राह्मण है, न वेश्य; न क्षत्रिय है, न शूद्र ; न स्त्री है, न पुरुष 
ओर न नपुंसक; न वह बौद्ध आचाय॑ है, न दिगम्बर मुनि; न परमहंस है, न 
ज़टाधारी अथवा मुण्डित संनन्‍्यासी; न वह किसी का गुरू है, न शिष्य; न वह 
पण्डित है, न मूलें; न वह ईश्वर है न अनीश्वर; वह तरुण, वृद्ध अथवा बाल भी 
नहीं हैं; न वह देव है, न पशु, पक्षी या इतर प्राणी। वह शुभ-अ्रशुभ भावों से 
परे हैं, अतीत, आगत और अनागत की सीमा के ऊपर है। आत्मा शील है, तप 
है और दर्शन, ज्ञान, चरित्र है। योगीन्दु मुनि के शब्दों का समर्थन करते हुए 
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१. गुलाबराय-रहस्यवाद और हिन्दी कबिता, प्ृ० २० | 
२. इ्देवान्तः शरीरे सोम्य स पुरुषों ॥ प्रश्न० ६-२ || 
रे. अंगुष्ठमात्र: पुदंषो मध्यआत्मनि तिष्ठति || कठ० २।१।१२ ॥ 
४. भ्रपाणिपादों जबनो ग्रहीता, 
पश्यत्यचक्षु: स श्रणोत्यकर: । ' 
ह द ( श्वेता० ३३१६ ) 

५, भ्रप्पा गोरठ किशणदु णवि, अप रत्त ख॒ होइ | | 

श्रप्पा सुहुमु वि थूु थ॒ वि, शाणिठ जाणे जोइ ॥ ८६ ॥ 


घष्ठ शष्याव ६४६ 


मुनि रामसिह ने दोहापाहुड में आत्मा में उपर्युक्त गुणों का निषेध किया है। 
ग्रपने लिखा है :-- 
हड गोरइ हु सासमलउ. हुई सि विभिण्णउ वरिणु | 
हूं तरु अंगर थूत्रु हुईं, एहड जीव से मख्णि ॥ २६ || 
ण वि तुहं पंडिउ मुक्ख ण॒ वि, ण वि ईसरु ण॒ वि णीसु । 
ण॒ वि शुरू कोइ वि सीसु ण॒ वि सब्ठइईं कम्मविसेसु | २७॥ 
हउं वरु बंभरु णवि वइसु, णउ खत्तिड ण॒ वि सेसु | 
पुरिसु णुडंसठ इत्यि ण वि, एहउ ज्ाणि विसेसु | ३१॥ 
( दोहापाहुड़, प्ृ० ६-१० ) 
इस प्रकार आ्ात्मा यद्यपि व्यवहारनय से विभिन्‍त शरीर घारण करता 
है, पोद्गलिक कर्मों का कर्ता है और सुख दुःख आदि फलों का भी भोक्‍्ता 
है तथापि निर्चयनय से वह केवल चेतन भाव का कर्ता है और रूप, रस, 
गंध, वर्ण से रहित है। श्री पुज्यपाद ने “इष्टोपदेश' में कहा है कि मैं एक 
सबसे भिन्‍न हूं, ममत्वरहित हूं, शुद्ध हूं, ज्ञानी हूं, योगियों द्वारा जानने योग्य 
हूं, और पर के संयोग से उत्पन्त समस्त भाव मेरे स्वभाव से बादह्ं हैं।' 
निरचयनय से न आत्मा का मरण होता है, न रोग; तब भय अथवा दुःख 
कहाँ से होगा ? 
वस्तुत: आत्मा नित्य, निरामय और ज्ञानमय है तथा परमानंद स्वभाव 
वाला है। लेकिन भ्रमवश॒ वह अपने स्वरूप को भूल गया है। सामान्यतया 
शरोर ओर आत्मा को एक समझ लिया जाता है। शरीर के सुख-दु:खों को 
आत्मा का सुख दु:ख मान लिया जाता है और शरीर के जन्म-जरा-मरण को 
आ्रात्मा की उत्पत्ति, वृद्धि और मृत्यु स्वीकार कर ली जाती है। इस भेद को 
न जानने के कारण ही जीव नाना योनियों में भ्रमण करता हुआ, अनेक प्रकार 
के कष्टों को सहन करता रहता है। भैया भगवतीदास जीव की इस दशा को 


उल-हन+० नरक 





अप्पा बंभरु वइसु ण वि, ण वि खत्तिठ ण बि सेसु । 
पुरिसु गठंसउ इत्य ण वि, णाणिई् मुणइ असेसु || ८७ || 
अ्रप्पा वन्दउ खबरु ण॒ वि, अप्या गुरठ ण होइ | 
अप्या लिंगिड एकक्‍्कुण वि, णाणिउ जाणइ जोइ || ८८ || 
अप्पा पंडिउ मुक्खु ण वि, गवि ईसरू णवि णीसु | 
तरुणउ बूढ़ड बाल णवि, अण्णु वि कम्म विसेसु ॥६१॥ 
अप्या संजबु सो तठ, श्रप्पा दंसशु णासु | 
अप्य सासय मोक्ख पठ, जाणंतउ अपाशु ॥ ६३ ॥ 
( परमात्मप्रकाश, प्र० महा० ) 
१. एको5हं निममः शुद्बों ज्ञानी योगीन्द्रगोचरः। 
बाहयाः संयोगजा सावा मत्तः सर्वेडपि सवंथा ॥२७॥ 
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एक रूपक के द्वारा स्पष्ट करते हुए कहते हैं कि काया रूपी नगरी में जीव 
रूपी सम्राट शासत करता हुआ, माया रूपी रानी में आसक्त हो गया है, 
मोह उसका फौजदार है, क्रोध कोटपाल है, लोभ वजीर है और मान ग्रदालत 
है. ऐसी राजधानी और सभासदों से घिरा हुआ वह आत्मस्वरूप को भूल 
गया है। अतएव आत्मा के स्वरूप की जानकारों हेतु, आत्मा और दारीर के 
अन्तर को समझ लेना आवश्यक है । 


आत्मा ओर शरीर में अन्तर! 


ग्रात्मा और शरीर दो भिन्‍न तत्व हैं। आत्मा या जीव द्रव्य अरूप 
है, अलख है, अज है। शरीर पौदगलिक गुणों से युक्त है, मांस, मज्जा, 
अस्थि, रक्त आदि से निर्मित है। भ्रतएव वह नाशवान है, गंधयुक्त है, सुख-दुःख 
का कारण है। आत्मा और शरीर में वही अन्तर है, जो शरीर और वस्त्र में । 
जिस प्रकार वस्त्र, शरीर नहीं हो सकता, उसी प्रकार शरीर, आत्मा नहीं 
हो सकता, जिस प्रकार वस्त्र के विनाझ्य से शरीर का नाश सम्भव नहीं, उसी 
प्रकार शरीर के नष्ट होने पर ग्रात्मा नष्ट नहीं होता। श्री योगीन्दु मुनि 
कहते हैं कि जिस प्रकार कोई बुद्धिमान पुरुष लाल वस्त्र से शरार को लाल 
नहीं मानता, उसी तरह वीतराग निविकल्प स्वसंवेदन ज्ञानी शरीर के लाल 
होने से आत्मा को लाल नहीं मानता, जिस प्रकार बस्त्रों के जीर्ण होने पर 
शरीर को जीणं नहीं माना जाता, उसी तरह ज्ञानी शरीर के जी होने पर 
आत्मा को जीर्ण नहीं मानते। जिस प्रकार वस्त्रनाश से शरीर का नाश नहीं 
होता, उसी प्रकार शरीर नाश से आत्मा का नाश नहीं होता, जिस 
प्रकार वस्त्र देह से सवेथा भिन्‍न है, उसी प्रकार देह को आत्मा से सर्वथा 
भिन्‍त समभो :-- 
रतें वत्थे जेस बुहु देहु ण॒ समशुणइ रक्तु। 
देहि रक्ति शाणि तह अप्पु ण मणुणइ रतक्तु ॥१७८॥ 
जिशिण बत्थि जेम बुह, देहु ण मणणइ जिणरु । 
देहिं जिणण णाणि तह अप्पु ण मशणइ जिणरु ॥१७६॥ 
१. काया सी जु नगरी में चिद/नन्‍द राजकरे, 
मयासीजु रानी पै सगन बहु भयो है। 
मोह सो हे फोजदार क्रोध सो है कोतवार, 
लोभ सो वज्चीर जहाँ लूट्बे को रह्मो है ॥ 
उदै को ज्ु काजी मानै, मान को अदल जाने, 
कामसेवा कानवीस आइ वाकों कहयो है। 
ऐसी राजधानी में अपने गुण भूलि गयो, 
सुधि जब॒ आई तब ज्ञान आइ गहगो है ॥२६। 
( बह्ष वज्लास, शतश्रष्ठोत्तरी, ए० १४ ) 
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व॒त्थु पणद्ठइ जेम वुहु देहु ण मणणइ णठ ' 
ख्टठे देहे णाणि तह, अप्पु ण॒ सशुणइ णठु ।१८०॥ 
मभिणुणड व॒त्थु जि जेम जिय देहहं भशुणइ एाणि। 
देहु व भिएणउ णाशि तंह अप्पहं भमणुणइ जाणि ॥१८१। 
( परमात्मवक श, द्वि० महं०, ४० ३२० ) 
भेया भगवतीदास कहते :-- 
लाल वस्त्र पहिरे सों देह न लाल होय, 
ज्ञाल देह भए हंस ज्ञाल ता न मानिए। 
बस्त्र के पुराने भए देह न पुरानी होय, 
देह के पुराने जोव जीरन न जानिए ॥ 
वबसन के नास भए देह को न नास होय, 
देह के नास हंस नास ना बखानिए। 
देह दर्व पुदूगल की चिदानन्द गर्वसयी, 
दोऊ भिन्‍न भिन्‍न रूप भेया? उर आनिए |१०॥ 
( ब्रह्म बल्ास, आश्चय चतुदंशी, प्ृ० १६२ ) 


बनारसीदास जी दूसरे ढंग से दोनों के अन्तर को स्पष्ट करते हैं। 

उनका कहना है कि सोने में रक्खी हुई लोहे की तलवार सोने की कही जाती 
है, परन्तु जब वह लोहे की तलवार सोने के म्थान से अलग की जाती है 
तब उसे लोग लोहे को कहते हैं श्रथवा जिस प्रकार घट को ही घी की संज्ञा 
दे दी जाती है, यद्यपि घी कभी घट नहीं हो सकता, उसी प्रकार झरीर के 
संयोग से जीव, शरीर नहीं हो जाता :-- 

'वांडो कहिए कनक कौ, कनक म्यान संयोग | 

न्‍्यारो निरखत म्यान सो, लोह कहें सब लोग ॥७॥ 

ज्यों घट कहिए घीव को, घट को रूप न घीव | 

त्यों बरनादिक नास सों, जड़ता लह्े न जीव ॥६॥ 

( नाटक समयसार, अ्जीवद्वार, पूृ० ७७ ) 


शरीर और आत्मा के इस भेद को न जानने के कारण ही जीव शरीर के 
व्यापारों को अपना व्यापार मान लेता है। परिणामत: वह बन्धन में फंसता चला 
जाता है। अतएव इस अज्ञानका निवारण प्रत्येक साधक का प्राथमिक कतंव्य 
है। इसीलिए “योगसार' में कहा गया है कि श्रशरीर (ग्रात्मा) को ही सुन्दर 
दरीर शमभो और इस शरीर को जड़ मानो, मिथ्यामोह का त्याग करो और 
अपने शरीर को भी अपना मत मानो : -- 


१. तन्ननीए-+-द ला मे जीण्ानि यथा विहाय, नवानि ग्रह्मति नरो पराणि | 


तथा शरीराणि विहाय हूं: पस्यन्य'नि संयाति नवानि देही ॥२२॥ 
( श्रीमद्धागवतगीता, अ्रध्याव २ ) 
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असरौरू वि सुसरीरू मुणि इहु सरीरू जडु जाणि | 
मिच्छा मोहु परिच्ययहि भुत्ति णियं वि ण॒ साणि ॥३९॥ 

( श्री योग नदु-बोगसार, छ० रे८४ ) 
शुद्ध आत्मा को अशुचि शरीर से भिन्‍त समभनेवाला, किसी भी शास्त्र पारंगत 
विद्वान से बढ़कर है । इन दोनों के अन्तर का परिज्ञान हो जाने पर कुछ जानने 
को रह ही नहीं जाता । मुनि रामसिह कहते हैं कि 'जानो-जानो क्‍या कहते हो ? 
यदि ज्ञानमय आत्मा को शरीर से भिन्‍न जान लिया तो फिर जानने को रह ही 
क्या गया ? 

वुज्महु बुज्महु जिएु भणइ को बुज्कड हलि अणुराु । 
अप्पा देहहं णाशमउ छुडु बुज्कियड विभिणरु ॥४०॥ 

( दोडापाहुड़, प० १२ ) 
व्यक्ति जब शरीर जन्य संकल्प-विकल्पों और रागद्वेषों से विमुख रहता हुआ 
आत्मसुख की ही चिन्ता में लीन हो जाता है तब शरीर के जरा मरण का भी 
उस पर प्रभाव नहीं पड़ता, क्‍योंकि वह समझ लेता है कि आत्मा से इसका कोई 
सम्बन्ध नहीं, वह तो अजर अमर है। 


आत्मा की अवस्थाएँ ; 


आत्मा अज्ञान में कब तक फँसा रहता है ? अज्ञान से मुक्ति कने सम्भव 
है ? और ज्ञानी आत्मा की क्‍या स्थिति होतो है ? इन प्रश्नों पर भी साधकों ने 
काफी विचार किया है। वेदान्त दर्शेत के अनुसार आत्मा, परमात्मा का अंश 
है। माया, मोह, अज्ञान आदि से मुक्त होने पर वह परब्रह्म परमात्मा में लीन 
हो जाता है । माया ही जीव और परमात्मा के मिलन में व्यवधान है। अतएव 
उसी से निष्कृति साधक का लक्ष्य है । 

जेन साधकों ने झ्रात्मा का स्वरूप किचित भिन्‍न रूप में वणित किया है। 
उनके अनुसार यद्यपि आत्म-द्रव्य सदेव एकरूप रहता है तथापि पर्याय दृष्टि से 
उसमें अवस्था भेद होता रहता है। सामान्यतया वह पौद्गलिक पदार्थों से घिरा 
होने के कारण उनमें इतना आसक्त हो जाता है कि अपनी शक्ति और स्वरूप 
का विस्मरण कर देता है। ऊपर हम दिखा आए हैं कि किस प्रकार वह शरीर 
को ही सर्वेस्व समझ लेता है। लेकिन ज्ञान समुत्पन्त होने पर झ्रात्मा और शरीर 
में अन्तर समभने की विवेक दृष्टि उसमें आ जाती है और एक अवस्था ऐसी भी 
आती है जब वह परमात्मा बन जाता है। जैन दर्शन में किसी भिन्‍न, नियामक 
परमात्मा की सत्ता स्वीकृत नहीं है और न यही मान्य है कि आत्मा किसी 
परमशक्ति में मिल जाता है और अपने अस्तित्व को समाप्त कर देता है। जैन 
दर्शन तो यह मानता है कि आत्मा में हो वह शक्ति है कि वह स्वयं परमात्मा 
बन जाय। इस प्रकार अ्रतन्त आत्माएँ, भ्रनन्‍्त परमात्मा बन सकती हैं। प्रत् 
की स्थिति उस समय भी दूसरे से भिन्‍न रहेगी। एक प्रदेशी बी कक 
आत्माएं, परमात्मा बन जाने पर भी एक दूसरे से अप्रभावित रहेंगी। इस दृष्टि 
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से जन आचार्यों ने आत्मा की तीन धऋदर-ए शो की कल्यना की है। वे *--<८द्विनास्मा 
अन्तरात्मा और परमात्मा। आचार्य कुन्दकुन्द ने 'मोक्खपाहुड' में, स्वामी 
कारतिकेय ने 'कातिकेसारुप्रेझ्ा में, पृज्यपाद ने 'समाधिततन्त्र'ं में, आशाधार ने 
अध्यात्म रहस्य में , योगीन्द्रमनि ने प्रमान्मद्रराश', और 'योगसार' में 
भया भगवतीदास ने 'ब्रह्मविलास में, और चानतराय ने 'घर्मविलास' में आत्मा 
की तीन अवस्थाओं पर विचार किया है 
श्री योगीन्दु मुनि कहते हैं कि आत्मा के तीन भेद होते हैं--परमात्मा 

अन्तरात्मा ओर वहिरात्मा-। अन्तरात्मा सहित होकर परमात्मा का ध्यान करो 
और भ्रान्तिरहित होकर बहिरात्मा का त्याग करो :-- 

ति पयारो अप्पा मुशहि परु अंतरु बहिरप्पु | 

पर मायहि अंतर सहिद बहिरु चयहि शणिमंतु ॥5॥ 

( योगसार, प्ृ० ३०२ ) 
आत्मा के ये भेद उसकी क्रिसो जाति के वाचक् नहीं हैं, अपितु भव्यात्माकी 
अवस्था विशेष के संद्योतक है। वहिरात्मा उस अवस्था का नाम है, जिसमें यह 
आत्मा अपने को नहों पहचालता देह तथा इन्द्रियों द्वारा स्फरित होता हआ, उन्हीं 
को आत्मस्वरूप समझने लगता है। इसीलिए मूह और अज्ञानों कहलाता है। 
अपनी इसी भूल के कारण वह नाना प्रकार के कष्ट सहन करता है। योगीन्दु मुनि 
ने इसीलिए इस अवस्था को आत्मा की 'मृद्रावस्था', दूसरी को 'विचक्षण' और 
तीसरी को 'ब्रह्मावस्था' माना है। प्रथम अवस्था में झात्मा मिथ्यात्व रागादि 
में फंसा रहता है। पं० झ्राशाघर इसे वहिरात्मा या मुढ़ात्मा न कहकर सस्वात्मा' 
कहते हैं। उनका कहना है कि जो आत्मा निरन्तर हृदय कमल के मध्य में अहं 
दब्द के वाच्य रूप से पशुओं तक को और स्वसंवेदन से ज्ञानियों तक को प्रति- 
भासित करता रहता है वह स्वात्मा है। इस अवस्था में आत्मा अपने और शरीर 

१. मोबखपाहड़, दोहा नं० ४ से १२ तक | 
लिकेयानुपना, गाथा नं> श्हृ २ से श्हृ८ । 
समाधितन्त्र, श्लोक नं० ४ से १५ तक | 
अध्यत्मसइनय, इलोक नं० ४ से ८ तक | 
परमात्मप्रकाश, दोहा नं० १३ से र८ तक | 
योगसार, दोहा नं० ६ से २२ तक | 
७... अ्रह्म विलास, (रमात्मछत्तीसी) प्र+ २२७ 
धरम विलास, (अध्यात्म पंचासिका), प्ृ० १६२। 
६. मूढ़ वियक्खरु बंसु परु अप्या तिविह हवेइ। 
देहु जि अ्रप्पा जो मुणइ सो जणु मृढ़ हवेइ ॥१ 
( पर तय ऋा शा. प्र० महा० ) 
१०, स स्वात्मेत्युच्यत शब्बदभाति हृत्पंकजोदरे। 
योडहमित्यं जसा शब्द त्यशूला स्वविदा विदाम |४१ 
( अध्यात्मरहस्य ) 


हि. 
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में कोई अन्तर नहीं समझ पाता। साधारण स्थिति में प्रत्येक जीव इसी अवस्था 
में रहता है। सृष्टि क्र इसीलिए चलता रहता है और जीव एक योनि से दूसरी 
योनि में संक्रमण करता रहता है । की 
आत्मा की दूसरी अवस्था अन्तरात्मा है। इस अवस्था में जीव अपने को 
पहचानने लगता है श्रर्थात्‌ आत्मा और दरीर में भेद-न्ञान उत्पन्न हो जाता है। 
देहादि की भिन्‍नता का ज्ञान हो जाने से वह उसमें आसक्त नहीं होता, इसोलिए 
आत्मविद्‌ हो जाता है। किन्तु पूर्णज्ञानी या पूर्णविद अब भी नहीं हो पाता । 
योगीन्दु मुनि कहते हैं कि जो पुरुष परमात्मा को शरीर से भिन्‍न तथा केवल 
ज्ञानमय जानता हुआ परमसमाधि में स्थित होता है वह अचन्तरात्मा अर्थात्‌ 
विवेकी है :-- 
देह विभिण्णुड णाणमउ जो परमप्पु ठिएइ । 
परम समाहि परिट्दयठ पंडिड सो जि हवेइ ॥१४॥ 
( परमात्मप्रकाश, प्र० महा० ) 
स्वामी कातिकैय ने अन्तरात्मा के भी तीन भेद किए हैं-उत्कृष्ट, मध्यम 
और जघन्य । उन्होंने कार्तिकेयानुप्रेक्षा में लिखा है कि जो जिनवाणी में प्रवीण 
है, शरीर ओर आत्मा के भेद को जानते हैं, आठ मद जिन्होंने जीत लिया है, वे 
उत्कृष्ट, मध्यम और जघन्य आदि तीन प्रकार के अन्तरात्मा कहे गए हैं। उत्कृष्ट 
अन्तरात्मा वे हैं जो पत्च॒ महाव्रत, संयुक्त धर्मध्यान, शुक्ल ध्यान में तिष्ठित 
तथा सकल प्रमादों को जीत चुके हैं। श्रावक गुणों से युक्त, प्रमत्तगुणस्थानवर्ती, 
जिन वचन में अनुरक्त मुनि मध्यम अन्तरात्मा कहे जाते हैं। जघन्य 
अन्तरात्मा और बहिरात्मा में विशेष अन्तर नहीं हैं। संसारासक्त बहिरात्मा 
हैं भर संसार की नश्वरता का ज्ञान रखते हुए भी जो उससे विमुख नहीं हो सके 
हैं, वे जघन्य अन्तरात्मा हैं। स्वामी कारतिकेय का यह वर्गीकरण अधिक वैज्ञानिक 
नहीं प्रतीत होता, केवल कल्पना के बल पर ही आपने एक अवस्था के तीन भेद 
कर दिया है । 
परमात्मा, आत्मा को उस विशिष्ट अवस्था का नाम है, जिसे पाकर यह 
जोव अपने पूर्ण विकास को प्राप्त होता है और पूर्ण सुखी तथा पूर्ण ज्ञानी बन 
जाता है | आत्मा को इस तीसरी अवस्था को 'पर त्रह्म भी कह सकते हैं। लेकिन 
जेनियों का 'पर ब्रह्म वेदान्तियों के 'ब्रह्म' से स्वेथा भिन्न है। जेन आचार्यों के 
मत से प्रत्येक आत्मा अपना स्वतसन्त्र एवं पृथक व्यक्तित्व रखता है। वह किसी 
एक ही सर्वथा अद्वेत, अखण्ड परमात्मा का अ्रंश्ञ नहीं है। ब्रह्माद्वेतवादी वेदान्तियों 
ने संसारी जीवों के पृथक अस्तित्व और व्यक्तित्व को न मानकर उन्हें जिस 
१. जो जिणवयरणो कुसलो भेदं जाणन्ति जीवदेहरां | 
शिजियदुद्धद्ठमया अन्तरश्रणा य ते तिविद्ा ॥ १६४॥। 
पंच महत्वय जुचा घधम्मे सुक्‍्के वि संठिया णिच्च | 
खिजियसयलपमाया उक्किद्वा श्रन्तदा होंति ॥१ ६भ 
( कार्तिकेयानुप्रेक्षा ) 


पष्ठ अध्याय रैपूप 


सर्वथा नित्य, शुद्ध, अद्वितीय, निर्गुण और सर्व व्यापक ब्रह्म का अंश माना है, वह 
जेनियों को अमान्य है। आत्मा, परमात्मा या ब्रह्म की अवस्था को प्राप्त होकर 
भो किसी दूसरी शक्ति में मिल नहीं जाता और न अपने अस्तित्व को ही समाप्त 
कर देता है। प्रत्येक आत्मा परमात्मा बत जाने पर दूसरे तत्वों से अ्प्रभावित हो 
लोकाकाश और अलोकाकाश का सम्यक्‌ ज्ञान रखते हुए, स्वतन्त्र रूप से विचरण 
करता रहता है। योगीन्दु मुनि कहते हैं कि जो ज्ञानावरणादि कर्मों को नाश्ष 
करके और सभी देहादि परद्रव्यों को छोड़ कर केवल ज्ञानमय आत्मा को प्राप्त 
हुआ है, उसे शुद्ध मत से परमात्मा जानो :-- 

अप्पा लद्वउ णाणुमउ कम्म विमुक्के जेण | 

मेल्लिवि सयलु वि दव्वु परु सो परु मुणहि मणेण |।१५॥ 

( परम त्मप्रकाश, प्र० महा[० ) 
इस प्रकार स्पष्ट हो जाता है कि अवस्था या पर्याय की दृष्टि से आत्मा 

की त्रिविधता है, किन्तु स्वरूप या द्रव्य की दृष्टि से वह एक ही है। आत्मा जब 
तक कर्म मल से आच्छादित रहता है, वहिरात्मा कहा जाता है, वही जब स्व-पर 
भेद को जान लेता है, अन्तरात्मा हो जाता है और पूर्ण ज्ञानी बनने पर वही 
'परमात्मा' की उपाधि से विभूषित होता है। भैया भगवतोदास एक चेतन द्रव्य 
के त्रिविध रूपों का वर्णन करते हुए कहते हैं :-- 


'एक जु चेतन द्रव्य है. तिनमें तीन प्रकार । 

बहिरातम अन्तर तथा परमातस पद्‌ सार ॥२॥ 

बहिरातम ताको कहे, लखे न ब्रह्म स्वरूप ! 

सग्त रहै पर द्रव्य में मिथ्यावन्त अनूप ।।३॥ 

अन्तर आतम जीव सो, सम्यक्‌ दृष्टी होय । 

चोथे अरु पुनि बारहवें गुणस्थानक लों सोय !॥३॥ 

परमातम पद ब्रह्म को, प्रगस्यो शुद्ध स्वभाय | 

ल्लोकालोक प्रमान सब, फलके जिनमें आय |॥५।॥| 

( ब्रह्मविछास, परमात्मछत्तीसी, प्र०« २२७ ) 

द्यानतराय भी कहते हैं :-- 

तीन भेद व्यवहार सों, सरब जीव सब ठास | 

बहिरन्तर परमातसा, निहचे चेतनराम ॥४१॥ 


( परम विलास--अध्यत्मपंच' सिका, प्ृ० १६२ ) 
जनेतर सम्प्रदायों में आत्मा की अवस्थाओं का वणन : 


अन्य भारतीय तथा पाइचात्य विचारकों और साधक़ों ने भी आत्मा की 
प्रवस्थाप्रों को स्वीकृति दी है। कुछ साधक इसके तोन सोपान मानते हैं और 
कुछ पाँच | सूफियों की चार अवस्थाएँ प्रसिद्ध हैं। भारतीय सूफी चार मंजिलें 
और उन मंजिलों की चार अवस्थाप्रों में विश्वास करते हैं। उनमें नासूत, मलकत, 
जबरूत और लाहूत, ये चार मंजिले मानी गई हैं। इसी प्रक/र उनके द्वारा 
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दइरीअत, तरीकत, हकीकत और मारफत आदि चार अवस्थाओं को मान्यता 
दी गई है। शरीग्रत का अर्थ है--धर्म ग्रन्थों के विधि निषेधों का सम्यक्‌ पालन। 
तरीकत वह अवस्था है जब साधक बाह्य क्रिया कलाप से मुक्त होकर केवल हृदय 
की शुद्धता द्वारा भगवान का स्मरण करता है। हकीकत अवस्था में साधक तत्व 
दृष्टि सम्पन्त और त्रिकालज्ञ हो जावा है। मारफत अर्थात्‌ सिद्धावस्था में साधक 
की आत्मा परमात्मा में लीन हो जाती है। ये चार अवस्थाएं वस्तुत: आत्मा 
के प्रमात्मा के निकट पहुंचने के चार सोपान हो हैं। यहाँ अन्तर केवल इतना 
है कि मारफत अवस्था में आत्मा, परमात्मा में अपने अस्तित्व को विलीन क्र 
देता है, उसकी अपनों कोई पृथक सत्ता नहीं रह जाती, जब कि जन आत्मा, 
किसी दूसरी शक्ति में अपने को लीन न करके स्वतः ब्रह्म या परमात्मा की 
उपाधि से विभूषित हो जाता है। 


पाश्चात्य विचारकों ने भी आत्मा के विकास के कतिपय सोपानों की 
चर्चा की है | प्रसिद्ध विद्वान श्री एवेलिन अण्डरहिल ने लिखा है कि आत्मा को 
परमात्मा के साथ एकाकार होने के लिए कई अवस्थाओं को पार करना पड़ता 
है। प्रथम अवस्था को उन्होंने आ्रात्मा का देवी सत्य की चेतना के प्रति जागरण' 
कहा है। यह आत्मा का परमात्मोन्मुख होने का प्रथम चरण है। इस अवस्था 
में साधक विश्व के संकीण् क्षेत्र से निकलकर विस्तृत क्षेत्र में प्रवेश करता है 
और उसप्तका जीवन विराट ब्रह्म तत्व के चिन्तन की ओर मुड़ जाता है। 
श्री जे० बी० प्रेट (]. 8. 72४6 ) ने इस अवस्था को वाद का परिवतेन 
और मानव अनुभूति का महत्वपूर्ण क्षण' कहा है। 


आत्मा का छुद्धीकरण' दूसरी अवस्था है। इस समय आत्मा को देवी 
सत्य और सौन्दय का अनुभव तथा अपनी परिमितता और अपूर्णता का ज्ञान 
होता है और वह अन्यान्य विधघ्नों, बाधाओं और अवरोधों से भी अवगत होता 
है, जिनके कारण वह परमात्मा से दूर रहा। वह संयम और साधना के द्वारा 
अ्वरोधों को विच्छिन्न करके परमात्मा के निक्रट जाने के लिए प्रयत्नशील भी 
होता है। इसको हम “अन्तरात्मा' कह सकते हैं। ब्रह्मानुशृति के लिए यह 
आवश्यक है कि उसके मार्ग में जो विरोध हों ग्रथवा जिन शक्तियों ने आत्मा 
को उसके स्वरूप से वंचित कर रखा है उनको पहचाने और उन्हें दूर भी करे। 
यह कार्य इसी अवस्था में पूर्ण होता है। अण्डरहिल ने लिखा है कि 'यह अवस्था 
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पष्ठ ऋध्याय १५४७ 


आत्मा के अ्रवास्तविक जीवन से वास्दत्रिक् जीवन के प्रति महत्वपूर्ण और तीक्षण 
मोड़ है, अपने घर को व्यवस्थित करने का प्रयास है और मन या बुद्धि को सत्य 
की पूर्व स्थिति में लाने का उपक्रम है।' आत्मा के शुद्धीकरण के दा पहलू हैं-- 
ऋणात्मक और घनात्मक | प्रथम का तात्पय ग्रात्मा का ऋरात्मर, हानिकर एवं 
क्षणिक पदार्थों से मुक्त होना है। इसकों हम अ्रनासक्ति कह सकते हैं। दूसरे का 
तात्पयें आत्मा का परमात्मा से मिलने के लिए प्रयास है। इसे संयम या तप कह 
सकते हैं । 


तीसरी अवस्था आत्मा का दझतिकरण या अवभासीकरण है। जब 
आत्मा शुद्धीकरण के द्वारा ऐन्द्रिय विषयों से विरक्त हो जाता है और सत्य, ज्ञान 
आदि गुणों से विभूषित हो जाता है तो वह चुतिकरण को अवस्था कही जाती 
है। इस दक्षा में परमात्मा को अनुभूति होती है, किन्तु आत्मा तदाकार नहीं 
हो जाता । इसे हम जेनियों का 'परमात्मा' कह सकते हैं। आत्मा सम्यक दर्शन, 
ज्ञान और चरित्र से विभूषित होकर परमात्मा बन जाता है। इसके पर्चान्‌ उसे 
किसी दूसरी शक्ति में मिलने की आवश्यकता नहीं रह जातो क्योंकि वह स्वयं 
पूर्ण ब्रह्मा बन चुका है। लेकिन अंडरहिल ने इसझ पश्चात्‌ भी दो अ्रन्य 
अवस्थाओं की कल्पना की है। उन्होंने कहा है कि ग्रात्मा के जागरण, शुद्धीकरण 
और द्यृतिकरण के पद्चात्‌ (पूर्ण शुद्धीकरण की अवस्था आती है। इसको 
“रहस्यमय मृत्यु ( ४४४४८ [26७६3 ) अथवा आत्मा की अंब रात्रि! ( 27% 
2४६ ० 77८ 500 ) भी कहा गया है । इस अवस्था में झ्रात्मा की वैयक्तिक 
सत्ता और कामनाओ्रों का अवसान हो जाता है। वह पूर्ण निष्काम और निष्क्रिय 
बन जाता है। इसके पदचात्‌ परमात्मा से तदाकार होने क्री अवस्था आती 
है। इस पांचवी दक्षा को प्राप्त होना ही प्रत्येक रहस्यवादी साधक का चरम 
लक्ष्य होता है । इस अवस्था में परमात्मानुभूति अथवा तज्जनित आनन्द ही नहीं 
प्राप्त होता, अपितु आत्मा परमात्मा में ही लीन हो जाता है । 


जन साधकों के ही समान महाराष्ट्र के सन्‍्तों ने भी आत्मा का 
विभाजन और वर्गीकरण किया है। सन्त रामदास के 'दासबोध' में आत्मा की 
चार अवस्थाओं या चार प्रकार के आत्मा का वर्णन मिलता है। उन्होंने 
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श्ध्र्८ अपभअ्रंश और हिन्दी में जेन-रहस्यवाद 


कहा है कि आत्मा चार प्रकार के होते हैं--जीवात्मा, शिवात्मा, परमात्मा और 
निर्मलात्मा । जीवात्मा, शरीर एवं तज्जन्य क्रिया कलापों तक ही सीमित रहता 
है। शिवात्मा का क्षेत्र पूरा विश्व होता है, परमात्मा विश्व के गा भी 
परिव्याप्त है और निर्मलात्मा वह है जो क्षेत्रीय सीमाग्रों से परे है, न 
सांसारिक क्रियाओं और फलों से मुक्त हो चुका है तथा पूर्ण ज्ञान ह क हैँ 
सम्यक ज्ञानी है । लेकिन आत्मा के इस भेद का तात्पर्य यह नहीं कि आत् 
चार प्रकार के होते हैं । तत्वतः आत्मा एक है, किन्तु कर्म कर ओर उससे 
मुक्ति तथा सत्य आदि के ज्ञान के अनुसार चार भेद हो गए हैं। प्रो० रानाडे ने | 
लिखा है कि चार प्रकार के भिन्‍न भिन्‍न आत्माग्रों को मान्यता त्रुटिजन्य है। ! 
वस्तुत: आत्मा एक है। वातावरण की भिन्‍नता के कारण चार श्रकार के आत्मा 
कल्पित किए गए हैं, वेसे आत्मा एक, अद्वितीय और परमानन्दमय है। 


आत्मा ही परमात्मा : 


उपर्युक्त विवेचन से यह स्पष्ट हो जाता है कि प्रात्मा और परमात्मा 
में कोई तात्विक भेद नहीं हूं। मूलतः दोनों एक हैं। जो आत्मा हैं ; वही सद्गुणों 
से विभूषित होने पर परमात्मा बन जाता है। योगीन्दु मुनि कहते हैं कि जो ज्ञान 
स्वरूप एवं अविनाशी परमात्मा है, वही मैं हूं। मैं ही उत्कृष्ट परमात्मा हूँ । 


पड 


इसमें किसी प्रकार का विकल्प अथवा संशय नहीं करना चाहिए :-- 


जो परमप्पा णाणमउ सो हउ देड अखंतु। 
जो हुं सो परसप्पु परु एहुड भाबि णिसंतु ॥ १७४ || 
( परमात्मप्रकाश, द्वि० महा० ) 


जो परमप्पा सो जि हु जो हउं सो परमप्पु | 
इड जाणेविणु जोइया अण्णु म करहु वियप्पु ॥ २२ ॥ 
( योगसार ) 


श्री पूज्यपाद ने कहा है कि जिस प्रकार आकर से निकला हुआ स्वणे-पाषाण 
शोधन के उपरान्त स्वर्ण माना जाता है, ठीक उसी प्रकार आत्मा शुद्ध होने पर 
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घृष्ठ अध्याय श्पूहट 


परमात्मा कहा जाता है। प्रइन उठता है क्रि आत्मा अपने स्वरूप को क्यों 
भूल बठा है ? उसके मार्ग में सबसे बड़ा अवरोधक तत्व कोन है ? आचार्यों ने 
उत्तर दिया है--कर्म । 


आत्मा और कम : 


आत्मा कर्म बन्धन के कारण अ्रनादिकाल से भटक रहा है। इसी कारण 
वह असत्य को सत्य मान बठा है और सांसारिक सुखों को ही परम सुख तथा 
शरोरजन्य दु:खों को अपने दुःख मान लेता है। जीव और कम का यह सम्बन्ध 
अनादि है। इसीलिए अनादिकाल से जीव मुक्त नहीं हो सका है। किन्तु दोनों 
का अनादि सम्बन्ध होते हुए भो आत्मा कर्म नहीं हो जाता और कर्म आत्मा नहीं 
बन सकता और न जीव कर्मों को उत्न्‍्न करता हूं, न कर्म जीवों को। ये दोनों 
ही अनादि हैं, इतका आदि नहीं हैँ। पैसे भ्रम के कारण जीव अपने को ही 
कर्मों का कर्ता मान लेता हे। बनारसीदास ने लिखा है कि जिस प्रकार ग्रीष्म 
की प्रचण्ड ज्वाला से तृषित होकर मृग मिथ्या जल को पीने के लिए दोइ़ता हूं, 
जिस प्रकार रात्रि के अन्धकार में मनुष्य भ्रम से रज्जु में सर्प को प्रतीति कर 
लेता है और जिस प्रकार सागर स्वभाव से शञान्त एवं स्थिर होता हे, पवन के 
संयोग से उसमें गति पैदा हो जाती है, उसी प्रकार आत्मा भ्रम से अपने को 
कर्मो का कर्ता मान लेता है : - 


जैसे महाधूप की तपनि में तिसायो सरग, 
भरस सौं मिथ्याजल पीवन को थायो है । 
जैसे अंधकार मांहि जेवरी निरखि नर, 
भरम सो डरपि सरपि मानि आगयो है।॥ 
अपने सुभाव जेसे सागर सुथिर सदा, 
पवन संजोग सों उछरि अकुलायों है। 
तेसे जीव जड़ सों अव्यापक सहज रूप, 
भरम सौं करम को करता कहायो है ॥१४॥ 
( नाटक समयसार, प० ६६ ) 


इस प्रकार झ्नस्तकाल से यह अज्ञाना जीव कहता है कि कर्म मेरा है। मैं 
इसका कर्ता हूँ । किन्तु जब अन्तरंग में सम्यक्‌ ज्ञान का उदय होता है, पर 
पदार्थों से ममत्व हट जाता है, आत्मा निज स्वभाव को ग्रहण करता है, मिथ्यात्व 
का बंधन टूट जाता है, तब उसे भान होता है कि वह कर्मों का कर्ता नहीं अपितु 
ज्ञाता या दृष्टामात्र है :-- 
१. योगोपादान योगेन दृघदः स्वणता मता। 
द्रव्यादिस्वादिधंयतावात्मनोीडप्यात्मता मता॥ २ ॥ 


१६० अपभ्रंश और हिन्दी में जैन-रहस्यवाद 


जोव को बंधन में फेसाने वाले कर्मों की संख्या आठ मानी गई है। ये 
आठ प्रकार के कर्म निम्नलिखित हैं :-- 


( १) दर्शनमोहनीय कर्म, ( २) केवलज्ञानावरण, ( ३) केवलदर्शनावरण, 
(४ ) वीर्यान्तरायकरम, ( ५) आयु कमे, ( ६ ) धरीरनाम कर्म, ( ७ ) अगुरुलघ्‌ 
गुणनाम कर्म और ( ८ . वेदनीय कर्म । इस प्रकार प्रथम कमे से आत्मा का 
सम्यकत्व गुण आच्छादित रहता है, दूसरे से केवल ज्ञान छिपा रहता है, तीसरे 
से केवल दर्शन ढका है, चौथे से अनंतवीय ढका है, पांचवे से सूक्ष्मत्व गुण ढका 
है, क्योंकि आयु कर्म के उदय से जीव इन्द्रियज्ञान को धारण कर लेता है तथा 
श्रतीन्द्रिय ज्ञान का अभाव हो जाता है, इसलिए स्थल वस्तुओ्रों को तो जानता 
रहता है, किन्तु सूक्ष्म वस्तुओं का ज्ञान नहीं रहता, छठे से अवगाहन गुण 
आच्छादित रहता है, सातवें से नाना प्रकार के श्रेष्ठ हीन आदि वंशों एवं गोत्रों 
के चक्कर में पड़ जाता है और अपने गोत्र को भूल जाता है और आठवें प्रकार 
के कर्म से अव्यावाध गण ढक जाता है। परिणामत: जीव सांसारिक सुख दुःख 
का भोक्ता बन जाता है। इस प्रकार आत्मा के ग्राठ गुण आठ कर्मों से ढक जाते 
हैं ओर जीव इस संसार में अटकता रहता है। योगीन्दु मुनि कहते हैं कि आत्मा 
पंगु के समान है, स्वयं न कहीं जाता है न कहीं आता है, तीनों लोकों में इस 
जीव को कम ही ले जाता है, कर्म ही ले आता है :-- 


अप्पा पंगुह अगुहरइ अप्पु णु जाइ ण॒ एड । 
भुवणत्तयह वि मज्कि जिय विहे आणइ विहि णेइ ॥६६॥ 


( परमात्म० प्र० महा० ) 


कर्म बंधन से मुक्ति केसे सम्भव है ? वह कौन सा उपाय है जिससे जीव 
इस अनादि सम्बन्ध को तोड़ सकता है ? योगीन्दु सुनि इसका सरल उपाय बताते 
हैं। उनका कहना है कि जो व्यक्ति अपने कर्मों के फल को भोगता हुआ भी मोह 
के कारण उनके प्रति राग-द्वेष रखता है, वह नए कर्मों में फँसता चला जाता है, 
किन्तु जो उदय और प्राप्त कर्मों में राग-देष नहीं करता अर्थात्‌ कर्मों के फल को 
भोगता हुआ भी जो जीव राग-द्वेष को नहीं प्राप्त होता, वह नए कर्मों में नहीं 
बँधता और उसके पुराने कर्म भी नष्ट हो जाते हैं :-- 


भु जतु वि शिय कम्म फलु मोहहं जो जि करेइ । 
भाठ असुन्द्रु सुन्दरु वि सो पर कस्मु जणेइ॥ ७६ ॥ 
भु जतु वि णिय-कम्म-फल जो तहि राठ ण्‌ जाइ | 
सो णरवि बंधइ कम्मु पुणु संचिठ् जेण विलाइ || ८० ॥ 


( परमात्म० द्वि० महा० ) 
'योगसार' में भी कहा गया है कि जिस प्रकार कमल पत्र जल से लिप्त 


नहीं होता, उसी प्रकार यदि आत्मस्वभाव में रति हो श्रर्थात विषयों और 
तज्जनित फलों के प्रति आसक्ति न हो तो जीव कर्मों से लिप्त नहीं होता। 


पष्ठ अध्याय श्९्‌ १६१ 


यही नहीं जो शम के सुख में लीन हो चुका है, वह निरचय ही कर्मों का क्षय 
करके निर्वाण को प्राप्त होता है :-- 


जह सलिलेण ण॒ लिप्पियइ कमलरणि पत्त कया वि । 
तह कम्मेहि ण॒ लिप्पियइ जइ रइ अप्प सहावि ॥ ६२ || 


जो सम सुक्खु णिलौरु बुह॒ पुरणु पणु अप्पु मुणेइ । 
कम्मक्खड करि सो व फुड णह णिव्वारु लहइ ॥ ६३ || 


| योगसार, प्रृ० २६१ ) 


मुनि रामसिंह ने भी 'पाहुड़दोहा में कहा है कि यद्दि तू कर्मों के भाव को 
ही आत्मा मान लेता है तो परम पद को नहीं प्राप्त हो सकता और संसार में ही 
अ्रमण करता रहेगा। अतएवं कर्म जनित भावों और आत्म-भाव के अन्तर को 
समभ लेना आवश्यक है तथा कर्म जनित भावों के प्रति आसक्रित का परित्याग 
भी अनिवायें है :-- 


कम्मह केरड भावडईउ जहइ अप्पाण भणेहि। 
तो वि ण॒॒पावहि परसपड पुर संसार भमेहिं॥ ३६॥ 


न १४ 
आखव-संतर-निजंरा ; 


उपर्यक्त विवेचन से स्पष्ट हो जाता है कि झात्मा के मार्ग का प्रवल झात्र 
कम ही है। कर्मो ने ही उसके स्वरूप को अनादि काल से एाच्दादित कर रक्‍्खा 
है। इसलिए मुमुक्ष के लिए यह आवश्यक है कि वह स्व प्रथम जाने कि कर्म 
श्र जीव का बंधन कंसे होता है ? नवीन कर्म बंध को कंसे रोका जा सकता 
है ? और बँधे हुए कर्मो से मुक्ति केसे सम्भव है ? जन दर्शन एतद्थ तीन 
सोपानों की योजना प्रस्तुत करता है। वे हैं-आखस््रव, संवर और निर्जरा । 


श्यः 


सर्व प्रथम यह आवश्यक है कि जिन पोइरजिद कर्मो के संयोग से यह 
जीव बंधन में है और अनेक प्रकार के कष्ट भोग रहा है, उनके आगमन को रोका 
जाय अर्थात्‌ नए कर्मों के प्रवशद्वार पर कुछ प्रतित्रंव लगे। कर्मों के आगमन द्वार 
को ही आख्रव कहते हैं। “वह द्वार जिसके द्वारा जीव में सर्वदा हम उदगलों का 
आगमन होता है, जोव की हो एक झक्ति है, जिसे भोग कहते हैं। वह शक्ति 
शरीरधारी जीवों की मानसिक, वाचिक और कायक तियाओं का सहारा 
पाकर जीव को और कम प॒दगलों को आ्राकृष्ट करती है, अर्थात्‌ हम मन के द्वारा 
जो कुछ सोचते हैं, वचन के द्वारा जो कुछ बोलते हैं और शरीर के द्वारा जो कुछ 
हलन-चलन करते हैं, वह सब हमारी ओर कर्मों के आने में कारण होता है।” 
यही कारण आख्रव कहा गया है। कवि लक्ष्मीचन्द ने कहा है कि जो स्व स्वभाव 
को त्यागकर प्रभाव को ग्रहण क रता है, उसको आखव जानो :-- 


ते का कमामाक ४ का ' माह 


९, प० कुहाइचबद दास्त्रा--जनघम, ४० ६१३६० | 
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जो स-सहाव चएवि मुणि परभावहि परणेइ । 
सो आसड जाणेहिं तुहँ जिएवर एम सणेइ ॥१७॥। 
( दोह णुवेहा ) 
कुछ आचार्यों ने आख्रव के दो भेद किए हैं-द्रव्याख़व और भावास्रव। 
आत्मप्रदेश पर पुद्गल का आगमन द्रव्याख़॒व है श्रोर जीव में राग-द्वेष आदि 
मोह का परिणाम भावास्रव है । 
आख़व का निरोध अर्थात्‌ नए कर्मों के आगमन पर रोक संवर है। 
यह संवर ही निरजरा का और अनुक्रम से मोक्ष का कारण होता है। यदि नए 
कर्मों के आगमन को न रोका जाए तो जीव कभी कमंबंधन से मुक्त हो ही 
नहीं सकता । लक्ष्मीचन्द के अनुसार जो स्व-पर को जान लेता है और परभावों 
का परित्याग कर देता है, उसे संवर कहते हैं :-- 
जो परियाणुइईं अप्प परु, जो पर भाउ चएइ । 
सो संवर जाणवि तुहँ, जिणवर एम भणेइ ॥१६॥ 
( दोहापाहुड़ ) 


बनारसीदास ने लिखा है कि आत्मा के घातक और आत्म-अ्रनुभव से रहित, 
आखव नामक पदार्थे महा अंधकार के समान जगत के सभी जीवों को घेरे हुए 
है। उनको नप्ट करने के लिए जिसका प्रकाश सूर्य के समान है, जिसमें सभी 
पदार्थ प्रतिबिम्बित होते हैं तथा जो आकाश प्रदेश के समान सबसे अलिप्त है, 
उसे 'संवर' कहते हैं। 

नए कर्मों के आगमन पर प्रतिबंध लगने के साथ ही साथ यह भी आवश्यक 
है कि पुराने कर्मों को भी नष्ट किया जाय, क्‍योंकि बिना उनके क्षय के मुक्ति 
सम्भव नहीं। बंधे हुए कर्मों से जीव के अलग होने को “निर्जरा' कहते हैं। इस 
प्रकार संवर' द्वारा नए कर्मों के आगमन पर रोक लग जाती हैं और निर्जरा 
द्वारा पुराने कर्मों का नाश हो जाता है, तब जीव कर्म बंबन से मुक्त हो जाता है। 
यह मुक्ति या मोक्ष ही प्रत्येक जीव का गन्तव्य या लक्ष्य है। अतएव मोक्ष प्राप्ति 
के लिये कर्मों का विनाश अनिवार्य है। 


मोक्ष ; 


मोक्ष का अर्थ है मुक्ति श्रथवा छुटकारा मिलना अर्थात्‌ जीव का कर्म बंधन 
से मुक्त हो जाना ही मोक्ष है। किन्तु मोक्ष या निर्वाण के संबंध में सभी दर्शन भिन्न 
भिन्न बात कहते हैं। वेशेषिक दर्शन आत्मा के युणों का विनाश ही मोक्ष मानता 
है, उसके अनुसार बुद्धि, सुख,दुख, इच्छा, देष, प्रयत्न, धर्म, अधर्म और संस्कार 
भादि आत्मा के नो गुणों के पूर्ण उच्छेद का नाम मोक्ष है। बौद्धों के अनुसार दीप 
निर्वाण के समान चित्त सन्तति के प्रशान्त होने पर मोक्ष की स्थिति आ जाती है- 


02३2 करल्‍-क कक, शक ग्रकाकतन 





स्कलली.. क्‍न्‍के 


९ैं, बनारसीदास -- नाटक समयसार ( संवर द्वार ) प० १४६ । 
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प्रदीपस्येव निर्वाण त्रिमोक्षस्तस्थ चेतस: ( प्रमाण वातिकालंकार १।४५ ) | जेन 
दर्शन कर्म बन्धन से निष्कृति हो मोक्ष मानता है। संचित कर्मों का विनाश और 
नए कर्मो के आगमन पर निरोब होने पर आत्मा मुक्त हो जाता है। आख्रव का 
संवर होने पर निजरा की स्थिति आती है। आमस्मा में स्व-यर की विवेक शक्ति 
समुत्पन्न हो जाती है और तब आत्मा पर पदार्थों का संग त्याग करके 
अलोकाकाश में स्वतन्त्र और निर्मल रूप से विचरण लरने लगता है-बंघहेत्वभाव- 
निजराम्याम्‌ कृत्स्नक्रम॑ विप्रमोक्षों मोक्ष: ( तत्वाय॑ घृत्र १०)२ ) जन आचार्यों ने 
आकाश के दो भेद स्व्रीकार किया है- लोकाकाश और अलोकाकाश । लोकाकाश 
षडद्गव्यों से युक्त है, किन्तु झतोकाकादा में केवल निर्मल, निविकार आत्मा है 
पहुँच पाते हैं। बौद्ध मत आत्मा के अस्तित्व को ही नहीं स्वीकार करता, 
इसीलिए वहाँ इस प्रकार की कल्पना का प्रदइन ही नहीं उठता । अन्य दर्शनों में 
भी अलोकाकाश जसे तत्व की कल्पना नहीं मिलती है। वेद्यान्त आत्मा को 
परमात्मा का ही अंश मानता है । उसके अनुसार यह जीव मायाग्रस्त होने के 
कारण अपने स्वरूप को भूल गया है। माया का आवरण भंग होने पर आत्मा 
अपने अंशी ब्रह्म में लीन हो जाता है । तत्वमस्ति का यह परिज्ञान अथवा आत्मा 
का ब्रह्म में तदाकार होना ही वहाँ मोक्ष माना गया है। किन्तु जैन दर्शन न तो 
आत्मा के गुणों का विनाश ही मोक्ष का कारण मानता है और न किसी दूसरी 
शक्ति में आत्मा के विलय को ही मोक्ष मानता है। उसके अनुसार आत्मा में ही 
परमात्मा बनने की शक्ति है, किन्तु पौदूगलिक पदार्थों के संसर्ग में पड़कर वह 
अपनी शक्ति को भूल गया है। यदि कर्मों का विनाश हो जाय और आत्मा के 
अनन्त ज्ञान, अनन्त दर्शन, अनन्त वीर्य, भ्रनन्त सुख आदि स्वाभाविक्र गुण 
विकसित हो जाय तो मोक्ष को स्थिति झा जाएगी। इस प्रकार आत्मा का 
परमात्मा की कोटि तक पहुंच जाना ही मोक्ष है। झात्मा के तीन पर्यायों का 
विवरण पहले ही दिया जा चुका है। प्रथम अ्रवस्था अज्ञान की अवस्था होती है, 
जब आत्मा शरीर के सुख्र दुःखों को अपना सु:ख दुःख मानता है, द्वितीय अवस्था 
'अच्तरात्मा) में आत्मा में स्व-पर विवेक की शक्ति पैदा हो जाती है, किन्तु वह 
पूर्णविद्‌ या पूर्णज्ञानी नहीं वन पाता । तृतीय अवस्था वह है, जब आत्मा कर्म के 
बंधन से मुक्त हो जाता है, उसके सभी गुण प्रकट हो जाते है और वह परमात्मा 
बन जाता है। परमात्मावस्था हो मोक्ष है। परमात्म पद और मोक्ष में कोई 
अन्तर नहीं । एक ही अवस्था के ये दो पर्यायवाची शब्द हैं। यहां पर यह विशेष 
रूप से दुष्टव्य है कि वशेषिक दर्शन गुणों के विनाश को मोक्ष मानता है, जब कि 
ठीक उसके विपरीत आत्मा के गुणों के पूर्ण विकास में ही जेन दर्शन मोक्ष की 
अवस्था स्वीकार करता है। 


इस प्रकार यहाँ मोक्ष का तात्पर्य हुआ आत्मा का राग-द्वेषादि मोहों से 
छटकारा पाना । इच्दउन्द्रादार्य ने लिखा है कि जो आत्मा पुण्य पाप के कारण 
शभ-अशुभ भावों को त्याग देता है, परद्रव्यों की इच्छा से विरक्त हो जाता 
है, अर्पारग्रही बन जाता है, दर्शनगातमय आत्मा में स्थिर होकर अपने को 
ध्याता है, भावकर्म, नोकर्म को रंच मात्र भी स्पर्श नहीं करता है, केवल एक 
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शुद्ध भाव का अनुभव करता है, वह स्वयं दर्शन ज्ञानमय होकर आत्मा का 
ध्यान करते करते थोड़े ही काल में कर्म रहित आत्माया मोक्ष को प्राप्त 
कर लेता है। 
अतएव मोक्ष प्राप्ति के लिए कर्मों से छटकारा पाना सभी आचार्यों ने 
अनिवार्य माना है। योगीन्दु मुनि ने 'योगसार' के अनेक ढोहों में आत्मा को 
आत्मध्यानं और कर्म निरोध' का उपदेश दिया है। एक स्थान पर जीव को 
सम्बोधित करते हुए वह कहते हैं कि है जोव ! यदि तू चतुर्गति के भ्रमण से 
भयभीत है तो परभाव का त्याग कर और निर्मल आत्मा का ध्यान कर, जिससे 
तू मोक्ष सुख को प्राप्त कर सके :-- 
जइ बहिठ चड-गइ-गसमणा तो परभाव चएहि | 
अप्पा मायहि णिम्मलड जिम सिव सुक्ख लहेहि ॥५॥ 
( योगसार, प्रृ० ३७२ ) 
आपने ग्रात्म-सुख को ही शिव सुख या मोक्ष सुख माना है। इसी प्रकार योगसार 
के दोहा नं० १२, १३, १६; २५, २७, ३६, ३०, ५६ और ६२ में मोक्ष-सुख- 
प्राप्ति हेतु कमें-बन्धन से निष्कृति और परभाव का त्याग झ्रावश्यक बताया 
गया है। मोक्ष के लिये किसी बाहय उपकरण की भी आवश्यकता नहीं । बस, 
इच्छारहित होकर तप करे और आत्मा का आत्मा से ध्यान करे तो संसार के 
आवागमन से मुक्ति मिल जाती है :-- 
इच्छा रहियड तब करहि अप्पा अप्पु मुणेहि। 
तो लहु पाव६हिं परम गई फुडु संसारु ण॒ एहि ॥१३॥ 
( योगमार, परु० ३७३ ) 
मोक्ष प्राप्ति के लिए किसी बाहय प्रयत्न की भी आवश्यकता नहीं, 
केवल आत्मा को शुद्ध, सचेतत्त, बुद्ध, ज्ञानमय जान लेना ही मोक्ष का कारण है । 
आत्मा के उपर्यक्त स्वभाव की जानकारी कर्मों के विनाश से हो सम्भव है :-- 
'सुद्ध सचेयरु बुद्धु जिसु केवल णाण सहाउ | 
सो अप्पा अगुदिरु मुणहु जइ चाहहु सिब-लाहु ॥२६॥ 
( योगसार, पृ० ३७६ ) 


१. अप्याणं अप्पणो रुंनिदूष दोसु पुएणपावजोगेसु । 
दंसणणाणमिद्धिरों इच्छाविरदो य अण्ण॒हि ॥१८७॥| 
जो सब्वसंगयुक्की कायदि अप्पाणमप्पणों अ्रप्पा । 
णवि कम्म॑ णोकम्म॑ चेदा चितेदि एयत्तं ॥१८८।॥ 
अपायं फ्ायंतो दंसशणाणमओ अणरशणमओ | 
लहृदि अचिरेण अप्याणमेव सो कम्मणिम्म॒क्क ||१८६।| 
( समयसार, पृ० १२६ ) 
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प्रमात्मप्रकाश' में भी कहा गया है कि यह आत्मा ही परमात्मा है, किन्तु 
कर्म बन्ध के कारण पराधीन होकर दूसरे का जाय करता है, किन्तु जत्र अपने 
स्वरूप का परिज्ञान हो जाता है उस समय यह आत्मा हो परमात्मा बन जाता 
है। जब तक कर्म बन्धन रहता है, जीव संसार बन में भटठकता रहता है, 
दु:खों को सहन करता रहता है, अतएवं मोक्ष के लिए अप्ट क्रमों का हनन अतीव 
आवश्यक है। 


आनन्दतिलक भी निर्वाण प्राप्ति के लिए दो साधनों का ही निर्देश करते 
हैं -अष्टकर्मों का नाश ओर आत्मा के स्वरूप को जानकारी। प्रथम के विनाश 
से दूसरे की जानकारी होती है और तब मोक्ष मिल जाता है। वे कहते हैं कि 
हे मुनिवर । ध्यानरूपी सरोवर में अमृत जल भरा है, उसमें स्नान करके अप्ट 
कर्म मल को धो डाल, जिससे निर्वाण प्राप्त हो सके :-- 
'माण सरोवरु अमिय जलु, मुण्िवरु करइ सस्हाणु । 
अठकमंसल धोवहिं अणन्दा रे। णियडा पाहुं शिव्वारु ॥श। 
वह दूसरे स्थान पर कहते हैं कि आत्मा संयम शील गुण समन्वित है, आत्मा 
दर्शनज्ञानमय है, आत्मा ही सभी प्रकार का ब्रत, तप है, आत्मा ही देव और गुरू 
है, इस भावना से मोक्ष प्राप्त हो जाता है :-- 
अप्पा संजमु सील गुण, अप्पा दंसरु णारु । 
वउ तउ संजम देउ गुरू आखन्दा ते पावहि शिव्वाणु ॥२३॥ 


परमात्मा का वास शरीर में ; 


परमात्मा का स्वरूप कसा है ? उसकी स्थिति कहाँ है ? उसकी प्राप्ति 
कंसे सम्भव है ? इन विषयों पर भी गअनेक प्रकार के मतवाद और सिद्धान्त 
प्रचलित हैं। लेकिन रहस्यद्ादी साधक परमात्मा की स्थिति अपने शरीर में 
ही मानता है। उसका विश्वास्र है कि ब्रह्म का निवास छारीर में हो है, किन्तु 
अज्ञानवश हम उसको जान नहीं पाते । निगुण्ियाँ सन्‍्तों की वाणियाँ इसी तथ्य 
को घोषणा करती हैं। उपनियदों में इसी रहस्य को प्रक्राश में लाया गया है 
और जैन रहस्यवादी भी ब्रह्म या परमात्मा को शरीर में ही स्थित घोषित 
करते हैं। जब वे यह स्वीकार कर लेते हैं कि आत्मा ही परमात्मा है, अलग 
से ब्रह्म नामक कोई दूपरी शक्ति या सत्ता नहीं, तो यह सिद्धान्त और अधिक 


१. एहुजुअप्या तो परसप्पा कम्म विसेमे जायठ जप्पा | 
जायइ जाणइ श्रप्पें अप्पा तामइ सो जि देठ परमप्या ॥१७४॥ 
(परमात्म०, द्वि० मह[०, प्ृ० ३१७) 
२. पावहि दुक्‍्खु महंतु तुहँ जिय संसारि भमंठ । 
अठु वि कम्मईं णिद्दलिवि वच्चहि मुक्खु महंतु ॥११६॥ 
( परसा०, द्वि० महा ०, ४० २६३ ) 


१६६ श्रपअंश और हिन्दी में जैन-रहस्यवांद 


स्पष्ट हो जाता है। वह आत्मा जो शुद्ध और निविकार होने पर अलोकाकाश 
में स्थित होता है, वही इस देह में भी विद्यमान है। योगीन्दु मुनि कहते है 
कि जो निर्मल और ज्ञानमय परमात्मा सिद्धलोक में बसता है, वही परब्रह्म, 
शुद्ध, बुद्ध स्वभाव परमात्मा शरीर में भी रहता है, दोनों में भेद नहीं 
करना चाहिए :-- 

जेहड णिम्मलु णाणमउ सिद्धिह णिवसइ देउ। 

तेहद णिवसइ बंशु परु देहहं म॑ करि भेड ॥२६॥ 

( परमा०, प्र० महा ०, प्रृ० ३३ ) 

श्री देवसेन कहते हैं कि जिस प्रकार कर्ममल रहित ज्ञानमय सिद्ध भगवान 
सिद्धलोक में निवास करते हैं, वसे ही इस देह में परत्रह्म का आवास है। 
जिस प्रकार सिद्ध भगवान तोकर्म, (शरोरादि कम ) भावकर्म ( रागद्वेषादि ) 
द्रव्यकर्म ( ज्ञानावरणादि ) से रहित तथा केवल ज्ञान आदि गुणों से परिपूर्ण, 
शुद्ध, अविनाशी, एवं परावलम्ब रहित है, वसे ही मैं है । निरचयनय से मैं 
सिद्ध हूं, शुद्ध हूं, अनत्तज्ञान, दर्शन, सुख, वीये आ्रादि गुणों से पूर्ण हुं, अविनाशी 
हैं, देहप्रमाण होकर भी असंख्यात-प्रदेशी हुँ तथा स्पर्श रस गन्ध वर्ण और 
क्रोध आदि कलुषता से रहित होने के कारण अमूर्तीक हूं। मुनि रामसिह 
ठीक कबीर की ही भाषा में कहते हैं कि 'अहुठ हाथ की देहली' में अर्थात्‌ ३३ 
हाथ के शरीर रूपी देवालय में निविकल्प, निविकार, निरंजन देव का आवास है, 
निर्मेल होकर वहीं उसको खोजो :-- 

हत्थ अहुद्वईं देवली वालह णाहि पवेसु । 

संतु णिरंजरणु तहि बसइ, णखिम्मलु होइ गवेसु ॥६४७॥ 

( पाहुडदोहा, प्ृ० र८ ) 
कवि लक्ष्मीचन्द भी कहते हैं कि शरीर रूपी देवालय में ही शिव का वास है, वह 
अन्य किसी देवालय में नहीं रहता है, हे मूर्ख ! भ्रम में पड़कर उसको भ्रन्यत्र 
क्यों खोजता है ? ह 

हृत्थ अहुड्ड जु देवलि, तहि सिव संतु मुणेइ । 
सदा देवल्ि देठ ण॒वि, भुल्लउ काहं समेइ ॥३८॥ 
( दोहाणुवेहा ) 
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१. तठुलनीय--इहैवान्त : शर्रीरे सोम्य स पुरुषों || प्रश्नो० ६ | २। 
२. मलरहओ गापमओ णिवसई सिद्धाए जारिसो सिद्धो | 
नारिसओ देहत्यो परयो बंगो मुणेभव्यों ||२६॥ 
णशोकम्म रहिश्रो, केवल णाणाइ गुण समिहो जो | 
सो हं सिद्धों सुद्धों णिच्चो एक्क्रो शिरालम्ब्रों [|२७॥। 
सिद्वो5हं सुद्बो «६ अ्रणंतणाणाह गुण समिद्वे हं । 
देदइपमाणों णिच्यो असंलवदेसों अमुत्तोय ॥२८:| ( देवसेन-तत्वसार ) 
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बनारसीदास चेतन-भूप को काया-तगरी का सम्राट बताते हैं। उनका कहना है 
कि जिस प्रकार पुष्प एवं फल में सुगन्धि होती है, दूध दही में घी होता है और 
काठ तथा पाषाण में अ्रग्नि होती है, उसी प्रकार झरीर में आत्मा का निवास 
है। परमात्मा ही दरीर में रहने से पचेन्द्रिय रूप गाँव को वसाता है और 
वही निकल जाने पर यह गांव उजड़ जाता है। 'उच्वस बसिया जो करइ, 
बसिया करइ जु सुण्ण वाला वात गुरू गोरखनाथ ने भी कही थीं। इसी स्वर में 
उन्होंने कहा था कि जिखने बस्ती को उजाड़ किया और उजाइ को बस्ती बनाया 
है, जो धर्म और अधर्म से परे हैं, पाप और पुण्य से अतीत है, मैं उसकी बन्दना 
करता हूं। वस्तुतः काम कोधादि विकारों की रंगस्थत्री यह काया ही सांसारिक 
दृष्टि से बस्ती है। इसे छोड़कर जब योगी का चित्त उन शून्य निरंजन स्थान 
पर पहुंचता है, जहाँ समस्त इन्द्रियार्थ तिरोहित हो जाते हैं. तो योगी उजाड़ को 
बसाता है और बसे हुए को उजाड़ता है।' किन्तु दरोर स्थित इस परमात्मदेव 
को हरिहर आदि भी साधारणतया नहीं जान पाते। आत्मदेव के ज्ञान के लिए 
परमसमाधि रूपी तप की अपेक्षा है। परमसमाधि के तप द्वारा परमात्मा का 
दर्शत और अनुभव किया जा सकता है, भ्रन्य किसी प्रसाधन द्वारा नहीं :-- 


देहि वसंतु वि हरि हरतवि जं अज्ञ वि ण मुणन्ति | 
परस समाहि तवेण विणु सो परमप्पु सणन्ति ॥४२॥ 


( परम'त्मप्रकाश, ४० महा०, प्रृ० ४६ ) 
एक ब्रह्म के अनेक नाम ; 


आत्मा परमात्मा के स्वरूप कथन से स्पष्ट हो जाता है कि जो पिण्ड में 
है, वही ब्रह्माण्ड में है--जोइ जोइ पिण्ड सोइ ब्रह्मण्ड ।' जब शरीर स्थित आत्मा 
ही ब्रह्म है तब उसे किसी भी नाम से क्‍यों न पुकारें, उसके गुण या स्वभाव में 
कोई अन्तर नहीं आता। नाम-भेद गुण-भेद नहीं पेंदा कर सकृता। इसीलिए 
किसी भी सम्प्रदाय का साधक परमात्मा के नाम विद्येप पर हठ नहीं करता । 
१. काय नगरिया भीतर चेतन भूप | 
करम लेप लिपटा बल ज्योति स्वस्य ॥५॥ ( बनारसी विलास, प्र०« २२७ ) 
२. ज्यों सुवास फछ फूल में, दही दूध में घोष | 
पावक काठ पषाण में, त्यों शरीर में जोव |। 
| बनारतों विछास--अ्रध्यात्म बत्तीमी; १० १४३ ) 
रे. काम क्रोध विकारमारमरितं पिंड जहात्यात्मना, 
शूत्ये व्योग्नि निरंजने च नियतं चित्र दघात्मादरान्‌ | 
इत्थं शन्यमशन्वतां नयति यो पू्ण| व सच्चान्यदाम । 
धर्माघमविवर्नितम्‌ तमनिश॑ं बंदे पर योगिनम्‌ )! 
( आचाय हजारी प्रसाद द्विवेदी--मध्यक्!लीन धर्म साधना; प्र० ४६ 
से उद्धृत ) 


श्द्ष८ अपभ्रंश और हिन्दी में जैन-रहस्यव[द्‌ 


उसका तो विश्वास रहता है कि परमात्मा को किसी नाम से हो क्यों न पुकारा 
जाय, उसका तात्पर्य एक अखण्ड, अविनाशी, अज ब्रह्म से होगा। जन साधकों 
ने भी नाम भेद की संकीर्णता को स्वीकार नहीं किया है। उन्होंने तो मुक्त कण्ठ 
से घोषणा की है कि जो निविकल्प परमात्मा है, वही शिव है, ब्रह्मा, विष्णु है। 
उसे किसो नाम से क्‍यों व पुकारा जाय, है वह एक, अद्वितीय । उसे जिन कहो 
या निरंजन, बुद्ध कहो या शिव, उसके गुण या स्वभाव में कोई अन्तर नहीं आता। 
योगीन्दु मुनि इसीलिए परमात्मा और निरंजन में कोई अच्तर नहीं समभते । 
निरंजन अर्थात्‌ अंजन रहित, मल रहित। जो अंजन रहित होगा वही तो 
परमात्मा होगा। योगीन्दु मुनि कहते हैं कि जिसके न कोई वर्ण है, न गन्ध; न 
रस, न शब्द, न स्पर्श तथा जो जन्म-मरण से परे है उसी का नाम निरंजन है। 
जो न क्रोध करता है, न मोह, जिसके न मद है न माया मान और जिसके न 
कोई स्थान है, उसे निरंजन समभको। जो न पुण्य-पाप करता है और न हे 
विषाद के मोह में फंसता है, जिसमें एक भी दोष नहीं है, उसे निरंजन 
कहते हैं :-- 
'जासु ण॒ वण्ण ण॒ गन्धु रस जासु ण॒ सदूदु ण॒ पासु | 
जासु ण॒ जम्मणु सरण ण॒वि णाउ शणिरंजणु तासु ॥१६॥ 
जासु ण॒ कोहु ण॒ मोहु सउ जासु ण माय णु साणु । 
जासु ण ठाणु ण काणु जिय सो जि णिरंजण जाणु ॥२०॥ 
अत्थि ण॒ पुण्ण ण॒ पाउ जसु अत्यि ण॒ हरिसु विसाउ। 
अत्थि ण॒ एक्कु वि दोसु जसु सो जि शिरंजणु साउ ॥२१॥ 
( परमात्मप्रकाश, प्र० महा० प्ृ० श्८ ) 
यही नहीं 'योगसार' में वह और भागे बढ़ जाते हैं। वह कहने लगते हैं कि 
आत्मा ही सब कुछ है, वही देव है, वही गुरू है, वही अहँत है, वही शिव है, वही 
जिन है, वही सिद्ध है वही मुनि है, वही झ्ाचाय और उपाध्याय है। आत्मा 
ही शिव है, शंकर है, विष्णु है, रुद्र है, बुद्ध है, जिन है, ईश्वर है, ब्रह्मा है और 
अनन्त है :-- 
अरहन्तु वि सो सिद्ध फुड सो आयरिड वियाणि। 
सो उबम्रायउ सो जि सुणि शिच्छईं अप्पा जाणि ॥१०४॥ 
सो सिउ संकरु विशहु सो सो रुदद वि सो बुद्ध । 
सो जिणु ईसरु बंभु सो सो अणंतु सो सिद्ध ॥१०५॥ 
( योगसार, ए० रे६४ ) 
लेकिन इसका तात्ययें यह नहीं कि जैन मुनियों को अवतारबाद में 
विश्वास था। कबीरदास तथा अन्य साधकों के समान जैन कवियों ने भी 


अवतारबाद का पा किया है। जन्म जरा मरण से परे परमात्मा अवतार ले 
भी केसे सकता है ? जिसका जन्म या अवतार होता है, उसकी मृत्यु अवद्यंभावी 


पष्ठ अध्याय श्र हे 


है ओर जो मरणजील है, वह अविनाशी नहीं | जो अविनाशी नहीं, वह परमात्मा 
नहीं हो सकता। इसलिये जेन साधक जव राम का नाम लेता है तो इसका 
तात्पय दशरथ पुत्र नहीं, बुद्ध का नाम लेता है तो इसका तात्पये शुद्धोदत का 
पुत्र नहीं, जब शंकर का नाम लेता है तो इसका तात्पर्य कैलाशवासी शिव नहीं । 
कबीरदास के समान “उनका निरंजन देव वह है जो सेवा से परे है, उनका “विष्ण 
वह है जो संसार रूप में विस्तृत है, उनका राम वह है, जो सनातन तत्व है 
गोरख वह है जो ग्यान से गम्य है, महादेव वह है जो मन की जानता है। अनन्त 
हैं उसके नाम, अपरंपार है उसका स्वरूप ।” वस्तुत: ब्रह्म और उसका स्वरूप 
अकथ्य और अवणूय है। भक्त और संतजन अपनी सुविधा के लिए उसको एक 
कल्पित संज्ञा दे देते हैं। हम यह भी कह सकते हैं कि जो साधक परमात्मा के 
जिस रूप का अनुभव कर पाता है उसका वेसा ही वर्णत करने लगता है, किन्तु 
इससे उसका पूर्ण चित्र उपस्थित हो नहीं पाता | वास्तव में वह अनिवंचनीय है । 
संत आनन्दघन इसी तथ्य को स्पष्ट करते हुए कहते हैं कि जो मेरा ( परमात्मा 
का ) नामकरण कर सके, वह परम महारस का स्वाद प्राप्त कर सकता है। 
मैं न पुरुष हूं और न स्त्री; न मेरा कोई वर्ण ट्रै न जाति; मैं न लघ हूं न भारी; 
में शीतोष्ण भी नहीं हूं; न मैं दीघे हुं न छोटा; मैं किसी का भाई, भगिनी या 
पिता-पुत्र भी नहीं हूं; शब्दादि से भी मैं परे हूं; मेरा कोई वेष नहीं; मैं किसी 
कार्ये का कर्ता भी नहीं; मैं रस, गंध विहीन हूं, अतएवं 'दरसन--परसन' का 
भी कोई प्रइन नहीं उठता । मेरा स्वरूप है चेतनमय : 
अवध नाम हमारा राखे सोई परम महारस चाखे। 
ना हम पुरुष नहीं हम नारी, 
बरन न भाँति हमारी। 
जाति न पाँति न साधन साधक, 
ना हम लघु नहीं भारी॥ 
ना हम ताते ना हम सीरे, 
ना हम दीघ॑ न छोटा। 
ना हम भाई ना हम भगिनी, 
ना हम बाप न धोटा॥ 
ना हम सनसा ना हम सबदा, 
ना हम तन को घधरणी। 
ना हम भेख सेखधर नाहीं, 
ना हम करता करणी॥।| 
ना हम दरसन ना हस परसन 
रस न गन्ध कल्ल नाहीं। 
आनन्द्धन  चेतनमय मरति 
सेवक जन बलि जाहीं॥ २६ |॥ 
( आनन्दघन बहदोत्तरी, ० ३६६ ) 


न जज 44)१०३००७+५ कप बलतनधीगिन 


१, आचाय दजारी प्रसाद द्विवेदो--कबीर | 


कप अ्पअंंश ओर हिन्दी में जैन-रहस्यवाद 


भैया भगवतीदास ने “ईश्वर निर्णय पचीसी' में अवतारवाद का खण्डन 
किया है। उन्होंने लिखा है कि ईश्वर-ईश्वर सभी कहते हैं, किन्तु ईश्वर को 
कोई पहचानता नहीं । ईश्वर का दर्शन तो केवल सम्यक्दृष्टि वाला पुरुष ही कर 
सकता है। विष्णु, महादेव या कृष्ण ईश्वर नहीं हो सकते :-- 


ईश्वर ईश्वर सब कहें, इश्वर लखे न कोय । 
ईश्वर तो सो ही लखे, जो समदृष्टी होय ॥२॥ 


हि ५ 2५ 


जो पालक सब सृष्टि को, विष्णु नाम भूपाल । 
सो मारथो इक बान तें, प्रान तजे ततकाल || २० ॥ 
महादेव वर देत्य को दीनो होय दयाल। 
आपन पुन भाजत फिरथो, राखि लेहु गोपाल ॥ २१॥ 
जिनको जग ईश्वर कहे, ते तो ईश्वर नाहिं। 
ये हू ईश्वर ध्यावते, सो ईश्वर घट साहि || २२॥ 
ईश्वर सो ही आत्मा, जाति एक है वन्त। 
कर्म रहित ईश्वर भ्रए, कर्म सहित जग जन्‍्त ॥ २३॥ 
( ब्रह्मविलास--ईश्वर निणय पचीसी, ए० २५६ ) 


आनन्दघन ने भी ब्रह्मकता का प्रसतिपादन किया है, किन्तु अवतारवाद का 
निषेध किया है। उनका कहना है कि राम कहो या रहमान, कृष्ण कहो या 
महादेव, पाइ्वेनाथ कहो या ब्रह्मा, ब्रह्न एक है। उसी के ये अनेक नाम हैं। जिस 
प्रकार मिट्टी के अनेक पात्रों में मृत्तिका रूप में एक ही तत्व का अस्तित्व रहता 
है उसी प्रकार एक अखण्ड ब्रह्म के अनेक नाम रूप कल्पित कर लिए जाते हैं । 
वस्तुत: जो जिन पद में रमण करता है वहीं राम है, जो ( रहम ) दया करता 
है वही रहमान है, जो कर्मो का कर्षण करता है वह कृष्ण है, जो निर्वाण प्राप्त 
.कर चुका है वहीं महादेव है, जो ब्रह्मरूप को स्पर्श करता है वह पाइ्वेनाथ 
है, जो ब्रह्म को जान लेता है वही ब्रह्मा है। एक चेतन आत्मा ही विविध 
नामधारी है।' 


१. राम कहो रहमान कहो कोठ, कान कहो महदेव री । 
पारसनाथ कहो कोउ ब्रह्मा, सकल ब्रह्म स्वयमेव री | 
भाजन मेंद कहावत नाना, एक मृत्तिका रूप री। 
तैसें खए्ड कल्पना रोपित, आप अखण्ड सरुप री | 
निज पद रमे राम सो कहिए, रहिम करे रहिमान री | 
करसे करस कान सो कहिए, महादेव निर्वाण री । 
परसे रूप पारस सो कहिए, ब्रह्म चिन्हें सो ब्रह्म री | 
इह विध साथो आप आनन्दघन, चेतनमय नि;कर्म री || ६७ || 


५ आनन्दघन बह्दोत्तरी, पृ० ३८८ ) 


है कक 


धघष्ठ अध्याय 


कर चिडी 
पक 
किक 


ब्रह्मानुभूति जनित आनन्द : 


ब्रह्मानुभूति जनित आनन्द अनिर्वंचनीय होता है। वह गूगे का गुड़ है। 
जो उसका अनुभव करते हैं, वही जान पाते हैं, दूसरों पर उसका वर्णन नहीं 
किया जा सकता । 'सयना वबयना' भले ही उसका कोई तंकेत कर दे। वस्तुत: 
वह वाणी का अविषय है। इसीलिए काव्य में उसकी व्यंजना की जाती है। हाँ, 
यह अवश्य है कि इन्द्रियजन्य सुखों से वह मूलतः भिन्‍न होता है। सांसारिक सुख 
या इन्द्रियजन्य सुख क्षणिक होते हैं, परिणाम में दुःखदायी होते हैं, किन्तु 
अतीन्द्रिय सुख या ब्रह्मानन्द शाइवत और स्थायी होता है। सांसारिक सुख 
से उसकी तुलना ही नहीं की जा सकतो। योगीरदु मुनि कहते हैं कि शिव 
दर्शन में जो सुख प्राप्त होता है, वह अन्यत्र तीनों लोकों में नहीं प्राप्त हो 
सकता । यही नहीं मुनि निजात्मा का ध्यान करते हुए, जिस अनतन्‍्नरुख को 
प्राप्त होते हैं, इन्द्र काटियों देवियों में रपण करता हुआ भी उस सुख को नहीं 
प्राप्त कर पाता :-- 


ज॑ सिव दसशणि परम-सुहु पावहि माणु करन्तु। 
तं सुहु भुवणि वि अत्थि णवि भेल्लिवि देउ अग्न्तु ॥ ११६॥ 
ज॑ मुणि लहई अशणन्तु-सुहु णखिय-अप्पा मायन्तु। 
त॑ सुहु इन्दु वि णवि लहइ देविहिं कोडि रमन्तु॥ ११७॥ 


( परमात्मप्रकाश, प्र० मह[०, १० ११८-११६ ) 
“दोहापाहुड' में मुनि रामसिह भी ठीक यही बात कहते हैं :-- 
जं सुहु विसयपरन्मुहड णिय अप्पा मायन्तु। 
त॑ सुहु इन्दु वि णुठ लद॒इ देविहिं कोडि रसन्तु ॥ ३॥ 
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सप्तम अध्याय 
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पिछले अध्याय में आत्मा और उसके स्वरूप का स्पष्टीकरण हो च॒का है। 
यह भी स्पष्ट हो गया है कि प्रत्येक रहस्यदर्शी साधक का लक्ष्य ब्रह्मानुभूति 
अथवा परमात्म-पद प्राप्ति है। कर्मो के विनाश से ही आत्म-स्वरूप का परिज्ञान 
सम्भव है। किन्तु कर्मों से निष्कृति कंसे प्राप्त होती है और साधक को अपने 
लक्ष्य तक पहुंचने के लिए किन-किन मार्गों का अवलम्ब लेना पड़ता है तथा 
किन-किन वस्तुओं का परित्याग करना पड़ता है ? श्रथवा सन्‍्तों और मुनियों ने 
ब्रह्मानन्द की प्राप्ति के लिए किन मार्गों का निर्देश किया है ? इसका अध्ययन 
भी आवश्यक है। 

प्रत्येक रहस्यवादी चाहे वह जैन मुनि हो या बौद्ध सिद्ध, नाथ योगी हो 
या निर्गुनियाँ सन्त, लगभग एक हो प्रकार की बात करता है। भले ही उसकी 
शब्दावली में अन्तर रहा हो, भले ही उसके सम्प्रदाय की कतिपय अपनी मान्यताएँ 
रही हों, किन्तु मूल स्वर सभी का एक प्रकार का है। इस दृष्टि से जैन काव्य 
का अध्ययन करने से विदित होता है कि उन्होंने साधना मार्ग के लिए दो प्रकार 
के तत्वों पर विशेष जोर दिया है-सांसारिक पदार्थों, विषय सुखों आदि का 
परित्याग अर्थात्‌ निषेघात्मक तत्व और रत्नत्रय की उपलब्धि, गुरू का महत्व- 
ज्ञान, चित्त शुद्धि पर जोर आदि विधेयात्मक तत्व । 


निषेधात्मक तत्व-सांसारिक पदार्थों की क्षणिकता का ज्ञान : 


सामान्य स्थिति में प्राणी अज्ञान की निद्रा में सोते रहते हैं। सांसारिक 
पदार्थों और सम्बन्धों को ही स्थायी और चिरन्तन मान लेते हैं। घन और 
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परिजन के मोह में अनेक प्रकार के प्रुण्य-पाप करते रहते हैं। साधक को सर्वे 
प्रथम भौतिक पदार्थों की क्षणभंगुरता, सांसारिक सम्बन्धों की अवास्तविकता 
एवं अनित्यता का ज्ञान आवश्यक है। जब उसे यह विश्वास हो जाता है 
कि घन परिजन की चिन्तना से कलेशों की वृद्धि ही होती है, कर्मों का जज्जाल 
बढ़ता ही जाता है और आत्मा बन्धन में फंसता ही जाता है, तो वह इनके सहज 
स्वभाव के प्रति जागरूक होकर, इनसे दृर हटने की चेष्टा करता है। इनको 
अवरोधक तत्व जानकर, इनसे मुक्ति की कामना करता है। वह प्रपच्च वियोगी 
बनने को चेष्टा करता है। अध्यात्म पथ का यह प्रथम सोपान है। 
सभी जेन कवियों में इस प्रकार के उद्गार मिलते हैं, जिनसे उनके विराग 
का पता चलता है। स्वामी कार्तिकेय ने ज्ाजकेयानत्रेक्षए के अध्नवानुप्रेक्षा 
तामक अध्याय में सांसारिक पदार्थों की क्षणभंगुरता का जीता जागता चित्र 
उपस्थित किया है। वास्तव में, संसार में जो उत्पन्न हुआ है, उसका विनाश 
अवेश्यम्भावी है, जन्म के साथ मरण, युवावस्था के साथ वद्धावस्था और प्राप्ति 
के साथ विनाश अभिन्‍न रूप से संयुक्त हैं। परिजन, स्वजन, पुत्र, कलत्र, सुमित्र, 
लावण्य, गृह, गोधन आदि नए मेघ के समान चज्चल एवं अस्थिर हैं। समस्त 
इन्द्रियों के विषय तड़ितवत्‌ चपल हैं। बन्धु-वान्धवों का संयोग मार्ग में पथिकों 
के मिलन के समान अस्थायी है। स्वयं अपने शरीर को सुन्दर बनाने का चाहे 
जितना प्रयत्न किया जाय, स्वस्थ रखने के चाहे जो उपाय किए जाएँ, एक न एक 
दिन वह कच्चे घड़े के समान फूट जाएगा। फिर जल वृदबुदवत्‌ धन, यौवन 
और जीवन के प्रति मोह क्‍यों ? इसोलिए योगीन्‍न्द्र मुनि कहते है कि इस संसार 
को तू अपना गृहवास ने समझ यह पाप का निवास स्थान है। यमराज ने 
अज्ञानी जीवों के बाँधने के लिए, अनेक पापों से मण्डित मजबृत बन्दीघर वनवाया 
है। जिस संसार में शरीर भी अपना नहीं है, उसमें अन्य पदार्थ अपने कंसे हो 
सकते हैं ? अतएव पुत्र, स्त्री, वस्त्र और आभूषण आदि का परित्याग कर मोक्ष 
मार्ग का अनुसरण करो । आखिर इस शरीर से मोह ही क्‍या ? मृत्यूपरान्त यदि 
मिट्टी में गाड़ दिया जाय, तो सड़कर दुर्गन्धि करे और यदि जला दिया जाय तो 
१, जम्मं मरणेग सम॑ संपज्जइ जुव्वणं जरासहियं | 
लब्छी विणाससहिया इय रुब्ब॑ भंगुरं मुणह ॥५॥ 
ग्रस्थिर)रियण सयणां पुत्त कलत्तं सुमत्त लावण्णं । 
गिहगोहणाइ सब्ब॑ णवधणप्िं देण सारित्यं ॥६॥ 
सुरधणुतडिब्व चवला इंदिय विया सुभिच्चवग्गाय | 
दिद्दरणद्धा सब्बे तुरय गये रहवरादीया ॥७॥| 
(कार्तिकेयानुप्रेज्ञा) 
२. घट वासउ मा जाणि जिय दुक्किय वासठ एड | 
पासु कयंतें मंडियठ अ्विचलु शिस्संदेहु ॥१४४॥ 
देहु वि जित्य ण॒ अप्पणउ तहिं अ्प्यणउ कि अण्णु । 
पर कारणि मण गुरुव तुहँ सिवरंग वु अवगर्णु ॥१४४॥। 


क्षार रूप में परिणत हो जाय । इसीलिए योगीन्दु मुनि शरीर को दुष्ट व्यक्ति के 
समान समभते हैं, जिसको अनेक प्रकार से सुसज्जित रखने का प्रयत्न किया 
जता है, तेलादि से जिसका मर्दन किया जाता है, विविध प्रकार के श्ृद्धार किए 
जाते हैं, सुमिष्ट आहार से परितृप्त किया जाता है तथापि वह श्रन्ततः धोखा 
दे ही देता है। मुनि रामसिंह ने 'दोहापाहुड' के दोहा नं० ८, ९, १०, ११, 
१२, १३, १८, २२ आदि में इसी रहस्य का उद्घाटन किया है। भैया 
भगवतीदास कहते हैं कि सांसारिक कार्य उस घृम्र समूह के समान अस्थिर हैं, 
जो पवन के संयोग से विलीन हो जाते हैं; सांध्य कालीन अरुणिमा के समान 
क्षणिक हैं, जो देखते-देखते विलीन हो जाती है; स्वप्नावस्था में प्राप्त सम्राटू-पद 
के समान भिथ्या हैं, इन्द्रधनुष के समान चपल हैं, सूर्य रश्मि के स्पर्श मात्र से 
समाप्त होने वाली ओस विन्दु के समान हैं। ग्रतएवं उनके प्रति मोह एवं आसक्ति 
क्यों ? आनन्दघन को तो बहुत ही दुःख और आश्चर्य होता है कि प्राणी मानव 
योनि प्राप्त करने मात्र से ही अपने को कृतार्थ मान लेता है और सुत, बनिता, 
यौवन तथा धन के मद में अपने को इतना भूल जाता है कि गर्भजन्य कष्टों का 
स्मरण तक नहीं आता, स्वानवत्‌ सांसारिक सफलताश्रों को ही सत्य मान लेता है, 
मेघ छाया में आनन्द मनाने लगता है और इस बात की भी चिन्ता नहीं करता 
कि एक दिन काल उसी प्रकार से गर्दन पकड़ लेगा, जैसे नाहर बकरी को चट 
कर जाता है। इसीलिए वे कहते हैं कि 'रे पागल ! तू क्‍यों सो रहा है, भ्रब भी 
क्यों नहीं जाग जाता । अज्जलि ग्रहीत जल के समान प्रत्येक क्षण आयु घटती 
चली जा रही है, देवन्द्र, नरेन्द्र और नाग्रेन्द्र सभी काल कवलित हो जाते हे 
इसलिए रंक राजा में भेद का प्रशइन ही नहीं उठता, भव-जलधि में भगवद्‌- 
भवित ही एक मात्र दृढ़ नोका है, अतएव इसी माध्यम से शीघ्रातिशीघ्र पार जाने 
की चेष्टा करनी चाहिए ।[ 


१. उच्चलि चोपडि चिद्द करि देहि सु-मिद्दाहर | 
देहहं सबल णिरत्थ गय जिमु दुजणि उवयार ||१४८॥। 
२. धूमन के धौरहर देख कहा गब करे, 
ये तो छिन मांहि जाहिं पौन परसत ही | 
संध्या के समान रंग देखत ही होय मंग, 
दोपक पतंग जेसे काल गरसत ही ॥| 
सुपने में भूप जेसे, इन्द्रधनुरूप जैसे 
आस बूंद धूप जेसे दुरे दरसत ही । 
ऐसोई भरम सब कम जालवर्गणा को, 
तामें मूढ़ मग्न होय मरे तरसत ही ||१७॥ 
( ब्रह्मविल[स, पुण्य पचीसिका, पृ० ५ ) 
३. क्या सोवै उठ जाग बाउरे | 
अंजलि जल ज्यूं आयु घटत हे, देत पहरिया घरिय घाउ रे । 
इंद चंद नामिन्द मुनि चले, को राजा पति साह राउ रे । 
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विषय सुख का त्याग ; 


जब ससार का प्रत्यक वस्तु क्षाणक है, प्रत्येक सम्बन्ध अस्थायी है, तो 
विषयजन्य सुख स्थायी और ज्ाइवत कंसे हो सकते हैं ? महात्मा को इसका 
ज्ञान नहीं रहता कि जिन विषय सुखों की लालसा में वह अपना अमूल्य जीवन 
नष्ट कर रहा है, वे हा अन्तत: दुः:खदायी होंगे, भले ही घोड़े समग्र के लिए उनसे 
आनन्द मिल जाय। विपय खुखों में रति तो अपने कंथे पर कुल्हाड़ी मारने के 
सद्श है 
विसय सुक्खु दुई दिवहडा पुरु दुक्खहं परिवाद्धि । 
भुल्लड जीव म॒ वाहि तुहँ अप्पा खंधि कुहाड़ि ॥१७!| 
( 7हुड़दोहा ) 
विषय वासना से कभी भी तृप्ति नहीं हो सकती । कहीं खारा जल पीते 
से प्यास बुझती है ? विषय सुख परिणाम में दुःखदायी भी होते है, किन्तु विषयी 
फिर भी उसमें आनन्द ही मानता है, जेसे स्वान अपनी ही अस्थि से बहते हए 
रक्त को चाटकर आरानन्द्र का अनुभव करता है। विषय फल और विष फल 
समान हैं, जो खाने में मीठे, किन्तु प्राण हरण करने वाले होते हैं 


पंचेन्द्रिय नियन्त्रण ! 


अतएवं साधक को सर्वप्रथम पंचेन्द्रियों पर नियन्त्रण प्राप्त करना 
आवश्यक है। जब तक जीव इन्द्रियों के वश्ञ में रहेगा, तब तक मोक्ष पथ पर 
अग्रसर ही नहीं हो सकता । यही नहीं पंचेन्द्रियाँ ही विनाश का कारण होती हैं । 
पंचेन्द्रिय क्या, एक इन्द्रिय ही प्राणी को नष्ट कर देती है। मछलियां रसना के 
स्वाद के कारण अपना जीवन संकट में डाल लेती है, अमर रस पान करने के 
लोभ से ही रात्रि में कमल में बंब जाते हैं, नाद के वशीभ्रूत हो मृग अपने जीवन 
को आाहुति दे देते हैं और पतंग दीपक के स्नेह में भस्म हो जाता है। जब एक-एक 
इन्द्रिय के कारण जीवों का विनाश हो जाता है तो पाँचों इन्द्रियों के वश में रहने 


_अकाशनन पकनतनतन किन ताशाहती लनीलननपता पर 
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भमत समत भव जलूधि पाय के रगदत“ल् सुभाउ नाउ रे | 
कहा विलंब करे अब बउरे तरि भत्र जलनिधि पार पाउ रे | 
आनन्दघन चेतनमय मूरति, सुद्ध निरंजन देव ध्वाउ रे॥ १ || 
( ऋानन्द्प्नन बहोत्तरी, पृ० ३५६ ) 
१, विषयन सेबत दुख भसलईइं सुख तुम्हारह जानु ! 
अस्थि चवत निज रुघिर ते, ज्यर्ड सचु मानत स्वान ॥७! 
संबत ही जु मधुर विपय, करुए होंदिं निदान | 
विप फल मीठे खात के, अंतहिं हर॒हिं परान ॥११॥ 
( रूपचन्द--दोहा परमाथ ) 


वाला सुरक्षित केसे रह सकता है ? इसलिए पंचेन्द्रिय रूपी करभ को स्वत: 
विचरण करने के लिए स्वतन्त्र रूप से नहीं छोड़ देता चाहिए, अन्यथा वह विषय 
वन में चरते हुए जीव को संसार में ही पटकता रहेगा। चित्त-रूपी बन्दर के 
चपल होने से ही व्यक्ति शुद्धात्मा की अनुभूति नहीं कर पाता, इसीलिए ध्यान 
की गति भी विषम बताई गई है। योगीन्दु मुनि इसीलिए उस संत की बलि 
जाते हैं जो विषयों का स्वत: परित्याग कर देता है। गंजे सिर की प्रशंसा क्‍यों 
की जाय वह तो देव से ही मुंडित हैं। जो विद्यमान विषयों की उपेक्षा करके 
बीतराग मार्ग का अनुसरण करते हैं, वे श्रद्धा के पात्र हैं। किन्तु जिसके पास 
कुछ सामग्रो है ही नहों, फिर भी उसका अभिलाषों हो रहा है, वह निनन्‍ध है।' 
इन्द्रियों से जो सुख मिलता भा है, वह पराधीन है, बाधा सहित है, नाश होने 
वाला है, पापबंध का कारण है, चंचल है, अतएव दुःखरूप है। और फिर जब 
जीव पंचेन्द्रियों के नेह में पड़ जाता है तव उसे अपने स्वरूप की चिन्ता भी नहीं 
रहती है। रहे भी कंसे ? जो शत्रु से मिल गया, वह स्वजनों की हित चिन्ता कंसे 
क्र सकता है ? 


सन : 


मन को पांचो इन्द्रियों का नायक माना गया है। चल्लु, श्रोत्रिय, प्राण, 
रसना तथा त्वचा पंचेन्द्रिय हैं। ये रूप, शब्द, गंध, रस तथा स्पर्श के द्वारा 
विषय सुख में जीव को फंसाए रखती हैं। किन्तु मत इनका भी नायक माना गया 
है। मन द्वारा ही ये संचालित होती हैं। यदि मन पर नियन्त्रण प्राप्त हो जाए 
तो अन्य इन्द्रियाँ स्वत: वशीभूत हो जाती हैं। मन की हार से ही हार और मन 
को जीतने से ही जीत है। इसलिए कबीर आदि संतो ने तथा सिद्धों और 
नाथ पंथी योगियों ने मन के नियन्त्रण पर विशेष जोर दिया है। जैन कवियों 
द्वारा भी मन को सबसे बड़ा शत्रु माना गया है और उसको वश में करने पर 
जोर दिया गया है। योगीन्दु मुनि कहते हैं कि पांच इन्द्रियों का स्वामी मन है, 
जो कि रागादि-विकल्प-रहित-परमात्मा को भावना से विमुख होकर विषय 
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१, संता विसय जु परिहर्‌इ बलि करिज्जउं हु तासु | 
सों दश्वेश जि सेंडियड सीसु खडिल्लठ जासु ॥१३६।॥ 
( परमात्म०, द्वि० महा०, प० र८३ ) 
२. सपरं बाघासहिद बंधकारणं विसम॑ | 
ज॑ इंदिए हिलद्धईं तं सोक्‍्खं दुक्खमेत तथा ।।१०६'। 


( कुन्दकुन्द०+--ग्रवचनसार ) 
३. पंचहिं बहिरु णेहडउ हलि सहि लग्गु पियस्स | 
तासु ण्‌ दौसइ आगमणु जो खल मिलिउ परस्स [४५॥। 


( पाहुड़दोहा ) 


हक 
छ्क 


सुखों में भटकता रहता है। अत व इसका वच्य में करा। इसके वशीभूत होने पर 
अन्य इन्द्रियाँ भी आपके अधीन हो जायेंगी, क्योंकि वक्ष को जड़ के नप्ठ हो जाने 
प्र पत्ते निश्चय ही सूख जाते 
जन आचार्यों ने प्राय: मन को करन को उपमा दी है। मन रूपी करभ 
को विपय-वेलि ही रुचिकर होतो है। जप तो कबीर आदि संतों में भी सत-करभ 
का झूपक मिल जाता है, किन्‍ले जेन कर्वियों ने उसका अन्यविक प्रयोग किया 
है। मुनि रामसिद्द ने दोहापाहुड़ में स्थान-स्थान पर मन को करभ कहा है। 
इसी आधार पर डा> हीरालाल जन ने इनको राजस्गन का निवासी होने का 
अनुमान कर लिया द्वैे। किन्तु केवल सुनि रामसिह्त ने हो नहीं, अपितु अनेक 
जैन और जैनेदर कवियों में इस प्रक्नार का रूपक मिल जाता है। योगीन्‍न्दु 
मुनि ने 'परमात्मप्रकाणश में मना को करन कहा है। भगवतीदास और 
ब्रह्ददीप नामक हिन्दी जेन कब्ियों ते मनऋर्द्रारभा नामक स्वतन्त्र 
ग्रन्यों की रचना ही को है, जिनमें मत रूपी करम की विपय ब्रेलिन चरने 
का उपदेश दिया गया है। बद्ादोप कहते हैं कि हे मन रूपी करम ! तू 
भव बन में व्चिस्श मत कर क्योंहि वहाँ अनेक वि वेलियाँ लगी हुई हैं 
उनको खाने से तुके बढ़ा हो कष्ट होगा। इसी भव बन के कारण तुफे 
नाना योनियों में भ्रमण करना पइना मुनि रामसिह कहते हैं कि रे मन 
रूपी करभ। इन्द्रिय त्रिषयों के सुख से रति मत कर, इनमे शाश्वत सूख 
नहीं मिलता है, अतएवं उनको अतिश्री त्र ही छोड़ । दूसरे स्थान पर वह मन 
की हाथी की उध्मा देते हुए कहते हैं क्रि इस मन रूपी हाथी को विध्य 
का ओर जाने से रोफ़ो, क्योंकि वहाँ जाकर वह झील रूप्री वन को संग कर 
देगा और फिर संसार में पड़ेगा । 
१, पचह जायकु बलिकरह जेगू हंति बस अणण | 
मूल विशट्॥8 तझजरह अवसइ सुक्करई परग | १४०॥| 
( परमा०, द्वि० महा, प्रृ० रथ४ ) 
२. मन करहा सत्र बनि मा चरइ, 
तदि बिप वेह्डरी बहुत । 
तेंह चरंतहं बहु दुस्यु वाइप्उ, 
तेब जानहि गा मीत || मन० १ ॥| 
खरे पंच परयारह ते रुलित, 
नरय निगोद मझारी रे। 
तिरिय तने दुख ते सहे 
नर मुर जोनि मक्नारी रे।। मन०"““२॥ . ( मनफ्रहारास ) 
३. अरे सगूकरह मे र्‌इ करहि इंदियविसः सुद्देण | 
सुख णिरंतरु जेहिं णव्रि घुच दि ते वि खणणेण ॥६६॥ 
फ्मिय इह मण हत्थविता विभह जंतउ वारि। 


रच 


मन के नियन्त्रण से साधक अपने लक्ष्य में सफल हो जाता है। विषय 

कषायों से जब मन विरत हो जाता है तो अन्य आयास की आवश्यकता नहीं 
रहा जाती। जीव मलया विकारहीन हो जाता है और निरजञ्जन देव का 
अनुभव करने लगता है। इसीलिए करभ को जीतने का ०९ करना चाहिए, 
जिस पर चढ़ कर श्रेष्ठ मुनि गमनागमन से मुक्त हो जाते हैं। फिर किसी 
तन्त्र मन्त्र या बाहब अनुष्ठान की अवश्यक्ता हा नहीं रह जाती। किन्तु 
जब तक मन रूपी दर्पण मलिन है, तव तक अस्थिर जल में मुख के समा 
आत्मदेव का दर्शन कंसे सम्भव है ? भैया भगवतीदास 'मन बत्तीसी में कहते 
हैं कि मैंने इस संसार में मत से अधिक शक्तिशाली दूसरा नहीं देखा। तीनों 
लोकों में किसी भी स्थान पर इसको जाने में विलम्ब नहीं लगता। मन 
दासों का दास है और सम्राटों का भो सम्राट है। सन की कहानी 
अनन्त है। मन अतीव चपल है, विविध कर्मों का कर्ता है। अ्रतएव मन 
को बिना जीते मुक्ति कंसे सम्भव है? मन इन्द्रियों का राजा है, उसे जो 
पराजित कर दे उसे ही मोक्ष सुख प्राप्त हो सक्रता है, इसमें जरा भी 
संदेह नहीं, क्योंकि जब मन परमात्मा के ध्यान में लोन हो जाता है, 
तब इन्द्रियाँ निराश हो जातो हैं और आत्मा या ब्रह्म अपना प्रक्राश करने 
लगता है। इसलिए जब तक मन वज्ञ में न हो जाय, तब तक मूंड-मुंड़ाने 
से कोई लाभ नहीं, मन्दिर में रहना अलाभकर है और गंगा स्नान फलदायक 
नहीं हो सकता :-- 

मन सो बली न दूसरो, देख्यों इहि संसार । 

तीन लोक में फिरत ही, जात न ल्ञागै बार |८॥ 

सन दासन को दास है, सन भूपन को भूप। 

सन सब बातनि योग्य है, मन की कथा अनूप ॥६॥ 

समन चंचल सन चपत्न अति, सन बहु कम कमाय | 

सन जीते बिन आतसा, मुक्ति कही किस पाय ॥१२॥ 

सन इन्द्रिनि कों भूप है, ताहि करे जो जेर। 

सो सुख पाबे भुक्ति के, यामे कछ न फेर ॥१४७॥ 

जब मन गूथो ध्यान में, इन्द्रिय भई निराश | 

तब इह आतम ब्रह्म ने, कीने निज परकाश ॥१४॥ 








१. अज्जु जिणिज्तह करहलउ लइ पहं देविणु लक्खु । 
जित्थु चडेविशु परममुशणि सब्ब गय!गय मोकक्‍्खु ॥|१११॥| 
( पाहुडदोहा ) 
२. दरपन काई अथिर जल, मुख दीमे नहिं कोय | 
मन निर्मल थिर बिन भए, आप दरस क्यों होय ॥२६॥| 
६ धानवराय--पर्म बिलास -अध्याक्षपंचासिका, प्र८ १६१ ) 


सम्मम अध्याय शैज्ट 


कहा मु डाए सूंड, बस कहा मद्का। 
कहा नहाएं गंग, नदी के तद्ढका ॥ 
कहा कथा के सुने, वचन के पढ्का। 
जो बस नाहीं तोड़ि, पसरी अद्वका ॥२६॥ 
/ ब्रद्मविलास, मनबत्तीसी, प्ृू० २४७ ) 


बाह्य अनुष्ठान : 


भारतीय चिन्तावारा के आरम्भ से ही दो प्रवृत्तियाँ प्रधान रूप से पाई 
जाती हैं, जिसमें एक कर्मक्राण्डबहुल एवं बाह्य आचार की समर्थक रही 
है और दूसरी बाह्य अनुप्ठान की अपेक्षा आत्वरिक बुद्धि में विश्वास करती रही 
है। वेदिक यज्ञ याजनों और टहिसक वत्तियों का विरोध उपनिषदों द्वारा 
हुआ था और हिंसा और परापण्ड आदि के प्रतिरोधस्वरूप ही जैन और 
बौद्ध धर्म अस्तित्व में आए श्रे। किन्तु आगे चल कर यही सम्प्रदाय बाह्य 
ग्राडम्बर और पाखण्ड के शिकार हो गए तथा द्ाखा-प्रशाख्राओं में विभक्त 
होकर धर्म के बाह्य स्वरूप पर ही जोर देते रहें । चित्तशुद्धि की अपेक्षा बाह्य 
क्रियाओं को हो महत्व मिलता रहा । परिणामत: सभी घर्मों और सम््रदायों में 
आडम्बर और दिखावे को ही प्रधानता हा गई। फलत: ७वीं-८वीं शताब्दी के 
प्रत्येक सम्प्रदाय में ऐसे साधकों का आविर्भाव होता है, जो बाह्य आचार की 
अपेक्षा चित्त की शुद्धि पर ही जोर देते हैं, मन्दिर मस्जिद में जाने की अपेक्षा 
देहदेवालय में हो परमात्मा को खोजने की वात करते हैं ओर शास्त्रीय ज्ञान की 
अपेक्षा अन्तर्ज्ञान या स्वानुभूति पर जोर देते हैं। आठवीं शताब्दी के सिद्ध साहित्य 
से लेकर हिन्दी के सन्‍त कवियों तक बह विचारधारा अप्रतिहत गति से प्रवाहित 
होती हुई देखी जा सकती है। हम इसका विस्तृत अध्ययन ग्रागे के अध्याय में 
करेंगे। यहाँ केवल इतना कह देना अल समभते हैं कि सातवीं शताब्दी के 
पदचात्‌ से सिद्धों, नाथों, जैव मुतियों और भ्रागे चलकर कबीर आदि सच्तों ने 
बाह्य क्रियाओं का विरोध एक स्वर से किया। कुछ आचार्यों ने कबीर के साहित्य 
में हिन्दू धर्म के विधि-विधानों का खण्डन देखकर उन पर यह आरोप लगाया 
है कि वे प्रच्छन्‍्न रूप से मुस्लिम धर्म का प्रचार करना चाहते थे और हिन्दू 
घर्म के विरोधी थे । किस्तु कवीर के पूर्ववर्ती साधकोों के साहित्य के प्रकाश में 
आ जाने से यह स्पष्ट हो गया है कि कबीरदास में कोई संकीर्ण प्रवृत्ति नहीं 
थी। उन्होंने जिम सत्य का अमुभव किया था, उस्ते अपनी ग्रटपटी, किन्तु सीधी 
आऔर सरल भाषा में व्यक्त कर दिया था और बाह्याडम्बर का खण्डन कबीर ने 
ही नहीं किया था, अ्रपितु उनके पूर्ववर्ती साधकों द्वारा अधिक खरी और चोट 
करने वाली भाषा में बाह्य विधानों का विरोध किया गया था। 

जैन मुनियों में भी यही विचार सरणि अन्य सन्‍्तों के समान ही देखी 
जा सकती है। वैप्ते तो कुन्दकुन्दाचार्य आदि जैन विचारकों ने ही केवल बाह्य 
आचार का विरोध किया था, किन्तु आठवीं शताब्दी और उसके बाद से 


योगीन्दु मुनि, मुनि रामसिह आभादि रहस्यवादी कवियों में यह स्वर 
अधिक तीव्र और प्रबल हो उठा। इन कवियों ने ठीक सिद्धों और सनन्‍्तों के 
समान कठोर वाणो में ब्रत, तप, जप का विरोध किया, तीर्थाटन, मन्दिर आदि 
में देव पूजा को फलहीन बताया और केंश लुझ्च, लिज्भ धारण आदि को मात्र 
आडम्बर और दिखावा घोषित किया। योगीन्दु मुनि ने कहा कि एक तीर्थ से 
दूसरे तीथ में भ्रमण करने से मोक्ष नहीं मिल जाता। तीर्थ अ्रमण करना 
मुनोश्वरों का लक्षण नहीं, वह तो संसारी पुरुषों का दिखावा मात्र हे। यही 
नहीं, जब तक जीव गुरू प्रसाद से आत्मदेव को नहीं जान लेता, तभी तक कुतीर्थों 
में भ्रमण करता है और तभी तक वह धूर्तता करता है। देवालय में ईश्वर है ही 
नहीं, वह तो दह-देवालय में विराजमान है, अतएवं ईट पत्थरों से निर्मित 
देवालय में उसे खोजना मृखतापूर्ण और हास्यास्पद है। 
जब यह स्पष्ट हो गया कि आत्मा ही परमात्मा हैं और उसका वास 
शरीर में है तो फिर देवालय जाने या तोथथ भ्रमण की आवश्यकता ही क्‍या ? 
मुनि रामसिह इसीलिए ऐसे व्यक्तियों का विरोध करते हैं जो पत्ती. पानी, 
द्रव्य या तिल द्वारा मूतिपूुजा करके मोक्ष की कामना करते हैं। ये सभी पदार्थ 
तो अपने ही समान हैं, फिर इनसे मोक्ष कंसे मिल जाएगा ? उनका कहना है 
कि हे जोगी ! पत्ती मत तोड़ और फलों पर भी हाथ मत बढ़ा. जिसके कारण तू 
इन्हें तोड़ता है, उसी शिव को यहाँ चढ़ा दे क्‍योंकि देवालय में पाषाण है, तीर्थ 
में जल है और सभी पोथियों में काव्य है, जो वस्तु पुष्पित, पल्‍लवित और 
फलित दिखाई पड़ती है, वह सवकी सब नष्ट हो जाएगो। एक तीथथ से दूसरे 
तीर्थ का भ्रमण करने वाले एक प्रकार से निष्फल यात्रा ही करते हैं। तीर्थ 
जल से शरीर शुद्धि भले ही हो जाय, चमड़ा भले ही स्वच्छ हो जाए, किन्तु 
इस बाह्य जल से आम्यन्तर मल नहीं छुट सकता और जब तक मन ही 
मलिन है, तव तक काया शोधन से क्‍या लाभ ? जब तक मन विकारयुक्‍त है, 
तब तक किसी भी उपाय से सिद्धि नहीं प्राप्त हो सकती, शरीर में ही स्थित 
आत्मदेव का दर्शन नहीं हो सकता, जेसे मेघाच्छन्त आकाश्ष में सूर्य का दर्शन 
१. तित्थइं तित्थु भमंताई मूद॒हं मोक्ख ण होइ | 
णाण विवजिउ जेण जिय मुणिवरु होइ ण्‌ सोइ ॥८५॥| 
| परमात्म ०, द्वि० महा, पृ० २२७ ) 
२. पत्तिय पाणिउ दव्म तिल सब्बईं जाणि सवण्णु | 
ज॑ पुणु मोक्‍्खह जाइवउ त॑ कारणु कुद अण्णु | १५६। 
पत्तिय तोडि म जोइया फलहिं जि हत्थु म वाहि | 
जसु कारणि तोडेह्टि तुहँ सोउ एत्थु चडाहि ॥१६०॥ 
देवलि पाहणु तित्थि जल पुत्थइं सब्बईं कब्जु | 
वत्थु जु दीसइ कुमुमियठ इंघय होसइ सब्बु |१६१॥ 
तित्थईं तित्थ भमेद्दि बढ़ घोयउ चम्मु जलेण । 
एहु मणु किम घोएसि ठुहँ महलठ पावमछेण ॥१६३॥ . (दोहापाडुड़) 


समन अध्याय शैप र 


यो 


> कुल 


नहीं होता अथवा मलिन दर्पण में मु दखाई पड़ता। जिस पुरूष के 
चित्त में मृग के समान नेत्र वालो स्त्री बस रही है &बबा जो काम क्रोधादि के 
वश में है, उसे शुद्धात्मा का दर्चन केसे हो सकता हे? कही एक म्यान में दो 
तलवारें आ सकती हैं? रागादि-मल-य॒न्य-चिन् में ही प्रर्मात्मा का निवास 
रहता है, जेसे मानसरोवर में अन्य स्थानों में उप कहीं भो खोजना व्यर्थ 
है। वह न देवालय में है, न पापाणमान में: न तेत मे और न चित में; अक्षय 
निरामय, निरंजन, ज्ञानमग्र शिवत्र सममचित में ही स्थित हे :-- 


शिय सशि शिमस्मलि शाशियहं शिवसइ देह अणाइ | 
हंसा सरबरि लीरु जिय महु एट्रंउ पा इहाइ ।' 2०२२ || 
देव ण॒ देउले णवि सिलगर ण॒वि लिप्पइ ण॒वि चित्ति 
अखउ णिरंजर[ णाणसव सिद्र संठिव सम्म चित्ति |१२३॥ 


ह रब शत स्किन 


जब चित्त सम हो जाता है और वह् समस्त रागों का परित्याग कर देता 
8, मन परमेश्वर से मिल जाता रे ञ डे परमस्ध श॒ इसी से दल जाता ऊ दोनों 
समरस हो जाते हैं, एक्रमेक हो जानते ने ता (हर पिसकी पूजा की जाए 
आर कोन पूजा करे ? साध्य साधक का अ्रद्वय था अभद अवस्था में द्वत 
भाव रह ही नहीं जाता, फिर वाह्य विधान का प्रदन ही कहाँ शेष रद्र जाता 
है? जीव परम आनन्द में विचरण करने लगता है। उस स्थिति में कौन 
समाधि करे, कौन अचेंन पूजन करे, सपर्ध-शइसगार्थ का भद कौन करे, किसके 
साथ मेत्री करे और किसके साथ कलह करे. स्वत्र आत्माही तो दिखाई 
पड़ता है। आत्मा ब्रह्ममब हो जाता है जथबा यह कह सकते हैं कि विदव 
ही ब्रह्म मय दीखने लगता है । 
किन्तु जब तक मन शुद्ध नहीं है, त्रत, तप, जप निरथंक हैं, संयम और 
शील कार्यकारी नहीं हो सकतने। भाव शुद्धि के बिना ब्रत, तप आदि 
१, जमु हरिणच्छा हियवसइ तमु णख बसु वियारि । 
एक्क्िं केस समंति बढ वे खण्डा पढियार ।,१२१॥ 
( परमा०, प्र० महा«, पृ० १२२ ) 
मणु मिलिवउ परमेसरहं, परमेनरु विमणस्स । 
बीहि वि समरसि हूबराह पूज चडाबिउ करत ॥१२३। 
( परमात्म०, प्र० महा प्र० १२४७ ) 
की ? सुसमाहि करउ को अचंउ छोपू अछ्वोपू करिवि को बंचउ | 
हल सहि कलह केण समाणुत्, जहिं कईहिं जोबउ तहि अप्पागठ ॥४०]| 
( योगसार, प्ृ० ३७६ ) 
४, वठ तब संजम सीछ जिय ए सब्वई अकयत्थु | 
जाब॑ ण जाणइ इक्क परु सुद्धड भाउ पविन ॥३१॥ 
( योगवार ) 


किक 


सिम 
हे 


भारस्वरूप ही है। इनसे शरीर को कष्ट हो सकता है, वह निर्बेल श्र शक्तिहीन 
हो सकता है, किन्तु निर्वाण प्राप्ति सम्भव नहीं। पाण्डे हेमराज कहते हैं कि 
शिव सुख के लिए मूर्खजन व्यर्थ ही जप, तप, ब्रत आदि विधान करते है 
कर्मों का निजेरा के लिए एक मात्र 'सोहं शब्द ही प्रमाण है। किसी प्रकार 
के वेष घारण से भी सुक्ति सम्भव नहीं। मध्यकाल में विभिन्‍न प्रकार के 
योगी और सम्प्रदाय थे। हर सम्प्रदाय की एक्र विशेष प्रकार की वेष भूषा 
थी। कोई दिगम्बर था तो कोई श्वेताम्बर, किसी के सिर पर जटाओं का 
भार दिखाई पड़ता था तो कोई केश-लुच्चन करता था, कोई पीत वस्त्र धारी था 
तो किसी ने कषाय ग्रहण कर रक्‍्खा था, कोई अशुभ वेष को महत्व देता था 
और नख़-जटा संवर्धन द्वारा ही मोक्ष की कामना करता था तो कोई अभक्ष्य 
भक्षण द्वारा मोक्ष प्राप्ति का दावा करता था, कोई भोग में योग देखता था तो 
अन्य योग में ही भोग । इस प्रकार उस समय विभिन्‍न थे साधना पन्‍्थ, ग्रनन्त 
थीं उनकी क्रियाएं और साधनाएँ। किन्तु जो सच्चे साधक थे, जिन्होंने सत्य 
को जान लिया था, वे वाह्याडम्बर में विश्वास नहीं रखते थे । उनके लिए यह 
सब दिखावा मात्र था, अपने को ही धोखा देना था, आत्म प्रवंचना थी | इसीलिए 
उन्होंने बाह्याचार की निन्‍दा की थी और तथाकथित योगियों को फटकार 
बताई थी। वस्तुत: आठवीं झताव्दी से लेकर १५वीं-१६वीं शताब्दां तक का 
युग बड़ी ही अव्यवस्था और धार्मिक आन्दोलनों का युग रहा है। इस अवधि में 
अनेक पन्‍्थों और सम्प्रदायों ने जन्म लिया है और जिस प्रकार आज के युग में 
राजनंतिक मान्यताओ्रों और सिद्धान्तों द्वारा नेतागण समाज को अपने ढंग से 
मोड़ना चाहते हैं, अधिकाधिक जनता को अपना अनुयायी बनाना चाहते हैं, 
उसी प्रकार मध्यकाल में धर्म की ओट में योगी और साधु समाज पर 
अपना श्रभाव जमाना चाहते थे। इनमें से अधिकांश तत्वशून्य थे, उनके 
पास दिखावा मात्र था। १५वीं-१६वीं शताब्दी में इनकी संख्या काफी बढ़ गई 
थो | इसीलिए कबीर ने इनकी निन्‍दी की थी और गोस्वामी तुलसीदास ने भी 
इनका तीव्र विरोध किया था । 


किन्तु यह भ्रवृत्ति पहले से ही विद्यमान थी और जैन धर्म में भी प्रवेश कर 
गई थी। जन मृनि वेष पर जोर देने लगे थे, केश लुग्ब॒न को ही सब कुछ समभने 
लगे थे और लिग ग्रहण, मयूरपिच्छी धारण से ही आात्म-लाभ को क मना करने 
लगे थे। अतएव इनकी क्रियाग्रों का भी विरोध हुआ और उनके आचारों की 
अवास्तविकता का अनावरण किया गया। आनन्दतिलक ने कहा कि कुछ लोग 
बालों को नोचते हैं और कुछ लोग सिर पर जटाओं का भार धारण करते हैं 
किन्तु आत्मविन्दु को जानते नहीं । अतएव भव से पार कंसे जा सकते है | 

१. सिव सुख कारनि करत सठ, जप तप वरत विधान | 

कम्म निजंरा करन कौ, सोहं सबद प्रमान ॥५६॥ 


( उपदेश दोहा शतक ) 


सप्तम अध्याय १८३ 


केइ केस लुचावहि, केइ सिर जट भारु | 
अप्प त्रिदु ण जाणहिं, आणंदा ! किम जावहिं भवपारु ॥६॥ 

( झयणादा | 
योगीन्दु मुनि ने भी कहा कि जिसने जिनवर का वेष धारण करके, भस्म से 
शिर के केश लञ्चन किया, किन्‍्त्‌ सभी प्रक्रार के पन्यग्रिज्ञों का परित्याग न 
किया, वह अपने आत्मा को ही घोखा देता है : -- 

केण वि अप्पउ वंचियउ सिरु लुश्विवि छारेण ! 

सयल वि सग ण परिहरिय जिग्वर लिंग धरणु ॥६०॥| 

( पम ०, 4० महार, पृ० २३२ ) 

यही नहीं, उन्होंने भी वहा है कि पढ़ लेने से धर्म नहीं ; ता, प्रस्तक और 
ओर पिच्छीधारण से धर्म नहीं होता, किसी मठ में रहने से भी घम्र नहीं होना 
तथा केश लौंच करने से भी धर्म नहीं हो ते :-- 

धम्मु ण॒ पढ़ियई होइ, धम्मु श॒ पोत्था पिच्छियई । 

धस्मु ण॒ सडिय पएसि, धम्मु श सत्था छुख्वियई ।४७॥ योगसए' 
कहने का तात्पय यह है कि भाव झुद्धि के ब्रिता, अपरिश्रही बने बिना, कोई भी 
बाह्य क्रिया सिद्धिदायकर नहीं हो सकती । जो साथु बाह्य लिग से युक्त है, कि न्तु 
आभ्यन्तर लिंग रहित है, वह एक प्रकार से आत्मस्वरूप से भ्रप्ट है, मोक्ष पथ 
का विनाशक है, क्योंकि भाव ही प्रथम लिग है. द्रव्यलिग कभी भी परमात्म- 
पद प्राप्ति में सहायक नहीं हो सकता, श॒द्ध भात्र ही गण दोप का कारण होता 
है। भाव शुद्धि या मन शुद्धि के दिना कोई भी सम्प्रदाय सिद्धिदायक नहीं हो 
सकता । भाव शुद्धि से ही आत्म-प्रकराथ सम्भव है। भैया भगवतीदास का तो 
कहना है कि नर शरीर धारण करने से, पण्डित बनने से और तीर्थ स्तान करने 
से वया लाभ ? करोड़पति हो जाने से या क्षत्रधारों बन जाने से भी क्‍या लाभ ? 
केश लुझ्चन से, वेपष धारण से अथवा बोवन की गरिमा से क्या लाभ ? इनमें 
से कोई भी सिद्धिदायक्र नहीं, कुछ भी स्थायी नहीं। आत्म प्रकाश के बिना 
पीछे पछताना पड़ेगा । अतएव निर्वाण के लिए, परमात्म रूप बनने के लिए 

१० बाहिरनलगेण जुदो अच्मंतरलिगर हृपररियम्मो | 
सी सगचर्त्तिभटष्टो मोक्सरद देएसगा साह ३१, 
( मवखप्ाहुड ) 
२, भ।वों हिं एदमलिगं णग दब्बलिंगं च जाग परमत्थं | 
वो कारणमसुदा शुगदासाश ना 


३. ननदेह पाए कटरा, पंदित कह एू. कहा, 
तीरध के नहाए, क्या तीर तोन जहेर। 
लच्छिन के कमाए कहा. अच्छू के अबाए कहा, 
छुत्न के घराये कहा, बुनता न एंड र। 


(८४ अ्रपञ्रंश और हिन्दी में जैन-रहस्यवाद 


ग्रावश्यक है कि नाना सम्प्रदायों, व्यवस्थाओं, चमत्कारों और विधि विधानों 
का मोह त्याग कर मन को निविकार बनाने की चेष्टा को जाय, क्‍योंकि किसी 
सम्प्रदाय में दीक्षा मात्र ले लेने से इष्टसिद्धि नहीं हो जाती । यदि योगी बनकर 
कान आदि फड़ाया जाय, मुद्रा धारण की जाय, किन्तु तृष्णा का संहार न किया 
जाय तो वह किसी काम का नहीं । जती होकर इन्द्रियों को नहीं जीता, पंचभूतों 
को नहीं मारा, जीव-अजीव को नहीं समझा तो वेष लेकर भी पराजय ही 
मिलेगी। वेद पढ़कर ब्राह्मण कहलाने का गे किया, किन्तु आत्म-तत्व का 
अर्थ नहीं समझा, तो जीवन निष्फल। जंगल जाकर, भस्म और जटा को धारण 
किया, किन्तु पर-वस्तु की आशा का संहार न किया, तो जंगल जाना न जाना 
वरावबर । इस प्रकार सभी सन्त वाह्य अनुष्ठान की अपेक्षा आन्तरिक शुद्धि की 
महत्ता का प्रतिपादन करते हैं । 


पुस्तकोीय ज्ञान : 


जिस प्रकार केवल वाह्य आचार से सिद्धि नहीं मिल जाती, उसी प्रकार 
केवल पुस्तकीय ज्ञान भी आत्म तत्व की उपलब्धि नहीं करा सकता। शास्त्र तो 
एक प्रकार से पथ दर्शक हैं, साधन हैं, लक्ष्य या साध्य नहीं। व्यावहारिक 
दृष्टि से आत्मा शात्त्रों से जाना जा सकता है, किन्तु निश्चयनय से वीतराग 
स्वसंवेदन-ज्ञान ही आत्म तत्व की उपलब्धि करा सकता है। शास्त्र-ज्ञान 
दीपक के समान है ओर आत्मज्ञान रत्न के समान है। दोपक के प्रकाश 
से रत्न खोजा जा सकता है, किन्तु इससे दीपक रत्न नहीं हो जाता। 
इसलिए केवल श्ञास्त्रीय ज्ञान में पारंगत व्यक्ति आत्म-लाभ नहीं कर 
सक्रता, उसे आत्मज्ञान या स्वसंवेदन ज्ञान का आश्रय लेता पड़ता है। 


“आन्‍नननननननननतभलभभ, 





केश के मुड्ाएं कहा, मेष के बनाए कहा, 

जीवन के ग्राएं कहा जगहू न खेंहे रे। 

भ्रम को विल्लास कहा, दुज्ञन में वास कह्दा, 

आतम ग्रकास बिन पीछे पछितेह रे ॥ ६ ॥ 

( ब्रह्मविद्दास, प० १७४ ) 

१. जोगी हुवा कान फडाया भोरी मुद्रा डारी है। 

गोरख कहे त्रसना नहों मारी, धरि घरि तुम ची न्‍्यारी है |२॥ 

जती हुआ इन्द्री नहीं जीती, पंचभृत नहिं मारया है | 

जीव अजीव के ममझा नाहीं, भेष छेइ करि हारया है |॥४॥ 

वेद पढ़े अझ बरामन कहावे, वरम दस नहीं पाया है | 

आत्म तले का अरथ न समज्या, पोथी का जनम गुमाया है |४॥ 

जंगल जाबै भस्म चढ़ावै जटा व धारी कैसा है। 

परमव को आसा नहों मारी, फिर जैसा का तेंता है ॥६॥ 

( रूपचन्द--र्फुट पद ) 


सप्तम अध्याय र्‌ड १८४, 


इसीलिए सभी साधकों ने कोरे शास्त्र ज्ञान की निन्‍्दा की है, क्योंकि उन्होंने 
अनुभव से जान लिया था कि वाक्य ज्ञान अत्यन्त निपुत भव पार न पावे 
कोई । उन्होंने देखा था कि 'पोथी पढ़ि पढ़ि जग मुत्रा पद्चित भया न कोय ।! 
उनका तो विश्वास था कि ज्ञास्त्रतज्ञाता पके हुए श्रीफल के चनुदिक मण्डराने 
वाले भ्रमर के समान है, जो रस से वंचित रहता है। अतएवं उन्होंने घोषणा 
की कि जो झास्त्रों को जानता है श्रौर तब करता है, किन्तु परमार्थ को नहीं 
जानता, वह मुक्त नहीं हो सक्रता। जो ज्ञास्त्र को पइता हुआ भो विकल्प 
का त्याग नहीं करता, वह मूर्ख है। जो स्व-पर का भेद नहीं जानता, परभाव 
का त्याग नहीं करता, वह सकल शास्त्रों का ज्ञाता होने पर भी शिव सुख 
को प्राप्त नहीं हो सकता. मुनि रामसिंह कहते हैं कि हे पण्द्वतों में श्रेष्ठ 
पण्डित ! तूने कण को छोड़ कर तुष को कटा है, क्योंकि तू ग्रन्थ और उसके 
अर्थ से संतुष्ट है, किन्तु परमार्थ को नहीं जानता है। इसलिए न्‌ मूर्ख है। 
इसीलिए वे कहते हैं कि हे मूखे ! अधिक पढ़ने से क्या ? ज्ञान तिलिग, 
(अग्निकण) को सीख जो प्रज्वलित होने पर पुण्य और पाप को क्षण मात्र में 
भस्म कर देता है। भैया भगवतीदास ने लिखा है कि चारों वेदों का 
अध्ययन करने से व्यक्ति भले ही पण्डित हो जाए, व्यावरद्मारिक कर्म का 
ज्ञान भले ही हो जाय और उसकी निपुञता की प्रसिद्धि भले ही हो जाय, 
किन्तु इससे वह अत्मज्ञानी नहीं बन जाता। और जब तक कोई आत्मतत्व 
को जानन ले, तब तक शास्त्रज्ञानी की स्थिति उस करछी के समान है 
जो बटलोही में घुमाई जाकर षट्रस व्यञ्जन के निर्माण में सहायता करती 
है, किन्तु स्वयं किसी भी रस का स्वाद नहीं ले पाती । सन्‍्त आनन्‍न्दघन ने 
तो देखा था कि 'वेद पुरान, कतेब कुरान और आगम निगर्म' से कुछ भी लाभ 
१, बुउ्माइ सत्यएं तठउ चरइ पर पर्मत्थु ण वेइ | 
ताव ण॒ मुंचह जाम ण॒वि इह्ु परमत्थु मुणेइ ॥८२॥ 
सत्थु पढंतु वि होइ जहु जो ण हणेर वियप्पु | 
देहि वसंतु वि णिम्मलउ णवि मण्णइ परमप्पु |८३॥ 
( परमात्म०, द्वि० महा० प्रृ० २२३--२२४ ) 
९, जो णत्रि जएणइ अप्पु पर णवि परभाउ चएइ। 
सो जाणउ सत्यइं सयल णहु सिव सुक्खु लद्वेइ ॥६६!! 
( योगमार, ४० ३६२ ) 
३, पंडिय पंडिय पंडिया कणु छडेब्रि तुस कंडिया। 
अत्ये गंथे वुद्दों सि परमत्थौु ण जाणहि मुढ़ी सि |८५॥| 
४. शाणतिडेक्क्री सिक्लि वद कि पढियहं बहुएण | 
जा सुधुक्क्री णिड्‌बहइइ पुण्णु वि पाउ खणशेण ॥८७॥ 
( दोह्ाबाहुद ) 
पर, जोपे चारो वेद पढ़ें रखि पत्नि रीक्ष रीक्ष,. . 
पंडित की कला में प्रवीन तू कहायों दे। 


श्र अपभ्रंश और हिन्दी में जेन-रहस्यवाद 


नहीं होता। इसीलिए वे ग्रन्य की चिन्ता न करते हुए, केवल अपने थ्यारें' 
के दर्शन के लिए लालायित हैं, क्‍योंकि वही गंग-तरंग में बहते हुए का उद्धार 
क्र सकते हैं-- 
'वेद्‌ पुरान कतेब कुरान में, आगम निगस कछू न लही री । 
मेरे तो तू राजी चाहिए, और के बोल में लाख सहूँरी। 
आनन्दघन बेगें मित्रों प्यारे, नाहि तो गंग तरंग बहूँरी ॥४७॥ 
( श्रानन्द्धन बह्ोत्तरो, ए० २७६ ) 


पुणय-पाप : 


मुमुक्ष के लिए पुण्य-पाप दोनों का परित्याग आवश्यक है। साधारण 
जन यह समभते हैं कि पाप कर्म हीन होते हैं और पुण्य कर्म श्रेष्ठ | अतएव 
पुण्य संचय का प्रयास करना चाहिए। किन्तु मोक्ष के लिए अथवा आत्मा के 
परमात्मोन्मुख होने के लिए कर्मों का विनाश आवश्यक है। कर्म-क्षय पुण्य- 
पाप दोनों की समाप्ति से सम्भव है। जब तक पुण्य कर्म भी बने रहेंगे, 
आत्मा अपने लक्ष्य को नहीं प्राप्त कर सकता, भले ही उसको कुछ सुख मिल 
जाय । पाप पुण्य दोनों ही बन्धन के हेतु हैं। जिसका बन्ध विशुद्ध भावों से 
होता है, वह पुण्य है और जिसका बन्ध संलिष्ट भावों से होता है, वह पाप 
है। ब्रत, संयम, शील, दान आदि पुण्य बन्ध के हेतु हैं और चित्त की कलुषता, 
विषयों की लोलुपता, परिग्रह, भय, मेथुन, असंयम आदि संहिलष्ट भाव 
पाप बन्ध के हेतु हैं। अतएव दोनों मोक्ष मार्ग में बाधक हैं। यद्यपि दोनों के 
कारण, रस, स्वभाव ओर फल में अन्तर है, एक प्रिय है, और दूसरा अप्रिय 
तथापि दोनों ही जीव को संसार में संसरण कराते रहते हैं। एक शुभोपयोग 
है, दूसरा अशुभोपयोग; शुद्धोपपोग कोई भी नहीं। अतएव दोनों ही 
हेय हैं। आत्मा के विभाव हैं, स्वभाव नहीं। दोनों ही पुद्गलजनित हैं, 
ग्रात्मजनित नहीं । हि 


इसीलिए सभी मुनियों ने पाप पुण्य दोनों के त्याग पर जोर दिया है। 
जो जीव पुण्य और पाप दोनों को समान नहीं मानता, वह मोह से मोहित हुम्रा 


घरम व्योहार ग्ंथ ताह के अनेक भेद, 
ताके पढ़े निषुण प्रसिद्ध तोहि गायो है॥ 
आतम के तत्व को निमित्त कहूँ रंच पायो, 
तौलों तोहि अंथनि में ऐसे के बतायो है। 
जैसे रस व्यज्जन में करछी फिरे सदीव, 
मूढ़ता स्वभाव सों न स्वाद कछू पायो है ॥२२॥ 
( त्द्मविल्ास, पुरय पचीसिका, पृ० ७ ) 


सप्तम अध्याय श्षज 


अनन्त काल तक कष्टों को सहन करता हुआ संसार में भठकता रहता है। वह 
पाप भी अच्छे कहे जा सकते हैं, जो जीव को कष्टों में डालकर उसे मोक्ष प्राप्ति 
के लिए प्रेरित करते हैं और वह पुण्य भी अच्छे नहीं जो सांसारिक सुख प्रदान 
करके जीव को अन्तत: इसी लोक में फैसाए रखते हैं। योगीन्दु मुनि कहते हैं 
कि पुण्य से विभव होता है, विभव से मद. मद से मतिमोह, मतिमोह से पाप । 
अतएव मुझे पुण्य न प्राप्त हो। यदि जीव पुण्य ही पृण्य करता रहे, किन्तु 
आत्मतत्व को न जान सके तो सिद्धि सुख को नहीं प्राप्त कर सकता और पुन: 
पुनः संसार में भ्रमण करता रहता है। पाप को पाप तो सभी जानते हैं, किन्तु 
पुण्य को पाप कोई नहीं कहता। जो पुण्य को भी पाप कहे, ऐसा विरला पण्डित 
कोई ही होता है। वस्तुत: दोनों ही श्रद्धलाएँ हैं। देवसेन का कहना है कि 
पुण्य और पाप दोनों जिसके मन में सम नहों है उसे भव सिन्धु दुस्तर है । क्या 
कनक या लोहे की निगड़ प्राणी का पाद बन्धन नहीं करती ? इस संसार के 
निर्माण और विकास में पुण्य पाप का विशेष हाथ रहता है। यही जगत के बीज 
हैं। जीव इन्हीं के क.रण जन्म-मरण और सुख-दुख के चक्कर में पड़ा रहता है। 
जो दोनों को त्याग देता है, वह अजर और अमर होकर अनन्त सुख का उपभोग 
करता है। भैया भगवतीदास ने पुण्य पाप जगमूल पचीसी' में लिखा है कि 
सभी जीव पुण्य पाप के वश में रहकर संसार में बसते हैं, किन्तु जिन्होंने इनको 


१, जो णवि मणणुइ जीव समु पुणणशु वि पाउ वि दोइ | 
सो चिरु दुक्खु सइन्तु जिय मोहिं हिंडइ लोॉइ |५५।। 


( परमात्म ०, द्वि० मह[०, प्रू० १६५ ) 
२. पुष्णेण होइ विहनो विहवेश मझों मएण मइ मोहो । 
मइ मोदहेग य पाव ता पुरण अम्द मा होउ ॥६०।॥ 
( परमा०, द्विं० महा«, प्र० २०१ ) 
३, जोपाठ वि सो पाउ सुणि सब्बुइ को वि मुणेश | 
जो पुएणु वि प/ड वि मणइ सो बुह्ः (१) को वि हवेइ !।७१॥ 
( योगसार, प्ृ० ३ ८६ ) 
४. पुएणु पाउ जसु मणि ण्‌ समु तसु दुत्तरु भवर्सिषु । 
कणयलोइहशियलइ जियहु किण कुणहिं पयबंधु ॥२११॥ 
( सावयधम्मदोहा ) 
५. पुण्य पाप जग बीज हैं, याही ते विस्तार | 
।।। के 
जन्म मरन सुस्व दुखु सहै “भया सब्र संसार ॥३०॥। 
पुरप पाप को त्याग, जो मए शुद्ध भगवान | 
अजरा/मर पदवी लई, सुच्र अनंत जिहू थान ।३१॥ 
( मैया भगवतीदास--अक्न विलास, अ्नादिवतीसिका; प्ृ० २२० ) 


श्प्प्प् अपभ्रंश और हिन्दी में जैन रहस्थवाद 


त्याग दिया है, वे सिद्धों के समान हैं। बनारसीदास ने 'नाटक समयसार' ( पुण्य 
पाप एकल्व द्वार ; में दोनों के स्वरूप और फल पर विस्तार से विचार किया है। 

उनके अनुसार दोनों ही पुदूगल के कटु मधुर स्वाद हैं, कर्म वृद्धि के कारण हैं, 

जगजाल में फंसाने के हेतु हैं, अतएवं दोनों के विनाश से ही मोक्ष मार्ग का 

दर्शन सम्भव है। दोनों को एकता को उन्होंने एक उदाहरण से सिद्ध किया है। 

उनका कहना है कि जिस प्रकार एक बण्डालिनी के दो पुत्र पैदा हों। उनमें से 
एक का पालन वह स्वयं करे और दूसरे को पोषणार्ण ब्राह्मण को दे दे। ब्राह्मण 
पोधित बालक मद्य मांस का त्याग करते से ब्राह्मण” कहलाएगा और चण्डाल 

पोषित बालक मांस मद्य के सेवन से 'चाण्डाल' कहा जाएगा। उसी प्रकार एक 

ही वेदनोय कर्म के दो पुत्र हैं--एक पाप और दूघरा पुण्य कहा जाता है। दोनों 
ही कर्म  औ हैं, अतएवं ज्ञानों दोनों में से किसी की भी अभिलाषा नहीं 
करते हैं । 


गुरु का महत्व ; 


मध्यकालीन सत्तों और साधकों ने गुरु का महत्व निविवाद और अविकल 
रूप से स्वीकार किया है। गुरु को कृपा बिना साधक अपने लक्ष्य तक नहीं 
पहुँच सकता। शास्त्रों में उपाय अ्रवश्य लिखा है, उससे प्राथमिक ज्ञान भी 
हो जाता है, किन्तु व्यवहारत: उस मार्ग पर चलते समय उचित अनुचित और 
सत्‌ असत्‌ का भेद दिखाने का काय गुरु का ही होता है। अतएव साधक को सर्व 
प्रथम श्रेष्ठ गुर की खोज करके, उसका शिष्य बन जाना अनिवार्य है। यह 
गुरु ही बाधाओं और विध्नों का निवारण करता हुआ शिष्य को उस मार्ग 
पर ले जाता है, जिस पर वह स्वयं जा चुका है। किन्तु गुरु भी ऐसा 
होना चाहिए, जिसने स्वयं कामनाओं और वासनाग्रों पर नियन्त्रण प्राप्त कर 





१. पुरुष पाप वश जीव सब, बसत जगत में आन | 
'मेया' इनते मिल्‍न जो, ते सब सिद्ध समान |२७॥ 
( त्रह्म ०, पृु०. २९०० ) 

२. जेसे काहू चण्ड|ली जुगल पुत्र जने तिनि, 

एक दोयो बांभन के एक घर रास्थो है | 
बांभन कहायो तिनि मद्र मांध्त त्याग कोौनो, 

चंडाल कहायो तिनि मद्यमांस चास्यौ है| 
तैसे एक वेदनी करम के जुगुल पुत्र, 

एक पाप एक पुन्‍्न नाम मिन्‍न भास्यौ है। 
हुहूँ मांदि दौर धूध दोऊ कर्म बंध रूप, 

आते ग्यानवंत नहिं कोड अमिलास्पौ है ॥३। 
 नाटकसमयसार, 9० १२३ ) 


सप्तम अध्याय श्प्पः 


लिया हो, जिसने अपने ज्ञान और तप के बल से स्व-पर भेद जान लिया हो और 
जो पूर्ण निविकार और नि:कलुष हो चुका हो । 


.... सभी सम्प्रदायों और संतों ने ऐसे गुरु की महत्ता का प्रतिपादत किया है। 
सिद्धों और नाथों के साहित्य में गुरुकी सर्वोपरि बताया गया है, उसकी सत्ता 
अद्वितीय सिद्ध की गई है। कबीर आदि संतों ने गुरु को गोविन्द के बराबर ही 
नहीं माना, उससे श्रेप्ठ भी बताया क्योंकि उनको विश्वास था कि हरि झूठे 
गुरु ठौर है, गुरु रूठे नह ठौर । उनको धारणा थी कि गुरु की कृपा कटाक्ष सात्र 
से सिद्धि प्राप्त हो जातो है, किन्तु जब तक साधक उसकी कृपा कोर का भाजन 
नहीं बनता, तव तक जन्मजन्मांतर तप करने से और शरोर गलाने से मोक्ष 
नहीं प्राप्त हो सकता । 
.. महाराष्ट्री सतों ने भी गुरु को सर्वोच्च स्थान दिया है। संत ज्ञानेइवर का 
कहना है कि वह गुरुका महत्व वर्णन करने में असमर्थ हें । उसके ग्रुण अनन्त 
हैं. अवर्णवीय हैं। क्या उनका पूर्ण वर्णन कभी सम्भव हो सकता हू ? क्‍या सूर्ये 
को प्रकाश दिखाना सम्भव है ? क्‍या कल्पतरु को पुष्पों से सजाना सम्भव हें ? 
क्या चन्दन को अधिक सुगधिपूर्ण बनाना सम्भव हे ? संत रामदास ने भो गुरु 
को परमात्मा से बढ़कर माना हें। उनका कहना हे कि ग्रुरु की महत्ता के 
समक्ष परमात्मा का महत्व कुछ भी नहीं है। गुरु ओर परमात्मा को बराबर ही 
समभने वाला शिष्य, कुशिष्य है। अनन्त हैं उसके गुण, असीम हैं उसकी 
विशेषताएं और अनिवर्चतीय है उसकी गरिमा । वह सूर्य से बढ़कर है, क्योंकि 
सूर्य तम का विनाश करता है, किन्तु अंधकार पुन: श्रा जाता है और गुरु की 
कूपा से जब जन्म मरण की | खला भंग हो जाती है तो सदेव के लिए। वह 
पारस पत्थर से भी श्रेष्ठ है, क्योंकि पारस पत्थर लौह धातु को स्वर्णमय बना 
देता है, किन्तु उसे 'पारस” नहीं बता सकता, जबकि सच्चे गुरु का शिष्य स्वयमेव 
प्प्रमात्मा' बन जाता है। उसकी तुलना सागर से भी नहीं की जा सकती, क्योंकि 
वह खारी है। स्वर्ण गिरि भी उसकी समता को नहीं पहुंच सकता, क्योंकि 
भ्रन्ततः वह पाषाण है । वह पृथ्वी, कल्पव क्ष और अमृत से भी महान्‌ है पु 

जेन साधकों ने भी गुरु की श्रेष्ठा और महत्ता को स्वीकृति दी है। 
उन्होंने भी कहा है कि जब तक ग्रुरु की क॒पा नहीं होती तब तक व्यक्ति मिथ्यात्व 
राग्रादि में फँसा हुआ संसार में भ्रमण करता रहता है तथा सद्‌ ओर असद्‌ में 
जड़ और चेतन में अन्तर नहीं कर पाता है। वह तब तक कुतीर्थों में घमता 
रहता है भौर घृतेता करता रहता है, जब तक गुरु के प्रसाद से आत्मा को नहीं 
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१६० अ्रपश्रंश और हिन्दी में जैन-रहस्यवाद 


जान लेता। जब तक गुरु के प्रसाद से अविचल बोध को नहीं प्राप्त कर लेता, 
तब तक वह लोभ से मोहित हुआ विषय में फेंसा रहता हैं और विषय सुखों को 
ही सच्चा सुख मानता रहता है। इसीलिए मुनि रामसिंह 'दोहापाहुड' के आदि 
में गुरु की वन्दना करते हुए कहते हैं कि गुरु दिनकर है, गुरु चन्द्र है, गुरु दीप है 
ओर गुरु देव भी है, क्‍योंकि वह आत्मा और प्र पदार्थों की परम्परा का भेद 
स्पष्ट कर देता है । आनंदतिलक इसी बात को दूसरे शब्दों में कहते हैं। उनके 
अनुसार गुरु जितवर है, गुरु सिद्ध शिव है और गुरु हो रत्नत्रय का सार है, 
क्योंकि वहु स्व-पर का भेद दर्शाता है, जिससे भव जल को पार हुआ जा 
सकता है। द्यानतराय का कहना है कि गुरु के समान विश्व में दूसरा कोई दाता 
है ही नहीं । जिस अन्धकार का विनाश सूर्य द्वारा भी सम्भव नहीं, गुरु उसको 
समाप्त कर देता है। वह मेघ के समान निष्काम भाव से सभी के ऊपर कृपा- 
जल की वर्षा करता है तथा नरक, पशु आदि गतियों से जीव का उद्धार करके 
उसमें मुक्ति की स्थापना करता है। त्रयलोक रूपी मंदिर में दीपक के समान 
प्रकाशित होने वाला गुरु ही है। संसार सागर से पार जाने का एक मात्र साधन 
सुगुरु रूपी जहाज ही है। अतएवं निर्मल मन से सदेव उसके चरण कमलों का 
स्मरण करना चाहिए ।* 


_अतिरटालिलाततनामब8+० ०९० अशकााम 





१.  ताम कुतित्थईं परिभमह धुत्तिम ताम करेइ | 
गुरुहु पसाएं, जाम णवि अ्रप्पा देउ मुणेइ ॥४१॥ 
( योगतार, प्रृू० ३८० ) 
२. लोहिं मोहिउ ताम ठुहुँ विसयहं सुक्खु मुणेहि। 
गुरुहं पाएं जाम ण वि अविचल बोहि लहेहि ॥८१॥ 
( रामसिह-पाहुड़ दोहा, प्रृ० २४ ) 
२. गुरु दिणयरु गुरु हिमकिरणु शुरू दीवउ गुरु देउ । 
श्रप्पपरह॑ परंपरह॑ जो दरिसावई भेड ॥१॥ 
४. गुद जिणवरु गुरु सिद्ध सिउ, गुरु रयणतय सार | 
सो दरिसावइ अप्य परु आरखंदा ! भव जल पावहइ पारु ॥३६॥ 
( आशणंदा ) 
५४. गुरु समान दाता नहिं कोई। 
भानु प्रकास न नासत जाको, सो अंधियारा डारे खोई ।।१॥| 
मेघ समान सबन पै बरसे, कछु इच्छा जाके नहिं होई । 
नरक पशुगति आगम्ंहिते सुरग मुकत सुख थापै सोई ॥२॥ 
तीन लोक मंदिर में जानी, दोपकसम परक्राशक लोई । 
दीपतलें अंधियारा भरथौ है अन्तर बहिर विमल है जोई ॥३॥ 
तारन तरन जिहाज सुगुरु है, सब कुटुम्ब डोवबें जगतोई | 
द्यानत निशिदिन निरमल मन में, राखो गुरु पद पंकज दोई ।|४।| 
( चानत पदसंग्रह, पृ० १० ) 


सत्तम अध्याय हैं 


सदुगुरु के प्रसाद से ही केवलज्ञान का स्फुरण होता है और सद्गरु के 
तुष्ट होने पर ही मुक्ति तिया के घर में वास सम्भव है।' यहां 'सदुगुरु ' शब्द 
विशेष रूप से मननीय है। हर व्यक्ति को गुरु बना लेने से काम नहीं चल जाता। 
जंसा कि हम पहले कह चुके हैं कि ऐसे हो साधु या मुनि को गुरु बनाना 
श्रेयस्कर है, जो सम्यकज्ञानी हो, जिसे रत्तन्नय को उपलब्धि हो चुक्नो हो, जो 
पर पदार्थों से स्वात्मा को मुक्त बना चुका हो और अध्यात्म पथ पर काफी दूर 
तक जा चुका हो अर्थात्‌ वह सदुगुरू हो, असदूगुरू न हो, अन्यथा 'अन्धेनेव 
नीयमाना यथान्धा: की ही कहावत चरितार्थ होगी। प्राय: ऐसे व्यक्ति मिल 
जाते हैं जो दम्भ के प्रदशनार्थ अयवा लोभार्थ गुरु बनने की चेष्टा करते हैं। ऐसे 
कुगुरुओं से बचना अनिवार्य है। आनन्दतिलक ने कहा है कि 'कुगुरुह पूजि म॑ 
सिर घुणहु (दो० नं० ३७) अर्थात्‌ कुगुरुकी पूजान करो, जिससे बाद को 
पछताना पड़े । जैसा कि रामदास ने 'दासवोध' में कहा है कि सदुगुरु ऐसा होना 
चाहिए जो निर्मल आत्मज्ञान समन्बित हो और आत्मोन्मुख जीवन से पूर्ण 
सन्तुष्ट हो । 


जैन सम्प्रदाय में 'सदगुरु भी निश्चय और व्यवहार नय की दृष्टि से दो 
प्रकार के हो जाते हैं। व्यवहार गुरु तो लोक प्रसिद्ध गुरु है और नि३चय गुरु 
अपना आत्मा ही होता है, जिसकी वाणी अन्‍्तर्नाद कहलाती है और जो कभी 
कभी सुनाई भी पड़ती है। इसीलिए पूज्यपाद ने 'समाधितन्त्र' में कहा है कि 
आत्मा ही देहादि पर पदार्थों में आत्मबुद्धि से अपने को संसार में ले जाता है 
और वही आत्मा अपने ग्रात्मा में ही आत्मबुद्धि से अपने को निर्वाण में ले जाता 
है। अतः निश्चयनय बुद्धि से आत्मा का गुरु आत्मा ही है, अन्य कोई नहीं 
तत्वत: आत्मा ही आत्मा वा गुरु हुमा भी, क्‍योंकि वही अपने भीतर अपने 
यथार्थ हित की अभिलाषा करता है और अपने आप को अपने हित में प्रेरणा भी 
देता है, किन्तु हम अपनी मूढृता के कारण आत्मगुरु को पहचान नहीं पाते । इसी 
रहस्य को जानना साधक का परम कतंव्य है। 


५७४७७॥७७/७७७०७७७ 





१. केवलणाणवि उपज्जई सदगुरु वचन पसाउ ॥३३॥ 
५ ५ #श 
सदगुरु तूठा पावयई मुक्ति तिया घर वासु ॥३४॥ 
( आशणंदा ) 
२. फढ एफशदाए दीब्ाबटाटांपयट 068 एप्प व5 एच 76 905525525 
र्बटपोकद इट ४४%: ९स ९ बाते ही इछइबडिएा0ता ता 9 तेंडांटाशा- 


7086 66 70 ॥6 5६६ 
( ४ एडाटॉडए वा रॉ 73987093, 22० 394 ) 


३. नयत्यात्मात्मेव जन्मनिवांणमेव च | 
हैँ 
गुरुरात्मात्मनस्तस्मान्नान्यो5स्ति परमाथतः |७२॥ 


जन चा कक 


श्ध्श् अपभ्रंश और हिन्दी में जेन-रहस्यवाद 


रह्नत्रय 


आत्मा और कर्म का सम्बन्ध विवेचन करते समय हम यह स्पष्ट कर 
चुके हैं कि कर्मों के आवरण के कारण ही आत्मा अपने स्वरूप को जान नहीं पाता 
ओर इसीलिए मोक्ष नहीं प्राप्त कर पाता। यदि कर्मों का विनाश हो जाय तो 
आत्मा का स्वरूप स्वतः स्पष्ट हो जाय। आत्म स्वरूप की जानकारी के लिए या 
कर्मों के जंजाल से छुटकारा पाने के लिए जब साधक प्रयत्नशील होता है तो 
गुरु उसका मार्ग निर्देशन करता है। गुरु का महत्व भी स्पष्ट हो चुका है। 
यह ज्ञातव्य है कि जैन दर्शत निश्चयनय से आत्मा को ही गुरु मानता है। 
प्रतएव मुमुक्ष के लिए यह आवश्यक है कि वह सर्वप्रथम विश्व व्यवस्था को 
समझे, जीव और अजीव पदार्थों की जानकारी प्राप्त करे, षड़द्रव्यों की 
विशेताओ्ं को जाने, जो वस्तु जेसी है उसको उसी रूप में देखे, उसी रूप में 
जाने ओर तदनुकूल आचरण करे। वस्तुग्रों का सम्यक्‌ रूप में देखना ही सम्यक 
दर्शन, जानना सम्यकज्ञान और आचरण सम्यकचरित्र कहलाता है। तीनों की 
उपलब्धि से ही आत्मा का विकास होता है और मोक्ष की प्राप्ति होती है। 
हम यह कह सकते हैं कि रत्नत्रय ही आत्मा है और रत्नत्रय ही मोक्ष है। कहने 
का तात्पयं यह कि जो आत्मा आत्मव्रिषय में ही रत होकर, यथार्थस्वरूप का 
अनुभव कर तद्गूप हो जाता है वह सम्यक्दृष्टी होता है, पुन उस आत्मा को 
जानना ही सम्यक्ज्ञान होता है और तदनुकूल आचरण ही सम्यक्चरित्र 


होता है। 
सम्यक्‌ दशन : 


द्रव्यों का यथार्थे दर्शन ही सम्यक्‌ दहन है। द्रव्य व्यवस्था का विवेचन 
करते समय हम यह स्पष्ट कर चके हैं कि यह विश्व षड़द्रव्य संयुक्त है। आत्मा 
चेतन द्रव्य है और शेष अचेतन या अजीव । सामान्य अवस्था में व्यक्ति इस भेद 
का दर्शन नहीं कर पाता है और जड़ चेतन का अच्तर स्पष्ट न होने से जीव 
शरीर के सुख-दुःख आत्मा के सुख-दु:ःख मानता रहवा है। इसी मोह और अज्ञान 
के कारण जीव बन्धन मुक्त नहीं हो पाता । अतएव सर्वेप्रथण यह आवश्यक है 
किजो वस्तु या द्रव्य जिस रूप में है, उसको उसी रूप में देखा जाय । यही 
सम्यक्‌ दर्शन है। बनारसीदास ने कहा है कि जिसके प्रकाश में राग, हेष मोह 
आदि नहीं रहते, भ्राश्वव का श्रभाव हो जाता है, बन्ध का त्रास मिट जाता है, 
समस्त पदार्थों के त्रिकालवर्ती श्रनन्तगुण पर्याय प्रतिबिम्बित होने लगते हैं और 
जो स्वयं अनन्त गुण पर्यायों कौ सत्ता सहित है, ऐसा अनुपम अखण्ड, अचल, 





१. दरिश्न वस्तु जु देखियई, अरु जानियइ सु ज्ञान । 
चरण सुथिर ता तिह विष्रइ, तिंहू मिलइ निरबान ||५८। 
( रूपचन्द--दोहा परमाथ ) 


सप्तम अ्रध्यणय श्भ्रू १ है 


नित्य, ज्ञाननिधान, चिदानन्द ही सम्यक दर्दन है। यह केवल अनभवगम्य है 
शास्त्रों द्वारा इसको जाना नहीं जा सकता । 


वस्तुत: राग, दप, ममता, मोह आदि भाव या प्रवत्तियां सम्यक दर्शन के 
प्रभाव और मिथ्या दर्शन के प्रभाव के कारण ही हैं। सम्यक्‌ दर्शन के उदय होते 
ही आत्मा का स्व्ररूप पृष्ठ हो जाता है, पर पदार्थों की अनित्यता का भान 


होने लगता है और रगपइ दाईी कहने लगता है-- मेरी आत्मा स्वतन्त्र है, शाइवत 
है और ज्ञान दर्शन स्वभावमय है। इसमें अन्य जितने भी भाव दिखलाई पड़ते 
हैँ, वे सव संयोग निमिल्तिक हे । समा क्द्ादों जीव, अजोव, आख्व, बन्ध, सँवर 


निजंरा और मोक्ष आदि तत्वों का यथार्थ दर्शन करता है । सच्चे देव, शास्त्र और 
गुरु का यथाथ श्रद्धान करता है । उसको तीनों मूइताएँ और आठों मद समाप्त 
हो जाते हैं। एक प्रकार से स्वानुभूतिमदी श्रद्धा ही सम्यकदरर्शन हैं। सम्यकदष्टी 
में निःशंकित, नि:कांक्षित, निविचिक्रित्सा, अमृद दृष्टि, उपव हण, सस्थितीक रण 
वात्सल्य और प्रभावना आदि आठों ग्रुण या अंग प्रकट हो जाते हैं। इसीलिए 
सम्यक्‌ दर्शन को कल्पवक्ष, कामघेन और चितामणि कहा गया है। जिसके हाथ 
में चिन्तामणि है, धन में कामघेनू है और गृह में कल्यवल्ष है, उसे अन्य पदार्थ की 
क्या अपेक्षा ? इसी प्रकार सम्पक्दृष्टी को किस वस्तु का अभाव ? 


सम्यक ज्ञान ; 


सम्यक दर्शन से ही सम्यक्‌ ज्ञान सम्भव है। पड़द्रव्य जिस रूप में स्थित 
हैं, उनके सम्यक स्वरूप का परिज्ञान ही सम्यक ज्ञान है। बिना ज्ञान के मोक्ष 
कहाँ ? जिसको बुद्धि ही भ्रान्त होगी, जो माया, मोह से ग्रस्त होगा अथवा जो 
१, जाके परगास में न दीसे राग द्वंप मोह, 
आ।खब मिटत नहि बंध को तरस है । 
तिहूँ काल जामें प्रतिदिम्दरित अनंत रूप, 
आपहूँ अनंत सत्ता नंततें सरस है |। 
भाव श्रुत खान परवान जो विचारि वस्तु, 
अनुभौ करें. न जहां बानी को परस है| 
अतुल अखंड अविचल अविनासी धाम, 
चिदाननद नाम ऐशसो सम्यकदरस है ॥१४/। 
( नाटक समयसार, प्ृ० १४१ ) 
२. तीन मूढ़ताएँ--देवमूढ़, गुरमू ढ़, धममूढ़ । 
३. आठ मद--जातिमद, कुल्मद, धनमद, रूपमद, तय्मद, बलमद, विद्या- 
मद, राजमसद | 
४. ज॑ं जह थक्‍्क्रठ दव्बु जिय ते तह जाण॒इ जोजि। 
अप्पहं केरउ भावडउ ण सु मुणिजहि सोजि ॥२६॥ 
( परमात्म 6, द्वि० महा, प्० १६४ ) 


नल अपभ्रंश और हिन्दी में जैन रहस्यवाद 


मतिभ्रम का शिकार होगा, वह कभी भी सच्ची रहस्यानुभूति की श्राशा कर ही 
नहीं सकता । रहस्यदर्शी की कल्पना का शक्तिशाली होना अनिवार्य है। उसमें 
सूक्ष्म, शुद्ध और निश्रम ज्ञान का होना आवश्यक है। कुन्दकुन्दाचार्य ने कहा है 
कि संसार में जीव रहित शरीर को शव कहते हैं, इसी प्रकार सम्यक ज्ञान से 
रहित व्यक्ति भी चलते हुए शव के समान है ] 'शव संसार में अपूज्य होता है 
और “चल शव' लोकोत्तर में अपूज्य होता है। इससे सम्यक ज्ञान की महत्ता 
स्पष्ट हो जाती है। 'मोक्खपाहुड़' में ज्ञान आठ प्रकार के बताए गए हैं--मतिज्ञान, 
श्रुतज्ञान, अवधिज्ञान, मन:पर्यायज्ञान, केवल ज्ञान और कुमति, कुश्रुत, विभंगा | 
इनमें से प्रथम पाँच श्रेष्ठ ज्ञान हैं और अंतिम तीन अज्ञान से युक्त । अर्थात्‌ 
प्रथम पाँच की उपलब्धि हो श्रेयस्कर है, वही श्रेष्ठ ज्ञान हैं और अंतिम तीन 
गथार्थ ज्ञान का बोध कराने में अक्षम हैं। मति, श्रुति आदि पाँचो ज्ञान 
पारमा्थिक प्रत्यक्ष कहलाते हैं। इनके भी दो भेद माने गए हैं--सकल प्रत्यक्ष 
ओर विकल प्रत्यक्ष । घेवलज्ञान सकल प्रत्यक्ष है, शेष विकल प्रत्यक्ष । विकल 
प्रत्यक्ष की भी सीमाएँ हैं। जिस प्रकार अवधिज्ञान से केवल रूपीद्रव्य ही जाने जा 
सकते हैं, आत्मादि अरूप द्रव्य नहीं, उसी प्रकार मन: पर्यायज्ञान के द्वारा बाह्य 
पदार्थों की ही जानकारी सम्भव है, इतर की नहीं । किन्तु केवलज्ञान इससे भिन्न 
है। वह समस्त ज्ञानावरण के समल नाश होने पर प्रकट होता है। वह केवल या 
अद्वितीय है। दूसरे ज्ञान उसकी समता नहीं कर सकते । इसके अतिरिक्त मति, 
श्रुति, अवधि ओर मन:पर्याय इन्द्रियजनित ज्ञान हैं, अतएव मोक्ष की स्थिति में 
उनका अभाव हो जाता है, किन्तु केवलज्ञान अतीन्द्रिय है। वह वस्तु का स्वभाव 
है। अतएव उसका आत्मा में प्रभाव नहीं होता । इसीलिए केवलज्ञान ही सम्यक्‌ 
ज्ञान है। वही आत्मा का निजस्वभाव है। इसी के द्वारा ज्ञानावरणादि आठो 
कर्मों का विनाश होता है। योगीन्दु मुनि ने कहा है कि जो केवलज्ञानमय है, 


वही जिन है, वही परमानन्द स्वभाव वाला है, वही परमात्मा है और वही आत्मा 
का स्वभाव है। 
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१. जीव विमुक्क्रो सबओ्रो दंसणमुक्को य होइ चलसवओ | 
सवओऔओ लोयअपुज्जो छोउत्तरयम्मि चलसबओ ॥१४३॥ 


( भावपाहुड़ ) 


२. आमभिणिसुदो घिमण केवलाणि णणाणि पंजभेयाणि | 
कुमदिसुदविभंगाणि, य तिरिणिवि णारणेहिं संजुत्तो |४१॥ 


( कुन्दकुन्दाचाय -- मोक्खपाहुड़ ) 


३. जो जिणु केवल णाणमऊ परमाणंद सहाउ। 
सो परमप्पठ परम परु सो जिय अप्य सहाज़ [[१६७।। 


( पर॒मा०; द्वि० महा ०, प्ृ० ३३५ ) 


ससम अध्याय रह, 


इस प्रकार सम्यक ज्ञान की स्थिति में राग-देप, मोहादि मिट जाते हैं, 
स्व-पर भेद स्पष्ट हो जाता है, सत्य का सूर्य प्रकाशित होता है और सुबुद्धि की 
किरणें मिथ्यात्व का अंबकार नप्ट कर देती हैं। सम्पक ज्ञानी को किसी 
बाहयाचार की अपेक्षा नहीं रह जाती। उसका भोग ही समाधि है, चलना 
फिरना ही योगासन है और बोलना ही मौनब्रत है। वनारसीदास ने कहा है कि 
बुघजन सम्यकज्ञान को प्राप्त करके द्वन्द्न को अवस्था और अनेकता का हरण 
करते हैं, उनके मति, श्रृति, अवधि आदि विकरूप मिट जाते हैं, निविकल्प ज्ञान 
या केवलज्ञान का उदय होता है, इंद्रियजनित सुख दुःख समाप्त हो जाते हैं, 
कर्मों की निरजरा हो जाती है और वे सहज समाधि के द्वारा आत्मा की आराधना 
करके परमात्मा बन जाते हैं। 


सम्यक चरित्र : 


आत्म पदर्थ और परपदार्थ का भद ज्ञान हो जाने पर, पर-भावों 
का त्याग और स्व-भाव में आचरण हो सम्बक चरित्र कहा जाता है।' सम्यक्‌ 
ज्ञान के द्वारा वस्तु का स्वरूप स्पप्ट हो जाता है, तब आत्मा अपने स्वरूप के 
अनुरूप आचरण करता है। यह आचरण ही मोक्ष अथवा परमात्मपद प्राप्ति का 
अन्तिम सोपान है। इस प्रकार पदार्थों का सम्पक दर्शन और सम्यक ज्ञान हो 
जाने पर तथा सम्यक्‌ आचरण करने पर मोक्ष की स्थिति आ जाती है । 


रत्नत्रय ही आत्मा ; 


रत्नत्रय ही आत्मा का स्वरूप है श्र्थात्‌ आत्मा सम्यक दर्शन, ज्ञान और 
चरित्र से युक्त है। रत्तत्रय उसका सहज स्वभाव है। आत्मा को उनसे भिन्‍न 
नहीं मानना चाहिए। वस्तुतः: आत्मा के स्वरूप की सम्यक जानकारी ही 
रत्नत्रय है। अतएवं इसकों बाह्य विधान के श्रन्तर्गत नहीं गिनना चाहिए। 


राम ॥॥३३8॥ जप 24/म»्ाभ०ररोकामरा»फइककभपर हक हे कह हक का. कक “रीना क पतन तरीका लात ककताअत_कभा मा "70007 'करिपाजाक,+१# काका 


१. पंडित विवेक्र लहि एकता की ठेक गह्ि, 
दुंदन अवस्था की अनेकता हरतु है । 
मति श्रुति अवधि इत्यादि विकल्प मेटि, 
निरविकलप ग्यान मन में करतु है | 
इन्द्रियननित सुख दुख सों विमुख हें क, 
परम के रूप हें करम निजरतु है। 
सहजसमाधि साधि त्यागि पर की उपाधि, 
आतम अराधि परमातम करतु है ॥१६॥ 
( नाटक समयसार, प्ृू० १८० ) 
२. जाणवि मण्ण॒वि अ्रप्पु पर जो पर भाउ चएइ । 
सो णिउ सुद्धऊ भावडउ णाणिद्दि चरणु हवेइ |३०॥। 
( परमा०, द्वि० महा० ) 


१६६ अपभ्रंश और हिन्दी में जेन-रहस्यवाद 


ब्यक्ति में जब तक अज्ञानावस्था रहती है, तब तक वह इनको आत्मा से भिन्‍न 
पर पदार्थ मानता रहता है। किन्तु सम्यक ज्ञान के उदय होने पर उसे श्रात्मा 
ग्रौर रत्नत्रय की अभिन्‍नता का भान हो जाता है। योगीन्दु मुनि कहते हैं कि 
आत्मा को ही दर्शन और ज्ञान समभो, आत्मा ही चरित्र है। संयम, शील, तप 
और प्रत्याख्यान भी आत्मा ही है : - 
अप्पा दंसरु णारु मुणि अप्पा चरणु वियाणि। 
अप्पा संजमु सील तड अप्पा एचचक्खाणि | ८१॥ 
( योगसार, प० शे८६ ) 
मुनि रामसिह ने भी कहा है कि दशन और केवल ज्ञान ही आत्मा है 
ओर सब तो व्यवहार मात्र है। यही त्रेलोक्य का सार है। अ्रतएव इसी की 
आराधना करनी चाहिए।' 


रतनत्रय हो मोक्ष 


रत्नत्रय ही मोक्ष है। हम पहले ही कह आ्राये हैं कि मोक्ष अलग से 
कोई एक पदार्थ नहीं है। आत्मा का अपने स्वरूप का जानता और कम कलंक 
मुक्त होना ही मोक्ष है। रत्तत्रय की उपलब्धि से ही यह सम्भव है। अतएव 
रत्नत्रय ही मोक्ष हुआ । जब तक जीव इस सत्य को नहीं जान पाता, तभी तक 
संसार में भ्रमण करता रहता है और पुण्य पाप किया करता है। योगीन्दु मुनि 
ने कहा है कि जो राग द्वेंघ और मोह से रहित होकर तीन गुणों (सम्यक्‌ दर्शन, 
ज्ञान, चरित्र) से युक्त होता हुआ आत्मा में निवास करता है, वह शाश्वत 
सुख का पात्र होता है। यही नहीं रत्नत्रय यूक्त जीव ही उत्तम पवित्र तीथ है 
और वही मोक्ष का कारण है अन्य मन्त्र तन्त्र मोक्ष के कारण नहीं हो सकते।' 
इसी का समथन करते हुए पाण्डे हेमराज भी कहते हैं कि :-- 
पढ़त ग्रन्थ अति तप तपत, 
अब लो सुनी न सोष | 
दरसन ज्ञान चरित्त स्याँ, 
पावत सिव निरदोष ॥ २७॥ 
( उपदेश दोहाशतक ) 


१. अ्रप्पा दंसशु केवल वि अण्णु सयलू वबवहारु | 

एक्कु सु जोइय क्लाइयइ जो तइलोयहं सार || ६८ || 

( दोहापाहुड़ ) 

२. तिहिं रहियउ तिहिं गुण सहिउठ जो अप्याणि वसेइ | 

सो सासय सुह भायशु वि जिशवर एम भणेइ || ७८ || 

रयणत्तय संजुत जिंठ उत्तिम तित्यु पवित्तु | 

मोक्‍्खहं कारण जोइया अण्णुण तन्ठु ण भन्तु || ८३ | 

( योगसार, प१० शे८ण८-८६ ) 


सप्तम अध्याय श्ह 
स्वसंवेदन ज्ञान ! 


रत्नत्रय की उपलब्धि किसी वाह्य अनुष्ठान या पुस्तकीय ज्ञान से नहीं 
हो सकती है। वह स्वसंवेद्य है, स्वानुभूति का वियय है। इसीलिए प्रत्येक 
साधना में स्वसंवेदन ज्ञान को महत्वयृर्ण स्थान मिला है। उसे परम रस या 
आनन्द का कारण माना गया है। पृज्यपाद ने आत्मा का स्वरूप विश्लेषण करते 
समय उसको स्वसंत्रेदनरेद्र| कहा है :-- 

स्वसंवेदनसुब्यक्तस्तनुसात्रो निरत्यय: | २१॥ 
( इष्टोपदेश ) 

ग्राखिर स्वसंवेदन है क्या ? जैन मान्यता के अनुसार योगी का अपने ही द्वारा 
अपने स्वरूप का ज्ञेयपना और ज्ञातपना स्वसंवेदन है। इसी को प्ात्मा का 
प्रत्यक्ष अनुभव भी कहा गया है :-- 


'वेद्यत्व वेदकत्वं च यत्स्‍्वस्य स्वेन योगिन: | 
तत्स्वसं वेद प्राहुरात्मानोइनु नव॑ दृशम्‌ || 
( इष्टोपदेश ) 


कहने का तात्पयें यह है कि आत्मा स्वानुभूति से जाता जा सकता है। उसके लिए 
अन्य विधान की ग्रावर्यकता नहीं। स्वसंवेदन ही आत्मा को जानने का श्रेष्ठ 
साधन है। चित्त की एकाग्रता से इन्द्रियों को नियन्त्रित करके आत्मज्ञानी 
आत्मा के द्वारा आत्मा को आराधना करता है, यही स्वरसंवेदन कहलाता 
है। देवसेन ने तत्वततार में कहा है कि स्वस्वेइन के द्वारा मन के 
संकल्प मिट जाते हैं। इन्द्रियों के विषय व्यायार रुक जाते हैं और योगी का 
आत्मध्यान के द्वारा अपना ब्रह्मस्वरूय प्रकट हो जाता है। इसलिए आत्मध्यान 
उपादेय है, जिसका निरन्तर अभ्यास करना चहिए । स्वसंवेदन को 
ही आत्मध्यान, आत्मज्ञान या प्रत्यक्षानुभूति कहा गया है। द्यानतराय के 
छब्दों में :-- 

आप आप में आप, आपको पूरन घरता। 

सुसंवेद निज धरम, करम क्रिया को करता ॥५॥ 

( घमविलास-ज्ञानद्शक, पृ० ६४ ) 
जब तक स्वसंवेदन की महत्ता का ज्ञान नहीं होता, तभी तक व्यक्ति 

अन्यान्य साधनों का आश्रय ग्रहण करने की चेपष्ठा करता है। किन्तु इसके 
प्रकट होने पर सभी विधान फीके और तत्वहीन प्रतीत होने लगते हैं, क्योंकि 
प्रन्य किसी विधान से मोक्ष नहीं मिल पाता। दान से भोग भले ही प्राप्त 





१. थक्‍्के मण संकप्पे रुद्धे श्रक्वाण विसयवावारे। 
पगटइ बंमसझुवं अप्या माणेण जोईणं॥२६॥ 
( तत्वसार ) 


श्ह्८ श्रपअ्ंश और हिन्दी में जेन-रहस्यवाद 


हो जाय, तप से इच्द्रपद भले ही मिल जाय, किन्तु वीतरागस्वसंवेदन 
निविकल्प ज्ञान के बिना जन्म मरण से रहित मोक्ष पद नहीं प्राप्त हो सकता। 
और 'निजबोघ' या स्वसंवेदन के बिना अन्य साधन से मोक्ष मिल भी कंसे 
सकता है ? क्‍या 'बारि मथे घृत' सम्भव है ? या पानी के मथने से हाथ तक 
चिकना हो सकता है? स्वसंवेदन ज्ञान के प्रकट होने पर जीव रागादि 
विषयों का स्वत: त्याग कर देता है। वे जीव के निकट आते ही नहीं। कहीं 
दिनकर के प्रकाश के समक्ष अंधकार आ सकता है? जीव इस आत्मज्ञान 
को प्राप्त करने के पदचात्‌ अन्य किसी वस्तु की कामना भी नहीं करता। 
मरकत मणि के प्राप्त कर लेने पर कांच के टुकड़ों की इच्छा कौन करेगा ?'* 


चित्तशुद्धि पर जोर : 


रत्नत्रय की उपलब्धि या ग्ात्म-स्वरूप के परिज्ञान के लिए चित्त का 

शुद्ध होना अनिवाये है। मलपूर्ण और विकारयुक्त चित्त से आत्मा का दर्शन 
नहीं किया जा सकता। कहीं मलित दर्पण में मुख दिखलाई पड़ सकता है। 
जब तक चित्त निविकार नहीं है, तब तक आजीवन तप करने से या किसी 
भी प्रकार के बाहरी वेष विन्यास या आचरण से सिद्धि नहीं प्राप्त हो 
सकती । सिद्धि का एक ही मार्ग है-भाव की विशुद्धि। इसीलिए योगीन्दु 
मुनि कहते हैं कि जिसने निर्मल चित्त से तपश्चरण नहीं किया, उसने मानो 
मनुष्य जन्म लेकर आत्मा को ही धोखा दिया, क्‍योंकि जीव जो चाहे करे, 
जहाँ इच्छा हो जाय, किन्तु चित्त शुद्धि के बिना मोक्ष कदापि नहीं प्राप्त 
हो सकता । मुनि रामसिंह तो ऐसे योगी को फटकारते हैं जिसने सिर तो 
मुड़ा लिया, किन्तु चित्त को नहीं मुड़ाया, क्‍योंकि चित्त मुण्डन से ही संसार का 
खण्डन हो सकता है, अन्यथा नहीं :-- 

मुण्डिप मुण्डिय मुण्डिया | सिरु मुंडिड चित्तु ण॒ मुण्डिया । 

चित्तई मुण्डणु जि कियठ | संसारह खण्डसु ति कियड ॥१३४॥ 

( दोह्पाहुड ) 





१. णासु विहीणहं मोक्‍्ख पठ जीव म कासु वि जोइ। 
बहुएं. सलिल विलोलियइं करु चोप्पडउ ण होइ ॥७४]| 
( परमा०, प्ृ० २१६ ) 
२. अप्या मिल्लिवि णाणमउ चित्ति णु लगाइ अरणु | 
मरगउठ जें परियाणियठ तहुं कच्चें कठ गण्णु ॥७८॥ 
( परमा०, पृ० २२० ) 
३. जेण ण चिणएणड तव-यरणु णिम्मछ चित्तु करेवि | 
अप्पः वंचिउ तेश पर माझुस जम्मु लहेवि |१३५॥ 
जहिं भावइ तहिं जाहि जिय जं भाबइ करि तं जि | 
केम्वइ मोक्खु ण्‌ अत्यि पर चित्तईं सुद्धि ण जं जि |२|७०॥| 


चतुर्थ खण्ड 
अष्टम अध्याय 
जेन काव्य और सिद्ध साहित्य 


बौद्ध धर्म का विकास-महायान : 


गौतम बुद्ध के निर्वाण के कुछ समय पश्चात्‌ ही उनके अनुयाइयों में 
सेद्धान्तिक और साघनात्मक विषयों को लेकर मतभेद प्रारम्भ हो गया था । 
परिणामत: बोद्ध धर्म दलों में विभक्त होने लगा। कुछ ही दिलों में हीनयान 
और महायान नामक दो सम्प्रदाय अस्तित्व में आ गये। प्रथम मत के अनुयायी 
व्यक्तिगत साधना ओर निर्वाण के प्रयत्न पर जोर देते थे और दूसरे सम्प्रदाय 
के आचार्य सभी प्राणियों के उद्धार की बात करते थे। फलस्वरूप महायान ने 
काफी लोगों को अपनी ओर आक्कृष्ट करना प्रारम्भ कर दिया और इस सम्प्रदाय 
में विभिन्‍न वर्गों, वर्णों और व्यवसायों के व्यक्ति दीक्षित होने लगे। महायान 
का अस्तित्व ईसा की प्रथम शताब्दी के लगभग माना जाता है। 'कथावत्थ' की 
अदृकथा के आधार पर महायानियों का सम्बन्ध वेपुल्य या वैतुल्यवादियों से भी 
जोड़ा जाता है। राहुल सांकृत्यायत ने लिखा है कि अ्रज्ञापारमिता, रत्नकूट, 
वेपुल्य आदि सूत्र महायान के हैं, इसमें तो किसी को सन्देह हो ही नहीं सकता 
और इसी से वेपुल्यवाद ( पाली-वैतुल्लवाद ) वही है जिसे हम आजकल महायान 
कहते हैं। वेपुल्यवादियों के कुछ सिद्धान्त जैसे ( १) गौतम बुद्ध ने कभी इस 


१, पुरातत्व निबन्धावली, प्रृ० १३१ | 
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लोक में अवतार नहीं लिया या ( २) विशेष प्रयोजन से मंथून का सेवन किया 
जा सकता है, काफी क्रान्तिकारी थे। आगे चलकर इनका व्यापक प्रभाव पड़ा 
और बौद्ध धर्म विभिन्‍न प्रकार की लौकिक-अलौकिक कथाग्रों तथा उचित- 
झनुचित आचारों का सम्प्रदाय बन गया । 


ज्यों-ज्यों समय बीतता गया, गौतम बुद्ध का लौकिक रूप गौण होता 
गया और उनके कार्य एवं जीवन में अलौकिक तथा चामत्कारिक घटनायें 
जुड़ती गईं । वेपुल्यवादियों ने उनके 'मानव रूप में जन्म” को ही अस्वीकार कर 
दिया था। इससे उनमें देवत्व की प्रतिष्ठा होने लगी और एक दिन तो ऐसा 
भी आया जब हिन्दुओं ने भी ईह्वर के अ्रन्य अवतारों के साथ बुद्ध की भी 
गणना प्रारम्भ कर दी। बुद्ध में देवत्व की प्रतिष्ठा हो जाने पर उनकी स्तुति 
और वंदना हेतु मन्त्रों एवं सूत्रों की भी रचना प्रारम्भ हो गई । 


महायान ओर तन्‍्त्र साधना ; 


कृतिपय विद्वानों का अनुमान है कि इंसी समय तांत्रिक साधना ने 
महायात॒ सम्प्रदाय को प्रभावित क्रिया। इतना तो निदिचत ही है कि 
चौथी पाँचवीं शताब्दी के बादसे न केवल बौद्ध धर्म अपितु शैव, वेष्णव 
आदि अन्य सम्प्रदाय भी तन्‍्त्र साधना से व्यापक रूप से प्रभावित हुए थे। 
लेकिन यहाँ पर एक तथ्य को स्पष्ट कर देना आवश्यक है कि आगे चल कर बौंद्ध 
धरम में ( वज्ञयान में ) वामाचार का जिस रूप में जोर बढ़ा, वह मात्र तांत्रिकों 
की ही देन नहीं था। 


वस्तुत: तन्‍्त्र और तांत्रिक साधना के सम्बन्ध में विद्वानों में अनेक 
प्रकार के भ्रम विद्यमान रहे हैं। तन्त्र शब्द 'तन्‌' धातु से बना है, जिसका अर्थ 
हुआ “विस्तार करना । इस प्रकार तन्त्र वह शास्त्र है जिससे ज्ञान का 
विकास होता है-तान्यते विश्ष्तायते ज्ञानम्‌ अनेन इति तस्त्रम्‌ ।” शैव 
मतावलम्बियों में तन्त्र' उन शास्त्रों को कहा गया है जिनमें विपुल अर्थ 
वाले मन्त्र निहित हों तथा जो साधकों का त्राण करते हों । सामान्य रूप से 
तन्‍्त्र से तात्पर्य उस ज्ञान से होता था “जिसमें देवता के स्वरूप, गुण, कर्म 
आदि का चिन्तन किया गया हो, तद्विषयक मन्त्रों का उद्धार किया गया 
हो, उन मन्‍्त्रों को संयोजित कर देवता का ध्यान तथा उपासना के पाँचो 
प्रंग अर्थात्‌ पटल, पद्धति, कवच, सहस्र नाम और स्तोत्र आदि व्यवस्थित रूप से 
दिखलाए गए हों। 
२. 4 ३5 वली।टत 85 पा6 आव्चा 97 शरद धा०जॉटत2० 
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खब्म आध्यणय २६ श्क१ 


तन्त्र के इस स्वरूप को न समभने के कारण कुछ लोगों ने उसे 'काले जादू 

का क्रमहीन मिश्रर्णा, कुछ ने वासनाहन्य रहग्प्दाद' और अन्य ने 'अधथंहोन 

स्‍्वांग तथा 'पाषद का प्रोपक बताया। यहा नहीं तन्त्राचार में पंचतत्व या 

पंचमक़ार की प्राचीनता देखकर कतिपय लोगा ने तन्त्र और परवर्ती वामाचार 

को पर्याथवाचों समझकर, उसे वासना एवं कामुत्ता का प्रसार करने वाला 

कहा । लेकिन सर जान बुदरक ने इन आलोचनाप्रों की >प्रासहहरः एवं 
अपत्यता का बड़े सुन्दर ढव स अनावरण किया है।' 


सच्ज पान ; 


इसमे स्पष्ट है कि महायान सम्प्रदाय तन्त्र साधना से प्रभावित्र भन्े है 

हुआ हो और तन्‍्त्रों-मन्द्रों के आविष्कार में उमसे प्रेरणा भो भित्री हो, फिन्‍्नु जिस 
रूप में यह वज्याव तक विकसित हुआ उसके बीज स्वयं महायान सम्प्रदाय में 
ही छिपे हुए ये। हम पहले ही कह चुके हैं कि वेपुल्यवादियों के द्वारा जब बुद्ध 
को देव रूप में प्रतिप्ठा दी गई तया मेबुन को भी विभेय परिज्थि ते में स्व्रीकार्य 
बताया गया तो इसका व्यापक प्रभाव पड़ा । बुद्ध के निर्वाग को जितना ही समय 
बीतता गया, उनके सम्बन्ध में अलौकिक और विचित्र कहानियों की संझया उतनी 
ही बढ़ती गर। घीरे-घोरे उनका पाठ करना भी फलदायक समझा जाने लगा | 
लेकिन लम्बे पाठों का प्रतिदिन जाप करना कठिन था। अतएवं सरलीकरण और 
संक्षिप्तीकरण की प्रवृत्ति ने प्रवेश पाया। छोटे छोटे सूत्र, घारगी ओर मंत्र बनने 
लगे। “लम्बे लम्बे सूत्रों के पाठ में बिलम्ब देखकर कुछ पक्तियों को छोटो-छोटो 
घारणियाँ बताई गईं अन्त में दूसरे लोग पंदा हुए, जिन्होंने लम्बी धारणियों 
को रटने में तकलीफ उठाती जनता पर अपार कया करते हुए ओं मुने मुने 

हामुने स्वाहा, ओं आ हुं ग्रादि मन्त्रों को सूष्टि की ।” इस प्रकार अक्षरों का 
महत्व बढ़ चला। मत्त्रों के इसी निर्माण और प्रचार युग को 'मन्त्रथान' कहा 
जाता है। 


वजञ्नयान ; 


मन्त्रयान का समय चौथी शताब्दी से सातवीं शताब्दी तक माना जाता 
है। सातवीं शताब्दी के बाद से इस सम्प्रदाय में एक नई प्रवृत्ति प्रवेश करती 
है। मन्त्रों के चमत्कार में आकर्षण तो था ही, अतएवं अनुयायियों की संख्या 
काफी बढ़ चुकी थी । विशेष स्थिति में मेथुन की छट पहले ही मिल चुकी थी । 
ग्रब सम्प्रदाय में स्त्री पुरुष दोनों थे ही, धन की भी कमी नहीं थी । अतएव 
काम वासना का जोर बढ़ने लगा ओर कमल-कुलिश की साधना प्रारम्भ हो 
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२. राहुल सांझृत्ायन--उराटत्व निबंधावली, ६० १३७ | 


बे अ्पश्रंश और हिन्दी में जेन-रहस्यवाद 


गई। वज्ञ शब्द के भी अनेक प्रकार से अर्थ प्रस्तुत किए जाने लगे। यदि 
किसी ने वज्र शब्द का अर्थ हीरा' बताकर उसे अप्रवेश्य, अंच्छेय, अदाह्य तथा 
अविनाइय वस्तुओं का प्रतीक बताया तो अन्य ने वज्च्र॒ को इन्द्रास्त्र कहा । लेकिन 
'वज्न' का सर्वाधिक प्रचलित अर्थ हुआ (पूंसेन्द्रि/य । कहा गया कि स्त्रीन्द्रिय 
पद्मस्वरूप है ओर पुरुषन्द्रिय वज्र का प्रतीक है--स्त्रीन्द्रियाँ यथा पद्म बह 
पुंसेन्द्रियं तथा' (ज्ञानसिद्धि)। इसे ही क्रमशः प्रज्ञा और उपाय की संज्ञा भी 
दी गई और प्रज्ञा उपाय की युगनद्ध दशा को महासुख और समरसता की अवस्था 
बताया गया। इसे शक्ति-शिव के मिलन या 'सामरस्य भाव' के समकक्ष ही 
घोषित किया गया। फलतः मद्य, मन्त्र, हठयोग और स्त्री वज््यान के मूल 
आधार बन गए। स्त्री को मुद्रा या महामुद्रा बताया गया और इसके बिना 
साधना की पूर्ति अ्सम्भव घोषित कर दी गई। मुद्रा के लिए भी डोमिनि या 
चांडालिनि कन्या को प्राथमिकता दी गई। वैसे अपनी ही पुत्री, भगिनी या 
माता भी वर्ज्य नहीं मानी गई। इस प्रकार वज्ञयान के द्वारा अनाचार और 
व्यभिचार को प्रश्नय ही नहीं मिला, अपितु पूरे समाज पर इसका दुष्प्रभाव पड़ा । 


वज्नयान ओर सहजयान १ 


वजञ्ञयान का समय प्राय: विद्वानों ने सातवीं शतब्दी के बाद से बारहवीं 
शताब्दी तक माना है। लेकिन वज्यान और सहजयान में क्या सम्बन्ध है? इस 
पर मतभेद है। कुछ लोग दोनों शब्दों को एक ही सम्प्रदाय का पर्यायवाची 
मानने हैं तो अन्य दोनों को भिन्न-भिन्न सम्प्रदाय सिद्ध करने की चेष्टा करते 
हैं। सहजयान और वज्यान के सम्बन्ध में विवाद होने के कारण ही ८४ सिद्ध 
किसी के द्वारा वज्रयानो बताए जाते हैं तो अन्य उन्हें सहजिया सिद्ध' कहते हैं । 
एक विचित्र बात यह भी है कि वज्रयाव और सहजयान दोनों का आरम्भ काल 
ईसा को आठवीं शताब्दी ही माना जाता है। महामहोपाध्याय हरप्रसाद शास्त्री 
ने लुईपाद को सहजिया सम्प्रदाय का प्रवर्तेक माना है" और डा० दासगुप्त 
ने सहजयान को वज्ञयान का एक उपयान माना है डा० विटरनित्स के अनुसार 








१. वज्यान के एक आचाय अनंगवज़् ने अपने पंथ “प्रज्ञोपायविनिश्चय 
सिद्धि! में लिखा है :-. 
प्रश्ञापारमिता सेव्यासवथा मुक्ति-काइक्षिमि: ॥२२॥ 
ललनारूपमास्थाय सवत्रेव व्यवस्थिता ॥२३॥ 
ब्राह्मण।दि कुलोलन्नां मुद्रां वै अन्त्यजोद्भब[म्‌ [२४ 
जनयित्रीं स्वसारं च स्वपुत्रीं भागिनेयिकाम्‌ | 
कामयन्‌ तत्वयोगेन लघु सिध्येद्धि साधकरः |२५॥ ( पृ० २२-रई ) 
२. बौद्धगान ओ दोहा--पदकर्त देर परिचय, प्ृ० २१ | 
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शष्टम अध्याय हु» 


लक्ष्मीकरा ने 'अद्ृरसिद्ध' से नवीन अद्वतवादी मत सहजयान का प्रवर्तन किया, 
जो अभी भो वाउलों में जोवित है। इन्हीं विद्वानों के आधार पर श्री तायेन्द्रनाथ 
उपाष्याय ने भी निष्कर्ष निकाला है कि सहजयान वज़थान का परवर्ती था 
और सहजयान ने वज्ञयान के वद् (कठोर-करठित) के स्थान पर सहज 
(सरलज्नंसगिक) की प्रतिप्ठा की। इस प्रकार कुछ विद्वानों ने सहजयान 
को वज्याव की एक शाखा तथा उसका परवर्ती उपयान कहा। लेकिन 
डा० गोविन्द जिगुरगपत ने इसके विपरीत सहजयान को वज्ञयान का पूर्वतर्ती 
मानते हुए विचित्र प्रकार के निष्कर्प निकाले हैं । आपने लिखा है कि “जीवन की 
स्वाभाविक गति में भोग का भी थोड़ा बहुत स्थान है। अतः इन सिद्धों ने 
'घर्माविरुद्ध काम को अपनी साधना में स्थान दिया है। आगे चलकर भोग को 
साधना में आवश्यक समझा जाने लगा। वज्ञयानियों ने इन सहजयानी सिद्धों 
के सिद्धान्तों का अर्थ के स्थान पर खूब अनर्थ किया है।”' आपका आगे चलकर 
फिर कहना है कि 'सहजयान बहुत दिनों तक अपने इस स्वाभाविक्र और सहज 
भाव को स्थिर न रख सका। उस पर तन्त्र-मन्त्र प्रधान वेएह्यहाद का अत्यधिक 
प्रभाव पड़ा । उसकी परिणति वज्ञग्रान के रूप में हो गई। उसी समय से 
सहजयान और वज्ञयान का सम्मिश्रण हो गया। इन उद्धरणों से यह निष्कर्ष 
निकलते हैं कि (अ) सहजयान वज्यान का पू्ववर्ती था, (आ) सिद्ध सहजयानी 
थे, वज्यानी नहीं, (इ) सहजयान में घर्माविरुद्ध कार्मा की ही मान्यता थी, 
(ई) सहजयान, वेपुल्यवाद (महायान) के पहले से ही स्वतन्त्र और स्वस्थ रूप 
में विकसित हो रहा था, बाद में वदुस्थवाद के प्रभाव से वह वज्यान में 
बदल गया । 


लेकिन डा० त्रिगुणायत के उद्धरणों के आधार पर निकाले गए उक्त चारों 
निष्कर्ष सही नहीं प्रतीत होते। वज्ञयान का प्रारम्भ ईसा की आठवीं शताब्दी 
से माना गया है। इसके पूर्व सहजयान नामक किसी सम्प्रदाय के अस्तित्व का 
प्रमाण नहीं मिलता । डा० किमूर ने चीनी बौद्ध धर्म में प्रचलित जिस सहजयान 
(इ ग्य दो) शब्द का उल्लेख किया है, वह महायान का ही पर्यायवाची है।' यह 
कहना कि सिद्ध वज्भयानो नहीं थे, तकंसंगत नहीं प्रतीत होता। वज्जयान का 
जो समय माना गया है, लगभग सभी सिद्ध उसी अवधि में हुए थे। जिस मेथन 
भाव की चर्चा वज्ञयानियों के लिए की जाती है, वह लगभग सभी सिद्धों में 
मिल जाता है। यद्यपि सरहपाद ने सरल और सहज जीवन पर जोर दिया है 


तक ु 
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: ९. देखिए-श्री नाग्रेद्ध नाथ उपाध्याय-तांजिक बौद्ध साधना और साहित्य, 
(० ईप्प्य | 
२. तंंतिक बौद्ध सापना और साहित्य, प्ृ० १८४ | 
३. कब्रीर की विचारधारा, ४० १२६ | 


, डे, 9 9 पृ० श्श्ध | 
५. डा० धमवीर भारती -सिद्ध साहित्य, पए० १४६ | 
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और बाह्याचार की अपेक्षा चित्तशुद्धि को महत्व दिया है, लेकिन उन्होंने यह-भी 
तो कहा है कि :-- 


क्‌मल-कुलिस वेवि मज्क ठिउ, जो सो सुरअ विलास | 
को न रसइ णुइ तिहुअणहिं, कस्स ण पूरइ आस ॥६४। 
( हिन्दी काव्यघारा, ए० १४ ) 


इसी प्रकार कण्हपा ने भी कहा है कि मन्त्र-तन्त्र के चक्कर में न रफेंसकर निज 


गृहिणी को लेकर केलि करना चाहिए। यही सर्वोत्तम साधना है। तिलोपा ने 
भो इसी 'खण आपणंद' को श्रेयस्कर बताया है । 


इससे यह निश्चित हो जाता है कि वद्लयान और सहजयान दोनों से तात्पर्य 
एक ही सम्द्राय से था। वज्रयान अधिक प्रचलित शब्द था। लेकिन सरहपाद 
आदि कतिपय सिद्धों में 'सहज' शब्द का अधिक प्रयोग देखकर, बाद में सिद्धों 
को 'सहजयानी भी कहा जाने लगा। इसीलिए राहुल सांकृत्यायन ने अपने 
ग्रन्थों में इस प्रश्त के ही नहीं उठाया है और 5८४ सिद्धों का कहीं पर ब्रजयानी 
और कहीं पर सहजयानी नाम से उल्लेख किया है। जिन लक्ष्मीकरा को 
सहजयान! की प्रवर्तिका माना गया है, उनकी गणना सरहपाद के ही साथ, 
बज्ञयानो साहित्यकारों में भी की गई है। अ्तएव जैसा कि डा० धर्ंवीर भारती 
ने लिखा है कि 'सहजयान को वज्रयात से अलग कोई शाखा मानना अथवा 
सहजयान को वज्ञयान के अन्तर्गत कोई स्वतन्त्र शाखा मानना अथवा सहज 
साधना में देवता, मन्त्र, तन्त्र, योग, मंथन तथा अतिचारों का अभाव मानना 
युवितसंगत नहीं है । 


चौरसी सिद्ध 


सिद्धों के काव्य के समान ही उनका जीवन, समय तथा उनक्री संख्या 
आदि सभी कुछ तिमिराच्छुन्न, अतएवं विवाद के बिषय हैं। सिद्ध शब्द के साथ 
८४ और नाथ के साथ ९ अंक अभिन्‍न रूप से गंथे हुए हैं। लेकिन ८४ सिद्ध 
कौन थे ? इसकी कोई एक सुनिश्चित और प्रामाणिक सूची अभी तक नहीं 
बन पाई है। विभिन्‍न स्रोतों के ग्राघार पर विभिन्‍न विद्वानों ने जो सूचियाँ दी 
हैं, उनमें काफी पार्थक्य है। इन सूचियों में महामहोपाध्याय श्री हरप्रसाद शास्त्री 
मम 

१, एक्कु ण्‌ किज्जइ मन्‍्त ण तन्‍्त | 

णिल्र घर्णी लदइ केलि करन्त |२८/। 
( हिन्दी काव्यघारा, ए० १४८ ) 

२. हिन्दी काव्यघारा, पृ० १७४ | 

३. देखिए--तांत्रिक बोद्ध साधना और साहित्य, पएृ० ११३ | 

४. सिद्ध साहित्य, ९० १४८। | 
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द्वारा उपस्थित वर्णरत्ताकर' की सूची, तिब्वत के सन्‍मह्प्-जिह्गर के पाँच 
प्रधान गुरुओं (१०९१-१२७४ ) को ग्रन्यावली हू-झूपए्र-व्क्ूं-दर्र के सहारे 
श्री राहुल जी द्वारा बनाई गई सूची , हठयोग प्रदी।पषका को सूची तथा 
आचार्य हजारीप्रसाद दिवेदी द्वारा प्रस्तुत सूची प्रमुख हैं। इन सूचियों को देखने 
से पता चलता है कि एक सूची दूसरी सूची से काफी भिन्‍न है। 'दरांरस्ताकर 
की सूची को तो द्विवेदी जी ने न!थ सिद्धों की सूचो माना है। 


वस्तुत: ८४ अंक सिद्धों के लिए काफी महत्व रखने लगा था। इसलिए प्रत्येक 
सूचीकार ने किसी न किसी प्रकार उक्त संख्या पूरी करने का प्रयत्न किया 
चौरासी शब्द के अनेक प्रकार से अर्थ भी लगाए गए हैं। इस शब्द का सांकेतिक 
गौर तांत्रिक महत्व भी है। किसी ने इसका सम्बन्ध ८४ आसनों से जोड़ा 
तो किसी में ८४ लाख योनियों से, किसो ने इसको बारह राशियों तथा सात ग्रह 
का गुणनफल माना है तो क्रिप्मी ने इसको 'रहस्प संख्या बताया है। यही कारण 
है कि सिद्धों के साथ ८४ गहद अभिन्‍न रूप से जड़ गया। अत जो सूचियाँ 
उपलब्ध हैं, उनमें अनेक काल्पनिक और गनतिद्ासिक्र लिद्धों के नाम भी जुड़े 
हुए हैं। हां, इनमें कुछ सिद्ध ऐतिहासिक भो हैँ। वे विधेष महत्व रखते हैं। उनके 
नाम भी प्राय: सभी सूचियों में मिल जाते हैं। सरहपा, लुइपा, सबरपा, कण्हपा, 
तन्तिपा, भुसुकपा आदि ऐसे ही सिद्ध हैं। 


सिद्धों की संख्या के अनिद्चिचत होने के कारण ही उनक्रे समय तथा आदि 
सिद्ध के सम्बन्ध में भी मतभेद है। प्रवोधचन्द्र बागची ने लुइपा को आदि 
सिद्ध माना' है और राहुल सांकृत्यायन ने सरहपाद को चौरासी सिद्धों में प्रथम 
तथा आदि सिद्ध बताया है। 

इसी प्रकार इनके समय के सम्बन्ध में भी मतभेद है। लुइपा को कुछ लोग 
सातवीं और अन्य आठवीं शताब्दी का सिद्ध मानते हैं। सरहपा का समय 
विनयतोष भट्राचार्य ने सन्‌ ६३३ ई० माना है और राहुल ने सरहपा को महाराज 
घर्मंपाल (७६८-८०९) का समकालीन सिद्ध किया पर विस्तार से 
इन सब तथ्यों का परीक्षण सम्भव नहों, लेकिन सरह की भाषा आदि के आधार 
पर उन्हें आठवीं शती का कवि मानना अ्रधिक्र संगत होगा। इसके पश्चात्‌ 
लगभग चार सौ वर्षों तक इस साधना का जोर रहा और सिद्धों को संख्या में 
विस्तार होता गया । १२ वीं शती के पदचात्‌ नाथ सिद्धों का जोर बढ़ता है और 
इनकी संख्या में ह्वास होने लगता है। नाथ सम्प्रदाय इन सिद्धों की ही 


देखए--बौद्ध गान श्रो दोहा--प्रदऋतदिर परिचय, पु० ३५ । 
देखिए--पुरातत्व निबंधावली, पृ० १४४ ( क से प तक )। 
देखिए--तांत्रिक बौद्ध साधना ओर साहित्य, पृ० २१ | 

नाथ सम्प्रदाय, प्र० ३३१ से ३६ तक | 

देखिए--औलज्ञाननिणय, सं० प्रबोधचन्द्र बागची, मूमिका, ए० २४ । 
पुरातत्व निबन्धावली, प० १४७ और १५४ | 
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एक शाखा था अथवा उसका विकास स्वतन्त्र रूप में हुआ, इस पर भी 
विवाद है। 


सिद्ध साहित्य और जेन काव्य : 


विक्रम की सातवीं-ग्राठवीं शत्ताब्दी से भारतीय साहित्य और धर्म साधना 
में एक नया मोड़ आता है। भाषा संश्लिष्टावस्था को छोड़कर ग्रहिलष्टावस्था 
को प्राप्त होती है। नई भाषा के उदय के साथ ही साथ नई छंद योजना तथा 
नई विचार पद्धति का भी आरम्भ और विकास होता है। जिस प्रकार संस्कृत 
में अनुष्टुप छंद लोकप्रिय था, प्राकृत में जैसे गाथा का प्रचलन था, उसी प्रकार 
अपश्रंश में दृह् या दोहा को प्राथमिकता मिलती है। इस समय से प्रत्येक धर्म 
साधना में सुधार ओर सरलता की प्रवृत्ति आती है। बाह्याचार और शास्त्र 
ज्ञान की अपेक्षा चित्त-शुद्धि और श्रन्तेज्ञान पर जोर दिया जाने लगता है और 
तीर्थ भ्रमण की अपेक्षा काया-तीर्थ को महत्व मिलता है। जैन, बौद्ध, शैव, 
आदि सभी घर्मावलम्बी लगभग समान शब्दों में एक ही प्रकार की बात कहने 
लगते हैं। मध्यकालीन धर्म साधना में यह साम्य अ्रद्भुत और इतिहास में 
अनुपम है । ह 


ह 
वन्‍कब 3. नह 


ग्राठवीं ग़ती के सिद्ध सरहपाद ने सरल या सहज जीवन पर जोर दिया 
ओर समस्त बाह्य भअनुष्ठानों एवं घट्दरशनों का विरोध किया । जैन कवि योगीन्दु 
सुनि सरहपाद के ही समवर्ती थे । दोनों के विचारों में ग्रद्भुत साम्य है ॥ द्वोनों 
ने सहज जीवन पर जोर दिया है, चित्त शुद्धि साधक का प्रथम कतेव्य बताया 
है, गुरुकी कृपा की कामना की है, पुस्तकीय ज्ञान से ब्रह्मानुभूति में संदेह 
व्यक्त किया है, शरीर को ही समस्त साधनाओं का केन्द्र और सर्वोत्तम तीथ्थ॑ 
घोषित किया है, आत्मा और परमात्मा की एकता में विश्वास व्यक्त किया 
है, सामरस्य भाव तथा महासुख की चर्चा की है और पाप पुण्य दोनों को हीन 
अथच त्याज्य कहा है। इनके परचात्‌ लगभग दसवीं शताब्दी में जेन कवि 
मुनि रामसिह हुए। इनके दोहों में और अधिक उदार विचार देखे जा सकते 
है। इन्होंने सिद्ध साहित्य तथा नाथ सम्प्रदाय के अनेक शब्दों को ज्यों का त्यों 
ग्रहण कर लिया और योगीन्दु मुनि की विचार सरणि को और आगे बढ़ाया । 
मुनि रामसिह के अनेक दोहे सरहपाद तथा अन्य सिद्धों के दोहों से अद्भुत 
साम्य रखते हैं । कक 


सिद्ध सरहपाद ने ब्राह्मण, पाशुपत, बौद्ध, जेन आदि सम्प्रदायों के पाषंड 
की निन्‍्दा की है। जैनों के बाह्याचार की सिलली उड़ाते हुए उन्होंने कहा कि 
यदि नग्न रहने से ही मोक्ष मिल जाय तो इवान और श्गाल को मिल जाना 
चाहिए, लु चन क्रिया से यदि मोक्ष मिलता हो तो युवती का नितंब इसका प्रथम 
अधिकारी है, पिच्छीधारण ही यदि मोक्ष का कारण हो तो मयूर निश्चित रूप 
से मोक्ष को प्राप्त होता होगा, यदि रुखे-सूले भोजन से ही मोक्ष सम्भव है तो 
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गज और तुरंग सबसे पहले निर्वाण लाभ करेंगे।' कहने का तात्पर्य यह है कि 
शरीर को कष्ट देने से और मात्र दिखावे से कोई मोक्ष का अधिकारी नहीं हो 
जाता। इसी प्रकार योगीन्दु मुनि कहते हैं क्रि जिन दीक्षा लेकर, केश लु चन 
आदि क्रियाएँ करना तथा परिग्रह का त्याग न करना आत्मा प्रवंचना है। आगे 
वह योगसार में फिर कहते हैं क्रि पढ़ लेने से धर्म नहीं होता, पुस्तक और 
पिच्छीघारण करने से भी धर्म नहीं होता, मठ में र हैने से धर्म नहीं होता और 
केश लोच से भी घर्म नहीं होता ( दोहा नं3 ४७ )। जिस प्रकार सरह ने 
कहा कि पडितजन सकल शास्त्रों का वर्णन करते हैं, लेक्रिन देह में निवास 
करने वाले बुद्ध को नहीं जानते और कण्हपा ने कहा कि पंडित-जन आगम, 
वेद, पुराणों का ही भ्रध्ययन करते रहते हैं, किन्तु इन ग्रन्थों से वे ब्रह्मानन्द उसी 
प्रकार नहीं प्राप्त कर पाते जिस प्रकार पके हुए श्रीफल के चतुदिक भ्रमण करने 
वाला अमर रस से वंचित रहता है, ठीक उसी प्रकार योगीन्दु मुनि और मुनि 
रामसिह ने केवल शास्त्र ज्ञान से परमात्म-पद-प्राप्ति असम्भव घोषित किया | 
योधीन्दु मुनि ने कहा कि श्ञास्त्र पढ़ता हुआ भी वह व्यक्ति मूर्ख है जिसने 
विकल्‍प का परित्याग नहीं किया और शरीर में ही स्थित परमात्मा को 
नहीं जाना (परमात्मप्रकाश, २-८३) । मुनि रामसिह ने भी कहा कि हे पण्डितों 
में श्रेष्ठ ! तूने कण को छोड़कर तुष को कटा है, क्‍योंकि तू ग्रन्थ और उसके 
अर्थ से ही सन्तुष्ट है, किन्तु परमार्थ को नहीं जानता (दो० नं० ८७) । पटदशेन 
के धंधे में पड़ने से भ्रान्ति नहीं मिटे सकती (दो० नं० ११६) । 


सिद्धों का विश्वास था कि बुद्ध का निवास शरीर में ही है, इसलिए 
उसे मंदिर या तीथ में खोजना समय और श्रम का अपव्यय है। तीर्थ स्‍्तान और 


(0० उननमताततातरतकललत, 











१. जइ णग्गा विश्र होइ मुत्ति, ता सुगह सिश्रालह | 
लामुपाइणें अत्थि सिद्ध, ता जुबइ शिश्रम्बद || 
पिच्छ गइणे दिठ मोक्‍्ख, ता मोरह चमरह | 
उच्छे भोअर्ण होइ जांण, ता करिद्र तुरंगह | 
( दोहाकोश, प्ृ० २ ) 
२. केण वि अप्पठ वंचियउ सिरु लुंचिवि छारेण | 
सयल वि सग ण परिहरिय जिणवर लिंग घरेण ||२:६०|| 
( परमात्मप्रकाश, पए० २३२ ) 


३. पंडिश्र सअल सत्य वक्‍्खाणअ । 
देहहिं बुद्ध वसन्‍्त श॒ जाणअ ॥ 
( दोहाकोश, प्॒० र८ ) 
४. आगम वेश्व पुराण (ही), परशिड्श माण बहन्ति । 
पकक सिरीफले अलिअ जिम, बाहेरेश भमन्ति ॥२॥ 
( हिन्दी काव्यधारा, प० १४६ ) 


कई 
ध। 8 ॥ 
4 क हि | 


श्ण्८ अ्पभ्रंश और हिन्दी में जैन रहस्यवाद 


तपोवन में भ्रमण मिथ्यादर्शियों की बाते हैं। इसीलिए सरहपाद इस. शरीर 
को ही सरस्वती, सोमनाथ, गगासागर, प्रयाग श्ौर वाराणसी तथा क्षेत्रपीठ 
उपपीठ आदि सभी कुछ मानत हैं। यह एक बड़ा ही विचित्र तथ्य है कि इन 
सिद्धों, जैनों तथा आगे चलकर सन्त कवियों द्वारा एक श्रोर शरीर को क्षणभगुर 
तथा विनश्वर कहकर उससे मोह न करने का उपदेश दिया गया, दूसरी ओर 
देह को ही सर्वोत्तम तीर्थ तथा देवालय माना गया । यह कथन देखने में भले ही 
परस्पर विरुद्ध लगे, क्रिन्तु वास्तविकता यह है कि इन साधकों ने शरीर को 
ही साध्य न मानकर, साधन रूप में इसके उपयोग का सुझाव दिया और देहस्थ 
झ्रात्मा एवं ब्रह्म की एकता का निरूपण क्रिया। योगीन्दु मुनि ने कहा कि जैसे 
बट वक्ष में ही बीज होता है श्लौर वीज में ही वृक्ष ठीक उसी प्रकार देह में ही 
देव को समझो | यह आत्मा ही शिव है, विष्ण है, बुद्ध है, ईश्वर है और ब्रह्मा 
है । आत्मा ही अनन्त है, सिद्ध है। ऐसे देवाथिदेव का वास शरोर में हो है :-- 

ज॑ वड मज्महं बीउ फुडु, बीयहं वडु वि हु जाणु। ह 

त॑ं देहहं देउ वि मुणहि, जो तइल्ोय पहाणु ॥७७॥ 

सो सिउ संकरु विण्हु सो, सो रुद वि सो बुद्ध । 

सो जिशु इसरु बंभु सो, सो अणंतु सो सिद्ध ॥१८४॥ 

एव हि लक्खण लक्खियउ, सो परु णिक्कलु देउ । 

देहईं मज्महिं सो वसइ, तासु ण॒विज्जइ भेड ॥१०६॥ 

( योगसार, ए० श्८७ तथा ३६४ ) 
मुनि रामसिंह ने शरीर को ही एक मात्र देवालय मानते हुए कहा कि देहरूपी 
देवालय में जो शक्ति के सहित निवास करता है, वह शिव कौन है ? इस भेद को 
जान (दो० नं० ५३)। लेकिन इस शिव को मन्त्र तन्‍त्र से नहीं जाना जा सकता । 
काया को क्लेश देने से यह प्राप्त नहीं हो सकता। पुस्तकें उसका आस्वाद कराने 
में असम हैं । कहीं फलवाले वृक्ष के दर्शन मात्र से पेट भरता है या वैद्य के 
दर्शन मात्र से रोग दूर होता है। उसका अनुभव तो विशुद्ध चित्त वाला साधक 
गुरु की कृपा होने पर करता है। इसीलिए सरहपाद कहते हैं कि जिसे गुरु 
उपदेशरूपी अमृत रस पीने को नहीं प्राप्त हुआ, वह अनेक श्ञास्त्रों और उनके 
अर्थरूपी मरुस्थली में भटकता हुआ प्यासा ही मर जाता है :-- 

'गुरु उवएसें अमिअ रसु, घाव ण॒ पीअड जेहि। 
बहु सत्थत्थ मरुत्थत्नहिं, तसिए मरिअड तेहि ॥५६॥ 
( हिन्दी काव्यधारा, प्ृ० ८ ) 





१. किन्तह तित्य तपोबण जाई। 
मोक्ख कि लब्भइः पाणी नहाई |॥१५।। 
| ( सरहपाद-हिन्दी काव्यघारा, प्रृ० ६ ) 
२. एकु से सरसइ सोवणाह, एक से गंगासाअर | 
वाराणसि प्माग एकु, से चन्द दिवाअरु ॥६६॥ 
( दोहाकोश, प० २२ ) 


अधष्टम अध्याय २७ २०६, 


सिद्ध तिलोपा ने भी अनुभव किया था कि जो तत्व तथा जो सत्य मृदजनों के 
लिए अगम्य है वह पंडितों के लिए भी दुर्बोध है, क्‍योंकि वे तो मात्र शझास्त्रार्थ 
में उलमे रहते हैं। सत्य का साक्षात्कार तो केवल उसी व्यक्ति को होता है 
जिस पर सद्गुरु की कृपा होती है :-- 

बढ अण लोअअ गोअर तत्त पंडिझ लोझ अगम्स | 

जो गुरुपाअ एसण तंहि कि चित्त अगस्म |? 

6 संत सुधासार, पृ० ६ ) 
मुनि रामसिह ने भी इसी प्रकार कहा है कि लोग तभी तक कुतीर्थों में भ्रमण 
करते हैं और तभी तक घूर्ता करते हैं, जब तक गुरु की छूपा से देह में स्थित 
देव को जान नहीं लेते / दोन नं० ८० )। 

सामरस्य भाव' का वर्णन सध्यकाल की एक सामान्य विशेषता है । शिव- 
शक्ति के मिलन की चर्चा अथवा शरीर में जीवान्मा-ररमात्मा के संयोग की 
कहानी प्रायः सिद्धों, नाथों और जेन मुनियों आदि सभी ने कही है। इसका 
विस्तार से वर्णन ग्यारहवें अध्याय में किया गया है। यहाँ इतना ही संक्रेत कर 
देना है कि सिद्धों का विश्वास था कि जब चित्त जल में नमक के सदश समरस 
हो जाए तो वाह्य साधना की अपेक्षा नहीं रह जाती । और मुनि रामसिह का 
भी कथन था कि जब समरसता की स्थिति आ जाय तो किसी भी प्रकार की 
पूजा या समाधि की आवश्यकता नहीं रह जाती। इस समरसता की स्थिति 
को प्राप्त होना दोनों का परम काम्य था। इसीलिए दोनों ने पाप-पुण्य दोनों 
को दोषपूर्ण घोषित किया । उनकी दृष्टि में यदि एक लौह-भाड्ठला है तो दूसरी 
स्वण-श्रृद्धला श्र्थात्‌ पुण्य भी है श्रृद्धला ही। और समरसता के लिए श्रूद्धला 
के बंधन से मुक्त होना अनिवार्य है। फिर परम पद घून्य है, तिरंजन है। वहाँ न 
पुण्य है न पाप :-- 

'सुण्ण शिरजंण परमपउ, ण॒ तहिं पुरण ण॒ (उ) पाव ॥१४३॥ 

( दोहाकोश, पृ० ३० ) 
इसीलिए योगीन्दु मुनि ने कहा था कि पाप को पाप तो सभी लोग कहते हैं, 
किन्तु जो पुण्य को भी पाप कहे, वह पंडित है : -- 

जो पाउ वि सो पाउ मुणि सब्वु इ को वि मुणेइ । 
जो पुण्णु वि पाउ वि भणइ सो बुद्द को वि हवेइ ॥७१॥ 
( योगसार, प्रृ० ३८६ ) 
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१. जिम लोण विलिजइ पाणिएहिं तिम घरिणी लइ चित्त | 
समरस जाइ तक्खणे जद पुररु ते सम खित्त ॥ 
( दोहाकोप, प्र० ४६ ) 
९. जिम लोणु विलिजइ पाणियहं तिम जइ चित्तु विलिज | 
समरसि हूवइ जीवडा काईं समाहि करिज्ञ | १७६ 
( पाइुड्दोहा, पृ० ४४ ) 


नपम अध्याय 


जेन काव्य और नाथ योगी सम्प्रदाय 


योग का अथे ; 


सामान्यत: योग शब्द का प्रयोग अनेक भश्रर्थों में किया जाता है। सुष्ठ 
ढंग से किए गए काये को योग कहते हैं-योग: कर्मसु कौशलम्‌', सुख दुःख 
आदि पर विजय प्राप्त करना भी योग है-'समत्वं योग उच्यते', चित्त वृत्ति 
के निरोध को भी 'योग' कहा गया है--योगशिचत्तवृत्तिनिरोध:', मारण, मोहन 
और उच्चाटन आदि मन्त्रों को भी 'योग' कहते हैं और गणित में अंकों का मिलन 
योग कहलाता ही है। इसी प्रकार 'योग' के अन्य श्र भी खोजे जा सकते हैं । 
किन्तु 'योग' शब्द जब दर्शन-शास्त्र में प्रयुकत होता है, तब वह एक विशिष्ट अर्थ 
में हो नियोजित हो जाता है ग्र्थात्‌ 'योग' शब्द का अपने विशिष्ट रूप में अर्थ 
है--वह साधना प्रणाली जिससे आत्मा और परमात्मा में ऐक्य स्थापित किया 
जा सके। डा० रामकुमार वर्मा ने इस तथ्य को इन शब्दों में कहा है-- 
आत्मा शारीरिक या मानसिक साधन से परमात्मा में जुड़ जावे, वही 
योग है । 
मम नजीब अमल लक 


१, कबीर का रहस्यवाद, पु० ६८ | 


नवेम अध्याय २१ 


अरपिड़े 


योग की परम्परा ! 


भारतवष में 'योग' की परम्परा अति प्राचीन है। कुछ विद्वानों ने इसका 

स्वरूप वेदिक युग में ही खोजा है। वेदिक काल के ब्रात्य लोगों के सम्बन्ध में 
कहा गया है कि उनकी साधना प्रगाली थोरभप'स' के बहत निकट थी ।' वेदों 
के पदचात्‌ उपनिषदों , श्रीम द्रागवत . गीता , योगवरशिप्ट तथा तन्‍्त्रो ग्रन्थों में 
गप्रणाली के उल्लेख मिलते हैं। किवदस्ती है कि आदि पुरुष हिरण्यगर्भ ने 
ही सर्वप्रथम मानव मात्र के कल्याण के लिए इस विद्या का उपदेल दिया था। 
योग दर्शन के टोकाकार वाचस्पति मिश्र ने लिखा है कि पतज्जलि ने हिरण्पगर्भ 
द्वारा उपदिष्ट शास्त्र का ही पुनः प्रतिपादन किया था। इसीलिए योगी 
याज्ञवल्क्य ने हिरण्यगरभ को ही इस शज्ञास्त्र का आदि उपदेष्टा कहा है । 
उपनियदों में से कुछ तो योग साधना से ही सम्बद्ध हैं। इस प्रकार की कछ 
उपनिपदें मद्रास की अड्यार लाइब्रेरी से श्री महादेव शास्त्री द्वारा सन ९२० 
में योग उपनिपद: नाम से प्रकाशित की गई हें। सांख्य दर्शन और योग का 
तत्ववाद एक ही है और सांख्य काफी प्राचीन मत है। गीता में श्रीकृष्ण ने कहा 
है कि केवल बाल बुद्धि के लोग ही सांख्य और योग को अलग-अलग मत 
समभते हैं। पण्डित लोग ऐसा नहीं मानते। सांख्य तत्ववाद का नाम है और 
योग उसकी प्रक्रिया का । योग को 'सेश्वर सांख्य'” कहा भी जाता है। योग शास्त्र 
के प्रसिद्ध आचार्य पतंजलि के समय से तो योग को युक्तिसंगत और क्रमबद्ध 
दर्शन का ही रूप मिल गया। पतंजलि का समय निरिचित रूप से ज्ञात नहीं हैं। 
कुछ विद्वान्‌ उन्हें विक्रम पूर्व दूसरी छत्राब्दी में विद्यमान मानते हैं तो ग्रन्य 
उनका समय विक्रम की प्रथम शताब्दी मानते हैं। कुछ हो, इससे इतना तो 
निश्चित ही है कि पतंजलि ने विक्रम सम्वत्‌ के आरम्भ होने से कुछ इधर-उधर 
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२, कल्याण यागाक, पृ०६९२ | 
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दे० -नाथ सम्प्रदाय, पृ० ११४ | 
८. सांख्ययोगो पथग्वाला: प्रवदन्ति न पंडिताः | 
एकमन्यास्थितः रम्बगुभयोविन्दते फलम्‌ |,४॥| 
यत्मांख्य: प्राप्यते स्थान तद्योगेरपि गम्बते । 
एक सांख्यं च योगं च यः पश्यति स पश्यति [५!॥। 
( गीता, अध्याय ५ ) 


२१२ अपभ्रंश और हिन्दी में जेन-रहस्यवाद 


योगसूत्रों की रचना की थी। इससे योग परम्परा की प्राचीनता और अखंडता 
स्पष्ट हो जाती है । 

मध्यकाल में इस साधना प्रणाली को नाथ योगियों द्वारा काफी प्रोत्साहन 
मिला । उन्होंने योग शास्त्र के सैद्धान्तिक पक्ष को व्यावहारिक रूप दिया और 
संस्कत में लिपिबद्ध विचारों को “भाषा' द्वारा जनता तक पहुंचाया। उन्होंने 
'कथनी' की अपेक्षा 'करनी' पर विशेष जोर दिया, इसलिए उसका इतना 
व्यापक प्रभाव पड़ा कि उनके समकालीन अन्य सन्‍्तों और मुनियों ने तो उनकी 
पद्धति और शब्दावली को अपनाया ही, परवर्ती सन्‍्त भी उसी ओर आक्ष्ट हुए 
और योग की यह परम्परा आधुनिक काल तक चलती रही। 


नाथ सम्प्रदाय ओर सहजयानी सिद्धों से उसका सम्बन्ध ; 


नाथ सम्प्रदाय का आदि प्रवर्तक कौन था ओर तार्था कितने हुए तथा 
उनके नाम क्या हैं ? इसका निर्णय करना बड़ा कठिन है। वस्तुतः मध्यकालीन 
घर्मंसाधनाएँ एक दूसरे से इतना प्रभावित है और एक दूसरे की शब्दावली 
आदि को इस मात्रा में ग्रहण कर लिया है कि किसी भी साधना पद्धति के यथाथे 
स्वरूप का सम्यक्‌ विवेचन लगभग असम्भव कार्य हो गया है। नाथ सिद्धों की 
प्राप्त सूचियों में इतनी विभिन्‍नता और नामान्तर है तथा सहजयानी सिद्धों की 
सूचियों के अनेक नामों से ऐसी अभिन्‍नता है कि यह बता सकना भी कठिन 
है कि नौ नाथ कौन थे ? या नाथों की निश्चित संख्या कितनी थी ? तथा 
नाथ योगियों और सहजयानी सिद्धों में क्या सम्बन्ध था ? दोनों सम्प्रदायों की 
सूचियों में अनेक नाम समान तो हैं ही, इसके अ्रतिरिक्ति नाथ सम्प्रदाय के 
प्रवरतक आदिनाथ' को कुछ विद्वान 'जालंधरपाद' मानते हैं और इस आधार 
पर नाथ सम्प्रदाय को “चौरासी सिद्धों से निकला हुआ मानते हैं। श्री राहुल जी 
ने लिखा है कि 'नाथ पंथ चौरासी सिद्धों से ही निकला है।'' 'गोरक्ष सिद्धान्त 
संग्रह में 'चतु रशीति' शब्द के साथ निम्न सिद्धों का नाम मार्ग-प्रवर्तेक के तौर 
पर लिखा गया है-नागार्गुन, गोरक्ष, चर्पट, कनन्‍्थाधारी, जालन्धर, आदिनाथ 
(जालन्धरपाद) चर्या (कण्हपा)। इससे चौरासी सिद्धों और नाथ पन्थ के 
सम्बन्ध में सन्देह की कोई गुंजायश नहीं रह जाती।” लेकिन जैसा कि हम 
अभी कह आए हैं कि दोनों सम्प्रदायों के सिद्धों की प्राप्त सूची में अनेक नाम 
इस प्रकार से घूम फिरकर आए हैं कि किसी प्रकार के निश्चित निष्कर्ष पर 
पहुंचना बड़े साहस का कार्यें है। आचाये हजारी प्रसाद द्विवेदी ने 'नाथ सम्प्रदाय 
में नो नाथों की भिन्‍न-भिन्‍न सूचियाँ दी हैं, इनमें भी कई सहजयानी सिद्धों 
के नाम आए हैं। यही नहीं एशियाटिक सोसाइटी की लाइब्रेरी में सुरक्षित 
वर्णरत्ताकर नामक हस्तलेख में चोरासी नाथ सिद्धों की जो तालिका दी हुई 


(हजाउ-ाउ सना 





१, पुरातत्व निबंधावली, ए० १६२ | 
२. नाथ सम्प्रदाय, ए० २४-२६ | 
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है, तिब्बती परम्परा के चौरासी मह॒जप्ररती सिद्धों से इनमें के कई सिद्ध अभिन्‍न 
हैं, उभय साधारण हैं। ऐसी स्थिति में राहुल जो द्वारा, उक्त सूची के आधार 
पर, व्यक्त मत सन्देह को जन्म दे सकता 


एक बात और है। यद्यपि यह सम्प्रदाय 'नाथ सम्प्रदाय' के नाम से विख्यात 
हुआ, तथापि इस सम्प्राय के ग्रन्थों में इसके ग्रन्य नाम जैसे सिद्ध मत. सिद्ध- 
मार्ग, योग-मार्ग, यर-सस्फ्रवाद, अऋध्त-मत, अवधत-सम्प्रदाय आदि भी मिलते 
हैं। मदजयादी और नाथ दोनों अपने को 'सिद्ध' कहते थे, दोनों की साधना 
पद्धति में बहुत कुछ साम्य भी था। अत बहुत सम्भव है इसी कारण दोनों 
मार्गों के सिद्धों की सूचियों में कुछ नाम साम्य हो गया हो । 

यह पहले ही कहा जा चुका है कि सब्ःक्लीन धर्म साधनाएँ एक दूसरे 
के बहुत निकट थी। कभी एक सम्प्रदाय इूसरे में अन्तर्भक्त हो जाता था और 
कभी एक शाखा से दूसरों प्रशाखा जन्म ले हली थी। इस प्रकार सम्प्रदायों का 
उद्धव और विलयन उस समय की सामान्य विद्ेपता थी। नाथ सम्प्रदाय के 
साथ भो ऐसा ही हुआ होगा। इसका सम्बन्ध भी अनेक मतों के साथ बताया 
जाता है। कहा जाता है कि कौल मार्ग और कापालिक मत नाथ मतानयायी 
ही हैं। नाथ सम्प्रदाय के प्रवर्तेंक 'आदि नाथ को साक्षात्‌ 'शिव' भी माना जाता 
है। इसलिए 'शवों' से इसका घनिष्ठ सम्बन्ध हो ही गया। इसी प्रकार तांत्रिकों 
पर भी इसका प्रभाव बताया जाता है और शंकराचार्य के इस सम्प्रदाय में 
दीक्षित होने की बात भी कही जाती है। इससे नाथ सम्प्रदाय के प्रभाव और 
महत्व का पता चल जाता है । 


नाथ सिद्ध ओर उनका समय ; 


'राज गुह्य' नामक ग्रन्थ में कहा गया है कि 'ना' का अर्थ है 'अनादि 
रूप' और 'थ' का अर्थ है 'भुवनत्रय का स्थापित होना । इस प्रकार 'ताथ' मत 
का अर्थ है वह अनादि धर्म जो भुवनत्रय की स्थिति का कारण है?'। 
श्री गोरखनाथ को इसीलिए 'नाथ' कहा जाता है। । नाथ सिद्धों की संख्या 
और समय के सम्बन्ध में काफी मतभेद है। इस मतभेद का कारण है किसी 
ऐतिहासिक प्रमाण का अभाव और किवदन्तियों एवं कथाग्रों का विशाल जाल | 
जिस प्रकार सिद्धों के साथ 'चौरासी' शब्द अभिन्‍न रूप से गुंथा है, उसी प्रकार 
नाथ' दब्द कहते ही 'नौ' स्वतः जिद्नमा पर आ जाता है। किन्तु ये नौ नाथ 


१, नाथ सम्प्रदाय, ४० २७-२८ | 
२. विस्तार के लिए देखिए--नाथ सम्प्रदाय, प्रृष्ट २ से १४ तक | 
३. नाकारोडनादि रूप थकारः स्थाप्यते सदा। 
भुवनत्रयमेवैकः भी गोरक्ष नमोडस्तुते॥ 
( नाथ सम्प्रदाय, १० हे से उद्धृत ) 
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कौन थे ? इसका कोई प्रामाणिक उल्लेख नहीं मिलता है। यही नहीं, इनकी 
संख्या भी वज्ञयानी सिद्धों के समान चोरासी तक पहुंचाई गयी है। लेकिन 
इतना निश्चित है कि इस सम्प्रदाय में मत्स्येद्रनाथ, जालन्धरनाथ, गोरक्षनाथ, 
भरथरी, चौरंगीनाथ आदि का व्यक्तित्व काफी ऊंचा था। डा० पीताम्बर दत्त 
बडथ्वाल ने गोरखनाथ की रचनाओं को बहुत पहले सम्पादित करके 
गोरखबानी नाम से प्रकाशित कराया था| इसकी भूमिका में उन्होंने गोरखनाथ 
के अतिरिक्त भ्रन्य नाथ सिद्धों की बानियों को भी प्रकाशित करने की घोषणा 
की थी । किन्तु असमय में उनकी मृत्यु हो जाने से यह कार्य सम्पन्त न हो सका। 
आपके पश्चात्‌ इस क्षेत्र में श्री राहुल सांकृत्यायन तथा डा० धर्मंवीर भारती 
ने कुछ कार्य किया। डा० कल्याणी मल्लिक ने 'सिद्ध सिद्धान्त पद्धति ऐण्ड 
अदर वकक्‍्स आफ नाथ योगीज' का सम्पादन करके उसे पूना से सन्‌ १९५४ में 
प्रकाशित कराया है। इधर आचार्य हजारी प्रसाद हिवेदी ने नाथ सिद्धों की 
वानियाँ का सम्पादत किया है। यह ग्रन्थ नागरी प्रचारिणी सभा, काशी से 
सं० २०१४ विक्रमी में प्रकाशित हुआ है । इसमें २४ नाथ सिद्धों की रचनाएँ 
संग्रहीत हैं। सम्भवतः यह प्रथम ग्रन्थ है, जिसमें इतने अधिक नाथ सिद्धों की 
रचनाएँ एक साथ देखने को मिली हैं । 


नाथों का समय कब से कब तक रहा यह विषय काफी विवाद का है। 
इनमें से यदि किसी एक के समय का पता चल जाए तो शेष का समय निकालने 
में आसानी हो सकती है, क्योंकि सभी नाथ सिद्ध एक दूसरे से किसी न किसी 
प्रकार सम्बद्ध थे। इस सम्प्रदाय के सर्वाधिक महिमा सम्पन्न व्यक्तित्व वाले 
गोरखनाथ थे। उन्हीं के सम्बन्ध में दन्‍्तकथाओं का ढेर लगा हुआ है। उनके 
समय को यदि एक ओर दूसरी शताब्दी तक घसीटा गया है तो दूसरी ओर 
१७वीं शताब्दी तक। डा० शहीदुल्ला ने गोरख को आठवीं शताब्दी का कवि 
माना है तो राहुल सांकृत्यायन ' ने नवीं शताब्दी का, यदि आचाये द्विवेदी ने 
उनका समय दसवीं शताब्दी सिद्ध किया है तो शुक्ल जी ने गोरख को 
पृथ्वीराज का समकालीन माना है। इसी प्रकार किम्वदन्तियों में उन्हें कहीं 
चारों युगों में अवतरित हुआआा बताया गया है तो कहीं १५वीं शताब्दी के कबीर 
से, कहीं १६वीं शती के नानक से और कहीं १७वीं शताब्दी के जैन कवि 
बनारसीदास से विवाद करते हुए दिखाया गया है। नाथों के सम्बन्ध में 
प्रचलित दन्‍्तकथाग्रों और ऐतिहासिक, अर्ध-ऐतिहासिक तथा पौराणिक लेखों 
के परीक्षण-निरीक्षण के परचात्‌ द्विविदी जी इस निष्कर्ष पर पहुंचे हैंकि 
गोरखनाथ विक्रम की दसवीं शताब्दी के आस-पास विद्यमान थे। यदि गोरख 
का यही समय था, तब “नाथ युग का अनुमान सहज ही लगाया जा सकता है। 
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मत्स्येन्द्रनाथ गोरखनाथ के गुरु थे तथा मत्तेद्रनाव और जालस्परनाथ 
सम-सामयिक थे जालन्द रनाथ ही 'नाथ' मत के आदि प्रवर्ंक माने जाते हैं। 
गतएवं नाथ सम्प्रदाय का आविर्भाव नवीं झलाब्दों के लगभग हुमा होगा। 
नाथ सिद्धों की वानियाँ में जिन चौबीस नाथ सिद्धों की रचनाये संग्रहीत हैं, 
उनमें चौरंगीनाथ को गोरखनाथ का गुरू भाई बताया गया है, नागार्जुन के 
बारहवीं शताब्दी में होते का अनुमान क्रिया गया है, चरफ्ट सलाम को गोरएना 5 
का दिष्य कहा गया है। इसी प्रकार काणेरों को गोरखनाव का सममाभधिक, 
जालन्धरीयाव को कृष्णपाद का शिष्य, अजययाल को चोदहवों घतात्दी के बाद 
का, लक्ष्मणनाथ को तेरहवीं शताबदी का और घोड़ाचोली को वारहवों झती का 
सिद्ध बताया गया है। दत्त जी तथा प्रथ्वीनाथ जेसे कुछ लोग 2 ५वीं-१४वीं शनी 
में भी हुए । इससे अनुमान होता है कि नाथ सिद्धों का चार-पाँच सौ वर्षो तक 
काफी जोर रहा। 


नाथ सिर्द्धों का प्रभाव : 


धर्में साधना में योग का पहले से ही महत्वपूर्ण स्थान था और वुद्ध तथा 
महावीर तक इस ओर पहले से ही आक्कृष्ट हो चुके थे, किन्तु मध्यकालोन धर्म 
साधना पर 'नाथ मत' का व्यापक प्रभाव पड़ा। बौद्ध, शव, ज्ञाक्त, जेन आदि 
सभी मतावलम्बी इस साधना की ओर आकृष्ट हुए । अनेक वज्ञयानी सिद्ध 
भी इधर चले आए। जैन मुनियों ते भी इनकी शब्दावली एवं साधना की 
कतिपय विशेषताओं को अपनाया तथा आगे चलकर हिन्दी 'निर्गुनियाँ संतों, 
विशेष रूप से, कबोर के मार्ग निर्धारण में इसने बहुत बड़े आघार का कार्य किया । 
काबुल, पंजाब, उत्तर प्रदेश, बिहार, बंगाल तथा महाराष्ट्र तक फैली नाथ पंथ 
की गद्ठियाँ उनके प्रभाव-विस्तार की साक्षी हैं । 


नाथ साहित्य ओर जेन काव्य + 


जैन रहस्यवादी कवियों तथा नाथ सिद्धों की रचनाओं में अनेक प्रकार की 
समानता देखने को मिलती है। प्रत्येक रहस्यवादी में कतिपय साधना विषयक 
समानताओं का होना तो स्वाभाविक्र ही है, इसके अतिरिक्त जेन मृन्रियों ने 
'नाथ सम्प्रदाय' के कुछ शब्दों को भी अपना लिया तथा एक्राध ने उनकी पद्धति 
के अनुसार अपने को मोड़ने का भी प्रयत्न क्रिया। जैनों में 'योग' का तो पहले 
से ही प्रभाव था, स्वयं महावीर स्वामी भी उस ओर प्रवृत्त हुए थे। इसके 
अतिरिक्त नेमिनाथ और पाइवेनाथ, जो गोरखनाथ के पूर्ववर्ती थे, योग से काफी 
प्रभावित थे। परवर्ती जैत मुनियों पर भी इस योग साधना का प्रभाव पड़ा। 
थोगीन्दु मुनि ने प्राय: 'योगी' को सम्बोधित करके ही अपनी बात कही है। 





१. देखिए--नाथ छिद्धों की वानियाँ, पृ० २० से २२ तक। 


२१६ अपभ्रंश और हिन्दी में जेन-रहस्यवाद 


आचार्य हजारी प्रसाद द्विवेदी ने लिखा है कि स्पष्ट ही गोरखनाथ द्वारा 
प्रवरतित कहे।जाने वाले पंथों में पुराने सांख्ययोगवादी, बौद्ध, जन, जाक्त सभी 
हैं। सभी की सामान्यधर्मिता योग मार्ग है। नाथ पंथियों के हठयोग, सामरस्य- 
भाव, अवधू सम्बोधन आदि को तो जनों ने अपनाया ही, उन्हीं के समान 
निरंजन, रवि-शशि, वाम-दक्षिण, शिव-शक्ति, अजपा आदि का भी वर्णन किया । 
इसके अतिरिक्त दोनों साधनाग्रों में कतिपय अन्य समानताएं भी मिलती हैं-- 
जैसे, पिड-बरह्माण्ड की एकता, मन एवं इन्द्रिय नियन्त्रण, बाह्याचार विरोध, 
गुरु का महत्व, परम पद की कल्पना तथा आत्मा और ब्रह्म की एकता 
आदि । 


हठयोग की साधना : 


योग कई प्रकार का होता है, जसे प्रेमयोग, सांख्ययोग, ज्ञानयोग, कर्मयोग, 

हठयोंग, राजयोग, मंत्रयोग आदि। इनमें नाथ पंथ की साधना का नाम 'हठयोग' 
है। यद्यपि हठयोग को परम्परा भी प्राचीन है, किन्तु गोरखनाथ ने इसको 
व्यापक रूप दिया और नाथ सिद्धों की साधना का मूल आधार हठयोग ही 
हुआ । हृठयोग शरीर से होता है अर्थात्‌ श्वास प्रदवास एवं शारीरिक श्रंगों पर 
अधिकार प्राप्त कर उनका सम्यक्‌ उपयोग करते हुए मन को एकाग्न कर ब्रह्म 
में नियोजित करना हठयोग है। सिद्ध सिद्धान्त पद्धति में ह का अर्थ 'सूर्य' 
बतलाया गया है और “ठ का अर्थ चन्द्र'। सूर्य और चन्द्र के योग को हठयोग 
कहते हैं :-- 

“हकारः कथितः सूयप्ठकारश्चन्द्र उच्यते ! 

सूर्योचन्द्रससोरयोगात्‌ हठयोगो निगयते |? 


इस इलोक की व्याख्या कई प्रकार से की गई है। कुछ लोग सूर्य (प्राणवायु) 
और चन्द्र (अपान वायु) के योग अर्थात्‌ प्राणायाम से वायु का निरोध करना 
हठयोग मानते हैं। दूसरे लोग सूर्य (इड़ा नाड़ी) ओर चन्द्र (पिगला) को रोक 
कर सुषुम्णा मार्ग से प्राणवायु के संचार को हठयोग कहते हैं। संत सुन्दरदास ने 
सर्वांग योग प्रदीपिक्रा' के 'हठयोग नाम तृतीयोपदेश' में रवि-शशि के योग को 
ही हठयोग माना है :-- 


रवि शशि दोऊ एक मिलावे । 
याही ते हठयोग कहावे॥ 


इस साधना पद्धति के अनुसार प्रत्येक व्यक्ति कुंडलिनी और प्राण शक्ति 
लेकर पैदा होता है। सामान्यतया यह 'कुंडलिनी' शक्ति निरचेष्ट रूप से उपस्थ 


पकवान हिनपा कम, अयककननन व वएत'+कनन जनक. टन “नकल हनन तनतन-7क्‍0/फल्‍0% 


१. नाथ सिद्धों की बानियाँ ( भूमिका ), ४० १६ | 
२. आचाय हजारी प्रसाद द्विवेदी--नाथ सम्प्रदाय, १० १२३ से उद्धृत । 


नवम श्रध्याय श्र २१७ 


मार्ग में रहती है। साधक नाना प्रकार की चेष्टाएँ करके 'कुं इलिनी' को ऊर्ध्वमुख 
करता है। इन योगियों ने शरीर रचना का वर्णन करते हुए घटचकों और तीन 
नाड़ियों की भी कल्पना की है। साधारण स्थित्ति में व्यक्ति की इड़ा और पिगला 
नाड़ियाँ चला करती है। किन्तु जब्र योगी प्राणायाम द्वारा इन दोनों इवास मार्गों 
को रोक लेता है, तत्र इनके मध्य की 'सुपुम्ता' नाड़ी का द्वार खुलता है। 
कुंडलिनी शक्ति इसी नाड़ी के मार्ग से ऊपर बढ़ती है। मार्ग में मूलाघार चक्र, 
स्वाधिप्टान चक्र, मणिपूर चक्र, अनाहत चक्र, विश्ुद्धारय चक्र और आज्ञा चक्र को 
पार कर, शवित मस्तिष्क के निकट स्थित शून्य चक्र' में पहुंचती है । यहीं पर 
जीवात्मा को पहुंचा देना योगी का चरम लक्ष्य है। इस स्थान पर जिस कमल की 
कल्पना की गई है, उसमें सहस्नदल हैं। इसी सहस्रार चक्र या घून्‍्य चक्र को 
गगन मंडल' भी कहा गया है। कुंडलिनी झक्ति के इस प्रकार जागृत होनेपर 
योगी अनहदनाद का श्रवण करता है, ब्रह्मानन्द का अनुभव करता है और 
'जीवन्मुक्त' अवस्था को प्राप्त हो जाता है। 


गोरखनाथ ने इसी साधना पद्धति द्वारा 'अमृतरस' के पान का बार-बार 
उपदेश दिया है। उनका विश्वास है कि इस “झ्राकाश तत्व” में निहित “निर्वाण 
पद के रहस्य को जो जान लेता है, उसका फिर आवागमन नहीं होता ।' काणेरी 
जी गगन मण्डल” में बजने वाले इसी अनहद 'तूर' की बात करते हैं और 
गोपीचन्द कहते हैं कि गगन मण्डल में ही हमारी मढ़ी ( निवास स्थान ) है, 
चन्द सूर तूंब हैं, सहज सील' पत्र है और अनहद सींगी नाद है ।'* चौरंगीनाथ 
ने प्राण सांकली में इस साधना का विस्तार से वर्णन किया है ।* जैन कवियों 
में मुनि रामसिह और संत आनन्दघन में विशेष रूप से इस साधना की बाने 
मिल जाती हैं। मुनि रामसिह ब्रह्म की प्राप्ति के लिए किसी बाह्य विधान 
की अपेक्षा मन और इन्द्रियों को नियन्त्रित कर शरीर में ही स्थित ब्रह्म के 
दर्शन की बात करते हैं। उनका कहना है कि अम्बर ( गगन मण्डल ) में 
जो निरंतर शब्द होता रहता है, मूढ़ जन उसका श्रवण नहीं कर पाते । वह 
तो सुनाई तभी पड़ता है, जब मन पाँचो इन्द्रियों सहित अस्त हो जाता है 
१, आकाश तत सदा ठिव जांण। तास अभिश्रनन्तरि पद निरवाण | 
प्यड़े परचानें गुख्मुखि जोह। बाहुडि आ्रावागमन न होइ | 
( हिन्दी काव्यघारा, प्र० १५४६ ) 
२. द्योस चनन्‍्दा रातें सूग, गगन मण्डल में बाजे तूर | 
सति का सबद कणेरी कहै, परमहंस क,है न रहे |७। 
( नाथ छिद्धों को बानियाँ, ० ११ ) 
३. गगन मण्इल में मढ़ी हमारी । चन्द्‌ सूर ना तूंबं जी | 
सहज सील ना पत्र हमारे । अनहृद सींगी नाद जी ॥३॥ 
( नाथ सिद्धों को बानियाँ, प्ृ० २० ) 


४. नाथ छिद्धों की बानियाँ, 9० ३६ से ४७ तक । 


रह अ्पश्रंश और हिन्दी में जैन रहस्यवाद 


( दोहापाहुड़, दो० नं० १६८ ) | वाम और दक्षिण ( इड़ा-पिंगला ) के मध्य 
में स्थित (सुषुम्ता ) की सहायता से अपर ग्राम बसाने की भी आप चर्चा 
करते हैं (दो० नं० १८२ )। योगीन्दु मुनि जब यह कहते हैं कि जो नासिका 
पर दृष्टि रखकर अभ्यन्तर में परमात्मा को देखते हैं, वे इस लज्जाजनक 
जन्म को फिर से घारण नहीं करते और वे माता के दूध का पान नहीं करते, 
तब उनका मन्सव्य हठयोग साधना से ही है। इसी प्रकार मुनि रामसिह के 
इस कथन में, कि जिसका मोह विलीन हो जाता है, मन मर जाता है, 
इवास-निश्वास टूट जाते हैं और अम्बर ( गगन मण्डल ) में जिनका निवास 
है, वे केवलज्ञान को प्राप्त होते हैं, प्राणायाम और हठयोग को श्रोर ही 
संकेत है।. 

सन्त आनन्दघन हठयोग की साधना से विशेष रूप से प्रभावित प्रतीत होते 
हैं। वह अनेक पदों में अवध के सम्बोधन द्वारा इसी साधना की बात करते 
हैं। वह आत्मानुभव और (देह-देवल मठवासी' की बात कुछ साखियों में इस 
प्रकार करते हैं :-- 


“आतम-अनुभव-रसिक को, अजब सुन्यो बिरतंत। 
निर्ववी वेदन करे, वेदन करे अनन्त ॥ 
माहारो बालुड़ो सनन्‍्यासी, देह देवल मठवासी। 
इंड्ा-पिंगला सारग तजि जोगी, सुषमना घरबासी ॥ 
ब्रह्मरंध मधि सांसन पूरी, बाऊ अनह॒द नाद बजासी। 
यस नीयम आसन जयकारी, प्राणायाम अभ्यासी ॥ 
प्र्याहार धारणा धारी, ध्यान समाधि समासी। 
मुल उत्तर गुण मुद्राधारी, पर्यकासन वासी॥ 
( आनन्दघन बहोत्तरी, प्रृ० १४८ ) 


शिव-शक्ति : 


जेसा कि आठवें अध्याय में कहा जा चुका है कि 'सामरस्य भाव' उस 
युग की महत्वपृण साधना थी। सिद्धों, नाथों, कौलमार्गियों और जैन मुनियों 
आदि सभी साथधकों में इसका वर्णन किसी न किसी रूप में मिल जाता है । 
शेव और शाक्त साधना के अनुसार इस सृष्टि प्रपंच का मूल कारण है शिव- 
१. णासग्गिं अब्भिन्तरह जो जोवहिं असरीरु। 
बाहुडि जम्मि ण सम्भवहिं पिवहिं ण जणणी खीरू | |६०॥ 
( योगसार, प्रृ० ३८४ ) 
२. मोहु विलिज्जइ मणु मरइ तुहसासु णिसासु । 
केवल णाख़ु वि परिणवइ अंबहि जासु णिवासु ॥१४॥ 


( पाडुड़दोहा, ४०६ ) 


नवैम अध्याय २१६ 


शक्ति का विपमी भाव। अनएव दोनों के मिलन से सभी प्रकार के द्वन्ददों की 
समाप्ति हो जाती है। यहो सामस्ूय भाव है। कौल साधना का भी लक्ष्य 
है--कुल और अकुल का मिलन; कुल अर्थात्‌ शक्ति और अकुल अर्थात्‌ शिव 
का मिलन ही सामरस्य' है। यही कौल ज्ञान है। नाथ सिद्धों और कौल 
साधकों दोनों ने कुण्डलिनी शक्ति को जगाकर सुप॒म्ता के द्वारा सहख्तार 
चक्र में जीवात्मा को पहुंचाकर गगन मण्डल या कऊंलाश में स्थित 'शिव' से 
मिला देने को भी 'समरस' या साम्नप' कहा है। शिव-शक्ति का यह सामरस्य 
ही परम आ्रानन्द है। 


शिव-शक्ति की इसी अभिन्‍नता और सामरस्य का वर्णन करते हुए मुनि 
रामसिंह कहते हैं कि शिव के बिता शक्ति का व्यापार सम्भव नहीं और शिव 
भी शक्ति विहीन होकर कोई कार्य नहीं कर सकते। इस दोनों को जान लेने 
से सम्पूण संसार का ज्ञान हो जाता है और मोह विचीन हो जाता है। शिव 
शक्ति का मिलन ही चरम साध्य है। जब चित्त परमेश्वर से मिल जाता है 
और परमेश्वर मन से अर्थात्‌ 'समरसता' को स्थिलि आ जाती है तो फिर 
किसकी पूजा की जाय और कौन पूजा करें? ( दोहापाहुड़ दो० नं० ४९ )। 
योगीन्दु मुनि ऐसे योगियों की बलि जाते हैं तथा उनके प्रति बार बार मस्तक 
नवाते हैं, जो शून्य पद का ध्याय करते हुए इस समरसी भाव को पहुंच चुके हैं 
और जिनके लिए पुण्य पाप दोनों ही उपादेय नहीं रह गए हैं :-- 


'सुण्णु्ड पं मायंताहं वि बलि जोइयडाहं। 
समरसि भाउ परेण सहु पुणणु वि पाउ ण॒ जाह ॥२॥१४६॥ 
( परम त्मप्रकाश, प्रृ० ३०१ ) 


अन्य समानताएँ: 


नाथ सिद्धों और जन मुनियों दोनों में बाह्याचार खण्डन की प्रवृत्ति भी 
समान रूप से मिलती है। दोनों चित्त शुद्धि पर जोर देते हैं, तीर्थ स्नान को व्यर्थ 
समभते हैं, केवल पुस्तकीय ज्ञान को निरथेंक बताते हैं और दोनों की साधनाओं 
में गुरु को महत्वपूर्ण स्थान मिला है। गोरखनाथ कहते हैं कि हे पण्डित ! कंसे 
बताऊँ कि देव कहाँ है ? तू अपने और मेरे में परम तत्व को क्‍यों नहीं देखता ? 
पत्थर के देवालय में स्थित पत्थर की पूजा करता है। सजीव को तोड़कर निर्जीव 
की उपासना का पाप करता है, इससे तेरा उद्धार केसे हो सकता है ? तू तीर्थों में 


नल क जल जा लनुनु अब अअ/ मम मं“ मंंं/ंमंंघघ४४४७७७७॥७७७७आ४ 





१, दोहायाहुड़, दो० नं: ४४ | 
२. 93. दो० नं० १२७ | 
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स्नान करता है। बाह्य स्तान से आभ्यंतर का मल कंसे दूर हो सकता है ? 
गोरखनाथ इसी प्रकार पढ़ने लिखने को मात्र लोकाचार मानते हैं तथा पूजा पाठ 
को भी व्यर्थ समभते हैं। गोरखनाथ के ही समकालीन मुनि रामसिह थे। 
उन्होंने भी बाहरी तप की अपेक्षा चित्त शुद्धि पर जोर दिया है (दो० नं० ६१), 
पत्तो, पानी, दर्म, तिल आदि से पत्थर की पूजा की निन्‍दा की है (दो० नं० १५९), 
तीथों के भ्रमण को लाभहीन बताया है (दो० नं० १६२) और ग्रन्थ तथा उसके 
अथे से सन्तुष्ठ रहने वाले व्यक्ति को कण को छोड़कर तुष कूटने वाले के समान 
बताया है ( दो० नं० ८१५ )। जिस प्रकार चरपटनाथ जी ने बाहरी वेष बनाने 
वालों, जटा रखने वालों, तिलक लगाने वालों और पीत वस्त्र धारण करने वालों 
के आडम्बर की खिल्‍ली उड़ाई है, उसी प्रकार योगीन्दु मुनि, मुनि रामसिह 
रूपचन्द और संत झ्रानंदघन आदि जैन मुनियों ने दिखावा करने वालों की खबर 
ली है, भले ही ग्राडम्बर करने वाला जन ही क्‍यों न हो । 


नाथ सिद्धों ने जेन मुनियों के समान ही भ्रात्मा और ब्रह्म की एकता का 
निरूपण किया है और मन को वश्ञ में करना साधक का प्रमुख कतंव्य बताया है। 
संत काणेरी जी ने तो यहाँ तक कहा है कि समुद्र की तरंगों का पार पाया जा 
सकता है लेकिन मन की लहरों का पार पाना सम्भव नहीं । इसीलिए मुनि 
रामसिह ने मन-करभ को नियन्त्रित करने पर बार बार जोर दिया है। दोनों 
मार्गों के साधकों ने माया को अपना परम वात्रु माना है। योगी की साधना 
भंग इसी के द्वारा होती है। गोरखनाथ ने कहा है कि माया रूपी सर्पिणी अभ्बला 


१. केसे बोलों परिडता, देव कोने ठांई । 
निज तत निहारतां, अम्हे तुम्हें नाहीं ॥ 
पाषांणची देवली पाषांण चा देव, पष्रांग पूजिला केसे फटीला सनेह | 
सरजीव तोड़िला निरजीव पूजिला, पाप ची करणीं कैसे दूतर तिरीला ॥ 
तीरथि तीरथि सांग करीला, बाहर धोए कैसें भीतरि मेदीला | 
आदिनाथ नाती मद्लींद्रनाथ पूता, निज तत निहारै गोरख अवधूता ॥३॥ 
( संत सुधा सार, प० ३७ ) 
२. छोड़ो वेद वणज व्योपार | पढ़ेबा गुणिवा लोकाचार । 
पूजा पाठ जपो जिनि जाप | जोग मांहि विटंबौ आप ॥ 
( हिन्दी काव्यघारा, प० १६३ ) 
३. इक पीत पटा इक लम्ब जटा | इक सूत जनेऊ तिलक ठटा। 
इक जंगम कहोए भसम छुटा | जड़लउ नहीं चीने उलटि घटा || 
तब चरयट सगले स्वांग नटा ॥ २०१॥ 
( नाथ सिद्धों की बानियाँ, पृ० ३४ ) 
४... समदां को लहरयाँ पार जु पाइला। 
मनवां की लहर॒यां पार न आवै रै लो ॥| 
( नाथ सिद्धों की बानियाँ, ए० १० ) 


नवम अध्याय २१२१ 


होते हुए भी बलवान है और उसने ब्रह्मा, विष्णु, महादेव को भी छला है। एक 
अन्य स्थान पर आपने माया को बाघिन बताया है और कहा है कि यह माया 
रूपी बाघिन दिन को मन मोहती है और रात में सरोवर का शोषण करती है। 
मूर्ख लोग जानकर भी घर-घर में इस व्याप्रा का पोषण करते हैं :-- 

दिवसे वाघणि मन मसोहे राति सरोबर सोंपे। 

जाणि वृम्ि रे म्रिप लोया घरि-घरि बाधिण पोषे ॥ 

( हिन्दा काव्यपारा, पृ० १६० ) 
संत आनन्दघन ने इसी प्रकार माया के द्वारा सभी के छने जाने की बात इस 
प्रकार कही है :-- 

अवूध ऐसो ज्ञान विचारी, बामें कोण पुरुष कोण नारी | 
बम्भन के घर नहाती धोती, जोगी के घर चेली || 
कलमा पढ़ पढ़ भई रे तुरकड्ी, तो आपददी आप अकेली ! 
ससुरो हमारो बालो भोलों, सासू बाल कुंबारों ॥ 
पियुजो हमारे प्दोड़े पारणिये, तो में हूं कुलावनहारी | 
नहीं हूँ परणी, नहीं हूँ कंंवारी, पुत्र जणावन हारी ॥ 
( अऋानन्दपन बहीत्तरोी, पृ० ४०३-४०४७ ) 
उलटवासियों की परम्परा तो प्राचीन है, किन्तु सिद्धों और नाथों ने 
इस शैली को अधिक व्यापक बनाया । उनकी रहस्यात्मक उक्तियाँ प्राय: 
उलटवासियों द्वारा व्यक्त हुईं हैं, इसे हम पहले कह आए हैं--( देखिए, अध्याय 
नं०८)। जन काव्य पर भी इसका प्रभाव पड़ा और संत आनन्दघन ने विशेष 
रूप से इस पद्धति को अपनाया । 


|. 4७-] 


निष्कृष : 


दोनों साधना मार्गों में इन कतिपय समानताओं के होते हुए भी यह मानना 
संगत नहों होगा कि जन काव्य में जो कुछ है वह नाथ सम्प्रदाय' प्रभावापन्न 
है अथवा दोनों में कोई ग्रन्तर नहीं । वस्तुत: सभी साधक अपने अपने मार्ग पर 
चलते हुए भी अनेक विषयों पर एक मत हो जाते थे, कारण कि सभी का लक्ष्य 
एक ही था--्रह्मानुभूति और तज्जन्य आनन्द की प्राप्ति । फिर भी नाथ योगियों 
ने अपनी उक्तियों को जितना जटिल और रहस्यमय बना दिया है, उतनी 
अस्पष्टता जैन काव्य में नहीं आने पाई है। जेन मुनियों ने अपनी बात को सीधे 
सरल माध्यम से ही कहने की चेष्टा की है। योगियों के 'शुन्य' की चर्चा भी जैन 
मुनियों के द्वारा नहीं हुई है। इसके अतिरिक्त नाथ सिद्धों के लिए हठयोग' ही 
मूल और प्रधान साधना थी। प्रत्येक योगी के लिए इसी साधना का अनुसरण 
अनिवायें था, जबकि जन मुनि अपने ढंग पर ब्रह्म-पद-प्राप्ति के लिए प्रयत्नश्ील 
थे, कभी-कभी “योग की चर्चा अवश्य कर देते थे । 





१. स्॒पर्णी कह्दे में अबला बलिया | 
ब्र्ञा बिस्‍्न महादेव छुलिया ॥॥॥  ( हिन्दी काव्यघारा, पृ० १७ ) 


दप्ाम अध्याय 
जेन काव्य और हिन्दी संत काव्य 


संत कवि ; 


हिन्दी संत कवियों से तात्पर्य उन “निर्गनियाँ' साधकों से है, जो समस्त 
बाह्याडम्बरों का विरोध करते हुए आत्म-शुद्धि के लिए प्रयत्नशील थे, जिनकी 
दृष्टि में ईश्वर एक, अनन्य और सर्वव्यापक था, जिनके लिए गुरु गोविन्द से भी 
बड़ा था और जिनकी दृष्टि में भक्ति के क्षेत्र में ऊेच-नोच या छत-अछत का कोई 
अर्थ नहीं था। वेसे हिन्दी में यह संत परम्परा कबीर के पहले से ही प्रारम्भ हो 
चुकी थी, "श्री गुरु ग्रन्थ साहब में उल्लिखित संतों में से कई कबीर के पूर्वेवर्ती 
थे, लेकिन कबीर इस शाखा के सर्वाधिक लोकप्रिय और गरिमा सम्पन्न व्यक्तित्व 
वाले साधक हैं। उनका प्रभाव भी बड़ा व्यापक पड़ा। परिणामस्वरूप यह संत 
काव्य धारा कई शतियों तक प्रवहमान रही । 


संत कवि और पूर्ववर्तों साधना मार्ग 


इन संतों, विशेष रूप से कबीर, का अध्ययन करते समय, इन्हें अनेक 
पूव॑वर्ती साधना मार्गों से प्रभावित बताया गया है। उपनिषद्‌, सिद्ध साहित्य, 
नाथ साहित्य, सूफो सम्प्रदाय आदि में से एक या अनेक इन सन्तों के प्रेरणा स्रोत 
माने गए हैं। एक आलोचक के अनुसार कबीर श्रुति पंथ, वेष्णव मत, रामानन्द 
बौद्ध धर्म, वद्धयानी और सहजयानी, निरंजन पंथ, तन्त्र-मन्त्र, नाथ सम्प्रदाय, 


दराम अध्याय र२३ 


इस्लाम और सूफी सम्प्रदाय से प्रभावितथे। झाचायें विश्वनाथ प्रसाद मिश्र 
ने भी लिखा हैं कि 'इनकी ( कबीर ) रचना में अद्वंतवादी वचन भी हैं। सूफियों 
के सत्संग से प्राप्त प्रेम की पीर भी मिलती है। वेष्णवों का झहिसाबाद भी 
मिश्रित है। हिन्दू मुसलमानों की एकता में ये विशेष रूप से संलग्न रहे । ज्ञान 
मार्गी अद्वतवाद, प्रेममार्गी तसव्व॒ुफ ( सूफीमत ), भहिसा प्रधान वेष्णव प्रएक्िदाद 
मुसलमानी एक्रेश्वरवाद और नाथ पंथियों का योग मार्ग सबका आपानक 
मिलता है कबीर पंथ में । 


वस्तुतः सत्य एक ही है। उसकी अनुभूति भी एक ही प्रकार की हो सकती 
है। पहुंचने के मार्ग भले ही भिन्‍न और अनेक हों। यही कारण है कि विभिन्‍न 
युगों में नाना साधना मार्गों के सन्‍्त और साधक अन्ततः एक ही निष्कर्ष पर 
पहुंचते रहते हैँ। अतएव भिन्न युगों और सम्प्रदायों के साथकों में जो वर्णन साम्य 
मिलता है, उसे केवल पूर्वतर्ती साधक का परवर्ती साधक पर प्रभाव मात्र नहीं 
नहीं माना जा सकता और न दो कवियों के समान-कथन को देखकर, दूसरे 
द्वारा प्रथम का भावापहरण मात्र कहा जा सकता है। वस्तुतः ये संत जब परम 
सत्य का अनुभव कर लेते थे तो अनायास एक ही प्रकार की वातें करने 
लगते थे, उनका सम्प्रदाय भले ही भिन्‍न हो। हाँ ! कभी-कभी एक सम्प्रदाय 
या साधक, दूसरे सम्प्रदाय अथवा संत को प्रभावित भी करता था। किन्तु 
इस प्रभाव-ग्रहण और स्वतः-दशेन के बीच कोई निश्चित रेखा नहीं खींची 
जा सकती । 


संत कवि ओर जेन कवि : 


इस दृष्टि से विचार करने पर हम देखेंगे क्रि कबीर तथा अन्य संत न 
केवल सिद्धों, नाथों, सूफियों या वेष्णवों से प्रभावित थे, अपितु जेन काव्य और 
संतकाव्य में भी अद्भुत समानता है। दोनों में बाह्याडम्बर का विरोध मिलता 
है, मात्र पुस्तकीय ज्ञान को ब्रह्मानुभूति कराने में असमर्थ बताया गया है, चित्त 
शुद्धि और मन के नियन्त्रण पर जोर दिया गया है, गुरु को विशेष महत्व मिला 
है, आत्मा-परमात्मा का प्रिय-प्रेमी के रूप में चित्रण हुआ है, ब्रह्म की सत्ता घट 
में निरूपित होते हुए भी उसे सर्वेग्यापक तथा निगृंण, निराकार और शअ्रज 
माना गया है और पाप-पुण्य दोनों को समान रूप से बंधन का हेतु, अतएव 
त्याज्य घोषित किया गया है। यद्यपि योगीन्दु मुनि कबीर से लगभग छः-सात 
शताब्दी पूवें हुए थे और मुनि रामसिह कम से कम चार-पाँच शताब्दी पूर्व 
विद्यमान थे तथापि इन दोनों जैन कवियों आर कबीर की बानियों में काफी 
साम्य पाया जाता है। कबीर शिक्षित नहीं थे। अत्तएव यह नहीं कहा जा सकता 
कि कबीर ने परमात्म प्रकाश, योगसार अथवा पाहुड़दोहा पढ़कर उससे प्रभाव 





१, डा० गोविन्द त्रिगुणायत--कबीर की विचारधारा, पृ० ६६ से १६० तक | 
२. हिन्दी साहित्य का झतीत ( भाग १ ), ए० १४२ । 


२२४ श्रपश्रंश और हिन्दी में जैन-रहस्यवाद 


ग्रहण किया था। इन कवियों में साम्य देखकर यही कहना अ्रधिक उपयुक्त 
होगा कि ये सभी कवि संत और मुनि भी थे और अनुभवजनित तथ्य ही इनके 
द्वारा व्यक्त हुआ है। इसी कारण इनमें साम्य है। हाँ, कबीर के लगभग दो ढाई 
सौ वर्षों पश्चात्‌ संत आनन्दघन हुए, जो कबीर से अवश्य प्रभावित थे। इसी 
प्रकार संत सुन्दरदास॒ और बनारसीदास के जीव जगत सम्बन्धी विचारों में 
काफी साम्य है । | 


योगीन्दु घुनि, मुनि राममिंह और कबीर ; 


प्रारम्भ में सिद्धों, नाथों तया अन्य सम्प्रदाय के कवियों के साहित्य का 
विशद परिचय न होने के कारण कतिपय आलोचकों ने कबीर साहित्य का 
अ्ध्ययत करते समय, उन पर ग्नेक प्रकार के मिथ्या आरोप लगाए। 
कबीर में बाह्याडम्बरों के खंडन-मंडन की प्रवृत्ति को देखकर, उन्हें प्रच्छुन्न रूप 
से इस्लाम का प्रचारक, नूतन मत ग्रवर्तेक, हिन्दू-विधि-विधान का निन्दक और 
न जाने क्या-क्या कहा गया। लेकिन अब अपश्रंश साहित्य के प्रकाश में ञ्रा 
जाने के पश्चात्‌ यह स्पष्ट हो गया है कि न केवल कबीर ने मूर्ति पूजा को 
व्यर्थ का आडम्बर बताया था, तीर्थ स्तान को कोरा श्रम और दिखावा कहा 
था, कर माला को पापंड का प्रतीक घोषित किया था और मात्र शास्त्र ज्ञान से 
पूर्ण सत्य की जानकारी असम्भव वताया था, अपितु उनके छः: सात सौ वर्षों पूर्व 
से ही उनसे कठोर भाषा में वाह्याचारों और दिखावे की प्रवृत्ति की निन्‍्दा 
और विरोध होने लगा था। सिद्धों ने तो सहज जीवन पर जोर दिया ही था। 
जैन कवियों ने भी कबीर से भी अधिक तिलमिला देनेवाली भाषा में बाह्य 
विधानों की सारहीनता पर प्रहार किया था। कबीर ने कहा कि यदि गआआत्मतत्व 
को नहीं पहचाना तो स्नान और मंजन से क्या लाभ ? अन्त:विकारों के होने पर 
बाह्य शरीर की स्वच्छता निरथ्थक है। शरीर का सैकड़ों बार माजजेन करने 
पर भी राम नाम के बिना मुक्ति नहीं मिल सकती। दादुर सदेव गंगा में 
ही रहता है, लेकिन वह निर्वाण को नहीं प्राप्त होता । इसीलिए कबीर समस्त 
बाह्यविधानों को त्यागकर रामनाम का स्मरण करने का उपदेश देते हैं, क्योंकि 
वही (रामनाम) अभग्न पददाता है। यही बात बहुत पहले ही मुनि रामसिंह 
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१. क्या हे तेरे न्हाई धोई, आतमराम न चीन्हा सोई | 
क्या घट ऊपरि मंजन कीये भीतरी मेल अपारा ।| 
राम नाम बिन नरक न छूटे, जो धोवें सौ बारा। 
ज्ये दादुर सुरसरे जल भीतरि हरि बिन मुकति न होई || 
परिहरि काम राम कह्दि बौरे, सुनि सिखु बंधू मोरी | 
न श्र 
हरि को नांव अमेतददाता, कहै कबीरा कोरी । श्पू८ | 
( कबीर, पएृ० ३२२ ) 


दर्म अध्याय बहु श्र 


ने कहा था कि जब तक आमभ्यस्तर चित्त मलिन है, तंत्र तक बाह्य तप से 
क्या लाभ ? चित्त में उस निरछजन को धारण कर, जिससे मलिनता से 
छुटकारा मिले : - 


अब्मिन्तर चित्ति वि मइलियइई बाहिरि काई नवेण ! 
चित्ति शिरज्लणु को वि बरि मुच्चदि जेम मजेण ॥६२॥ 
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मुनि रामसिह के बाद एक और जैत कवि हुए हैं -झ्रानन्दतिलक । उन्होंने 
भी कहा है कि भीतर पाप मच भरा है, लेकिन मूख्त्रे लोग स्तान करने हैं। जो 
मल या विक्रार जित्त में लगा है, वह स्नान से केसे मिट सकता है ? 


सित्तरि भरित्र पाउमलु, मद करहि सरहाणु । 
जे मत्न ज्ञाग चित्त सहि अणन्दा र किम जाय सण्हाणि ॥७॥। 


उक्त उद्धरणों से स्पप्ट है कि कबीर और दोनों जैन कवि बाह्य स्वच्छता 
की अपेक्षा आन्तरिक घुद्धि पर अधिक वल देते हैं। दोनों में अन्तर इनना ही है 
कि कबीर भक्त थे, अतएव उन्होंने राम नाम के सुमिर्न पर जोर दिया है 
ओर मुनि रामसिह ने 'निरंजन तत्व” को अन्तर में धारण करने का उपदेश दिया 
है। आनन्दतिलक ने भी मुनियों को ध्यान रूपी सरोवर में अमृत जल से स्नान 
करके आठों प्रकार के कर्म मल घोकर निर्वाण प्राप्त करने का मार्ग सुझाया है ।' 
कबीर ने एक पद में चित्त शुद्धि पर बल देते हुए फिर कहा है कि जिसके 
हृदय में मेल है, यदि वह तीर्थों में भी स्तान करे तो उसे बेकृण्ठ नहीं प्राप्त हो 
सकता । तीर्थ भ्रमण की असारता का उल्लेख कबीर और जैन कवियों ने 
लगभग समान रूप से किया है। कबीर ने एक अन्य पद में कहा है कि योगी, 
यती, तपस्या करने वाले और सन्यासी अनेक तीर्थों में भ्रमण करते हैं। कुछ 
लोग ( जैन साधु ) केश लुचन करते हैं और अन्य मूँज की मेखला धारण करते 
हैं या मौन रहकर जटा धारण करते हैं। किन्तु परमतत्व को जानकारी के 
प्रभाव में ये सभी मृत्यु को प्राप्त होते हैं। ठीक इन्हीं शब्दों में जेन मुनि योगीन्दु 
और रामसिह तीर्थ भ्रमण को व्यर्थ का श्रम ठहरा चुके थे। योगं॑न्दु मुनि ने 
आत्मा को ही सर्वोत्तम तीर्थ माना था ( परमात्मप्रकाश, ९५ )। इसीलिए तीर्थ 
जाने वालों से कहा था कि हे मृढ़ ! तीथ्थ-तीथ्थ भ्रमण करने से मोक्ष नहीं मिलता- 
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१ भाण सरोवर अभिय जुछ मुरणिवरु करइ सगहासु। 
अट कम मल धोवहिं अणंदा रे ! णियडा पाहु णिव्वाणु ॥५॥ 
हु (आएणंदा ) 
२. संत कबीर, एद ६७, प्रृ० १२७ ; 
३. जोगी जती तप्रो संनिश्नासी बह्ढु तीर्थ भ्रमना | 
लुजित मुंजित मोौनि जटाघर अंति तऊ मरना ॥५॥ 
( संत कबीर; 7१० ६५ ) 


२२६ अपभ्रंश और हिन्दी में जेन-रहस्थवाद 


पतित्थइं तित्यु भमंताहं मूढ़हं मोक्खु ण होइ ( परमात्मप्रकाश, २-८५ )। और 
मुनि रामसिंह ने भी कहा था कि हे मूर्ख ! एक तीर्थ से दूसरे तीर्थ को जाता हुआ 
तू जल से चमड़े को धोता है। किन्तु तू इस मत को किस प्रकार धोएगा जो 
पाप मल से मलिन है :-- 

तित्थइं तित्थ भमेहि बढ़ धोयउ चम्मु जलेण । 

एहु म॒रु किम धोएसि तुहुँ सहलउ पावमलेण ॥१६श॥ 

( पाहुड़दोहा, ए० ४८ ) 
तीथ॑ स्नान के ही समान जप, तप, व्रत, छापा, तिलक आदि की भी समान 
रूप से निन्दा की गई है। कबीर ने कहा है कि जिसके हृदय में दूसरा ही भाव 
है, उसके लिए क्या जप, क्या तप और क्या पूजा ? 

किआ जपु किआ तपु किआ व्रत पूजा । 
जाके हिरदे भाउ है दूजा॥१॥ 
( संत कबीर, प्रू० ८ ) 
योगीन्दु मुनि ने भी कहा था कि ब्रत, तप, संयम और शील आदि तो सांसारिक 
व्यवहार मात्र हैं। मोक्ष का कारण तो एक परमतत्व है, जो तीनों लोकों का 
सार है :-- 
वउ तड संजमु सील जिम इउ सव्वईं बवहारु । 
मोक्खहं कारणु एक्कु मुणि जो तइलोयह सारु ॥३३॥ 
( योगसार, ए० रे७८ ) 
प्रायः सभी साधक अपने अनुभव से इस निष्कर्ष पर पहुंचे थे कि जो 
परमसत्य है, उसकी जानकारी ऐन्द्रिय ज्ञान से सम्भव नहीं, बृद्धि वहाँ तक 
पहुंचने के पूर्वे ही थक जाती है। अ्रतएव शास्त्रों के अध्ययन मात्र से ब्रह्मानुभूति 
नहीं हो सकती, तर्कंणा शक्ति भले हो बढ़ जाय। इसीलिए इन संत कवियों ने 
पुस्तक लेखी की अपेक्षा अनुभव देखी' बात पर अधिक बल दिया है, षड़्दर्शन 
के भमेले में न पडकर स्वसंवेदन ज्ञान का सहारा लिया है। इस विषय में कबीर 
झ्यौर मुनि रामसिह ऐसे एकमत हैं कि लगता है कबीर ने 'दोहापाहुड़' के भाव को 
ही अपनी भाषा में कह दिया है । एक उदाहरण देखिए :-- 
मुनि रामसिंह : बहुयईं पढ़ियईं मद पर तालू सुक्कइ जेण | 
. एक्कु जि अक्खरु त॑ पदृहु सिवपुरि गम्मइ जेण ॥६७॥ 
( पाहुड़दोहा, पृ ३० ) 
कबीर : पोथी पढ़ि पढ़ि जग मुवा, पंडित भयग्या न कोय । 
एके अषिर पीव का, पढ़े सु पंडित होय ॥श॥ 
( कबीर ग्रन्थावली, पए० ३६ ) 
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5 8. कप 
जनों का परमान्मा ओर कबीर का बन्म ; 


आत्मा परमात्मा के संत्रंध में भी कबत्रीर के विचार बहुत कुछ जैन कवियों 
के समान ही हैं। प्रस्तर क्रेवल इतना ही है कि जैन मत में ग्रनेक आत्मा अनेक 
बह बन जाते हैं ओर कबोर के मत से अनेक आन्मा एक्र हो ब्रह्म के अनेक 
रूप हैं। लेकिन आत्मा और परमान्मा में कोई तात्विक भेद नहीं। दोनों एक 
हैं। यह दोनों की ही धारणा है। जन कवियों ने जोर देकर कहा है कि 
आत्मा कर्म कलंक से विनुक्त होकर परमात्मा वन सकता है और कबीर भी 
कहते हैं कि ग्रात्मा और परमात्मा एक्र ही हैं। दृष्टान्तों द्वारा उन्होंने पूर्णतः 
स्पष्ट कर दिया है क्रि आत्मा और परनात्मा की एकता दो भिन्‍न वस्तुग्रों 
को सामान्यघर्मिता ही नहीं, प्रत्युत पूर्ण एकता है। वह दो को एकता नहीं, एक 
की ही एकता है। जेसे जलाशय के भोतर इवबे हुए घड़े के भीतर श्रौर बाहर 
एक ही जल है, जेसे दर्पण का प्रतिविम्ब अपने बत्रिम्ब से भिन्‍न नहीं है और 
जसे घट के भीतर के झ्राकाश और बाहर दयों दिशाम्रों में फैले हुए आक्राश 
में कोई अन्तर नहों है, उसी प्रक्रार रबर परमात्मा तथा इस 
शरीर के भीतर का आत्मा दोनों एक ही हैं। जैसे वाह्य व्यवधानों के दूर 
होने पर जलादि एक हो जाते हैं, उसी प्रकार शरीरजन्य कर्मों के समाप्त हो 
जाने पर आत्मा परमात्मा का प्रतीत होने वाला भेद भी समाप्त हो जाता 
है। यह भेद ग्रन्थों के अध्ययन से समाप्त नहीं हो सकता। इसके लिए तो 
चित्त की शुद्धि आवश्यक है और गुरु की कृपा । इसीलिए इन साधना पंथों 
में गुरुको गोविन्द से भी बड़ा स्थान मिला है। जब आत्मा और परमात्मा 
एक ही है और आत्मा का वास शरीर में ही है तो परमात्मा को खोजने के 
लिए कहीं बाहर जाने की आवश्यक्रता नहीं, मन्दिर मस्जिद में भटठकने से लाभ 
नहीं । उप्तका दर्शन तो अपने अन्तर में ही करता चाहिए। इसीलिए कबीर 
और सभी जैन कवियों ने देवालय में जाने का निषेव कर, देह-देवालय में स्थित 
देव का दर्शन करने प्र जोर दिया हैं। कवोर कहते हैं : - 
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१. जल में कुंम छुम्म में जल है बाहर भोतर पानी । 
फूटा कुम्म जल जलहि समाना बहु तठ कथो गियानी || 


मु बे 2५ 7० 2 
ज्यूं जिंवहिं प्रतिबिम्य समाना उदिक कुम्म ब्िगगना।। हु 
कहै कबीर जानि भ्रम भगा, सीवहिं जीव समाना ॥ 

है ९८ ४८ + 


आकाश गगन पाताल गगन दसी दिस गगन कहाई ले। ००४०७-न” 
आनन्द मूल सदा परसोतम, घट बिनसे गगन समाई ले || 
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अंजा निकटि जु घट रहिओ दूरि कहा तजि जाइ। 
जा कारणि जग दूढ़िअड, नेरठ पाइअड ताहि ॥१६॥ 
( सन्त कबीर, प्रृू० ८० ) 
कबी रदास शरीर स्थित देव को समभाने के लिए कभी तो उसे मृग के शरीर 


में विद्यमान कस्तुरी के समान बताते हैं और कभी उसे शरीर रूपी सरोवर में 
कमल के समान विकसित कहते हैं :-- 
सरीर सरोवर भीतरे आछे कमल अनूप । 
परम जोति पुरखोतर्मां जाके रेख न रूप ॥। 
( सन्‍्त कबीर, प० १६१ ) 
इसी प्रकार योगीन्दु मुनि ने बहुत पहले ही कहा था अनादि अनन्त ब्रह्म 
का वास देह रूपी देवालय में ही है ( परमात्मप्रकाश १३३ ) । शरीर में 
स्थित होने पर भी उसे हरिहर भी नहीं जान पाते ( परमात्मप्रकाश 
१/४२ ) | मुनि रामसिह भी कहते हैं कि देह रूपी देवालय में जो शक्ति 
सहित वास करता है, वह शिव कौन है? इस भेद को जान ( पाहुडदोहा, 
दो० नं० ५३ /)। 
इस अनन्त तत्व को यद्यपि जैन कवियों और कबीर ने अनेक सम्बोधनों 

से पुकारा है, उसे शिव, विष्णु, राम, केशव आदि कहा है, किन्तु दोनों 
को अवतारवाद में विश्वास नहीं है। दोनों का आराध्य निर्गण, निराकार, 
ग्रलख और सभी विशेषणों से परे है। जिस प्रकार योगीन्दु मुनि ने कहा 
था कि निर|ञ्जन तत्व वह है, जिसका कोई वर्ण नहीं, गन्ध नहीं, रस नहीं, 
शब्द नहीं, स्पर्श नहीं, जिसका न जन्म होता है और न मरण, जो क्रोध, 
मोह, मद और मान आदिसे विवर्जित है ( परमात्मप्रकाश, पु० २७-२८ ) 
उसी प्रकार कबीर का “राम” भी सगुण-निर्गुण से परे है, रूपरेख होन है, वेद- 
विव्जित, भेद-विवर्जित, पाप-पुन्य-विवर्जित, ग्यान-विवर्जित, ध्यान-विर्वाजत और 
भेष विवजित है :-- 

राम के नांइ नींसांन बाबा, ताका मरस न जानें कोई । 

भूख त्रिषा गुण वाक़े नांहीं, घट घट अंतरि सोई ॥टेक॥ 

बेद बिबजित भेद बिबज्ञित बिबर्जित पाप रू पुनय । 

ग्यान बिबर्जित ध्यान बिबर्जित, बिबर्जित अस्थूल सुन्य॑ || 

भेष बिबजित भीख बिवर्जित, बिबर्जित उयंभक रूप॑ | 

कद्े कबीर तिहूं लोक बिबजित, ऐसा तत्त अनूपं ॥२२०॥ 

( कर्ब २ अन्थावली, प्रृ० १६२ ) 
आत्मा परमात्मा को इस अद्य स्थिति का और चित्त के परमात्मा 

में लोन होने की सामरस्य दशा का वर्णन मुत्ति रामसिह और कबीर दोनों 
से एक ही ढंग से किया है। मुनि रामसिह ने कहा है कि जब चित्त जल में 
नमक के समान विलीन ( विशेष रूप से लीन ) हो जाता है और जीव समरसता 
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की दशा को प्राप्त हो जाता है तो किसी अन्य समाधि की काव्य तः नहीं 
रह जाती :-- 


'जिमि लोखु विलिज्जद पाणियह तिम जइ चित्त विज्षिज्ज | 

समरसि हुवइ जीवडा काह समाहि करिज्ञ ॥१७६॥ 
कबी रदास ने भी 'सामरस्थ' का वर्णन करते हुए न्मत-एर्टी का ही दृष्टान्त 
दिया है, हाँ 'चित्त' के स्थान पर “मन के लीन होने को बात की है : - 


मन लागा उनसन सां, उनसन सनहि बिलग ! 

लूंण बिलगा पांणयां, पांणीं लूंग बिलग |:१३॥ 
अर्थात्‌ जब मन परमतत्व से मिल गया ओर परमतत्व मन से, दोनों जल- 
नमकव॒त्‌ समरस हो गए तो द्वत भाव रहा हो कहां ? 


कबीर ओर सन्‍त आनन्दघन : 


१७ वीं शताब्दी के उत्तरा् में एक्र प्रसिद्ध मर्मी जेन सतत आनन्दघन 
हो गए हैं। इनकी विचार पद्धति और रचना होली को देख कर सहज ही 
कहा जा सकता है कि ये कबीर को श्रेणी के हैं। आनन्दघन के अनेक पदों और 
साखियों को देखकर कबीर के पद और साखी होने का भ्रम हो जाता है- 
नहीं, भ्रम हो गया है और आनन्दघन वहोत्तरी' में कई ऐसे पद संग्रहीत 
कर दिए गए हैं, जो वस्तुतः कबीर के हैं। सन्‍त आनन्दघन पूर्ण कबीरवादी 
हैं। कबीर के हो समान आपने आत्मा-परमात्मा की प्रणयानुभूति को चर्चा 
की है, आत्मा की वियोग दक्शा का वर्णन किया है, माया की शक्ति का 
चित्रण किया है, उलटवासियाँ और साखो लिखा है, हिन्दू-मुस्लिम 
ऐक्य की बात कही है और कबीर के ही समान अवध या 'साध्‌' को 
सम्बोधित कर उपदेश दिया है। सम्भवत: कबीर का कोई शिष्य या 
अनुयायो भी साधता के उत्त उच्च सोपान को नहीं पहुंच सका है और न 
किसी का काव्य ही उतने उच्च कोटि का बन सका है, जिस स्थान को सन्त 
आनन्दघन पहुंचे हैं या जंसता काव्य इनका है। यदि इनके नाम से “जेन' 
विशेषण हटा दिया जाय अथवा इनकी रचनाओं को कबीर को बानी के 
साथ रख दिया जाय तो सन्त आनन्दघन सोधे हिन्दी सन्‍्त कवियों की परम्परा 
में ग्रा जाएगे। 


आत्मा-परमात्मा ग्रिय-प्रेमी के रूप में ; 


रहस्यवादी कवियों ने प्राय: आत्मा-परमात्मा के सम्बन्ध का वर्णन प्रिय- 
प्रेमी के रूप में किया है और इससे बढ़कर अन्य सुन्दर सम्बन्ध की कल्पना भी 
तो नहीं हो सकती । एक विद्वान्‌ ने ठीक ही लिखा है कि 'लोक में आनन्द शक्ति 
का सबसे अधिक स्फुरण दाम्पत्य संयोग में होता है, ऐसे संयोग में जिनमें दो की 
पृथक सत्ता कुछ समय के लिए एक ही अनुभूति में विलीन हो जाती है। आनन्द- 
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स्वरूप विश्वसत्ता के साक्षात्कार का आनन्द इसी कारण अनायास लौकिक 
दाम्पत्य प्रेम के रूपकों में प्रकट हो जाता है।'  कबीरदास रामदेव के संग 
प्रपना व्याह रचाते हैं, तन, मन से श्रुद्भार करते हैं, सखियाँ मंगल गीत गाती हैं, 
तेंतीसों कोटि देवता और अठासी सहख्र मुनि बराती बन कर आते हैं। ऐसे 
प्रियतम को प्राप्त करके कबीर अहूनिश उन्हीं में अपने को लीन कर देना 
चाहते हैं। प्रिय का क्षण मात्र का वियोग कबीर को सहन नहीं । लेकिन वह 
प्रियतम सदेव कबीर के समक्ष रहता भी कहाँ है ? ऐसा सोभाग्य तो किसी का 
ही होता है। भ्रतएव कबीर उसे उपालम्भ देते हैं, अपनी विरह वेदना का 
निवेदन करते हैं। बालम के बिना कबीर की आत्मा तड़प रही है। दिन को 
चैन नहीं, रात को नींद नहीं । सेज सूनी है, तड़पते ही रात बीत जाती है, आँखें 
थक गई हैं, मार्ग भी नहीं दिखाई पड़ता। फिर भी बेदर्दी साँई सुध नहीं लेता . 
मार्ग देखते देखते आँखों में भी झाँई पड़ गई, नाम पुकारते पुकारते जिद्ा में 
छाला पड़ गया है, फिर भी निष्ठुर पसीजता नहीं । “ उसको पत्र भी लिखा जाय 
तो कैसे ? पत्र तो उसको लिखा जाता है, जो विदेश में हो, लेकिन वह तो तन 
में, मन में और नेत्रों में समा गया है, उसको सन्देश केसे दिया जाय ? 7 यदि 
कहीं सन्देश भेजना सम्भव होता, तब तो कबीर इस शरीर को ही जला कर 
स्थाही बनाते और हड्डियों की लेखनी से पत्र लिख लिख कर भेजते।" अ्रब 





१. पुरुषोत्तम लाल श्रीवास्तव --कर्ब.र स|हित्य का अ्रध्ययन, पृ० ३७२ | 
श्‌, तलफै त्रिन बालम मोर जिया । 
दिन नहिं चेन रात नहिं निदिया, 
तलफ तलफ के भोर किया । 
तन मन मोर रहँट अस डोलै, 
सून सेज पर जनम छिया।॥ 
नेन थकित भए. पन्‍्थ न सूझे, 
साई बेदरदी सुध न लिया। 
कहत कबीर सुनो भाई साधो, 
हरो पीर दुख जोर किया ॥ १७३ | 
( कबीर, घपृ० ३२६ ) 
३. अंखियाँ तो झाँई परी, पन्‍्थ निहारि निहारि। 
जीहड़िया छाला पड़या, नाम पुकारि पुकारि॥ १॥ 
( कबीर, ए० ३३१ ) 
४. प्रीतम को पतिया लिखूँ, जो कहूँ होय विदेस | 
तन में मन में नेन मैं, ताको कहां संदेस || २ || 
( कबीर, प० ३३० ) 
५. यहु तन जालों मसि करों, लिखों राम का नाउं | 
लेखरणि करूँ करंक को, लिखि लिखि राम पठाउंँ ॥ ३ || 


( कबीर, 8० ३४१ ) 


दशम अध्याय २३१ 


ऐसी विषम स्थिति में पिया बिना ब्रिरहिणी जीवित भी कंसे रहेगी? जीवन 
का कोई झ्राधार भी तो चाहिए। यहाँ तो न दिन को भूख है न रात को सुख 

आत्मा जल विहीन मीन के समान तड़प रही हैं। हाय कबीर के वे दिवस 
कब आवेंगे ? जब उनका जीवन सफल होगा, जब दारोर घारण करने का फल 
प्राप्त होगा, जब प्रिय के अंग से अंग लगाकर "द्रिगन का अवसर मिलेगा 
जब उनके तन मन प्राण-प्रियतम से एक्रूप हो जाएँगे। न जाने वह दिवस 
कब आएगा ? और सौभाग्य से जब वह दिवस आ गया तो कबीर नेत्रों की 
कोठरी में पुत्तली की पलंग विछाकर पलकों की चिक्र डालकर प्रिय को 
रिमाने में पूरी शक्ति लगा देते हैं। झवब उनका शभ्रियतम उनसे कदापि दूर 
नहीं जा सकता। कबीर उसे जाने ही नहीं देगे, क्योंकि अनन्त वियोग के पश्चात 
बड़े भाग्य से कबीर ने घर बंठे ही उनको प्राप्त किया है। अब तो प्रिय को 
प्रेम प्रीति में ही उलझा रकक्‍्खेंगे श्रौर उसके चरणों से लग जायेंगे। 


का 


सन्त आनन्दघन कबीर से पूर्णरूप से प्रभावित हैं। वे भी इसी ढंग से 
आत्मा परमात्मा के संवन्ध का वर्णन करते हैं। उनकी बात्मा भी कभी प्रियतम 
से मान करती है (पद १८), कभी उसकी प्रतीक्षा करती है ( पद १६), कभी 
मिलन की आतुरता से व्यग्न हो उठती है ( पद ३३ ), कभी अपनी विरहव्यथा 
१, केसे जीवैगी बिरहिनी पिया बिन, कौजै कौन उपाय | 
दिवस न भूख रेन नहिं सुख है, जेसे करि सुग जाय || १८६ ॥। 
( कबीर, पृ० ३३४ ) 
२. वे दिन कब आयेंगे भाई॥ 
जा कारनि हम देह परी है। 
मिलिबो. अंग लगाई | 
३. नेनों की करि कोठरी, पुतरी पलंग बिछाय | 
पत्ञकों की चिकर डारि के, पिया को लिया रिक्लाय । 
( कबीर, ह० ३३० ) 
४. अब तोहिं जान न देहूँ राम पियारे | 
ज्यू. भाव त्यूं होहु हमारे ।॥ 
बहुत दिनन के बिछुरे हरि पाए। 
भाग बढ़े घर बेठे आए॥ 
चरननि लागि करों बरियाई | 
प्रेम प्रीति राखां उसरझाई।॥ 
इत मन मन्दिर रहौ नित चोपों | 
कद्दू कबीर परहु मति घोषे॥ र८१ ॥ 
( कबीर, ४० रे३२ ) 
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का निवेदन करती है (पद ४१, ४७), कभी प्रिय की निष्ठुरता पर उपालम्भ 
देती है (पद ३२) और कभी प्रिय मिलन से आनन्दित हो अपने 'सुहाग' 
(सौभाग्य) पर गवे करतो है (पद २०) | प्रिय के वियोग में सन्‍्त आननन्‍्दघन 
की आत्मा अपनी सुध बुध खो चुकी है, नेत्र दुःख-महल के भरोखे में भूल रहे 
हैं, भादों की रात्रि कटारी के समान हृदय को छिन्न-भिन्‍न किए डाल रही है, 
प्रियतम की रट लगी हुई है। विरह रूपी भुवंग सेज को खूंदता रहता है, 
भोजन पान की तो बात ही समाप्त हो चुकी है। लेकिन इस दशा का निवेदन 
किया किससे जाय ? प्रिय सुनता ही नहीं। इसीलिए आनन्‍्दघन की आत्तमा 
उपालम्भ देती है कि हे प्रिय ! तुम इतने निष्ठर केसे हो गए ? मैं मन, वाणी, 
कर्म से आपकी हो चुकी और आपका यह उपेक्षाभाव। आप पुष्प पुष्प पर 
मंडराने वाले भ्रमर का अनुकरण कर रहे हैं। इससे प्रीति का निर्वाह कंसे हो 
सकता है ? मैं तो प्रिय से एकमेक हो चुकी हूं, जैसे कुसुम के संग वास। मेरी 
जाति नीच भले ही हो। किस्तु हे प्रिय ! अब तुम्हें गुण अवगुण का विचार 
नहीं करना चाहिए। यह प्रिय जब आनन्दघन पर कृपा करके दर्शन देता है 
और उनकी आत्मा को अपनी सहचरी बना लेता है तब वे कह उठते हैं कि 
हे अवध ! नारी आज सौभाग्यवती हुई है। मेरे नाथ ने झ्राज स्वयं कृपा किया 
है, अतएव मैंने सोलहों श्ू गार क्रिया है। भीनी सारी में प्रेम प्रतीति का राग 
अऋलक रहा है, भक्ति की मेंहदी लगी हुई है, श्रेष्ठ भावों का सुखकारी अंजन 
शोभायमान है, सहज स्वभाव की चड़ियाँ घारण किया है, स्थिरता का कंकन 
पहन रक्‍्खा है, ध्यान रूपी उवेशी (आभूषण विशेष) उत्तर प्रदेश पर सुशोभित 


१. पिया बिन सुधरि बुधि भूली हो। 
आँख लगाई दुःख महल के भमरूँखे भूली हो ॥ ४१ ॥ 
( आनन्द्धन बहोत्तरी, प्रू० ३७५ ) 
२, भादूं को राति काती सी बहै, छाती छिन छिन छीना | 
प्रीतम सब छवि निरख के हो, पीठ पीठ पिठ कीना ॥ ५४१ || 
( आनन्दघन बहोत्तरी, पृ० र७ह ) 
३. पिया बिन सुत्र बुध मूंदी हो । 
विरह भुबंग निसा समे, मेरी सेचड़ीं खूदा हो। 
भोयण पान कथा मिटी, किसकूँ कहूँ सुद्धी हो ॥६२॥ 
( प्ृ० रे८४ ) 
४. पिया तुम निद्धर भए क्यूं ऐसे | 
मन बच क्रम करी राउरी, राउरी रीति अनेसे ॥ 
फूल फूल भंवर केसी भाउंरी भरत हौ निवरहे प्रीति क्यूं ऐपें । 
मैं तो पिय ते ऐसे मिली आली कुसुम ब[स संग जैमें || 
श्रो्ठी जात कहा पर एती, नीर न हेये मैंसे । 
गुन अबगुन न विचारी अनन्दबन, कीजिये तुम हो तैसें ||३२॥ 


दशम अध्याय ३० श्झ्ड 


है, सुरति का सिदूर लगा है, निरति को वेणी संवारी गई है, अन्तर में प्रजपा की 
अ्नहद ध्वनि निनादित हो रही है और आनन्द के घन की कड़ी लगी हुई हू । 


अक्ष का सलहूप ; 


आनन्दघन का ब्रह्म भी कबीर के ब्रह्म के समान निर्गण, निराकार 
अलख, निरंजन और ब्रज है। अनन्त है उसकी महिमा और इननन्‍्त हैं उसके 
ताम रूप। कर्द रह्ाग उसे यदा कदा राम, कृष्ण, गोविन्द, केशव, माघव आदि 
पौराणिक नामों से भी पुकारते हैं। किन्तु इसका तात्यर्य यह नहीं कि वे 
सगुणवाद के समर्थक हैं अथवा ब्रह्म के स्वरूप के सम्बन्ध में उनकी कोई 
निश्चित घारणा नहीं। वस्तुत: किसी भी प्रकार की संकी्णता उनको मान्य 
नहीं। वे अपने इषप्टदेव को क्रिसी भी ताम से, चाहे वह संगुणवाची हो या 
निर्गगवाची पुकारने में संकोच या हिचक का अनुभव नहों क्रते। वेसे 
उनके सम्बन्ध में किसी को श्रम न हो, इसलिए उन्होंने अपने आराध्य के 
विषय में स्पष्टीकरण भी कर दिया है। उन्होंने बोधणा कर दिया है कि 
उनका अल्लाह अलख निरंजन देव है, जो हर प्रकार की सेवा में परे है 
उनका “विष्ण' वह है जो सर्वव्यापक है, 'कृष्ण' वह है, जिसने संसार का निर्माण 
किया है, गोविन्द! वह है जो ब्रह्माण्ड में व्याप्त है, 'राम' वह है जो 
युग-युग से रम रहा है, 'खुदा वह है जो दसों द्वारों को खोल देता है, 
वह है जो चौरासी लाख योनियों का रक्षक है, 'करीम वह है जो सभी कार्य 
कर रहा है, गोरख' वह हैजो ज्ञानसे गम्य है, महा है जो मन 
की जानता है। इस प्रकार अनन्त हैं उसके नाम, अपार है उसकी महिमा 
सन्‍त आनन्दघन ने भी लगभग कबीर के ही छब्दों में ब्रह्म के स्वरूप का 
विश्लेषण किया है। एकाध पदों में उन्होंने पौराणिक दवदःः दी का भी प्रयोग 
किया है। वे कभी ब्रजताथ के समक्ष अपनी दीनता व्यक्त करते हैं " पद ६३ ) 


१, आज सुहृगन नारा, अवधू अआज० | 
मेरे नाथ आप सुध लीनी, कीनी निज अंग्रचारगे। 
प्रेम प्रतीत राग रुचि रंगत, पहिरे रीनी सारी | 
मंहिदी भक्ति रंग की राची, भाव अंजन सुख्रकारों | 
महजमुभाव चुरी में पैन्ही, थिरता ककन भारी। 
ध्यान उरबसी उर में राखी, पिय गुनमाल अधारी । 
सुरत सिन्दूर माँग रंगराती, निरते बने समारी। 
उपजी ज्योति उद्योत घट त्रिभुवन आरसी केवल कारी | 
उपजी धुनि अजपा की अनहृद, ज॑ंत नगारेवारों। 
मकड़ी सदा आनन्दधन बरसत, बन मोर एकनतारी ॥२०३| 
( झानन्दघन बह्ढेत्तरी, ० ३६५ ) 
२. कबीर प्न्थावल्', पद १२७, 7१० १६६ | 
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और कभी वंशीवाले से दिल लगने की कहानी कहते हैं ( पद ५३ ) | किन्तु 
इसका तात्पर्य उनके द्वारा अभ्रवतारवाद का समर्थन नहीं हो जाता। वस्तुत: 
उनका मत है कि ब्रह्म एक है, उसे राम कहो या रहमान, कृष्ण कहो या महादेव, 
पाइवेनाथ कहो या ब्रह्मा। जिस प्रकार एक मृत्तिका पिण्ड से नाना प्रकार 
के पात्र बनते हैं, उसी प्रकार एक अखण्ड तत्व में अनेक भेदों की कल्पना का 
झ्रारोप कर लिया जाता है। वास्तव में जो निज पद में रम रहा है वही 
'राम' है, जो रहम करता है वह “रहमान' है, जो कर्मों को मिटाता है वह 
'कृष्ण' है, जो निर्वाण प्राप्ति में साधक है वही महादेव” है जो ब्रह्म रूप 
का स्पर्श करता है वही 'पारसनाथ' है और जो ब्रह्म को जानता है वही ब्रह्म 
है। यही है कर्मों से अलिप्त चेतनमय परमतत्व के स्वरूप की भाँकी पर 


अनिवेचनीयता $ 


वास्तविकता यह है कि ब्रह्म का कोई एक निश्चित नाम नहीं है, उसका 
कोई निश्चित स्वरूप भी नहीं है। साधक किसी विधि से उसके नाम रूप का 
परिचय देना चाहता है। इसीलिए सभी सम्भव नामों का प्रयोग करता है। 
लेकिन अन्त में वह भी ब्रह्म की अनन्तता और उसके स्वरूप की ग्रनिवेचनीयता 
को स्वीकार कर लेता है और साफ-साफ कह देता है कि वह अनुभव का 
विषय है, वाणी की शक्ति के परे है। कबीरदास इसीलिए उसे धूँगे का 
गुड़' कहते हैं, क्योंकि उसका वर्णन कंसे किया जाय ? जो दिखाई पड़ता है, 
वह ब्रह्म है नहीं और वह जेसा है, उसका वर्णन सम्भव नहीं, क्‍योंकि वह न 
दृष्टि में ग्रा सकता है न मुष्टि में । सन्त आनन्दघन भी अत में इसी निष्कर्ष 





१, राम कहो रहमान कहो कोड, कान कहो महादेव री | 
पारसनाथ कहो कोउ ब्रह्मा, सकल ब्रह्म स्वयमेव री | 
भाजन मेद कहावत नाना, एक मृत्तिका रूप री। 
तसे खण्ड कल्पना रोपित, आप अखरड सरूप रीो। 
निज पद रमे रास सो कहिए, महादेव निवांण री। 
करसे करम कान सो कहिए, महादेव निवांण री। 
परसे रूप पारस सो कहिए, ब्रह्म चिन्हे सो ब्रह्म री । 
इह विध साधो आप आनन्दघन, चेतनमय निःकम री ॥६७॥ 

( आनन्दधन बहोत्तरी, ४० रे८प्य ) 

२. बाबा अ्गम अगोचर केसा, ताते कह्दि समुझावों ऐसा | 
जो दीसे सो तो है वो नाहीं, है सो कहा न जाई | 
सैना बैना कहि समुझाओश्ं, गूंगे का गुड़ भाई। 
दृष्टि न दीसे मुष्टि न आवे, बिनसे नाहि नियारा। 
ऐसा ग्यान कथा गुरु मेरे, पश्डित करो विचारा ॥ 


( कृबीर, ५० १२६ ) . 
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पर पहुंचते हैं। वे कहते हैं 'तेरी' ( ब्रह्म की ) निसानी कंसे बताऊँ ? तेरा 
रूप वाणी से अग्रोचर है। अरूप तत्व को रूप की सीमा में कंसे बाँधा जा 
सकता है? तुम्हें 'हृपारूपी' ( रूप और अरूप ) दोनों कहना भी संगत 
नहीं होगा। यदि सिद्ध सनातन तत्व कहँ, तो उपजता विनसता कौन 
है? झौर यदि उत्पन्न होने वाला तथा विनाशकारी कहूँ, तो नित्य 
और शाइवत कौन है? वस्तुतः तुम अनुभव के विषय हो, कथन श्रवण की 
सीमा के परे।' 


साया ; 


यह शब्दातीत, गुणातीत और ग्रनुभवेक्रगम्य परमतत्व ही कबीर और 
सन्त आनन्दघन दोनों का उपास्य है। इसके लिए किसी अखेडे की जरूरत नहीं, 
वेद, कुरान के प्रमाण की आवरश्यक्रता नहीं ओर हिन्दू या मुसलमान धर्म 
को बाह्य संकीर्णता में फँसना श्रेयस्कर नहीं। इस मार्ग के पथिक के लिए 
चित्त की शुद्धिऔर मन तथा इन्द्रियों का नियन्त्रण ही परम काम्य है तथा 
जागतिक प्रपंचों से अ्रनासक्त होने की आवश्यकता है, क्‍्योंक्रि माया या अविद्या 
ही भ्रम का कारण है। माया के वश में होकर ही जीव संसार में भ्रमण 
करता रहता है। माया के पाश को छिन्न करके योगी मुक्त होते हैं या मोक्ष 
प्राप्त करते हैं। इसीलिए कबीरदास ने बार बार माया से बचने का उपदेश 
दिया है। उसे चाण्डालिनि, डोमिनि और सांपिन आदि कहा है। उसी के 
प्रभाव से ब्रह्मा, विष्णु और महेश च्युत हुए हैं, नारद और श्रद्गी मह॒षि भी 
पथ भ्रष्ट हुए हैं। माया ने न जाने कितने मुनिवरों, पीरों, वेदान्ती-ब्राह्मणों 
एवं शाकतों का शिकार किया है। उसने अपने नागपाश से पूरे विश्व को बाँध 
रक्‍्खा है। सन्त आनन्दघन भी माया को कबीर के समान ही ठगिनी मानते हैं 
ओर उससे सावधान रहने का उपदेश देते हैं। उनके ऐसे एक पद पर कबीर का 
पूरा प्रभाव ही नहीं है, अपितु उसकी सात पक्तियाँ, एक दो छाब्दों के हेर-फेर 
के साथ कबीर के पद से ही लेली गयी हैं | पद इस प्रकार है : - 
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१. निखानी कहा बताऊ रे, तेरो बचन अगोवर रूप | 

रूपी कहूँ तो कछु नाहीं रे, केसे बचे अरूप | 

रूपारूपी जो कहूँ प्यारे, ऐसे न सिद्ध अनूप । 

सिद्ध सरूपी जो कहूँ रे, बन्धन मोक्ष विचार || 

५ /५ ९ 

सिद्ध सनातन जो कहूँ रे, उपजें बिणसे कौण | 

उपजै बिणसे जो कहूँ प्यारे, नित्य अबाधित गौन || २१ ॥। 

( आननन्‍्दघन बहोत्तरी, प्र ० ३२६४-६६ ) 

२. कबौर ग्रन्थावली, पृ० १५४१, पद (८्य । 


२३६ अपम्रश और हिन्दी में जेन-रहस्यवाद 


अवध ऐसो ज्ञान विचारी, वामें कोश पुरुष कोण नारी | 

बस्भन के घर नहाती धोती, जोगी के घर चेल्ली | 

कलमा पढ़ पढ़ भई रे तुरकड़ी, तो आप ही आप अकेली ॥| 

ससरो हमारों बालो भोलो, सासू बाल कुंवारी । 
पियजू हमार प्होढ़ें पारणिए, तो में हूँ कुज्मावनहारी।॥। 

नहीं हैँ परणी, नहीं हूँ कुतारी, पुत्र जणावन हारो। 

काली दाढ़ी को में कोई नहीं छोड्यो, तो हजुए हूँ बाल केवारी ॥ 

अठढी हीप में खाट खट्ली, गगन उशीक तल्लाई। 

घरती को छेड़ो, आम की पिछोड़ी, तोमन सोडभराई | 

गगन मंडल में गाय बिआणी, वसुधा दूध जमाई। 

सउ रे सुनो माइ वलोण बलोवे, तो तत्व अम्रत कोई पाईं॥ 

नहीं जाऊँ सासरिये ने नहीं जाऊँ पीहरिये, पियजू की सेज बिछाई | 
आन दघन कहै सुना भाई साधु, तो ज्योत से ज्योत मिलाई ॥ ६८ ॥ 

( आनन्दघन बह्ोत्तरी, प्रू० ४०३-४०४ ) 


बनारसीदास ओर संत सुन्द्रदास : 


.. बनारसीदास और संत सुन्दरदास समवर्ती थे। दोनों ही उच्च कोटि के 
अध्यात्मवादी थे। दोनों के मिलन की भी बात कही जाती है। यद्यपि इस प्रकार 
को भेंट का उल्लेख 'अर्ध कथानक' तक में नहीं मिलता है, तथापि दोनों के 
प्रिचय की संभावना में शंका नहीं व्यक्त की जा सकती। संत सुन्दरदास ने . 
झ्रधिक दिनों तक काशी में रहकर अध्ययन किया था। इसके पश्चात्‌ उन्होंने 

दिल्‍ली, उत्तर प्रदेश, राजस्थान और पंजाब आदि प्रदेशों के अनेक स्थानों का 
अ्रमण किया था। बहुत संभव है इस यात्रा काल में उनकी भेंट बनारसीदास से 
हुई हो और दोनों में अध्यात्म चर्चा भी हुई हो। मोतीलाल मेनारिया का तो 
यह कहना है कि “इनका (संत सुन्दरदास) नियम था कि जिस स्थान 
पर जाते वहाँ के साधु महात्माग्रों से अवश्य मिलते थे। उनके सत्संग से लाभ 
उठाते और अपने सद़पदेशों से उन्हें लाभान्वित करते थे। अपनी ग्रुगग्राहकता 
के कारण दादूवंधियों के सिवा इतर धर्मावलम्बी भी इन्हें बड़ी श्रद्धा की द्ष्टि 


अर अकन महा 


१. मिलाइए, कबीर का पद इस प्रकार है :-- 

अरधू ऐसा ग्यांन विचारी, तार्थ भई पुरिष थे नारी ॥ टेक ॥ 
नां हूँ परनीं नां हूँ क्यारी, पूत जन्यूँ दो हारी । 

काली मृश्ड कौ एक न छोच्यो अजहूँ अकन कुवारी ॥| 

बाम्दन के बम्दनेटी कहियो, जोगी के घर चेली। 

कलमां पढे पढि भई तुरकनी, अजहूँ फिरों अकेली ॥ 

पीहरि जांउं न रहूँ सासुरै, पुरषहि अंगि न लांऊं | 

कहै कत्रीर सुनहु रे सन्‍्तौ, अंगहि अंग न छुवांऊं || २३१ | 

( कबीर गन्थावल्ी, १० १६६ ) 


छुशुम अध्याय २३७ 


से देखते ओर इनकी ज्ञान गरिमा, साधुता तथा रचना पाटव को बड़ी सराहना 
करते थे।” ऐसी स्थिति में दोनों के सत्संग का अनुमान सहज ही लगाया जा 
सकता है । 
शरीर, आत्मा, ब्रह्म, जगत आदि के सम्बन्ध में दोनों के विचार बहुत 
कुछ मिलते जुलते हैं। अन्तर केवल इतना है कि बनारसीदास ने जन दर्शन की 
शब्दावली का प्रयोग किया है और संत सुन्दरदास ने सीधे इंग से या 
उपनिषदों की शब्दावली में वही बात कहो है। जेसे, शरीर और प्रात्मा एक 
दूसरे से भिन्‍न हैं। शरीर जड़ है और आत्मा चेतन। शरीर नाशवान है और 
ग्रात्मा अमर। लेकिन अ्रम से लोग शरीर को हो आत्मा जान लेते हैं और 
शरीरजन्य सुख दु:खों को आत्मा के सुख दुख मान लेते हैं। इस तथ्य पर 
दोनों सहमत हैं। बनारसीदास कहते है कि चेतन और पुद्गल अनादि काल से 
एक दूसरे में ऐसे मिल गए हैं जेसे तिल में तेल और खली । जेसे लोहा चुम्बक 
की ओर आक्रृष्ट होता है वेसे ही आत्मा (बहिरात्मा) शरीर के रससे ही 
लिपटता रहता है। परिणाम यह होता है कि जड़ (शरीर) ही प्रत्यक्ष रूप से 
दिखाई पड़ता है और चेतन आत्मा की सत्ता पर पर्दा पड़ जाता है। इस विषम 
स्थिति को तो केवल सुविचक्षण जन ही जान पाते हैं, अन्य लोग जड़ में ही 
चतन्य भाव का आरोप कर लेते हैं। लेकिन वस्तु स्थिति यह है कि जिस प्रकार 
घट स्थित घो को घट कह देने मात्र से घी घट नहीं हो जाता, वेसे ही वर्ण 
आदि नामों से जीव जड़ता ( शरीरत्व ) को नहीं प्राप्त हो जाता है। जिस प्रकार 
तृण, काठ, बाँस तथा अन्य जंगली लकड़ी के जलते सयय अग्नि विविघ प्रकार 
की दिखाई पड़ती है, किन्तु सभी रूपों में अग्नि का दाहकता का गुण विद्यमान 
रहता है, उसी प्रकार जीव विभिन्‍न शरीरों में भिन्‍त-भिन्‍त आकार का प्रतीत 
होता है, किन्तु उस चेतन तत्व के वास्तविक स्वरूप का ज्ञान होने पर सभी में 
एक ही अलख और अभेद तत्व का दशंन होता है। संत सुन्दरदास भी अ्रग्नि 
की ही उपमा देते हुए कहते हैं कि जिस प्रकार पावक्र काठ के संयोग से काठ रूप 
हो जाती है और दीघ काठ में दी्घ रूप तथा चौड़ी काठ में चौड़ी दिखाई पड़ती 
है, किन्तु जब सम्पूर्ण काठ भस्म होकर अग्नि में परिणत हो जाती है तो पूरी 
अग्नि एक ही रूप में दिखाई पड़ती है, उसी प्रकार प्रत्येक शरीर में विद्यमान 
आत्मा को पागल पुरुष जान नहीं पाते । परिणाम यह होता है कि शरीर की 
१, राजस्थानी भाषा और साहित्य, ४० २२२ | 
२. बनारसी विलास ( अध्यात्म बत्तोसी ) , ४० १४४ | 
३, ज्यों घट कहिए घीव को, घट को रूप न घीव | 
सथों बरनादिक नाम सों, जड़ता लह्े न जीव ॥६॥ 
( नाटक _मयसार, 0० ७७ ) 
४... नाटक समयसार, (० ३६ | 
जैसेहि पावक काठ के योग ते, काठ सो होय रहो इकठोरा | 
दोरघ काठ मैं दीरघ लागत, चौरे से काठ में ज्ञागत चौरा ॥ 


र्रै८ श्रपभ्रश और हिन्दी में जैन-रहस्यवाद 


पुष्टता-दुबंलता, शीत-ताप और सुरूपता-कुरूपता को ग्रात्मा के साथ जोड़े 
देते हैं। यह आत्मा ही परमात्मा बन जाता है, इसे सभी जेन कवि बहुत॑ पहले 
से कहते आए हैं। संत सुन्दरदास भी आत्मा और ब्रह्म की अद्वयता में विश्वास 
करते हैं। अन्तर केवल इतना है कि सुन्दरदास जी उपनिषदों के समान आत्मा 
से ही विश्व की उत्पत्ति मानते हैं। 'सर्वांग योग प्रदीपिका' के अथ सांख्य योग 
नाम चतुर्थोपदेश:' में उन्होंने अपने इन विचारों को विस्तार से अभिव्यक्त किया 
है। लेकिन जिस प्रकार संत सुन्दरदास ने ब्रह्म को सर्वव्यापक मानते हुए भी 
घट में स्थित बताया है, वेसे ही बनारसीदास तथा अन्य जैन कवियों ने भी 
विराट सत्ता को देह में ही खोजने की बात कही है। संत सुन्दरदास कहते हैं कि 
'हें देव ! तुम सर्व व्यापक हो । तुम्हारी आरती कैसे करूँ ? तुम्हीं कुम्भ हो और 

म्हीं नीर) तुम्हीं दीपक हो और तुम्ही धूप । तुम्ही घण्टा हो और तुम्ही 
नाद | तुम ही पत्र, पुष्प और प्रकाश हो तथा तुम ही जल, €थल, पावक और 
पवन हो । अतएव मौन झूप से तुम्हारा ध्यान ही श्रेयस्क्र है :-- 


आरती कैसे करों गुसाई, तुमहीं व्यापि रहे: सब ठाई। 
तुमहीं कुंभ नीर तुम देवा, तुमहीं कहियत अलख असेदा | - 
तुम ही दीपक धप अनूपं, तुम ही: घंटा नाद स्वरूप ॥ 
: तुम ही पाती पुहुप प्रकासा, तुम ही ठाकुर तुमहीं दासा। 
तुम ही जल थल पावक पौना, सुंदर पकरि रहे मुख मौना ॥२श॥। - 
( संत सुधासार, ४०- ६६३ .) 


यह व्यापक तत्व प्रत्येक घट में विद्यमान है, श्रतएव उसे बाहर खोंजना ठीक 
नहीं । उसे तो दिल में ही गोता लगाकर प्राप्त कर लेना चाहिए : - 


सुन्दर अन्द्र पैस करि, द्ल्लि में गोता मारि | 
तो दिल ही मों पाइए, साई सिरजनहार ॥१॥ 
( संत सुधासार १-६३७ ) 


आत्मा की बिरहानुभूति का वर्णन बनारसीदास और सन्त सुन्दरदास 
दोनों ने किया है। बतारसीदास की आत्मा में 'कन्त मिलन का चाव' पैदा होता 
। बिरहिंणी 'जल बिन मीन के समान तड़पती है। प्रिय घट में ही विद्यमान 
है, फिर भी मेंट नहीं हो पाती | इससे बढ़कर श्र विडम्बना क्या हो सकती 
है ? सन्त सुन्दरदास ने सुन्दर विलास' के “विरहिन उराहने का अंग' शीर्षक 
के भन्तर्गत आत्मा की विरह दक्शा का ही वर्णन किया है। इसी प्रकार उनकी 
साखियों में अथ विरह को अंग में विरह की अभिव्यंजना हुई है। सन्त 
सुन्दरदास की आत्मा कभी प्रिय वियोग से चिन्तित हो उठती है और कभी 
आपुनो रूप प्रकाश करे, ज३ जारि करै तब और को औरा | 
तैतेंहि सुन्दर चेतनि आपु सु, आपुकों नाहिन जानत बौरा ॥१॥ 
( संत सुधासार [खण्ड १), पृ ० ६२६ ) 





'मरवपभमधक्‍ले॑लक++-भ-म्यम पार" 


दशम अध्याय श्शेह 


व्यग्रता का अनुभव करती है, कभी आँसू बहाती है तो कभी उसकी उद्देंग, 
विस्मृति और मरण तक की स्थिति आ जाती है। सुन्दर जी कभी हो 
कहते है :-- 
बिरहिन है तुम दरस पियासी। 
क्यों न मिलौ मेरे पिय अविनासी॥ 
( छुन्दर दशन, प्र० २६५ ) 
और कभी प्रिय के कारण बारह मास तड़पने की बात कहते हैं : - 
सुन्दर पिय के कारणों, तलफे बारह सास | 
निस दिन ले लागी रहै, चातक की सी प्यास ॥ 
( सुन्दर दशन, पए० २६५ ) 
वियोग में भूख, प्यास और नींद भी दूर हो गई है :-- 
भूख पियास न नौदड़ी, विरहिंन अति वेहाल ! 
सुन्दर प्यारे पीव बिन, क्‍यों करि निकसे साल ॥ 


रे 
( मुन्दर दद्यान, प्र» रद्ष्प ) 


अन्य सन्त कवि ; 


विचार और अभिव्यक्ति की यह समानता न केवल सन्त सुन्दरदास और 
बनारसीदास में ही मिलती है और न केवल मुनि रामसिह, कबीर और सन्त 
आनन्दघन ने ही समान ढंग से रहस्यदशा का वर्णन किया है, अपितु प्राय: सभी 
जैन और सन्त कवियों में विचार-साम्य मिलता है। प्रायः सभी साधक एक ही 
सत्य पर पहुंचे हैं। मत, पन्थ या सम्प्रदाय के भेद से निष्कर्ष में अन्तर नहीं 
आने पाया है। रेदास, दादू, गरीबदास, रज्जब, धरमदास, मलूकदास, 
घरनीदास, जयजीवन, दरियासाहब, गरुलाल साहब, भीखा साहब और चरनदास 
आदि सन्‍्तों ने भी रहस्य भावना की अभिव्यक्ति लगभग जन कवियों के समान 
ही की है। लगभग सभी सच्तों ने ब्रह्म को घट में स्थित माना है, गुरु को 
विशज्वेष महत्व दिया है, आत्मा-परमात्मा का सम्बन्ध प्रिय-प्रेमी के रूप में दिखाया 
है, बाह्याचार की निनन्‍दा की है, हिन्दू-मुस्लिम एकता पर बल दिया है, 
मुलला और पुरोहित के पाखण्ड और भेद-नीति का विरोध किया है, मन पर 
नियन्त्रण रखना आवश्यक बताया है और शास्त्रज्ञान की अपेक्षा स्वसम्वेदन ज्ञान 
का सहारा लिया है । 


पंचम खण्ड 


रक्ावश श्रत्याथ 


मध्यकालीन धर्म साथना में प्रयुक्त कृतिपय 
शब्दों का इतिहास 


सहज 


मध्यकालीन साहित्य के अध्ययन से एक बड़े ही मनोरंजक भौर साथ हीं 
महत्वपूर्ण इस तथ्य का पता चलता है कि कुछ शब्द ऐसे हैं, जिनका प्रयोग 
लगभग सभी साधना मार्गों में हुआ है और प्रत्येक साधना के साथ जुड़कर उंस 
शब्द ने किसी अन्य विशिष्ट अर्थ को भी ग्रहण कर लिया है। निरंजन, सहज, 
शून्य, महासुख, समरस, खसम, श्रवध्‌ आदि ऐसे ही शब्द हैं। इनका इतिहास 
: मनोरंजक तो है ही, साथ ही मध्यकालीन घमंसाधना की पूरी विशेषताओं को 
भी प्रकट करता है। 'सहज' शब्द इनमें सर्वाधिक व्यापक है। इसका प्रयोग 
अनेक अर्थों में, अनेक सम्प्रदायों में और अनेक शताब्दियों में हुआ है। अतएव 
इसकी कहानी भी लम्बी है। 


सहज को परम्परा : 
सामान्यत: सहज का अर्थ है-स्वाभाविक | और इस अर्थ में 'सहज' 


शब्द का प्रयोग बहुत प्राचीन काल से होता रहा है। किन्तु 'सहजायते इति 
सहज: के अनुसार सहज का अर्थ 'जन्म के साथ-साथ उत्पन्न होने वाला या 


एकादश अध्याय ३१ शै४* 


किसी भी वस्तु का नेसगिक रूप” भी होता है। इसलिए इसका प्रयोग 
'प्रम तत्व' के लिए भी होने लगा और मध्यकाल में इसको काफो ब्यवक्ता 
मिली । “दार्भनिल्‍ऋ्त दृष्टि से जहाँ यह 'ब्रह्म' की भाँति एक्रमात्र सत्ता के रूप में 
स्वीकृत हुआ्ना, वहाँ विशुद्ध चित्त बाले साधकों के लिए यही मानव जोवन के चरम 
लक्ष्य “निर्वाण' का भी बोघक मान लिया गया है” । 


सहज शब्द किस घर्मं साधना में प्रथम बार प्रयुक्त हुम्रा, इसका निर्णय 
करना कठिन है, लेकिन इतना निदिचत है कि बजत््लयान और सह ह7'न के जन्म 
के पूर्व यह शब्द प्रचलित हो चक्रा था। डा० घर्मंबोर भारती ने लिखा है कि 
सहज का प्रयोग स्वाभाविक वत्ति के रूप में ४०० ई० से पहले ही होने लगा 
था। उनको 'इस बात की भी पूरी सम्भावना है कि बोद्ध तथा शैत्र दोनों 
प्रकार की पद्धतियों ने इस शब्द को किसी तीसरी परम्परा से ग्रहण किया 
डा० गोविन्द ब्रिग्गायत ने इस शब्द का और प्राचीन इतिहास खोजा है 
उनका विश्वास है कि वेदों में वणित निवारर्ताय और निव्युत्तीय सहजवादी 
हो थे | अथवंवेद में वर्णित ब्रात्य भो सहज घर्म के अनुयायी थे। ये सहुज॒वःदी 
अधिकतर पुरुषवादी होते थे और मनुष्य को हो सबसे अधिक मद्धत्व देने थे 
डा० तिगुणायत का यह मत सवमान्त भते हां न हो, किन्‍्तु उपर्यूक्त कथनों से 
सहज के प्रयोग की प्राचोनता का आमास अवद॒प मिल जाता है । 


मध्यकाल में सहज का काफी प्रचार हुप्रा ओर बौद्ध धर्म में इसो झाघार 
पर 'सहजयान! नामक सम्प्रदाय का विकास हुआ और उसमें यह गझनेर अथो 
में प्रयुक्त हुआ। नाथ सिद्धों, जैन मुनियों भ्रौर हिन्दी के सन्त कवियों 
ने भी इस शब्द को अपनाया । यही नहीं, बौद्ध सहजिया सम्जदाय के समान ही 
वेष्णव सहजिया' सम्प्रदाय भो बन गया और जिस प्रकार बौद्ध सहजिया लोगों 
ने प्रज्ञा और 'उप्रारया के युगनद्ध भाव को कल्पना की थो, वेसे हा! इन लोगों 
ने राघा-कृष्ण की नित्य प्रेम लाला को वहो रूप देने की चेप्टा की 


जैसा कि हम अभी कह आये हैं यह दब्द प्रत्येक साधना मार्ग में आने 
के साथ ही साथ नए अर्थ को भो ग्रहण करता ग्या। सिद्धों ने तो अउनी 
साधना से सम्बन्धित सभी वस्तुप्रों का नाम ही सहज से जोड़ दिया। इस 
प्रकार 'सहज' शब्द 'सहज तत्व, सहत्र ज्ञान, सहज स्वरूप, सहज सुख, सहज 
समाधि, सहज काया, सहज पथ, यहाँ तक कि सहज सम्वर और सहज सुन्दरी 
ग्रादि के लिए भो प्रयुक्त होने लगा। यहाँ तक कि इसके विपय में यह 
भी कहा जाने लगा कि सहज की न तो कोई व्याख्या की जा सकती है और 
न इसे शब्दों द्वारा ही व्यक्त किया जा सकृता है। यह स्वसंवेद्य केवल अपने 


१, परशुगम चतुर्वेदी--मध्यकाल्ञीन प्रेम साधना, ६० ७६ | 

२, सिद्ध साहित्य, ए० ३६८ । 

३. कबीर की विचारधारा, पृ० ४०४ | 

४. देखिए--इडक्टर घमब्रीर भारती-सिद्ध साहित्य, प्ृ० १७६ । 


श्डर अपभ्रंंश और हिन्दी में जेन-रहस्यवाद 


आप ही अनुभवगम्य है, यद्यपि इंसके लिए गुरु-चरणों की सेवा भी अपेक्षित 


होती है।' 
सिद्धों में सहज + 


'सहजयान' में यह शब्द काफी लोकप्रि- हो गया। सहजयानी सिद्धों 
ने इसका प्रयोग सहज समाधि, सहजज्ञान, सहज स्वभाव, सहज मार्ग, परम 
तत्व, परम पद, महासुख आदि के रूप में किया है। सरहपाद इस सहजवाद 
के आचाये माने जा सकते हैं। उन्होंने सरल जीवन पर जोर दिया है। 
विभिन्‍न प्रकार की कठिन साधनाओं की अपेक्षा वह सहज रूप से ही परम तत्व 
की प्राप्ति का उपाय बताते हैं। उनकी दृष्टि में मन्त्र-तन्त्र और ध्यान-धारणा 
विश्रम के कारण हैं। निर्मल चित्त ही योगी के लिए ग्रलं है। चित्त के राग 
मुक्त हो जाने पर नाद-विन्दु, रवि-शशि आदि किसी की आवश्यकता नहीं रह 
जाती। इसी ऋजु मार्ग पर चलने के लिए वे सभी को प्रेरित करते हैं । 
इसी सहज साधना के लिए तिल्‍लोपाद कहते हैं कि सहज की साधना से चित्त 
को तू अच्छी तरह विशुद्ध कर ले। इससे इसी जीवन में तुझे सिद्धि और मोक्ष 
दोनों प्राप्त हो जायेंगे। यह सहज उनके लिए 'परम तत्व' भी है। इस तत्व 
की जानकारी शास्त्रादि पढ़ने से नहीं हो पांती । किन्तु जो इस सहज तत्व को 
जान लेता है, वह विषय विकल्प से मुक्त हो जाता है। सरह ने इसी को 
'सहजामृत रस की संज्ञा दी है। वह पवन वेग से कम्पित नहीं होता, अग्नि 
उसको जला नहीं सकती, मेघ वर्षा से वह भीगता भी नहीं। वह न उत्पन्न 
होता है और न उसकी मृत्यु होती है। गुरु न उसका वर्णन कर सकता है 
ओर न शिष्य उसका श्रवण । वह अनिवंचनीय है।' इस सहज तत्व को जो 





१. प्रेम पंचक, अद्ययवज् संग्रह, प० ५८ ( मध्यकाछीन प्रेम साधना, प्ृ० ७६ 
से उद्घृत )। 

२. मनन्‍त ण तनन्‍त ण घेश्न ण॒ धारण | 
सब्ब वि रे बढ़। ब्रिम्मम कारण ॥२३॥ ट(काव्यघारा, प० ६ ) 

३. नादन विन्दु न रविं शशि मण्डल, चीशआ्आा राशन सहावे मूकल | 
उजु रे उजु छुडि मा लेहु बंक, निश्रड़ि बोहि मा जाहु रे लंक ॥३२॥ 


हि ( काव्यधारा, प्ृ० श८ 
४. सहज चित्त विसोहहु चंग। ' ! 


इह जम्महि सिद्धि मोकक्‍्ख भंग ॥२॥ 
रु ( सन्त सुधा सार, ए० ६ ) 
४. पवण बहन्ते णउ इल्‍्लइ | जलण जलन्ते णउ सो डज्झ ३ ॥४॥| डे 
घण वरिसन्ते ण॒उ तिम्मइ | णु उबजहि णउ खश्नहिं पइस्सइ [|५॥ 
णउ त॑ बाश्रहि गुरू कहइ, णृउ तं बुज्झ३ सीस | 
सहजामिञ्र रसु सअल जगु, कासु कृड्टजिइ कीस ॥६॥ 
( काव्यधारा, ४० २ ) 


एकादश अध्याय २४ है 


सहज भाव से जान लेता है, उसके मार्ग के सभी अवरोध स्वतः: भड्ढ हो जाते 
हैं। भुसुकपा इसो 'सहज' महातरु के फलने पर समस्स"ा को बात करते हैं 
और कण्हया पाप-पुण्य के विभेद में समय न गंवा कर सहज भाव की उपासना 
पर जोर देते है ।' 


नाथ योगियों में सहज ; 


डाक्टर गोविन्द त्रियुणायत ने लिखा है कि “नाथ पंथियों ने सहज शब्द 

का प्रयोग बहुत कम किया है। इसका कारण यह भी है कि वे सहज योग में 
विश्वास न करके हठयोग में विश्वास करते थे। जहाँ कहीं भी उन्होंने 'सहज' 
शब्द का प्रयोग किया है, वहाँ वह 'स्वाभाविक' का ही पर्याववाची प्रतीत होता 
है। डाक्टर त्रिगुणायत का उक्त मत सही नहीं प्रतीत होता । यद्यपि यह सत्य 
है कि नाथ योगियों को साधना हठयोग की साधना थी, तथापि वे सहज मत 
से काफी प्रभावित थे। कुछ विद्वानों ने तो नाथ सम्प्रदाय को सहजयानी सिद्धों 
की ही शाखा माना है। उनमें सहज शब्द का प्रयोग भी काफो मात्रा में और 
अनेक ग्रर्थों के लिए हुआ है। यद्यपि नाथ सिद्धों का 'सहजा सहुजयानियों 
का ही सहज नहीं है। उनके सहज के साथ 'शृन्य' भी जुड़ गया है। नाथ 
योगी शून्य की अपेक्षा 'सहज शून्य” को श्रेष्ठ मानते हैं, क्‍योंकि मात्र शून्य 
से आवागमन लगा रहता है, किन्तु जिस शून्य में चित्त समा कर स्थित 
हो जाता है, वह सहज शून्य है। गोरखनाथ के प्रइन करने पर मछीन्‍द्रनाथ 
कहते हैं : - 

अवध्‌ सुंने आये सुने जाइ, सुंने चीया रहे समाइ। 

सहज सुंनि तन सन थिर रहै, ऐसा विचार महिन्द्र कद्दे ॥ 

( गोरबबानी, 7० १६५ ) 
गोरखनाथ इसी “सहज छून्य' में रहने की भी बात करते हैं। सहज शून्य 
के अतिरिक्त योगियों ने सहज' का प्रयोग परम तत्व और सहज स्वभाव 
के लिए भी किया है। भरथरी जी को न मृत्यु की शंका है और न जीवन 
की आशा । वह जीवन मरण के ऊपर उठ चुके हैं, क्‍्योंक्रि उनके अन्तर में 


१. सहलजें सहज वि बुज्ञइ जव्वें | अन्तराल गइ तुद्दद् वब्ब ॥८२॥ 
( दोहाकोश, ४० २० ) 

२, हिन्दी काव्यघारा, ए० १३६ | 

३. हिन्दी काव्यधारा, १० १४६ | 

४. डाक्टर गोविन्द त्रिगुणायत-कबीर की विचारधारा, पए० ४०५। 


भू, इहाँ नहीं उहाँ नहीं त्रिकुटी मंझ्ञारी, सहज सुंनि मैं रहनि हमारी ॥३॥ 
( हिन्दी काव्यघारा, ० १४७ ) 


२४४ अपभअंश और इिन्दी में जेन-रहस्यवाद 


'सहज' का लीला विलाम्त हो रहा है। डाक्टर धर्मवीर भारती ने भी सप्रमाण 
यह सिद्ध क्रिया है कि नाथ सम्प्रदाय की बानियों में सहज का प्रयोग छः 
रूपों में मिलता है :-- 

१-परम तत्व के रूप में । 

२-परम ज्ञान, परम स्वभाव के रूप में । 


३-रैह के अन्दर य गिती या शक्तित से संगम लाभ करने की योग पद्धति । 
४-सहज समाधि | 


४-परम पद, परम सुस्त अ्रथवा आनन्द के रूप में सहज । 
६-जोवन पद्धति के रूप में सहज । 


जेन कवियों में सहत्र ; 


जेत कवि भी सहज' के लोभ का संवरण नहीं कर सके हैं और विभिन्न 
रूपों में इसका प्रयोग किया है। यद्यपि यह कहना ठीक नहीं होगा कि उनको 
सहज की प्ररणा सहजयानियों से मिली या उनका सहज पसिद्धों का सहज है। 
बहुत सम्भव है परवर्ती जन कवि जैसे आनन्दतिलक, बनारसीदास और रूपचन्द 
आदि सिद्धों के सहज से परिचित हुए हों और उन्हीं के प्रभाव में आकर सहज 
का प्रयोग किया हो, किन्तु योगीन्दु मुनि जो आठवीं शताब्दी के थे और 
सहजवाद के प्रवतंक सरहप द के समकालीन थे, सिद्धों से प्रभावित नहीं माने जा 
सकते। उन्होंने जिस सहज स्वरूप? और 'सहज समाधि' का वर्णन किया है, वह 
उनकी अपनी देन है। हाँ यह अवश्य सत्य है कि दसवीं शताब्दी और उसके 
पश्चात्‌ सहज शब्द का काफो प्रचार बढ़ गया था। जिस प्रकार आज 'संस्कृति' 
शाढद का व्यापक रूप से प्रचार हुआ है, वसे हो मध्यकाल में 'सहज' का बड़ा जोर 
था। प्रत्येक साधना में इसका प्रयोग गौरवमय माना जाता था। इसी लिए जैन 
कवियों ने भी इस शब्द को खूब भ्रपनाया। जैन काव्य में 'सहुज' शब्द मुख्यतया 
तीन रूपों में प्रयुक्त हुम्मा है :-- 

(१) सहज-समाधि के रूप में । 

(२) सहज-सुख के रूप में । 

(३) परमतत्व के रूप में । 


१, मरणें का संसा नहीं। 
नहीं जीवन का आस ॥ 
सति भाषंति राजा भरथरी । 
हमरे सहजें लीला विज्ञास ॥१४॥ 


. ( नाथ उिद्धों की बानियाँ, पृ० १०१ ) 
२. सिद्ध साहित्य, ३० ३६६ । 


एकादश अध्याय २४५ 


आनंदतिलक ने वाह्ाचार का विरोध करते हुए कहा है कि जाप जपने और तप 
तपने से कर्मों का विनाश नहीं होता । आत्मा की जानकारों से ही सिद्धि सम्भव 
है ओर आत्म ज्ञान तथा सिद्धि सहज समाधि' से ही प्राप्त हो सकती है।' 
किन्तु जेस्ता कि बनारसोदास ने कहा है यह सहज समाधि सरल नहीं है। यह 
तो नेत्र और वाणी दोनों से अगम है। इसको तो साधक ही जान पाते हैं। 
इसका वर्णन सम्भव नहीं । जो सम्यकज्ञानी हैं, वही सहज समाधि के द्वारा 
परमात्मा के दशंत करते हैं। पड्चितजन मति, श्रुति, अवधि आदि ज्ञान के 
विकल्पां को छोड़कर, जब निवरिकल्प सम्यक्ज्ार को मन में घारण करते हैं, 
इन्द्रियजनित सुख दु:ख से विमुख होकर परम रूप हो कर्म को निजरा करते हैं, 
पर अर्थात्‌ पुदु्गल की समस्त उपाधियों को त्याग कर आत्मा की आराधना 
करते हैं, तब वे परमात्म-स्वरूप हो जाते हैं। यही सहज समाधि है।* 
बनारसीदास के इस कथन से स्पष्ट है कि जेन कवियों ने 'सहज' शब्द को अपने 
रंग में रंग लिया था। उनके 'सहज' में जन दर्शन की कतिपय विशेषत्ताएँ भी 
समाहित हो गई थीं। योगीन्दु मुनि ने इसी 'सहज समाधि को 'परम समाधि” 
कहा है। उनका मत है कि जो परम समाधि रूपा महासरोवर में मज्जन करते 
हैं, उनके सभी भव-मल छठ जाते हैं और उनका आत्मा निमंल्र भाव को प्राप्त 
होता है। उनके अनुसार रागादि समस्त विकल्पों का विनाश होना ही परम 
समाधि है :-- 





१,  जापु जपइ बहु तब तबई तो विण कम्म हणुई। 
एक समऊउ अप्या मुणइ आखंदा चउ गद पाशणिउ देई  २१॥ 
सो अप्पा म॒ुणि जीव तुहँ अणहकरि परिहार । 
सहज समाधिहिं जाणियई आखंदा जे जिश सार्माण सार ।,२२॥ 
( आशणंदा ) 
२. नैनन ते श्रगम अ्रगम याही बेनन ते, 
उलट पुलट बहेँ कालकूठ कहरी। 
मूल ब्रिन पाए मूढ़ केसे जोग साधि श्राव, 
सहज समाधि की अ्रगम गति गहरी ॥३४॥ 
( बनारसी विलास, पृ० ८४ ), 08 कहे 


३. पंडित विवेक लह्ठि एकता की टेक गहि, अल 
दुंदज् अवस्था को अनेकता इरतुद्दै। (४४ क्‍ 
मति भ्रुति अवधि इत्यादि विकलप में/ट, ६ 


निरविकलप ग्यान मन में घरतु है। 5». 5. 
अर ० लक. मे 
इन्द्रियरजानत सुख दुख से वियुख हक, * 
परम के रूप हें करम निजरतु है। 
सहज समाधि साधि त्यागि पर को उपाधि, 
झातम आराधि परमातम करतु है ॥१६॥ 
( बनारठी दास-नाटक समयसार, ४० १८:४६ 





५७६ श्रपश्रंश और हिन्दो में जैन रहस्यवादे 


परम समाहि महा-सरहि जे बुडहिं पहसेव। 
अप्पा थक्कइ विमलु तह भव-मत्र जंति बहेवि |२-१८६॥ 
सयल वियप्पहं जो विल्षड परम समाहि भणति | 
तेय सुहासुद्द भावडा मुणि सयलवि मेल्लंति |॥२-१६०॥ 
( परमात्मग्रकाश, प्ृ० ३२८ ) 


योगीन्दु मुनि निर्वाण प्राप्ति के लिए सहज स्वरूप में ही रमण करने का उपदेश 
देते हैं। और मुनि रामसिह सहज अवस्था की बात करते हैं (दो० नं० १७० )। 
रूपचन्द आत्म-सुख को सहज-सुख कहते हैं। उनका विश्वास है कि सहज-सुख के 
बिना मन की तृष्णा या पिपासा शान्‍्त नहीं हो सकती। छीहल इसो कारण 
ब्रह्म को सहजानंर स्वरूप” मानते हैं -“हउं सहजाणंद सरूव सिंधु ॥६॥।' 
संतों में सहज : क्‍ | 

हम पहले ही कह आए हैं कि दसवीं शताब्दी से सहज का जोर बढ़ चला 
था और प्रत्येक साधना में इसको किसी न किसी रूप में स्थान मिलने लगा 
था। चोदहवीं-पंद्रहवीं शती तक झाते आते यह शब्द और व्यापक हो गया। 
हिन्दी के संत कवियों ने भो इसको अपनाना शुरू कर दिया। कबीर के काव्य 
में सहज का प्रयोग सर्वाविक मात्रा में मिलता है। लेकिन कबोर तैंथा अन्य संतों 
का सहज, जेत कवियों के ही समान, सिद्धों का सहज नहीं है । कबीर तो शब्दं- 
चयन में काफो स्वच्छन्द थे। उन्हें उपयुक्त शब्द जहाँ से मिल गया है, उन्होंने 
ले लिया है। लेकिन जिस भ्रकार उनके “राम वैष्णव ग्रन्थों से गृहीत होने पर 
भी “दशरथ सुत' नहीं हैं, उसी प्रकार उनके सहज, रवि, शशि आदि सिद्धों से 
ग्रहीत होने पर भी, वहो अर्थ-द्योतन नहीं करते हैं। वस्तृतः उन्होंने प्रत्येक शब्द 
को अपने ढंग से व्याख्या की है। उन्हें हर बात में 'सहज' का प्रयोग उपयुक्त 
भी नहीं लगता था। इसोलिए उन्होंने ऐसे साधकों और संतों को डाटा था, जो 
सहज का नाम तो लेते थे, किन्तु उसके तत्ववाद से परिचित नहीं थे ।* 





९. सहज सरूवइ जइ रमहि तो पावहि सिव सन्तु | ८७:। 
( योगसार, ० ३६० ) 
२. चेतन सहज सुख ही बिना, इहु तृष्णा न बुझाइ | 
सहज सलिल बिन कहउ क्यउं उसन प्यास बुझाइ ||३०॥| 
( दोहा परमाथ ) 
३. सहज सहज सबको कहे, सहज न चौीन्हें कोइ | 
पाँचू राखे परसती, सहज कहोजै सोइ।| २ ॥ 
सहज सहज सबको कहे, सहज न चौन्हे कोइ | 
जिन्हे सहजे हरि जी मिलै, सहज कहदीजे सोइ || ४ ॥ 
( कबीर ग्रन्थावली, पृ० ४२ ) 


एकादश अध्याय २४७ 


कबीर ने सहज को सहज-समाधि, सहज-मार्ग और जीवन की सहज 
पद्धति के लिए भ्रयुक्त क्रिया है। द्विवेदी जी ने लिखा है कि ' वे ! कबीर ) साधना 
को सहज भाव से देखना चाहते थे। वे नहों चाहने थे कि प्रतिदिन के जीवन के 
साथ चरम साधना का कहीं भो विरोध हो। दैनिक जीवन और जाइवत साधना 
का यह जो अविरोध भाव है, वहीं कबोर का 'सहज पन्‍्य' है।' कबीर जब 
सहज समात्रि की बात करते हैं तो उनका तात्यर्य ऐसी हो सरल जीवन पद्धति से 
होता है। 'सहज सम,धि' की जानकारों के बाद साधक को ग्राँखें नहीं मुंदनो 
पड़ती, मुद्रा नहीं घारण करनी पड़ती और न आसन ही लगाना पड़ता है। उसका 
तो हिलना डुलता ही परिक्रमा होता है; सोना, बेठना ही दण्डवत है; बोलना ही 
नाम जप है; खाना ही पूजा है। लेकिन इस उपाधि रहित सहज समाधि में 
वड़ी कठिनाई से लौ लगती है और सन्त रेदास साक्षी हैं कि एक बार इससे 
लौ लगने पर जन्म-मृत्यु का भय नहीं रह जात; है। सस्त रुन्दरद्ःस ने यद्यपि 
हठयोग की साधना का विस्तार से वर्णन किया है, तथापि वह भी सहज 
साधना के महत्व से भलीभाँति परिचित थे और इसीलिए उन्होंने 'सहज 
समाधि' पर काफी जोर दिया है। दादु को सहज मार्ग में ही विश्वास है 
और सन्त दूलनदास जी सहज भाव से ही राम-रसावन को पीने की बात करते 
हैं। गुलाल साहब तो 'सहज' नाम का व्यापार करने की ही अपने मन को 
सलाह देते हैं । 


अछ. ततावकाफेलनीओ.."#--ज 2कध8/ अकपन+तातकाफ--कपकक ० १काइपरापकक, 





१. दजारों प्रसाद द्विव हिल को भूमिका, प्र० स्प् | 
२. देखिए-- दजारी प्रसाद द्विवदी, कब्र, पद ४१, प्ृ० २६२ | 
३. सहज समाधि उपाधि रा बड़ भागि लिबर लगी | 


कहि रविदास उदास दा जनम मसरन भय भागा। ५ ॥ 
( सन्त मुधा सार, पृ० १८४ ) 


ना सहजे नाम निरंजन लीजे। 
अर उपाय कल नहिं कीने ॥ 
सहज ब्रह्म अगिनि पर जारी | 
सहज समाधि उनमनी तारी॥ 
( ड० बत्रिलोको नारायण ढछी छ्ित--सुन्दर दशन, ४० १६० से उद्धृत ) 
५, देखिए-सनन्‍्त सुधा सार ( खण्ड १ ) ए० ४८ | 
६, देखिए-सन्‍्त सुधा सार ( खण्ड २ ) ४० पं । 
७. देखिए-सन्त सुधा सार ( खश्ड २ ) ए० १२३ | 





रेड श्रपअंश और हिन्दी मैं जैन-रहस्यबा[ 


समरस ओर महासुख 


'सामरस्य भाव' मध्य युग की महत्वपूर्ण साधना है। उस युग के सभी 
साधक इसकी चर्चा करते हैं, यद्यपि प्रत्येक का तत्ववाद दूसरे से भिन्‍न है। 
वज्ञयानी सिद्धों, कौल साधकों, शेव और शाक्त मतावलम्बियों तथा जैन मुनियों 
ने समरसता की अपने अपने ढंग पर व्याख्या की है। वज्ञयान में महायान के 
'शन्य' एवं 'करुणा' क्रमश: 'प्रज्ञा और “उपाय संज्ञा से अभिहित किए गए। 
प्रज्ञा? को स्त्री रूप दिया गया तथा “उपाय' को पुरुषवत्‌ माना गया। दोनों के 
मिलन को 'समरस' अथवा 'महासुख' कहा गया। वज्ञयानियों का यही चरम 
लक्ष्य है। उनके अनुसार 'सम' का अथ है-एकात्मकता तथा “रस का अर्थ है- 
चक्र | इस संसार चक्र के पदार्थों में एकात्मकता की उपलब्धि ही समरसोपलब्धि 
मानी गई। दाशेनिक दृष्टि से समरस का अर्थ है-अद्वय और युगनद्ध । अतएव 
इस अवस्था की प्राप्ति होने पर सम्पूर्ण संसार एकरसमय और एकरागमय हो 
जाता हैं। इसीलिए हेवझतन्त्र में कहा गया कि सहजावस्था में प्रज्ञा और 
उपाय की अभेदता रहती है , किसी का पृथक्‌ प्रत्ण्भिज्ञान नहीं रहता। इस 
प्रकार प्रज्ञाउपाय “कमल कुलिश” साधना के रूप में वामाचार के जन्म के 
कारण हुए और स्त्री-सुख को परम-सुख माना जाने लगा। कतिपय सिद्धों ने 
स्पष्ट रूप से कहा कि समरस गृहिणा महामुद्रा के प्रगाढ़ स्नेह से प्राप्त होता है। 
कण्हपा ने सीधे शब्दों में कहा कि निज गृहिणी को लेकर केलि करना चाहिए, 
फिर मन्त्र-तन्त्र को कोई आवश्यकता नहीं रह जाती है। तिलोपा ने कहा कि 
जो इस क्षणिक आनन्द के भेद जो जान लेते हैं, वही सच्चे योगो हैं। सरहपाद 
ने इसी को परम महासुख की संज्ञा दी।' उन्होंने कहा कि जिस प्रकार 
जल, जल में प्रवेश कर समरस हो जाता है, उसी प्रकार प्रज्ञोपाय में प्रज्ञा और 
उपाय का दाम्पत्य रूप में युगनद्ध हो जाता है। भुसुकपा ने भो यही उदाहरण 
देते हुए कहा कि जेसे जल जल में समाकर अभिन्न हो जाता है उसी प्रकार समरस 
में मन रूपी मणि शून्‍्यता में समाकर अभिन्न हो जाता है।' तान्त्रिक बौद्ध 
साधना में इस वामाचार क्रो अधिक विस्तार मिला। महामहोप।ध्याय 





१... 5. 50892थ7707पछीथा ॥0358079०:3--098ट06. रेटांइ005  0णॉ, 
( एप्ाएटाअए 0 (०)०प००, 946, ) 9. 30, 


२. नागेन्द्रनाथ उपाध्याय--तान्त्रिक बौद्ध साधना और साहित्य, प्रृ० १४५ | 
३, एक्कुण किज्जइ मनन्‍्त ण तन्‍्त | 
णिश्र घरणी लइ केलि करन्त || र८ || 
( हिन्दी काव्यघारा, ० १४८ ) 
४. हिन्दी काव्यघारा, पृ० १७४ ) 5 
४.. हइिन्दी काव्यघारा, प्ृ० १४। 
६. देखिए:छिद्ध साहित्य, पृ०.२३१।. 


एकादश अध्याय १२ घर 


पं० गोपीनाथ कविराज ने लिखा है “क्रि तांत्रिकों की रहस्य साघना में तोन 
अवस्थाग्रों की चर्चा मिलतो है-(१) पशुभाव, (२) वीरभाव और (३) दिव्य 
भाव या परम भाव। पदश्चु भाव में संयम, ब्रह्मचयं, यम, नियमादि की 
आवश्यकता रहती हैं। इस भूमि में विन्दु की शुद्धि तथा स्थिरता सिद्ध हो 
जाती है। उसके अन्तर वीर भाव में प्रकृति संयोग या प्रकृति संभोग का 
अधिकार आता है। “इस अवस्था में प्रकृति के साथ पुरुष का संघर्ष होता 
है, जिसमें वीरत्व को आवश्यकता होती है । “बोर भाव के अनन्तर प्रकृति 
के साथ सहयोग करते हुए साधक क्रमश: दिव्य भाव ्र की ओर अग्रसर होता 
है। पहली दया में प्रकृति का त्याग जेसे आवद्यक्र है। दूसरों दलश्चा में 
योग्यता लाभ होने पर प्रकृति का ग्रहण भी वसे ही आवश्यक है, तृतीय 
अवस्था में न त्याग है न ग्रहण। उस समय प्रकृति के अधीन हाने पर पुरुष 
और प्रकृति दोनों सम्मिलित होकर एक अखण्ड सत्ता में प्रवेश करते हैं। इस 
परम भाव में पुरुष और प्रकृति का भेद नहीं रहता। यही शिव शक्ति का 
सामरस्य है। 

शव, शाक्त तथा कौल साधना में इस सामरस्य भाव का वर्णन दूसरे 
रूप में किया गया है। शव और शाक्‍क्त साधना के अनुसार शिव शक्ति के 
विषमीभाव से ही यह सृष्टि प्रपंच है। संसार का यह व्यापार तभी तक है, 
जब तक शिव शक्ति में भेद है। दोनों के मिलन से सामरस्य की स्थितिआ 
जाती है। 'कौल' का अर्थ ही है कुल और अकुल का मिलन, कुल अर्थात 
शक्ति और “अकुल' प्र्थात्‌ शिव । शक्ति सृष्टि रूपा है, जागतिक व्यापार 
का कारण है, शिव निर्गुण निराकार है। शिव का धर्म है शक्ति। दोनों का 
सम्बन्ध अभिन्‍न है। अतएवं दोनों एक दूसरे से अलग रह हो नहीं सकते। 
कौल ज्ञान निर्णय में कहा गया है कि शिव के विना शक्ति नहीं रह सकती और 
शक्ति के बिना शिव नहीं होते। शिव-शक्ति का संयोग ही सामरस्य है। यही 
परम महासुख है। 

जो पिण्ड में है वही ब्रह्माण्ड में हैं-जोइ जोइ पिण्डे सोइ ब्रह्मण्डे।” 
इसी आधार पर शरीर स्थित जीव और ब्रह्म के मिलन की भी चर्चा की गई है। 
ताथ योगियों द्वारा कहा गया कि कुण्डलिनी शक्ति जब उदबुद्ध होकर सुषुम्ना 
मार्ग से पट चक्रों को पार कर सहस्रार चक्र में स्थित शिव से मिलती है, तब 
समरसता की स्थिति आती है । न 

जन साधकों में भी इस 'सामरस्य भाव का वर्णन मिलता है, यद्यपि 
प्रज्ञा-उपाय के संयोग की बात कहीं भी नहीं आने पाई है। जेन कवियों ने 





१, तान्त्रिक बौद्ध साधना और साहित्य का प्राक्कथन, प्र० ११-१२ | 
,. देखिए--नाथ सम्प्रदाय, प० ६६ | 
३. समरसानन्दरूपेण एकाकार चराचरे। रु 
ये च ज्ञातं स्रदेहस्थमकुलवीरं महाद्भुतम्‌ ॥ 
( अकुलवीर तन्त्र, बी० ११५ )। 


रू ० अपभ्रंश और हिन्दी में जैन रहस्यवाद 


प्राय: शिव-शक्ति के मिलन की चर्चा की है और मन को परमेश्वर में 
मिलाकर 'समरसता' लाने पर जोर दिया है। आचाय॑ हजारी प्रसाद हिवेदीं 
ने लिखा है कि 'पिण्ड में मन का जीवात्मा में तिरोभूत हो जाना या एकमेक 
होकर मिल जाना ही सामरस्य है।' इसी बात को योगीन्‍्दु मुनि इन शब्दों में 
कहते हैं :- | 

मणु मिलियड परमेसरहं, 

परमेसरठ वि मणस्सु । 
बेहि वि समरस हवाहं, 


पुज्ज चड़ावउं कस्स ॥१।१२३॥ 
( परमात्मप्रकाश, पृ० १२५ ) 

वस्तुत: जब मन परमेश्वर से मिल गया और परमेश्वर मन से, तो 
कौन पूजा करे ? और किसकी पूजा की जाय ? उस अद्वेत स्थिति में 
सब कुछ तो ब्रह्ममय हो जाता है। इसीलिए योगीन्दु मुनि कहते हैं कि किस 
की समाधि करूँ ? किसकी अचेना करूँ ? स्पर्शास्प्श का विचार कर किसका 
प्रित्याग करूँ? किससे मित्रता करू और किससे शत्रुता करूँ? किसका 
सम्मान करूँ ? क्‍योंकि जहाँ कहीं भी देखता हूँ अपनी आत्मा ही दिखाई 
पड़ती है। वस्तुत: इस समरसता की स्थिति में ऊँच-तीच और अपने-पराए का 
भेद-ज्ञान ही नहीं रह जाता है, फिर विभेद किया किस आधार पर जाय ? 
सरहपाद ने भी तो कहा था कि समरसता में शृद्गत्व और ब्राह्मणत्व का कोई 
विचार नहीं रह जाता--तव्वें समरस सहलजें वज्जइ णउ सुद्द ण बहाण' 
( दोहाकोष, पृ० २५ ) । मुनि रामसिह ने भी कहा कि शारीरिक सुख-दु:ख, 
चिन्ताएँ आदि तभी तक सताती हैं, जब तक चित्त निरञ्जन से मिलकर 
समरस नहीं हो जाता। और जब यह चित्त निरञ्जन में उसी प्रकार मिल 
जाता है जेसे जल में नमक, तब समरसता की स्थिति में किसी प्रकार की 
साधना या समाधि की आवश्यकता नहीं रह जाती। एक बात और है। इस 
समरसता की स्थिति में ही साधक “आत्मा' का दर्शन करता है, जैसा कि 


१. मध्यकालीन धम साधना, पर० ४५ | 
२. को सुसमाहि करउं को अंचड, छोपु अछोपु करितर को वंचउ | 
हल सहि कलहु केण समाणउठ, जहिं कहिं जोवर्ं तहिं ऋप्पाणउ ||[४०]| 
( योगसार, पृ० २७६ ) 
३. देहमहेली एइ बढ तठ सत्तावइ ताम। 
चित्तु णिरंजणु परिण सिह समरसि होइ ण॒ ज!|म ||६४॥ 
( पाहुड़दोहा, पएृ० २० ) 
४. जिम लोगु विलिज्जइ पाणियहं तिम जइ चित्तु विलिज्ज | 
समरसि हूबइ जीवडा काईं समाहि करिज्ज |१७६॥ 
( पाइड़दोहा, १० ५४ ) 


एकादश अध्याय हू 


आनन्दतिलक ने कहा है कि 'समरस भावे रंगिया अ्प्पा देखइ सोई ( आजणन्‍्दा, 
दो० नं० ४० )। इसलिए जेसा कि बनारसोदास ने सुझाया है कि शन्‍्ररात्मा 
रूपी घोती को भेद-ज्ञान रूपी साबुत और समरसी भाव रूपी तिर्मल जल से 
आत्म-गुय रूपी वस्त्र को स्त्रच्छ करता चाहिए। यही परम सुख है, इसीलिए 
योगीन्दु मुनि शून्य पद में ध्यान निमग्त ऐसे योगी को बार बार प्रणाम करते 
हैं जो पाप पुण्य भाव से विवर्जित है और समरसी भाव को प्राप्त हो चुका 
है। जिस प्रकार शव और श्ञाकत साधकों ने शित्र शक्ति के मिलन द्वारा 
समरसता की स्थिति का वर्णन किया है, उसी प्रकार के भाव जन साथघक्ों में 
भी देखने को मिल जाते हैं। मुनि रामसिह ने शिव-शद्ित के मिलन की चर्चा 
की है ( पाहुड़दोहा, दो० नं० १२७) । यही नहीं, जैसे मत्स्पेन्द्रनाथ ने कहा था 
कि शक्ति के बिना शिव नहीं रहते और शिव के बिना दक्त्ति नहीं रह सकती, 
ठीक उसी प्रकार मुनि रामसिह ने भो कहा कि शिव के बिना शक्रित और 
शक्ति के बिना शिव अयना व्यापार नहीं कर सकते। सारे सृष्टि व्यापार के 
मूल कारण यही दोनों प्रम तत्व हैं। इनको जान लेने से क्रिसी प्रकार के 
मोहादि नहीं रह जाते :-- 


सिव विशु सत्ति ण॒ वावरह, सिउ पुरु सत्ति विहीणु | 
दोहि सि जाण॒हिं सयलु जगु, ब॒ुज्मइ मोहविलीस ॥५५॥ 
( पाहुडदोहा, प्ृ० १८ ) 


नाम सुमिरन ओर अजगा जाप 
सुमिरन ओर उसके भेद ; 


सामान्यतया भगवन्ताम स्मरण की महिमा प्राचीन काल से ही रही है, 
लेकिन मध्य युग में “नाम सुमिरत' को विशेष महत्व मिला। वस्तुत: मध्य युग 
की समस्त धर्म साधना को “नाम साधना' की संज्ञा दी जा सकती है। निर्गुण- 
मार्गियों और सगुणमा्गियों दोनों ने नाम स्मरण को समान महत्व दिया है। 
संतों ने 'सुमरन' के कई सोपानों की चर्चा की है। साधारण रूप से ईश्वर का 





१. भेद ग्यान साजुन भयो, समरख निरमल नीर | 
धोडी अन्तर आत्मा, धोवे निज गुन चीर ॥६॥ 
( नाटक समयसार, पृ० १६१ ) 


२. सुण्णउं पउं झायंताहं बलि बलि जोइयाडाहं। 
समरधि भाठउ परेण सहु पुरणु वि पाठ ण जाह ॥२-१५६॥ 
( परमात्मप्काश, ४० ३०१ ) 


शैपूर अपभ्रेश और हिन्दी में जेन-रहस्यवाद 


नाम लेना सुमिरन ही है, माला लेकर जप करना भी 'सुमिरन' हो सकता है । 
डा० पीताम्बर दत्त बड़थ्वाल ने संतों में सुमिरत तीन प्रकार का माना है :--' 

(१) जाप--जो कि बाह्य क्रिया होती है। 

(२) भ्रजपा जाप--जिसके अनुसार साधक बाहरी जीवन का परित्याग 
कर आमभ्यांतरिक जीवन में प्रवेश करता है । 

(३) अनाहद--जिसके द्वारा साधक अपनी आत्मा के गूढ़तम अंश में 
प्रवेश करता है, जहाँ पर अपने आप की पहचान के सहारे वह सभी 
स्थितियों को पार कर अंत में कारणातीत हो जाता है । 

* संत सुन्दरदास ने 'सर्वांग योग प्रदीषिका' में 'सुमिरन' के उक्त तीन भेदों 
का दूसरे शब्दों में उल्लेख किया है। उनके अ्रनुसार जप तीन प्रकार के होते हैं :- 
'.. (१) वाचिक-जो दूसरे को प्रतिश्रुत हो । 

(२) उपांशु--जो केवल साधक को सुनाई दे । 

(३) मानस-जो साधक को भी न सुनाई दे । 


अज्पा जाप ; 


इनमें से 'अजपा जाप' की विशेष महिमा रही है। सिद्धों, नाथों, जैन 
कवियों ओर संत कवियों सभी ने इसको अपनाने पर जोर दिया है। इनका 
विद्वास था कि बाह्य जप से या माला फेरने से सच्चा सुमिरन नहीं हो सकता । 
इससे दिखावे की प्रवृत्ति को बढ़ावा मिलता है। अतएवं सभी साधकों ने शन्य 
बाह्य अनुष्ठानों के साथ 'माला जप' की भी निन्‍दा की है और “अजपा जाप' 
को महत्व दिया है। “अजपा जाप॑ में मंत्र के उच्चारण की आवश्यकता नहीं रह 
जाती, अपितु मंत्र या जप स्वत: उच्चरित होने लगता है। साधक के शरीर के 
भंग अंग से नाम ध्वनि निकलने लगती है। इसीलिए कबीर ने कहा था कि 
उनको अब मुख से राम नाम जपने की आवश्यकता नहीं रह गई है, क्योंकि 
उनके रोम-रोम से “राम शब्द प्रतिध्वनित हो रहा है। डा० बड़थ्वाल ने लिखा 
है कि “इसके ( अजपाजाप ) द्वारा स्वयं आत्मा उदबुद्ध हो जाती है और भीतरी 


ईदह्वरीय भावना के समक्ष अपने आपको प्रत्यक्ष एवं ग्रबाधित रूप से समपित 
कर देती है।' 


सिद्धों का सहज जप 


सिद्धों की साधना में अजपाजाप' का वर्णन आता है, लेकिन उन्होंने 
इसको “वज्जजप' अथवा 'सहज जप' कहा है। उन्होंने 'एवं' शब्द के सुमिरन पर 





१. हिन्दी काव्य में निर्गुण सम्प्रदाय, पृ० २२५ | 


२. देखिए--ड[० त्रिलोको नारायण दोकछ्षित-पुन्दर दशन, प० १३५ प 
है. हिन्दी काव्य में निगुण सम्प्रदाय, ए० २२३ | 


एकादश अध्याय २१५३ 


जोर दिया है। इस एवं के उच्चारण की आवश्यकता नहीं होती । साधना के 
आरम्भ में इसका घ्यान कर लेना चाहिए, तब यह स्वतः घ्वासोच्छू दस के साथ 
घ्वनित होता रहता है। 'एवं शब्द में 'ए बुद्ध का और 'वं' उनकी शाक्ति का 
परिचायक माना गया है । 


योगियों का अजपा ४ 


नाथ योगियों में भी अझ्रजपा' की चर्चा मिलती है। इन योगियों ने हयोग 
की साधना के साथ 'सोहं के ध्यान की बात कही है। गोरखनाथ का कहना है 
कि इस प्रकार मन लगाकर जाप जपो कि 'सोहं सोहं का उच्चारण वाणी के 
बिना भी होने लगे । दृढ़ आसन पर बेठकर ध्यान करो और रात दिन ब्रह्म ज्ञान 
का चिन्तन करो ।' _ महादेव जी ऐसे योगी की पद वंदना करते हैं, जो अजपा 
जाप करता है, शून्य में मन को स्थिर करता है, पंचेन्द्रियों का निग्रह करता है 
और ब्रह्मारिन में काया का होम करता है।  जलंघरी पाव जी का विश्वास है 
कि अ्रजपा जाप करने वाला योगी समस्त पापों का प्रहार करता है। 


संत कवियों में अजपा : 


हिन्दी संत कवियों ने सुमिरन को विशेष महत्व दिया है। उनकी दृष्टि में 
नाम स्मरण ब्रह्म दर्शन का सर्वोत्तम उपाय है। लेकिन स्मरण में किसी बाह्य 
साधना की आवश्यकता नहीं । सुमिरन तो ऐसा होना चाहिए कि तन मन में इष्ट 
स्वत: गुंजरित होने लगे। कबीर ने ऐसे ही 'सुमिरन को जगत का सार कहा 
है। मन से जब ऐसा सुमिरन होने लगता है तब किसी अन्य देवता के समक्ष 
शीश भुकाने की आवश्यकता नहीं रह जाती । दादू नाम लेने की सार्थकता इसी 
में समभते हैं कि नाम ही तन-मन में समा रहे और मन उसमें ऐसा एकरस हो 
जाय कि फिर एक क्षण भी नाम का विस्मरण न हो । * रज्जब का कहना है कि 





् चिए 


, डा० पीताम्बर दत्त बड़थ्वाल--गोरखबानी, पद्‌ ३०, प्ृ० १२४ | 
२, अज्ञपा जपै सुंनि मन घरे। 
पांचूं. इन्द्री निम्रह करै। 
शक, 
ब्रह्म अगिन में होमें काया। 
# ३. 
तास महादेव बंदे पाया ॥६॥ 
( नाथ सिद्धों को बानियाँ, पृ० ११५ ) 
३. देखिए--नाथ सिद्धों की बानियाँ ( जलंप्रोग़व जी की सबदी ), पृ० ५४ | 
४. मेरा मन सुमिरै राम का, मेरा मन रामहिं आहि | 
अब मन रामहिं हे रहा, शीश नवादवों काहि |८। 
( कबीर गंथावली, पृ० ४ ) 
पू, संत सुधा सार ( खण्ड १ ), ४० ४५४५ | 


श्प्ड अ्रपश्रश और हिन्दी में जेन-रहस्यवाद 


सुमिरत रूपी साबुन और जल रूपी सतसंग से अपना अंग निर्मेल कर लेना 
चाहिए, जब इस साधना से मल दूर हो जाता है, तब आत्मा रूपी अम्बर 
निविकार हो जाता है। धरमदास जी भी प्रिय मिलन के लिए अजपा जाप 
पर जोर देते हैं। और संत जगजीवन का विश्वास है कि जो अजपा जाप करता 
है, वह 'परमज्ञान' को प्राप्त होता है। भीखा साहब भी बताते हैं कि दुनिया 
लोक और वेद मत की स्थापना में लगी हुई है, जब कि उनके गुरु अजपा जाप 
को ही सर्वोपरि समभते हैं । दयाबाई ने पद्मासन में बेठकर भ्रजपा जाप करने 
प्र सर्वाधिक जोर दिया है। उनका कहना है कि जो हृदय कमल में सुरति 
लगाकर अजपा जाप करता है, उसके अन्तर में विमल ज्ञान प्रकट होता है और 
सभी कल्मष बह जाते हैं। यही नहीं यह जप करते करते मन ऐसे स्थान पर पहुँच 
जाता है, जहाँ बिना बिजली के प्रकाश हो रहा है और बिता मेघ के फुहार पड़ 
रही है । मन ऐसे दृश्य को देखकर वहीं मग्त हो जाता है।' 


जैन कवियों में अजपा ; 


जैन मुनियों ने भी बाह्य साधना की शपेक्षा अ्रन्त:साधना पर जोर दिया 

है, पांड की निन्‍दा की है और समस्त बाह्य आडम्बरों का विरोध किया 
है। उनको विश्वास है कि चित्त शुद्धि ही ब्रह्मत्व प्राप्ति का एकमात्र उपाय है । 
झतएव जब मन निर्मल होगा, तब किसी बाहरी साधना को अपेक्षा नहीं रह 
जाएगी। मुनि रामसिह का कहना है कि जब तक आभ्यंतर चित्त मलिन है, 
तब तक बाह्य तप से कोई लाभ नहीं । अतएव निर्मल चित्त में ही निरंजन को 
घारण करने की आवश्यकता है। इसी से सभी मलों से छुटकारा मिल जाता है। 
नाथ योगियों और संतों के समान ही जैन कवियों ने 'सोहं शब्द को ध्यान में 
संत सुधा सार ( खश्ड १ ), ४० ५२६ | 
संत सुवा सार ( खण्ड २ ), ४० १३१। 
संत सुधा सार ( खण्ड २ ), ए० ६६ | 
संत सुधा सार ( खए्ड २ ), १० १४५ | 
पद्मासन सूं बैठ करि, अंतर दृष्टि लगाव | 
दया जाप अजपा जपो, सुरति स्वांस में छाव ॥१॥ 
हृदय कमल में सुरति धरि, अजपा जपै जो कोय | 
विमल ज्ञान प्रगठे तहाँ, कलमख डारे खोय ॥४॥ 
बिन दामिन उजियार अति, बिन घन परत फुहार । 
मगन भयो मनुवाँ तहाँ, दया निहार निहार ॥६॥ 

हे र ( संत सुधासार, ४० २०५-२०६ ) 
६. अब्मिंतर चित्ति वि मइलियईं बाहिरि काईं तवेण | 

चित्ति णिरंजणु को वि धरि मुचहि जेम मत्लेण |६१॥। 


( पाडुड़दोहा, ४० १८) 








दल + कक हल पा 





एकादश अध्याय श्पृ१ 
लाने पर जोर दिया है। द्यानतराय जी का तो कहना है कि सदेव ही ध्वासो- 
च्छवास के साथ 'सोहं सोहं' का घ्वनन होता रहता है। यह 'सोह' तोन लोक में 
सार है। इस सोहं के प्र्थ क्रो समभकर, जो लोग “अजपा जाप' की साधना 
करते हैं, वे श्रेष्ठ हैं :-- 

सोहं सोह होत नित, सांस उसास मम्कार ! 

ताकोी अरथ विचारिये, तीन लोक में सार | 

तीन लोक में सार, धार सिव खत निवासी ! 

अष्ट कम सो रहित, सहित गुण अछ बविलासी | 

जैसो तेसों आप, थाप निहचे नतजि सोहं। 

अजपा जाप संभार, सार सुख सोहं सोह । »)॥ 

£ घम वास, पृ० ६४ ) 

मुनि रामसिह के ही समान संत आननन्‍्दघ्न ने भी कहा कि जो व्यक्ति 
आशाओं का हनन करके अंतर में अजपा जाप को जगाते हैं, वे चेतन मृत्ति 
निरंजन का साक्षात्कार करते हैं। इस अजपा की अनद॒द ध्वनि उत्पन्त होने पर 
आनन्द के मेघ की झड़ो लग जाती है और जीवात्मा सौभाग्यवतों नारो के सदण 
भाव विभोर हो उठती है। इसीलिए संत आननन्‍्दघन भी 'सोह' को संसार का 
सार तत्व मानते हैं :-- 

चेतन ऐसा ज्ञान विचारो | 

सोह सोहं सोहं सोह सोह अर नबी या सारो ॥८॥ 

६ अनन्दघन बहीत्तर', प्ृ० ३६५ ) 


| 
। 
| 


निरंजन 
पनिरंजन'! शब्द का इतिहास बड़ा ही मनोरंजक है। इसका प्रयोग 
प्रब्रह्मय, यम, बुद्ध, परमपद, मन, कालदुरुप, छोतान, दोषी. परापण्डी और 
महाठग आदि अनेक अर्थों में हुआ है। सामःन्‍्यत: निरंजन का अर्थ है-पं जन 
अर्थात्‌ माया रहित । मुण्डकोपनिपद्‌ ( ३॥३ ) में कहा गया है--तदा विद्वान्‌ 
पुण्य पापे विधुय निरंजन: परम सः्म्यमुपेति। आठवीं शताब्दी के बाद से 
(निरंजन! दाब्द व्यापक होने लगा और नाथ योगियों के समान एक “निरंजन 
मत' ही चल पड़ा। जिस प्रकार नाथ सम्प्रदाय में “नाथ को परमात्मा से 
१, आसा मारि आसन धरि घट में, अजपा जाप जगावे । 
आनंदघन चेंतनमय मूरति, न थ निरंजन पावे ॥०॥ 
( श्रानंदधन बहोत्तरी, ए० ३५६ ) 
२. उपजी घुनि अजपा की अ्रनहृद, जीत नग रेवारी | 
भड़ी सदा आनंदघन बरखत, बन मोर एकनतारी ॥२०॥ 
( आनंदघन बहोत्तरी, १० ३६५ ) 





१५६ अपभ्रंश और हिन्दी में जैन-रहस्यवाद 


भी श्रेष्ठ माना जाता था, उसी प्रकार इस सम्प्रदाय में निरंजन को सर्वोच्च 
पृद पर प्रतिष्ठित किया गया। आचार्य हजारी प्रसाद द्विवेदी का अनुमान 
है कि “उड़ीसा के उत्तरी भाग, छोटा नागपुर को घेरकर रीवां से प्रिचमी 
बंगाल तक के क्षेत्र में धर्म या निरंजन की पूजा प्रचलित थी |” ऐसा 
अनुमान किया गया है कि यह निरंजन मत बौद्ध धर्म का ही एक विकसित 
रूप या उसी की एक प्रच्छन्‍्न या विस्मृत शाखा थी। इस सम्प्रदाय के ग्रन्थों 
में निरंजन की स्तुति अनादि और अनन्त तत्व के रूप में की गई है। एक 
स्तोत्र के अनुसार 'निरंजन का न कोई रूप है न रेखा, न धातु है न वर्ण, 
न वह बवेत है न पीत, न रक्‍त वर्ण है न अन्य रंग का, उसका न कभी उदय 
हुआ है, न वह कभी अस्त होता है, वह न वृक्ष है न मूल, न बीज है न 
ग्रंकु, न शाखा है न पत्र, न पुष्प है नगनन्‍ध, न फल है न छाया, वह 
न नारी है न पुरुष, उसके न हाथ हैंव पर, न रूप है न छाया, वह न ब्रह्मा 
हैनइन्द्र, न विष्णु है नरुद्र, न ग्रह है नतारा, न वेद है न शास्त्र, न 
संध्या है न स्तोत्र और न होम है न दान। वह इन सभी से परे निराकार, 
निविकार, निर्युण, अज और अरूप तत्व है।” इस प्रकार इस मत में 
/निरंजन' को इस जगत की समस्त उपाधियों से परे बताया गया तथा अन्य 
सभी देवताओं को इससे नीची कोटि में गिना गया । 

किन्तु आगे चल कर इसका उक्त कल्पित स्वरूप स्थिरन रह सका। 
ऐसा प्रतीत होता है कि पर्वहवीं-नोलहवीं शताब्दी में इस सम्प्रदाय ने 
कबीर पंथ में एक शाखा के रूप में अन्तर्भक्त होने की चेष्टा की। यहीं से 
कबीर पंथ की अन्य शाखाओं से उसका संहर्ष प्रारम्भ हो गया और 'निरंजन' के 
सम्बन्ध में विविध प्रकार को कथाएँ और किवदंतियाँ गढ़ी जाने लगीं। किसी 
कथा में उसे काल पुरुष बताया गया तो किसी में शैतान, किसी में उसे अनन्य 
दक्ति से युक्त सिद्ध किया गया, तो किसी में पाषण्डी और महाठग, यदि किसी 
ने उसे साधक को भ्रष्ट करने वाला बाघक-तत्व बताया तो अन्य ने उसे पूरे 
विश्व को भ्रम में डाल रखने वाला । 

'कबीर मंसूर/ की एक कथा के अनुसार सत्य पुरुष समस्त जगत का 
उत्पन्न कर्ता है। वह कभी गर्भ में नहीं आता । कबीर उसी के अवतार हैं। 
इस सत्य पुरुष ने सृष्टि के लिए छह पुत्रों को पेदा किया। इसके पदचात्‌ 
एक सातवीं सनन्‍्तान कालपुरुष निरंजन को उत्पन्त किया। इसी निरंजन ने 
इस संसार का निर्माण किया है। इस सृष्टि के निर्माण करने के मसाले को 
एक काम जी छिपाए हुए थे। निरंजन ने उन्हें युद्ध में पछाड़ कर मसाला 
छीना था। कालपुरुष निरंजन ने पहले माया को उत्पस्त किया, फिर माया 
के संयोग से ब्रह्मा, विष्णु और महेश की सृष्टि की। इसके पश्चात्‌ वह अज्ञात 





१, मध्यकालीन घम साधना, . पृ० ७८ | 
२« १9 हि 4० ७६ | 
रे. देखिए--आचाय हजारी प्रसाद द्विवेदी-कबीर, प्ृ० ४४ से ५६ तक | 


स्‍थान में तप करने चले गये। उन्हीं के नाक से दवास के साथ चारो वेद 
निकले। लेकिन यह निरंजन सन्‍्तों और साधकों के मार्ग में बाघा डालता 
है और उसने पूरे विश्त्र को अ्रम या माया से बांध रक्‍खा है। वेद उसके 
रहस्य को बताने में असमर्थ हैं। इसी से संत्रपं करने के लिए कबीर सतयुक 
त्रेता, द्वापर और कलियुग ग्रादि चारो युगों में पेदा हुए । | 


इस प्रकार कबीर के ग्रनुयाइयों ने कबोर को निरंजन से श्रेष्ठ सिद्ध 
करने के लिए कथाओं को गद्मा और निरंजन को 'झताना वे मद्राद्यृँ8 तक 
बताया। यहाँ दृष्टत्य यह है कि ब्रह्मा, विप्शु, मे को भो निरंजन का 
पुत्र और उसके रहस्य को जानने में असमर्थ बताया गया है। लेकिन यह 
कथाएँ केवल इस तथ्य का आभास देती हैं कि नध्यकाल में घर्म साधना कें 
क्षेत्र में अनेक सम्प्रदाय और उद-रुम्प्रदात्ग जन्म ले रहे थे तथा प्रत्येक सम्प्रदाय 
के अनुयायी अपने आराध्य को सर्वोच्च एवं सर्रश्रेप्ठ तथा अन्य देवताओं या अन्य 
साधना के इष्टदेवों को हीन सिद्ध करने की अनेक प्रकार से चेप्टा कर रहे थे । 
एतदर्थ कथाग्रों को गढ़ लेता एक सरल कार्य था । - 
यद्यपि परवर्ती अनेक सन्‍्तों ने निरंजन को परमपुरुप से भिन्‍न ओऔरं 

घोखेबाज कहा है, शिव नारायण के मत से निरंजन ने हो सभी जीवों को मोह 
में बाँध रक्‍्खा है और तुलसी साहब के अनुसार निरंजन सारे जगत का आध्या- 
त्मिक महत्व लूट लेता है, यही नहीं कबीर के मुख से भी यह कहलवाने 
की चेष्टा की गई है कि निरंजन ठग एवं पाषण्डी था, लेकिन स्वयं कबीर नें 
'निरंजन' शब्द का प्रयोग 'ब्रह्मः के लिए ही क्रिया है। एक पद में उन्होंने 
'निरंजन' का स्मरण इस प्रकार किया है : । 

गोन्यंदे तूं निरंजन तूं निरंजन राया। | 

तेरे रूप नाहीं रेख नाहीं, मुद्रा नहीं माया ।टेका। 

समद नाहीं सिषर नाहीं, धरती नाहीं गगना। 

रवि ससि दोउ एके नाहीं, बहत नाहीं पवना॥ ॥२१६॥ 

( कबीर अंथावली, ४० १६२ ) 

एक अन्य पद में उन्होंने अपने आराध्य को “निरंजन संज्ञा दी है और कहा है 
कि हिन्दू तुरुक दोनों की पद्धतियों को छोडकर उसी अल्लाह निरंजन से प्रम 
करना चाहिए।' सन्त सुन्दरदास ने भो निरंजन का प्रयोण निर्गुण और विराकार 
ब्रह्म के लिए किया है :-- 

अंजन यह माया करी, आपु निरंजन राइ | 


सुंदर उपजत देखिए, बहुरयो जाइ बिलाइ ॥२॥ 
( सन्त सुधासार, ४० ६४८ ) 
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२, देखिए--ड।० पीताम्बर दत्त बड़श्ब।ल--हिन्दी काव्य में निशुण सम्प्रदाय, 


पृु० १६२२-६३ । 
२. देखिए-कब्रीर ग्रंथावली, पद रेरे८, ४० २०२। 


श्षट अपभ्रंंश और हिन्दी में जैन रहस्यब[द्‌ 


सिद्धों और नाथ योगियों के त्तमय में निरंजन सम्प्रदाय जन्म लेकर 
बढ़ रहा था, अतएवं उनका 'निरंजन' शब्द से परिचित होना स्वाभाविक ही है। 
सिद्ध सरहपाद ने परम पद को 'शुन्य निरंजन कहा है| और तिलोपा ने आत्मा 
की विशेषताओं का वर्णन करते हुए उसे बुद्ध और “निरंजन बताया है। 
गोरखनाथ ने निरंजन शब्द का प्रयोग उस परम तत्व के लिए किया हूँ, जिसका 
न उदय है और न अस्त, जो न रात्रि है न दिवस, न शाखा हैँ न मूल, जो न 
सूक्ष्म है और न स्थल, फिर भी सर्वव्यापी है। भरथरी जी के मत से निरंजन' 
पद का वही अधिकारी है, जो तत्वज्ञान से परिचित हो । 


जैन कवियों ने “निरंजन' शब्द का प्रयोग परमात्मा के पर्यायवाची रूप में 
किया है। लेकिन उनका परमात्मा' ब्रह्मवादियों के परमात्मा से भिन्‍न हे। 
छनके मत से आत्मा की तीन अवस्थाएँ हैं-बहिरात्मा, अन्तरात्मा और 
परमात्मा । प्रत्येक आत्मा अष्ट कर्म मल से रहित होने पर परमात्मा बन सकता 
है। इस प्रकार उनका परमात्मा कोई एक अ्रखण्ड, अद्वेत तत्व नहीं है, अपितु 
संख्या में अनेक है। यह परमात्मा, ब्रह्मा, विष्णु, महेश आदि सभी देवताओं से 
बड़ा है। इसी परमात्मा के लिए योगीन्दु मुनि कहते हैं कि वह त्रिभुवन में वंदित 
है और हरिहर भी उसकी उपासना करते हैं (परमात्मप्रकाश १।१६) । वह 
परमात्मा नित्य है, निरंजन है, ज्ञानमय है, परमानन्द स्वभाव है और वही शिव 
है (परमात्मप्रकाश ११७) | वह निरंजन है, क्योंकि वह रागादि सभी उपाधियों 
ओर कर्म मल रूप अंजन से रहित है। आगे उसी निरंजन तत्व की व्याख्या करते 
हुए योगीन्दु मुनि कहते हैं कि जिसके न कोई वर्ण है न गंध, न रस है और न 
शब्द या स्पर्श तथा जो जन्म-मरण के चक्र से परे है, उसी का नाम निरंजन 
है। जिसमें न क्रोध है न मोह, न मद है न मान, जिसका न कोई स्थान है न 
घ्यान, उसे निरंजन जानो । जो न पुण्यमय है न पापमय, जो न हष करता है, न 


१. सुण्ण णिरंजण परम पउ, सुश्णोमाञ्र सहाव | 
भावदु चित्त सहावता, जउ णासिज्जइ जाव ॥१३६॥ 
( दोहाकोश, छू० ३० ) 


२. इउं जग हउं बुद्ध हउं णिरंजण | 
हुं अमणसिआत्रार भव भंजण ॥|१६॥ 
( हिन्दी काव्यघारा, प० १७४ ) 


३. उदय न अस्त राति न दिन, सरबे सचराचर भाव न भिन्‍न | 
के ९ 
सोई निरंजन डाल न मूल, सवव्यापिक सुषम न अस्थलू हू 
आप 


। ( हिन्दी काव्यधारा, पृ० १५८ ) 
४. सपत संख का जाण भेव | 


सोई होइ निरंजन देव ॥5॥ 
( नाथ रिद्धों की बानियाँ, ०६७ ) 


शेकादेश अध्याय शेप 


विषाद तथा जिसमें एक भी दोष नहीं है, उसो का नाम निरंजन है।' यहाँ 
दृष्टव्य यह है कि योगोन्दु मुनि ने भी “निरंजन के स्वरूप का ठीक उसी प्रकार 
से और लगभग उन्हीं शब्दों में वर्णन किया है जो 'घर्म और निरंजन मत' को 
मान्य है। निरंजन सम्प्रदाय में भी “निरंजन को इसी प्रहार सभी उपाधियों से 
रहित परम तत्व बताथा गया है। मुनि रामसिह ने भी इसी वर्ण बेहीन, 
प्रमज्ञानमय, शिवरूप निरंजन से अनुराग करने का निर्देश किया है :-- 

बुय्ण विहग्एड3 णाणस जो भावइ सब्भाव । 

संतु शिरंजणु सो ज्ञि सिउ तहि किज्जइ अगुराद ॥३८। 

(५ हदें ड़", पू० ७२ ) 
संत आनंदघन का भी विश्वास है कि जो पुरुष समस्त आ्राशाओं का हनन करके, 
ध्यान द्वारा अजपा जाप को अपने अन्तर में जगाता है, वह आनन्द के घन 
एवं चेतनता की मूर्ति निरंजन स्वामी को प्राप्त करता है। और आनंदघन की 
गति तथा पति तो निरंजन देव इसलिए अब वे अन्यत्र भटकते की अपेक्षा, 
उन्हीं की शरण में जाता श्षेयस्कर समभते हैं, क्योंकि निरंजन देव ही सकल 
भयभंजक हैं, कामघेनु हैं, कामना का घट हैं तथा शरीर रूपी वन में काम रूपी 
उन्मत गज का विनाश करनेवाले केहरि हैं :-- 
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१, जासु ण॒ बण्णु ण गंधु रसु जसुण सदुदु ण फासु | 
जासु ण जम्मणशु मरणु णव णाउ शिरंजसु तासु | 
जासु ण कोह ण मोहु मठ जासु ण माय गण माणु । 
जासु ण्‌ ठाशु ण कणु जिय सो जि णिरंजणु जणु।|२०॥ 
अत्थि ण पुण्णु ण पाउ जसु अत्थि ण हरिसु विसाउ | 
अत्यि ण॒ एक्क वि दोसु जसु सो जि णिरंजरु भाउ .२१॥ 
( परमात्मप्रशाश, पृ० २७-२८ ) 


२. योगीन्दु मुनि के उपयुक्त निरंजन-स्वरूप-बर्णन और निरंजन सम्प्रदाय के 
देवता निरंजन में कितना साम्य है, यह नीचे के लोक से स्पष्ट हो जाता 
है| धम पूजा विधान में निरंजन का ध्यान इस प्रचार किया जाता है :-- 

औ्रों यस्य|न्तं नादिमध्यं न च कर चरणं नास्ति कायो निनादम्‌ 
नाकारं नादिरूपं न च भयमरणं नास्ति जस्मेव यस्य | 
योंगीस्द्रच्यानगम्यं सकलदलगतं सब सं कल्पहीनम्‌ 
तत्र कोडपि निरंजनोडमरवरः पातु मां झूल्यमूर्ति 

( मध्यकालीन घम साधना, ए० ७६ से उद्धृत ) 


३, आसा मारि आसन धरि घट में, अजपा जाप जगावे। 
आनंदधन चेतनमय मूरति, नाथ निरंजन पावे ॥७।। 
( आनंदधन बहोत्तरी, ४० ३५६ ) 


श्६५ अ्रपभ्रेंश और हिन्दी में जेन-रहस्थवाद 


$ .. , अब मेरे पति गति देव निरंजन । 
हा भटकूं कहाँ, कहाँ सिर पटकू, कहा करू जन रंजन । 
8 खंजन दृगन लगाव, चाहूं न॒ चितवन अजन। 
एक, 5 संजन-घट-अंतर परमातस, सकल-दुरित-भय-सं जन । 
»... एह काम गति एह कास घट, एही सुधारस मजन | 
आतनंदघन प्रभु घट बन केहरि, कास मतंग गज़ गंजन ॥६०॥ 
( आनंदघन बहोत्तरी, पृ० इे८्४ ) 


| अवधू 

/ ध्वध' शब्द का प्रयोग कई साधना मार्गों के आचारयों ने किया है। सहज- 
यानी और नाथ सिद्धों का तो यह शब्द ही है। हिन्दी के संत कवियों में कबीर 
और जैन मुनियों में संत आनंदघन ने इस शब्द का प्रयोग सर्वाधिक किया है। 
नाथ सम्प्रदाय के लिए जो अन्य शब्द प्रचलित हैं, उनमें 'अवधत मत” और 
अवधुत सम्प्रदाय' भी हैं। गोरक्ष सिद्धान्त संग्रह' में कहा गया है कि हमारा 
मत 'अवधघृत मत' ही है--अस्माक मतं त्ववधृतमेव । कबीरदास ने भी जहाँ-जहाँ 
अवध” को सम्बोधित किया है, वहाँ उनका तात्पयँ नाथयोगियों से ही है। 
अवधृ' के सम्बन्ध में कहा गया है कि वह मुद्रा, निरति, सुरति और सींगी धारण 
करता है, नाद से धारा को खंडित नहीं करता, गगन मंडल में बसता है और 
दुनिया की ओर देखता भी नहीं । निर्वाण तन्त्र ( चतुर्देश पटल ) में कहा गया 
है कि 'अवधघुत' वह है जो पंच तत्व का सेवन करता हुआ वीराचारी होकर रहता 
है, सन्‍्यास की सभी विधियों का यथोक्त पालन करता है, दंडियों की भाँति 
अमावस्या के दिन मुंडन न कराके लम्बे केस और जटा आदि धारण करता है, 
अस्थिमाला और रुद्राक्ष को धारण करता है, दिगम्बर होकर या कौपीन मात्र 
घारण करके रहता है और शरीर में रक्त चन्द्र और भस्म का लेप करता है 
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१. आचाय हजारो प्रताद द्विवेदी--नाथ सम्प्रदाय, ४० १ से उद्धृत | 
२. श्रुणु देवि प्रवक्ष्यामि अ्वधूतो यथा भवेत्‌। 
वीरस्यथ मूर्ति जानीयात्‌ू सदा तत्वपरायणः || 
यद्रप॑ कथितं सव॒ सन्यासवारणं परम्‌। 
तद्रप॑ सवकर्माणि प्रकुर्यांत्‌ बीरवल्लमम्‌ ॥ 
दंडिनो मुंडन चामावस्यायामाचरयथा | 
तथा नेव प्रकुर्यात्तु वीरस्थ मुण्डन प्रिये ॥ 
असंस्कृतं केशज[लं मुक्तालंबि कचोच्चयम्‌ | 
अस्थिमाला विमूषा वा रुद्वाक्षानपि धारयेत्‌ ॥ 
दिगम्बरों वा वीरेन्द्रश्चाथवा कौपिनी भवेत्‌। 
रक्त चन्द्नसिक्तांगं कुर्याद्‌ भस्मांग भूषणम्‌॥| 
( कबीर, ४० २६ से उद्धृत ) 
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एकादश अध्याय १३ 


नाथ योगियों ने प्राय: अवध सम्बोधन द्वारा ही सिद्धान्त-निरूपण किया 
है। कहीं पर वे अवधू की विशेषताएँ बताते हैं, कहीं पिड-ब्रह्माण्ड की एकता 
का प्रतिपादन करते हैं, कहीं सुरति निरति की बात करते हैं तो कहीं सहज 
महासुख की। चपंटोनाथ उसी को अवधघुत मानते हैं जो करतल में भिक्षा 
ग्रहण करता है, सदेव एक्राक्ों वन प्रदेश में अथव्रा इ्मशान में रहता है।' 
गोपीचन्द ने भ्रइन किया कि 'हे स्वामी ! बस्तों में रहता हूँ तो कंदर्प का कोप 
होता है, जंगल में रहता हूँ तो क्षघा व्यापत्ती है, मार्ग चलता हूँ तो काया क्षीण 
होती है, मीठा खाता हूँ तो शरीर रोग ग्रस्त हो जाता है। ऐसी स्थिति में योग 
कंसे किया जाय ?' उत्तर में जलंघरी पाव कहते हैं कि हे अवध ! भोजन में 
संयम से कर्देप नहीं व्याप्त होता, साधना के आरम्भ करने पर क्षधा नहीं सत्ताती, 
सिद्ध आसन में माया नहीं लगती। नाद के प्रयाण से काया नहीं छीजती, 
जिह्दा के स्वाद में न पड़कर मन पत्रत लेकर योग को साधना करनी चाहिए।' 
चपेटनाथ भी अवध को 'कामिणि' से दूर रहने का उपदेश देते हैं। इसी प्रकार 
दत्त जी संयम और संतोप अवध' का प्रधान लक्षण मानते हैं / इससे स्पष्ट है 
कि प्रत्येक नाथ योगी अपने को अवघुत मानता था और अवधु को साधना की 
सिद्धि के लिए हठयोग को साधना के अतिरिक्त संयम, एकांत, संतोष आ्ादि गुणों 
की अनिवायंता में भो विश्वास करता था। 


संतों में कबीरदास ने अवध्‌' शब्द का उल्लेख बहुत अ्रधिक किया है। 
यद्यपि कबीर स्वयं अवध” मार्ग के अनुयायी नहीं थे तथापि ऐसा प्रतीत होता 





१. करतल्नि भिष्या विरपर तलि वास | 
दोइ जन अंग न मेले पास ॥ 
बन पंडि रहे मसाण मूत। 
चरपट कद्दे ते अवधूत |४२॥ 
( नाथ सिद्धों की बानियाँ, ए० ३१ ) 


२. अवधू संजम अहार। 

कंद्रप' नहीं व्यापै ॥ 

बाई आरम्म घुधा न संतापै । 

सिघ आसण नहिं छागे माया ॥। 

( नाथ सिद्धों की बानियाँ, ० ४३ ) 

३.  चरपट कहे सुणो रे अवधू। 

कांमण संग न कीजें ॥| 

जिन्द बिंद नौ नाड़ी रोषै । 

दिन दिन काया छीजे ॥१६॥ 

( नाथ सिद्धों को बानियाँ, ४० २८ ) 

४, नाथ सिद्धों की बानियाँ ( दत्त जी को सबदो ), ४० ४७ | 





१६२ श्रपअ्ंंश और हिन्दी में जेन-रहस्यवाद 


है कि वह 'अवधृत मत' से प्रभावित अवश्य थे। आचार्य हजारी प्रसाद द्विवेदी 
ने लिखा हैं कि “यद्यपि कबीरदास अवधुत मत को मानते नहीं तथापि अवधृत के 
प्रति उनकी अवज्ञा नहीं है, उसे वे काफो सम्मान के साथ ही पुकारते हैं। वे उसे 
कभी कुछ उपदेश दे देते हैं, कभी कुछ बूभने को ललकारते हैं, कभी उसकी 
साधता पद्धति की व्यथंता दिखा देते हैं और कभी-कभी तो कुछ ऐसी शर्त रख 
देते हैं, जिनको अगर अवधृत समभ सके तो वह कबीरदास का गुरु तक बन 
सकता है।” यह एक उल्लेखनीय तथ्य यह है कि कबीरदास जब “अवध” को संबो- 
घित करते हैं तो उसी की भाषा का प्रयोग करते हैं अर्थात्‌ उलटवासियों और नाद- 
बिन्दु, गगन, मण्डल, सींगी, मुद्रा आदि में ही उसे समभाने की चेष्टा करते हैं। 
वह कभी कहते हैं कि भाई अवध ! वहीं योगी मेरा गुरुहो सकता है जो इस 
बात का फंसला कर दे - एक वक्ष है, जो बिना जड़ के स्थित है, उसमें बिना 
पुष्प के ही फल लगे हैं, न उसके शाखा हे और न पत्र और फिर भी आठों 
दिशाओं को उसने आच्छुन्न कर रक्‍्खा है। इस विचित्र वृक्ष के ऊपर एक पक्षी 
है जो बिना पर के ही नृत्य कर रहा है, बिना हाथों के ही ताल दे रहा है, बिना 
जीभ के ही गाना गा रहा है। गने वाले की कोई रूप रेखा नहीं है, पर सतगुरु 
अगर चाहें तो उप्ते दिखा सकते हैं, वह कभी अवध की वेश भूषा और क्रिया 
कलाप की विवेचना करने लगते हैं, तो कभी अवध” के समक्ष 'कुदरति की 
मति' का वर्णन करते हैं; कभी अ्रवध्‌ से भजन भेद' की बात करते हैं, तो कभी 
भतवारे मन की; कभी 'सहज समाधि” की बात करते हैं, तो कभी 'माया” की 
व्यापकता की | कहने का तात्पयं यह है कि कबीर ने अपने सिद्धान्तों का निरूपण 
प्रायः अवधु सम्बोधन द्वारा ही किया है। जिस प्रकार नाथ सिद्ध हर बात 
'अवध्‌ को समभाना चाहते हैं, उसी प्रकार कबीर भी । 
जैन कवियों में अवधू शब्द का प्रयोग वेसे तो मुनि रामसिंह (दोहा- 

पाहुड, दो० न॑ १४४) आदि कवियों में भी मिल जाता है, किन्तु इस मत से 

झ्धिक निकट का परिचय सन्त आनंदघन को ही था। उन्होंने प्राय: 'अवधश्च' 

सम्बोधन द्वारा ही श्रपती बात कही है। जिस प्रकार कबीर ने “अवध', 'पांडे', 

'मुल्ला' और साधा आदि सम्बोधनों का साभिप्राय प्रयोग किया है, वेसे ही 

संत आनंदघन ने भी 'साधो या “अवध” को विशिष्ट प्रयोजन के लिए ही 

सम्बोधित किया है। आपने “अवध सम्बोधन द्वारा ब्रह्म का निरूपण किया है, 


१, कबीर, १० २३। 

२. कबीर ग्रंथावली, पद १६५ | 

३. कबोौर ग्रंथावली, पद्‌ ६० | 

४. कबीर ( कबीर वाणी ) पद ११२, पृ० २६७ | 
४. कबीर ( कबीर वाणी ) पद १०६ | 

६. कबोर ( कबीर वाणी ) पद्‌ १०८ । 

७. कबीर ( कबीर वाणी ) पद ४० | 

घ्ल ४.99 पद्‌ ५ । 
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या संसार की नश्वरता का वर्णन; बाह्याचार का खंडन किया है या माया का 
चित्रण । एक पद में तो ठीक कबोर के ही समान वहकहते है कि 'भाई अवध 
जो योगी इस पद का अर्थ लगा ले, वह मेरा गुरु हो सकता है। एक वक्ष बिना 
मूल के लगा हुआ है, उसमें बिना पुष्पों के फल लगे हुए हैं, उसमें न शाखा है 
ओर न पत्र, फिर भी गगन में अमृत फल लगा हुआ है। एक वक्ष पर दो पक्षी 
बेठे हुए हैं, एक गुरु हैं और दूसरा चेला। तेला चुन-चुनकर खाने में लगा हुआ है 
गुरु क्रीड़ा कर रहा है। गगन मंडल के मध्य में कूप हैं, जिसमें अमृत का बास 
है। इस अमृत का पान 'सगुर (गुरुमुख) ही कर सकता है। गगन मंडल में 
गाय ने बछड़े को जन्म दिया है, दूध पृथ्वी में जमाया गया है। इस दूध का 
मक्खन तो बिरले ही पाते हैं, क्योंकि पूरा संसार छाछ में हो भरम रहा है। 
बिना डंठल के पत्र है और बिना पत्ते के तुंबा (फल) । विनता जिह्ला के गुणगान 
हो रहा है। गानेवाले का न कोई रूप है, न रेखा । अत्माद्भत के बिना उसका 
ज्ञान नहीं हो सकता । किन्तु जो उस मूत्ति को अपने घरद के भीतर परख लेता है 
वह परम पद को प्राप्त होता है, इस पद में दृष्टव्य यह है कि नाथ पिद्धों को 
ही भाषा का प्रयोग किया गया है। पद को प्रथम तोन पंक्तियाँ कबीर से बिल्कुल 
मिलती हैं देखिए, कबीर ग्रंथावली, पद नं ० १६५, । यही नहीं, कवि का यह कथन 
कि 'तरुवर एक पंछी दोउ बठे, एक गुरू एक चेला मसुदंकारनियद के उस रूपक 
की याद दिला देता है, जिसमें भोगां में ग्राधक्त जीव और विषयों से उदासीन 
शुद्ध आत्मा में भेद का उल्लेख एक वक्ष पर बढठे हुए दो पक्षियों द्वारा किया 
गया है । 





१, अबधू सी जोगी युरू मरा, इस पद का करे रें निबेरा | 
तख्बर एक मूल बिन छापा, बिन फूले फल लागा। 
शाखा पत्र नहीं कछ्ु उनकूं, अमृत गगन लागा। 
तरुवर एक पंछी दोउ बेंठ, एक शुरू एक चेल्ला। 
चेले ने चुग चुण चुण खाया, शुरू निरंतर खेला। 
गगन मंडल के अध बिच कूवा, उहाँ है अर्मा का बासा | 
सगुरा होवे सो भर भर पीवे, निगुरा जाते प्यासा। 
गगन मंडल में गउठआं बियाना, घरता दूध जमाया। 
माखन था जो बिरला पाया, छासें जगत भरमाया | 
थड़ बिनु पत्र पत्र बिनुं तुंबा, बिन जीम्या शुण गाया। 
गावनवाले का रूप न रेखा, सुगुरू मोहि बताया। 
आतम अनुभव बिन नहिं जाने, अंतर ज्योति जगावे | 
घट अंतर परखे सोहि मूरति, आनंदघन पद पावे ॥६७॥ 
( आनंदघन बह्दोत्तरी, प्र० ४०३ ) 
२. तुलनीय--द्वा सुरर्णा सयुज्ञा सखाया समान वृक्ष परिपस्व जाने । 
तयोरन्यः पिप्पल् स्वाइत्यनश्नन्नन्यो अभिचाकशीति ॥ 
( मुंझक ३।१॥१ ) 


5 डर उहपका ता 


+ __ हुए 


श्द्ड अपभ्रंश और हिन्दी में जैन-रहस्यवाद 


संत आनंदघन कभी तो अवध को पुकारकर उसे यह समभाना चाहते 
हैं कि जो ब्रह्म को जान लेता है, वही परम महारस का स्वाद जान पाता है। 
( इसे ही सिद्धों ने सहज सुख या महासुख की संज्ञा दी है.) आनंदघन 
का ब्रह्म जाति, वर्ण, लिंग, रूप आदि से रहित है, इसे भी वे स्पष्ट कर देते 
हैं। उनको ब्रह्म के स्वरूप के स्पष्टीकरण की आवश्यकता इसलिए भी पड़ी 
थी कि उन्होंने देखा था कि सारा जग “राम राम तो कहता है, लेकिन विरले 
पुरुष ही 'प्रलख' को लख पाते हैं। विभिन्‍्त मतवाले तो सिद्धान्तों में उलभे 
हुए हैं और मठवाले मठ में ही अनुरक्त हैं। जटाधर और पटाधर (सिहासनवाले ) 
भी तत्व को नहीं जान रहे हैं। 'आगम के अनुयायी आगम ही पढ़ते रह गए हैं 
और सांसारिक लोग तो माया के दास बने ही बेठे हैं। इस प्रकार जितना 
संसार है, वह बहिरात्मा में ही फंसा हुआ है। घट के अंतर में स्थित परमात्मा 
को जाननेवाला कोई दुलंभ प्राणी ही है। इसीलिए तो उन्होंने कहा कि जो 
खय के चरण चित्नों को आकाश में या मीन-पद-चिहक्नल जल में खोजने की चेष्टा 


करते हैं, वे पागल हैं। चित्त में स्थित पंकज (त्रह्म ) को जो भौंरा बन जान ले, 
वही सच्चा साधक है। 


१. अवधू नास हमारा राखे, सोई परम महारस चाखे। 
ना हम पुरुष नहीं हम नारी, बरन न भांति हमारी। 
जाति न पांति न साधन साधक, ना हम लघु नहिं भारी | 
ना हम ताते ना हम सीरे, ना हम दीघ न छोटठा। 
ना हम भाई ना हम भगिनी, ना हम बाप ने धोटा। 
ना हम मनसा ना हम सबदा, ना हम तन की घरणी | 
ना हम मेख मेखघर नाहीं, ना हम करता करणी। 
ना हम दरसन ना हम परसन, रस न गंध कु नाहीं । 
आनंदघन चेतनमय मूरति, सेवक जन बलि जाहीं ॥२६॥ 


( आनंदघन बहोत्तरी, पृ० ३६६ ) 


२. अब्रधू राम राम जग गावे, विरछा अलख लगाये । 
मतवाल्ला तो मत में माता, मठवाला मठ राता। 
जटा जटाघर पटा पटाघर, छुता छुताघर ताता। 
आगम पढ़ि आगमघर थाके, मायाधारी छाके | 
दुनियादार दुनी से लागे, दासा सब आसा के | 
बहिरातम मूढ़ा जग जेंता, माया के फंद रहेता । 
घट अंतर परमातम भावें, दुरूभ प्राणी तेता। 
खग पद गगन मीन पद जल में, जो खोजे सो बौरा | 
चित पंकज खोजे सो दीन्है, रमता आनंद भौरा ॥२७]| 


( आनन्दघन बह्दोत्तरी, पृ० ३६८ ) 


एकादश शभ्रध्वाय 3 २६४ 


ऐसा प्रतीत होता है कि संत झ्रानंदवतन 'अवधचत मत' से परिचित तो थे 
ही, उस साधना से कुछ प्रभावित भी थे। लेकिन प्राय: जब वे अवध 
को उपदेश देते हैं तो उनका तात्पय 'साध॒' या 'संत' से हो होता है। एक पद में 
तो उन्होंने 'साधो ओर गअ्रवधु' शब्द का साथ ही में समान अर्थ के लिए 
प्रयोग किया है :-- 


ससाधो भाई ! समता रंग रमीजै, अवध ममता संग न कीजे | 


संपति नाहिं, नाहिं ममता में, रमता राम समेटे । 
खाट पाट तजि लाख खटाऊ, अंत खाख में ज्ञेटे। **'' ॥इणा 


( आनंदघन बह्दोत्तरो, ० ३७० ) 


वह अवध को पुकार कर कभी तो यह बताते हैं कि 'नटगागर की बाजी 
बांभन काजी' दोनों नहीं जान पाते हैं और कभी अपने को 'सुहागन तारी के 
रूप में चित्रित करते हैं। इससे यह भी निष्कर्ष निकलता है कि उनका 'अवधु 
बहुत कुछ कबीर के 'अवधू' के ही समान है और 'साधों के समान 'अवधू भी 
मध्य कालीन संतों के लिए संबोधन सूचक शब्द बन गया था | 


हि जनम भरा ॑ं ३७७७७ 


१, आनंदघन वह्दोत्तरी--पद नं० ५, ४० र२े४७ । 
२. आनंदघन बह्दोत्तरो--पद्‌ नं० २०, प्र० ३६४ | 


द्वादश अध्याय 
उपसंहार 


इस अध्ययन के पश्चात्‌ हम यह कह सकने की स्थिति में आ गए हैं कि 
जैन कवियों और लेखकों द्वारा भारतीय भाषाओं, विशेष रूप से प्राकृत, अपभ्रंश 
हिन्दी, गुजराती और राजस्थानो में संख्या ओर स्तर दोनों दृष्टियों से महत्वपूर्ण 
कार्य किए गए हैं। मैंने उनके कार्य के एक पक्ष का ही अध्ययन किया है | लेकिन 
राजस्थान के विभिन्‍न शास्त्र भाण्डारों के निरीक्षण से पता चलता है कि उनके 
द्वारा गद्य-पद्य में विभिन्‍न विषयों पर रचनाएँ लिपिबद्ध हुई हैं। अपभ्रंश भाषा 
का विशाल, किन्तु अप्रकाशित, साहित्य उनके योगदान का साक्षी है। उन्होंने 
चरितकाव्य, रासाकाव्य, बावनीकाव्य, चौबीसी, बत्तीसी आदि अनेक काव्य- 
पद्धतियों को जन्म दिया और प्रभूत मात्रा में लौकिक-पौराणिक आख्यानों के 
सहारे खण्डकाव्यों, चम्पूकाव्यों और महाकाव्यों की रचना की । 

लेकिन प्रइन उठता है कि फिर भी साहित्य में उनको उचित स्थान क्‍यों 
न मिल सका ? उनकी क्‍यों उपेक्षा हुई ? मेरे विचार से इसके तीन कारण हो 
सकते हैं : - 

१. अधिकांश सामग्री का अप्रकाशित एवम्‌ हस्तलिखित रूप में होना । 

२. जन मुनियों और धर्माचायों की संकीर्णता के कारण उसके अध्ययन 

में कठिनाइयाँ । 


३- उपलब्ध सामग्री के भी समुचित अध्ययन के श्रति रुचि का अभाव । 


इस अध्ययन के परिणामस्वरूप कई तथ्य प्रकाश में आए हैं, जिन्हें संक्षेप 
में इस प्रकार रकखा जा सकता है :-- 


( १) अनेक अज्ञात कवि और रचनाएँ प्रकाश में झाई । नए कवियों में 


आनन्दतिलक, लक्ष्मीचन्दत और महयंदिण '#75%-' तथा ब्रह्मदीप (हिस्दी) 
उल्लेखनीय हैं। नई रचनाओं में अध्यात्म रंचमिक्र: (दानतराय), अध्यात्म 
सवेया (रूपचन्द), ग्राणंदा (आनव्दतिलक ) , आत्म प्रतिबोध जयमाल (छीहल ) , 
उपदेशदोहाशतक (पाण्डे हेमराज), खटोलना गीत (रूयचस्द), दोहाएहड़ 
(महयंदिण मुनि), परमार्थ दोहा शतक (रूपचन्द), मनक्ररहारास ( ब्रह्म दीप ) 
ओर मांका (वनारसीदास )आदि प्रमुख हैं। इनमें महयंदिण मुनि के «हाएहड' 
के शीघ्र ही प्रकाशित होने की नित्तान्त आवश्यकता है। 


हे (२) जैन कवियों द्वारा हिन्दी साहित्य के निर्माण, विकास और श्रीवृद्धि 

में काफी सहायता मिली है। हिन्दी साहित्य के आदिकाल और मध्यकाल में 
उन्होंने अपनी रचनाओं द्वारा हिन्दी भाषा और साहित्य दोनों की महत्वपूर्ण सेवा 
की है। अपभ्रंश भाषा के विकास और उसके साहित्य भाण्डार के उन्नयन में 
जैन कवियों का पूरा हाथ है। 


कक 


(३) हिन्दी संत कवियों, विशेष रूप से क्षबीरदःस, को विचारधारा के 
पल्‍लवन में सिद्धों और नाथों के अतिरिक्त जन कवियों का भी प्रभाव रहा है । 
योगीन्दु मुनि, मुनि रामसिंह और कबीर के विचारों में अद्भुत साम्य है। यही 
नहीं कबीर झौर अन्य संतों ने १७वीं शती के जेन कवियों को भी प्रभावित किया 
था। कबीरदास और संत आनन्‍्दघन के तुलनात्मक अध्ययन से यह स्पष्ठ हो 
जाता है। इसी प्रकार संत सुन्दरदास और जन कवि बनारसीदास के विचार भी 
एक दूसरे से मिलते हैं । 


(४) अपभ्रंश और हिन्दी में रहस्यवादी काव्य की अविछिन्न परम्परा 
प्रकाश में आई है। इस प्रकार प्राचीन युग में जिस स्वानुभूति प्रधान गुद्म 
साधना का आरम्भ हुआ, वह मध्यकाल से होती हुई वर्तमान समय तक चली 


आई है। 


(५) जनों पर प्राय: यह आरोप लगाया जाता रहा है कि उनकी रचनाएँ 
घामिक संकीणंता से ग्रस्त हैं। उनमें केवल शुष्क्र उपदेश और नीरस सिद्धान्तों 
का पिष्टपेषण हैं। अतएव वे साहित्य की सीमा में नहीं श्रातीं। इस अध्ययन से 
यह स्पष्ट हो जाता है कि जेत रचनाएं मात्र नीरसता और शुष्कता का भाण्डार 
नहीं हैं अपितु उनमें भी काव्य रस का चरम परिपाक् मिलता है और किसी 
भी भाषा के वे गौरव ग्रंथ बन सकते हैं । 


(६ ) यह भी स्पष्ट होता है कि रीतिकाल केवल 'श्रृद्भार काल' ही नहीं 
था, अपितु उस युग में भी आनन्दघन, भेया भगवतीदात और द्यानतराय सदृश्ष 
श्रेष्ठ संत कवि हुए अर्थात्‌ जिस समय अन्य कवि श्रृज्धार वर्णन द्वारा काम 
भावना का प्रसार कर सामन्‍्तों और दरबारियों की विलात लिप्पा की तृप्ति में 
सहायक बन रहे ये, उस समय भी जेन कवि राजकोय ऐश्वर्यों और ग्राथिक 


द्द्् अपअंश और हिन्दी में जैन-रहस्यवाद 


लोभों का संवरण किए हुए जनता को अध्यात्म की पीयूष वर्षा से रस-स्नात 
कर रहे थे। इस प्रकार वे हिन्दी साहित्य को एकांगी बनने से भी बचा रहे थे |: 
खेद है कि उत्तर मध्य युग के एक पक्ष के पूरक ये महाकवि हिन्दी के इतिहास- 
लेखकों द्वारा विस्मृत कर दिए गए । 

(७ ) बनारसीदास, भेया भगवतीदास, संत झ्ाानन्द्धन और रूपचन्द 
हिन्दी के उच्च कोटि के कवि हुए हैं। इनमें से बनारसीदास को हिन्दी का प्रथम 
आत्म-चरित लेखक ओर प्रोढ़ गद्य लेखक (ब्रजभाषा में ) होने का भी गौरव 
प्राप्त है। हिन्दी साहित्य का इतिहास इन कवियों और तथ्यों को ध्यान में रखते 
हुए पुन: लिखा जाना चाहिए। 


० 24।.०> 


परिशिष्ट 


खोज में प्राप्त नई रचनाओं के हस्तलेखों से उद्धृत अंश 


आणंदा 
आनन्दतित्ञक 


चिदानन्दु सो णन्दु जिणू सयल सरीरहूं सोई। 

महाणन्दि सो पूजियई आ्लाणन्दा रे ! गगणि मंडलु थिरु होई ।॥। १॥। 
अपु णिरञज्जण परम सिउ, अप्पा परमाणन्दु । 

मृढ़ कुदेवण पूजियइई, आणन्दा रे ! गुरु बिण भूलउ अन्धु ॥२॥। 
झठटसठिट तीरथ परिभमई मूढ़ा मरइ भमतन्तु । 

अप्प विन्दु ण जाणहि, आणन्दा रे ! घट महि देव अणन्तु ॥३॥ 
भितरि भरिउ पाउमलु, मूढा करहि सण्हाण । 

जे मल लाग चित्तमहि आणन्दा रे | किम जाय सण्हाणि ॥।४।॥ 
भझाण सरोवरु भ्रमिय जलु, मुणिवरु करइ सण्हाणु । 

अठ्ट कम्म मल धोवहिं, आणन्दा रे ! णियडा पाहुँ णिव्वाणु ॥५॥ 
वेणी संगमि जिण मरहु, जलणिहि भंप मरेहु । 

साणग्गि हि तणु जालि करि, आणन्दा रे : कम्म पटल खडलेहु ॥|६॥। 
सत्यु पढन्तउ मूढ़ मरइ, पालई जण विवहारू। 

काई अचेयण पूजियई, आपजन्दा रे! नाही मोज्मु दुवारु ॥७॥ 
बउ तउ संजमु सीलु गुण सहय महतव्वय भार । 

एकण जाणई परम कुल झआाणन्दा * भमीयइ बहु संसारु ॥5॥ 
केइ केस लुचावहिं, केइ सिर जंट भारं। 

आप्प विन्दु ण जाणहि आणन्दा ! किम यावहि भवपार ॥९॥ 
तिणि कालु वाहि खर्साह, सहहि परीसहं भारु। 

दंसण णाणईं चाहिरठ आणन्दा ! मरि से ए जमु कालु ॥१०॥। 
पाखि मासि भोयणु कर्रह पणिउ गासुनि रासु। 

अप्पा ज्कमाइण जार्णाह आजणन्दा ! तिहणइ जम पुरिवासु ॥११॥ 
बाहिरि लिंग घरेवि मुणि जु सइ मूढ णिवन्तु । 

ग्रप्पा इकक्र "० रावहि आणन्दा ! सिवपुरि जाइ जिभनन्‍्तु ॥१२॥ 
जिणवर पुज्जइ गुरु थुणहि सत्थइं माणु कराइ। 

ग्रप्पा देव ण चितवर्हि आणन्दा ! ते णर जमपुरि जाइ ॥१३॥। 
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१. आमेर शाद् भाणडार में सरक्तित प्रति से | 


५७२ अपभ्रंश और हिन्दी में जैन रहस्यबाद 


जोणीरुसिद्धंं साईयउ अरिज्मिय त॑ काएहि। 
मोख महापुरु णीयडउ आपणसन्दा ! भव दुहु पाणिय देहि ॥ १४॥ 
जिणु असमत्थुवि मरुंण भणइ, तारण मल्लु न होई। 
मारगु तिहुवण अक्खियउ, अणन्दा ! अप्पा करइ सु होई॥१५॥ 
जिम वइसाणर कट्रुमहि कुसुमइ परिमलु होई। 
तिह देह मइ बसइ जिव, आणन्दा ! बिरला बूकइ कोई ॥१६॥ 
हरिहर बंभु वि सिव णही मण्‌ बुद्धि लक्खिउण जाई। 
मध्य सरीरहे सो बसइ अणन्दा ! लीजहि गुरुहि पसाई॥१5८॥ 
फरस रस गन्ध वाहिरठ रुब बिहृूणठ सोई। 
जीव सरीरहं विण करि अणन्दा ! सदगुरु जाणई सोई॥१९॥ 
देउ सचेयण त्साइयाई तंजिय परि विवहारू। 
एक समईत्साणा रहहि अणन्दा ! धग धग कम्म पयालु ॥२०॥ 
जापु जपइ बहु तब तबई तो विण कम्म हणेई। 
एक समउ अप्पा मुणइ आणस्द्य  चठउ गेंइ पाणिउ दोई॥२१॥ 
सो अप्पा मुणि जीव तुन्हु अणहंकरि परिहारु। 
!... सहज समाधिहि जाणियई आणसन्दा ! जे जिण सासणि सारु ॥२२॥। 
अप्पा संजमु सील गुण अ्रप्या दंसण णाण्‌। 
:. वंउ तउ संजम देउ गुरु आणन्दा ते पावहि णिव्वाण ॥२३॥ 
परमप्पठ जो फ्ावइ सो साच्चउ विवहारु। 
: सम्मकु बोधइ बाहिरठ आणन्दा ! कण विणु गहिउ पयालु ॥२४॥ 
माय बप्प कुल जाति विणु गउ तसुरोसुण रांव। 
सम्यक्‌ दिदिठहि जाणियइ आणन्दा ! सदगुरु करई समाउ ॥२५॥ 
प्रमाणन्द सरोवरहं जे मुणि करइ पवेस। 
अमिय महारसु जइ पिबई आपणन्दा ! गुरुस्वामिहि उपदेसु ॥२६॥ 
महि साधहि रमर्णिहिं रमहि रमहि जे चकक्‍क्राहि हवेइ। 
णाण बलेण जिणेव मुणि आणंदा ! सिवपुरि णियेडा होहि ।।२७॥ 
सिक्‍ख सुणइ सदगुरु भणइईं परमाणंद सहाउ। 
परम जोति तसू उल्हसई आणंदा ! कीजइ णिम्मलु भाउ ॥२९॥ 
इंदिय मण बिछोहियड चेतणु करइ प्रवेसु । 
उदय करंत उवारियठ आणंदा ! सुणड जाणण देउ ॥३०॥ 
गयक्‌ भत्यलि जेम दिढ़ केसरि करई पहारु। 
े परम. संमाहि ण भुल्लहि आणंदा ! दहियउ दुई णिरकारु ॥३१॥ 
पुव्व किय मल खिज्जुरई णया ण होणइं देइ । 
४ अअप्पा पुणु मणु रंसियड आणंदा! केवलणाण हवेई।॥॥३२॥| 
देव बजावहि दुन्‍्दहिहि थुणहि जि बंश्ु मुरारि। 
इंद फरणिदवि: “चकक्‍कवइ आणंदा/ तिणिवि लागइ 'धायाई ॥३३॥ 
केवलणाणवि उपज्जई सदगुरु वचन पसाउ। रजय- ++5- 


जग सु चराचर सो. मुणो आ्राग्र॑द्त | - रहरजु- सहजु सुभाई-।३४॥ 





डेप, शेड 


सदगुरु तुठा पावयई मुक्ति तिया घर वासु। 

सो गुरु निमतृत्माइय आणंदा ! जब लगु हियड॒इ सासु ॥३५॥। 
गुरु जिणवरु गुरु सिद्ध सिउ, गुरु रगणत्तय सारु । 

सो दरिसावइ अप्प परु आणंदा ! भव जल पावइ पारु॥३६॥ 
कुगुरुह पूजिम सिर घुणहु तोरथ काइ भमेहु। 

देउ सचवेयण संघ गुरु आणंदा ! जो दरिसावहि भेव ॥३७॥ 
पढ॒इ पढ़ावइ आचरइ सो णरू सिवपुर जाई। 

कम्मह ण भवणि दलण्णि आणंदा ! भवियण हियइ समाई ॥३८॥ 
सुणतहं आणंद उललसई मस्तकि णाण तिलकु। 

मुक दुमणि सि सोहवई आणंदा ! साहु गुरु पालाहु जोगु ॥३९॥ 
समरस भावें रंगिया भ्रप्पा देखइ सोई। 

अप्पड जाणइ पर हणई आपणंदा ! करई णिरालंब होई ॥३०॥| 
सुणतह हियडइ कलमलई मस्तक्ति उपज्जइ सूल । 

अणखू वबढावइ बहु हियइ आणंदा : मिछा दिठटी जोगु।,४१॥ 
हिंदोला छंदि गाइयईं आणंदि तिलकु जिणाउ। 

महाणंदि दश्वालियउ आणंदा ! अवहउ सिवपुरि जाई ॥४२॥ 
बलि काजउ गुरु आपणइ, फेंडी मनह भरांति। 

बिणू तेलहि बिणु बातियहि आणंदा ! जिणदरिसावयउ भेव ॥४३॥ 
दसद गुरु चारणि जउ हउ, भणइ महा आणंदि। 
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॥ इति आणंदा समाप्त ॥ 


७. ७9७७ >आआ 


दोहाएुवेहा 
लक्ष्मीचन्द्‌ 


पणविवि सिद्ध महा रिसिहि, जो परभावहं मुक्कु। 
परमाणंद परिठियठ, चउ गई गमणहं चुक्क्‌ ॥१॥ 
जइ बहिउ चउ गई गमण, तो जिणऊत्तु करेहि। 
दो दह अणवेहा मुणहि, लहु सिव सुक्ख लहेहि ॥२॥। 
अद्घुय असरण्‌ जिण्‌ भणईं, संसारु वि ठ्द् खाणि । 
एकत्तुवि अणणतु मणि, असुइ सरीरु वियाणि॥शा। 
आसव संवर णिज्जर वि, लोया भाव बिसेसु। 
धम्मुवि दुल्लह बोहि जिय, भावें गलइ किलेसु ॥४॥ 
जल बुब्वर जीविउ चवलु, धणु जोव्वण तडि तुल्लु । 
इसउ वियाणि वि मा गमहि, माणुस जम्सु अमुल्लु ॥५॥ 
जइ णिच्चु वि जाणियइ, तो परिहरहि अणिच्चु । 
त॑ काईं णिच्चुवि मुणहि, इम सुय केवलि बुत्तु ॥६।। 
असरणु जाणाह सयलु जियु, जीवह॑ सरण ण कोइ । 
दंसण णाण चरित्त मउ, अप्पा अप्पउ जोइ ॥७।। 
दंसग णाण चरित्त मउ, अप्पा सरण मुणेइ। 
अणूण ण सरणु वियाणि तुंहु, जिणवरु एम भणेइ ॥८॥। 
तइ लोउ वि महु मरणु बहु, हउं कहु सरजहु जाम । 
इम जाणे विणु थिरु रहइ, जो तइ लोयकु साम ॥९॥ 
पंच. पयारह परिभमइ, पंचइ बंधिउ सोइ। 
जाम ण अप्पु मु्णहि फुड, एम भमंतिहु जोइ ॥१०॥ 
इक्किलउ गुणणण तिलउ, वीयउ अत्थिण कोइ। 
मिच्छादंसणू मोहियठ, चउगइ हिंडइ सोइ ॥ ११॥ 
जइ संह्सण सो लहइ, तो परभाव चएइ। 
इक्किल्लव सिव सुहु लहइ, जिणवर एम भणेइ ॥१२॥ 
अणूण सरीरु मुण्णेहि जिय, अप्पठ केवलि अणणु। 
तो अणु विसयलु वि चयहि, अप्पा अप्पड मणणु ॥१३॥ 
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३. आमेर शाज्त्र भांडार जयपुर में सुरक्षित प्रति से । 


परिशिष्ट 


' शेप 


जिम कढठुइ उहणहं मुणहि, वइसानरू फुड होइ। 
तिम कम्मह उइणहूं भविय, अप्या अणूण ण होइ॥१४॥ 
सत्त घाइमउ पुग्गलु वि, किमि बुलु असुद निवासु । 
तहि णाणिईउ क्रिमई करइ, जो छंडइ तव पासु ॥8५॥ 
असुइ सरीर मुर्णाहि जइ, अप्या णिम्मलु जाणि। 
तो असुइ वि पृरगलु चयहि, एम भण्णति हु णाणि ॥१६॥ 
जो स सहात्र चावि मुणि, परभात्रह परणइ। 
सो आसउ जाणेहि तूहे, जिगवर एम भणेइ ॥१»॥ 
आसउ संसारह मुर्णाह, कारणु अणूण ण॑ कोइ। 
इम जाणंबविणु जीव तुहुं, अथ्ा अप्पउ जोइ ॥५८॥ 
जो परियाणई अप्प परु, जों परभाउ चएइ। 
सो संवर जाणंबि तुहं, जिणवर एम भणेइ॥१९९०॥। 
जय जिय संवरू तुह करहि, भो ! सिव सुक्ख लहेंहि। 
अणूणु वि सबलु पररिचएह, जिणवर एम भणेहि ॥२०॥॥ 
सहजाणंद प्ररिदिम्यं, जो परभाव ण विति। 
ते सुहु असुहु वि णिज्जराहि, जिणवरु एम भणंति ॥२१॥ 
स सरीरु वि तइ लोड मणि, अणूणु ण वीयउ कोइ । 
जहि आधार परिद्धियठ, सो तुहू अप्पा जोइ ॥२२॥। 
सो दुल्लह लाहु वि मुणहि, जो परमप्पय लाहु। 
अणूणु ण दुल्लह किपि तुहु, णाणि बोलहि साहु॥रशा। 
पुणू पुणु अप्पा 'काइवइ, मण-वय-काय-ति-सुद्धि । 
राग रोस बे परिहरिवि, जह चाहहि सिव सिद्धि ॥२४॥ 
राग रोस जो परिहरिवि, अप्पा अप्पहि जोइ। 
जिणसामिउ एमउ भणईं, सहजि उपज्जइ सोइ ॥२५॥ 
जो जोवइ सो जोइयइ, अणूणू ण जोयहिं कोय। 
इमि जाणेविणु सम रहं, सईं यहु पहयड होय ॥२६॥ 
को जोवइ को जोइयइ, अणणु ण दीसइ कोइ। 
सो अखण्ड जिणू उत्तियड, एम भण्णतहु जोइ ॥२७॥ 
जो सुणणु वि सो सुणणु मुणि, अप्पा सुणणु ण होइ। 
सल्‍लु सहावें परिहव॑इं, एम भणति हु जोइ ॥२५॥ 
परमाणंद परिट्टियहिं, जो उपज्जद कोइ । 
सो अप्पा जाणेवि तुहुं, एम भणन्ति हु जोइ ॥२९॥। 
सुधु सहावें परिणवइ, परभावहं जिण उत्तु। 
श्रप्प सहावें सुण णवि, इम सुइकेवलि उत्तु ॥३०॥ 
अप्प सरूवहूं लइ रहहि, छंडय सयल उपाधि। 
भणईं जाइ जोइहि भणउ, जीवह एह समाधि ॥३१।॥ 
सो अप्पा मुणि जीव तुहुं, केवल णाणु सहावु। 
भणइ जोई जोइंहि जिउ, जइ चाहहि सिवलाहु ॥३२॥ 
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जोइय जोउ निवारि, समर सताइ परिदियइ। 
अप्पा अणूणू विचारि, भणईं जोइहि भणिउ ॥३३॥। 
जोइय जोयइ जीग्रो, जो जोइज्जय सो जि तुहुं। 
अणूण ण वीयइ कोइ, भणईं जोइ जोइहिं भणिउ ॥३४॥ 
सोहं सोहं जि हउं, पुणु पुणु अ्रप्पु मुणेइ। 
मोकक्‍्खहं कारिण जोइया, अप्पु मं सो चितेइ ॥३५॥ 
धम्मु मुणिज्जहि इक्कु पर, जइ चेयण परिणामु। 
अप्पा अप्पठ झाइयइ, सो सासय सुहु धामु ॥३६॥ 
ताई भूप विडंवियओ, णो इत्थहि णिव्वाणू्‌ । 
सो न समीहहि तत्तु तुहूं, जो तइलोय पहाणु ॥३७॥। 
हत्थ अहुद जु देवलि, तहि सिव संतु मुणेइ। 
मूढा देवलि देव णवि, भुल्लउ काईं भमेइ ॥३८।॥। 
जो जाणइ ति जाणियठ, अ्रणृूणु णगय जाणइ कोइ । 
घंघद पडियउ सयलु जग्रु, एम भणंति हु जोइ ॥३९॥। 
जो जाणइ सो जाणियइं, यहु सिद्धंतईं सारु। 
सो भाइज्जइ इक्कु पर, जो तइलोयह सारु ॥४०॥ 
अज्कवसाण णिमित्तरण, जो बंधिज्जइ कम्मु। 
सो मुच्चिज्जइ तो जि परु, जइ लब्भइ जिण धम्मु ॥४१॥ 
जो सुहु असुहु विवज्जियठ, सुद्ध सचेयण भाउ । 
- सो धम्मु विजाणेहि जिय, णाणी बोल्लहिं साहु ॥४२॥ 
घेयहं घारणु परिहरिउ, जासु पइठइ भाड | 
सो कम्मेण हि बंधयईं, जहिं भावइ तहिं जाउ॥४३॥ 
सो दोहउ अप्पाण हो; श्रप्पा जो ण मुणेइ । 
सो मभ्रांयतहू॑ परमपठ, जिणवरु एम भणेइ ॥४४॥ 
व॒उ तड णियमु करंतयहं, जो ण मुणइ अ्रप्पाणु। 
सो मिच्छादिद हवइई, णहु पावहि णिव्वाण्‌ ॥४५॥ 
६.7 जो श्रप्पा णिम्मलु मुणई, वय तव सील समाणु। 
सो कम्मक्खउ फुडू करइ, पावइ लहु णिव्वाण ॥४६॥ 
ए अणवेहा जिण भणय, णाणी बोलहिं साहु । 
ते ताविज्जाह जीव तुहुं, जइ चाहहि सिव लाहु ॥४७॥। 


॥ इति अणवेहा ॥ 


दोहापाहुड़ 


रॉ 


मह्य॑दिण मुनि 
॥ ऊं नमोवीतरागाय नमः ।। 


जयत्यशेपतत्वार्थ प्रकाशिप्रथितश्चिय: । 
मोहघ्वानौघनिरेंदि ज्ञानज्यो तिजिनेशिन: ॥ १॥ 
नमोस्त्वनन्ताय जिने इवराय 4 धर की के मै की के के क्रि के # की कक के के के के || 


बारह विउणाजिण णवमि किय बारह अक्खरक्क । 
महयंदिण भवियायणहो णिसुणहु थिरमणथक्क ॥३॥ 
भव दुक्‍्खह निश्चिएणण. वीरचंदसिस्सेण । 

भवियह पडिबोहणकया, दोहाकव्वमिसेण ॥४॥ 

एक्कु जु आखरु सार, दुइज जण तिण्णि वि मिल्लि | 
च्‌उतीसगलल तिणिसय, विरचिय दोहा वेल्लि ॥५॥। 
तेतीसह छह छंडिया, विरचिय सत्रावीस । 

बारह गुणिया तिण्णिसय, हुअ दोह! चउबीस ॥॥६॥ 
कुगुरु कुदेउ कुधम्म जिय, परिहरि कुतउ कुमग्गु । 
मिच्छाभाव परिच्चयवि, सम्मदंसणि लग्गु ॥॥१२॥ 
खीरह मंभहं जेम घिउ, तिलइ मंक्ति जिम तिलु । 
कद्ठिउ वासणु जिम बसइ, तिम देहहि देहिल्लु ॥२३॥ 
क्ख्‌ह भाव जिय परिहरहि, सुदरभावहिं मणु देहि । 

तव॑ं वय णियमहि संजर्माहे, दुक्कियकम्म क्खवेहि ॥२४॥ 
गोरउ कालउ दुब्बलउ, बलियठ एउ सरीरु । 

अप्पा पुणु कलि मल रहिउ, गुणचंतउ असरीर ॥४०।॥॥ 
घोकइ पढइ सुअक्खरइ, भ्रणहकह॒इविचारि। 

भ्रप्पणु किप ण आयरइ, ते हिंडइ संसारि ॥ ५२॥ 
चेयणू अप्पा एकु पर, पुग्गलु दव्बु अयाणु । 

जोइय महयंदिण कहिउ, एउ परमत्थिण जाण ॥६२॥ 





१, .आमेर शाज्त्र भांडार जयपुर में सुरक्षित प्रति से । 
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छायातरु सिवर्पंथडइ, जिनवर त्तुंगु विसाणु । 

क्खणि बीसमहि जे तासु तलि, सुहु बंधहि णिव्वाणु ॥६९॥। 
छिर्णाह भाण कुद्वारिण, मूलहो माया बेल्लि । 

पइसिवि जिणवर वरसमइ, समर महावहि खेल्लि ।॥७०॥ 
छीरह नीरह हंसु जिम, जाणइ जुबव जुबव भाउ । 

तिम जोइय जिय पुर्गलहि, करहि त सिवपुरि द्राउ ॥७१॥ 
छड्‌ अतरु परियाणि जइ, बाहरि तुद॒इ नेहु । 

गुरुहं पसाइ परमपउ, लब्भइ निस्संदेहु ॥७२॥। 

जव तव वेयहि धारणहि, कारण लहण न जाइ। 

देहप्पुवि गुरु बिरहियहूं, जोइग सउ पडिहाइ ॥९१॥ 
भंपिवि धघरि पंचेंदियइ, णिय णिय विसयहं जंत । 

किन पेछहि राणद्रियठ, जिण उवएस कहंत ।॥१०२॥। 

ते कि देवें कि गुरुणें, धम्में णय कि तेण । 

अप्पह चित्तहूं णिम्मलउ, पच्चउ होइ ण जेण ॥ १५८॥। 
तोसु रोसु माया मयण्‌, मउ मछरु अहंकारु । 

कोहु लोहु जइ परिहर्राहि, ता छिज्जइ संसारु ॥१६०॥। 
थप्पिय थावर जंगमाहि, जंगम देवं ण भंति । 

परिभावहि मणि अप्पणइं, सीस कि सिलह तरंति ॥ १६४।॥। 
थोडउ अछुइ यह विसउ, भाउ म देसिम अत्थु । 

जिम अप्पहं पुणु तिम परहं, चितहि इउ परमत्थ्‌ ॥१७२॥ 
दम दय संजमु णियम्ु तउ, आजंमु वि किउ जेण । 

तासु मरंतहं कवण भउ, कहियउ महइंदेण ।॥१७६॥। 

देवह दोसु म देहि तुहुं, खल संयम चल भाय। 

हिंडइ घरि घरि असइ जिम, दिति जुवाणहं ताव ।॥॥१८३॥ 
धम्मु ण मत्थइ मुंडियईं, अंगि न लग्गइ छारि। 

मण वय कायहि होय फुडू, परिहरियइ परिवारि | १८८॥। 
धघरि मणु मक्‍्कड्‌ अप्पणउं, घंल्‍लंतउ आलाउ। 

तउ तरुडालहि जइक्खसिउ, फलह ण कडवउ साउ ॥ १९९॥ 
नव कार्राह पंचहि सहिउ, करइ जु मुणिस णासु । 
पंचाणृत्तरि मोक्खिलहु, निछठ होइ णिवासू ॥२००॥ 
निच्चु म देहु ण बिहउ थिरु, मरणृविश्नविणाभाय । 

इव जाणंत्तुवि जीव तुहु, धम्मु ण करहि कयावि ॥२०२॥ 
नूनं नरय पडंतयहं, जिणवरु करइ परत्त । 

परमत्यिण भत्तिय सहिउ, जइ सुमरिज्जइ मित्त ॥२०५॥। 
फोट्टी एवहि भंतडी, महुचित्तहं परमत्थ्‌ । 

सिरि गुरु फुड्‌ विच्चारियड, कहियड जिणहि वयत्यु ॥२२७॥ 
फुड एत्तिउ मइ जाणियउ, भाणे केवलणाणु। 

केवलणाणें नित्तुल॒उ, पाविज्जइ निव्वाण ॥२२८।॥ 





फणहूरि मुक्कउ कच वउ, ज॑ विस तेण मशहि । 

जिण लिगेग व तइबएण, विसय ण चित्त मएहि ॥२३५॥ 

बाल मरणू मुणि 7रिंदुर द. पंडिय मरण मर्रेंहि। 

वारहनजिए सासण कहिय, हए बेकार 5 समरेहि ।।२३ ७ 

बुझहि अ्प्या झएजह55. परु पर परियार्णाह । 

ता महइंदिण तउ कहिउ, सिवपउ सद पार्वेहि ॥२४०॥॥ 
भणु खत्तिउ वइसू वर, जोइहि घवलु न होइ 

वइभरुलेविण जो चइइ, सो कानठ घवलेइ ॥२४३६॥ 

भलल्‍लउ जइ बरारणएयह, इछहि तो करि एहु। 

दोस अद्वारह वज्जियठ, कायहि जिणवरु दे ॥२ #४]॥। 

भेउ ण जोवह पुस्गलह, पद भाविउ ण॒ कयावि । 

ते पुछेत्त वि परिभमहि, महू परमणप्पा दावि ॥२५४॥। 

में परियणु में धणु धण, में सुञ् मेद्दा राई । 

मूउ चित्तंतह जीव तुझे, गयभव कोडि सवाई ॥२६६॥ 

मोक्‍्खु सु वुच्च॥ई जिणसमद, जो कम्माह झा । 

सच्चारित्तृ वि मणहि जिय, जेत्थू न पृण्ण न पाउ ॥२६८॥ 

मउ मच्छर माया मयणू, मण कारंसहु माणु। 

सव्ब पयारद परिहर्राहि, पावहि तउ निब्बाण ॥२७१।॥ 

रूव गंध रस फंसडा, सदर लिग गुण हीण। 

अछइ सी देहडिय सउ, घिउ जिम खीरह लीण ।।२७७॥। 

रेचय पूरय कुंभयहि, इड़ पिगलहि म जोइ। 

नाद विद कलवज्जियउ, संतु निरंजण जोइ॥२७८।॥। 

लब्भहि हय गय गोहणइई, मणि कंचण वरगांव । 

दुलहउ भवसायर तरणि, जिणदेसणजियणांव ॥२८४।॥ 
लेज्जहु लदयउ करहु जिम, हिंडइ देस असंक्ख । 

कम्म निवबद्धउ जीवत्त ह, तिम चउरासी लक्ख ॥२९०॥ 

सिवतंदुल जिम सालियाईहि, नीरूहु आसि कढंति । 

तिम अप्पा अप्पहि सहिउ, सिभाइ अवसु ण भंति ॥ ३१०।॥। 

संकलु कंचणू लोहमउ, बंधह कारणु जेम । 

पुणण्‌ पाव बंधगण निविड, वबिणिणवि जीवह तेम ॥३१८॥। 

हियय सरोवरु हंसठिउ, जिम भवणटिउदीउ 

अछुइ महयंदिण कहिउ, नह॒वालग्गठउजीड ॥३२२॥ 

हसिहंथि मर कव्वं, छन्दाल क्ारताममालाहि। 

जे लक्खणे अक्खुणा, अहपि निलक्खणों मुक्खो ।|३३१॥ 

छुवंज्जय दह चारिसुर, वाद परिचत्त। 

महयंदिण सेसकरहं, वारक्जदिय सम्मत्त ॥३३२॥। 

विणिण देव गुरु तिणूण, सरस्मइ संभवि | 

सुवण सत्य अब्भथवि, दुजण परिहरिवि ॥३३३॥ 
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किय बारक्ख म कक्‍क, सलक्खण दोहाहि। 

भवियहं पडिबोहत्यु, जिणागम सोहाहि ॥३३४॥ 

जो पढ़इ पढ़ावइ संभलइ, देविणुदविलिहावइ । 

महयंदु भणईं सो नित्तुलउ, श्रक्खइ सोकक्‍्खू परावई ॥३३५॥ 


॥ इति दोहापाहुड समाप्तं ॥ 


संवत १६०२ वर्ष बैसाखसुदि १० तिथौ रविवासरे नक्षत्र उत्तरफाल्युनक्षत्रे 
राजाधिराजसाहिं आलमराजे । नगर चंपावती मध्ये ॥ श्री पाइवेनाथ 
चैत्यालए ।। श्री मूलसिंघे नव्याम्तावये वताकार गणे सरस्वती गदे भ्टारक श्री 

कुन्दकुन्दाचार्यान्वये | भद्टारक श्री पद्मनन्दीदेवातत्पट्ट भट्टारक श्री सुभचन्द्रदेवा 
तत्पटटे भट्टारक श्री जिन चन्द्रदेवातत्पटटे भट्टारक श्री प्रभाचन्द्रदेवा तत्‌ सिष्य 
मंडलाचार्य श्री धर्मचन्द्रदेवा | तदास्तायेषंडेलवात्मान्वये स्मस्तगोठिक सास्त्रकल्याण 
व्रत निमित्ते अज्जिका विनय श्री सजोस्यूदत्त । ज्ञानवान्यानदानेन । निर्भयो। 


झ्रभइट्रानतः । अंबदानातसुषी नित्यं निव्बाघीभेषजाजूवेत्‌ ॥छ। 


रे 


आत्म प्रतिवोध जयमाल 
छीहल 


( रचनाकाल-सं ० १५७५ ) 


पणविवि श्ररहंतहं गुर मिरगंबह केवलणाण अशंतरुणी | 
सिद्धह पणवेष्पिण कमर उलेप्पिणु सोहं सासय प (र) मे मुणी ॥छा॥। 
हउं दंसय णाण चरित्त सुद्ध । 
हुउं देह पममाणुवि गुण समिद्ध ॥ 
हु परमाणंदु अखंड देसु। 
हुउं॑ णाण सरोवर परम हंसु ॥। 
हुं चेयण लक्खण णाण पिंड । 
हुउं॑ परम णिरंजण गुण पयंहु॥ 
हुउडं॑ सहजाणंद सरूव सिंधु । 
हु सुद्ध सहाव अखंड बुद्ध ॥ 
हुउं णिक्‍्कल हउऊं पुणु णिस्कसाय । 
हुउं कोह लोह गय वीयराय ।। 
हुउं॑ केवलणाण अखण्ड रूव। 
हुउं परम जोयि जोई सरूव ॥ 
हुईं रयणत्तय चउविह॒जिणंदु । 
हुं बारह चक्‍्क्रेसर णरिदु ॥ 
हुईं णव पडिहर णव बासदेव । 
हुईं णव हलहर पुणु कामदेव ॥ 
घत्ता-छालिह गुण सायरु, वसु गुण दिवायरु । 
आयिरिहि छत्तीस गुण । 
पणदह सासणु धम्म पयासणु हउ 
अणवीस ग्रुण ससिणि मुणि॥ 


“दइति आत्मसम्बोधन जयमाल समाप्त: 





१. दिमम्बर जेन मन्दिर बड़ा तेरहपथियों ( जयपुर ) की प्रति से । 


आदि 


अंत 


१ भति मगोरा, जि० मथुरा निवासी पं० बल्‍्लभराम ज़ी के पास. सुरक्धित । 


श्री चूनरी 
भगवतीदास 
( रचनाकाल-सं ० १६८० ) 


आदि जिनेसर बदों पईं मण वय काइ त्रिसुद्धि हो । 


: सारद पद प्रणमूं सदा उपजे निर्मल बुद्धि हो ॥ 


मेरो सील सुरंगी चं नड़ी ॥ १॥ 
तुम्ह जिनवर देहि रंगाइ हो बिनवइ सषी पिया सिव सुन्दरी । 
अरुण अनुपम माल हो मेरी भव जल तारण चूंनड़ी ॥२॥ 
समकित वंस्त्र बिसाहिले ज्ञान सलिल संगि सेइ हो । 
मल॑ पचीस उतारि के दिढिपन साजी देइ जी ।॥मेरी० ३॥ 
देस दया गहि पुरभला, जिण सासण धर्म सुजाण हो । 
रंग रंगोले छी पिया तिहां चारित बसें सुजाण हो ॥ 

मेरी सिधिकधृकी चूंनड़ी-॥४॥ 
दया धर्म के छीं पिया नेम संजम सेल लगाइ हो । 
सुमति घटकड़ी पोतीए गृपति सुमांई लाय हो ॥ 

मेरी मोह निवारण चुंनड़ी ॥५॥। 
पंच महात्रत कांति सूं हरदे लाइ अनूप हो। 
मन में दान बिछाइ कइ सौंध सुकावहु धृप हो ॥मेरी० ६॥ 
अकिचन पुर में षरे अजब फूट सुहाल हो। 
क्रीया ते वाणी अमृती बूरा भाव रसाल हो ॥मेरी० २५॥ 
सीरा सिषिरणि षीर ही दाल भात ए पांच हो। 
पंच परम गुरु मंत्र हह हृदय न टालहु रंच हो ॥मेरी० २६॥ 
बड़े पथोंड़े सागले काचर पापड़ सोइ हो। 
पच अगणृबृत जांणीए लौंन खठाइ सोइ हो ॥मेरी० २७॥ 
दूध दही घीव ईष रस सुनि सिक्षा ब्रत चारि हो। 
मेवा जाति अनेक जे गुण ग्रन्थ विचारि हो ॥मेरी० २८॥ 
उपसमरस पाणी चल क्षय उपसमरस सींक हो। 
क्षयक मुष्र तंबोल दे छोतिन रहे अलीक हो ॥मेरी० २९॥ 





.+.. नमन लाताकानका. 


परिशिष्ट शै८:३ 


बड़ जानो गणघर तहां भले परोंसण हार हो। 

सिव सुन्दरी के व्याह कों सरस भई ज्योंगार हो ॥मेरी० ३० 

त्रियक श्रेणी मारग मला तिस चाले जिणराय हो 

घातोय कम विडारि के सिद्ध पहुंचे जाय हो ॥मेरी० ३१॥ 

मुक्ति रमणि रंग स्यां रमैं वसु गुण मंडित सोइ हो । 

अनंत चतुष्टय सुष घणां जन्म मरण नहिं होइ हो ॥मेरी० ३२॥ 

सहर सुहावे बीए भणत भगोतीदास हो। 

पढ़ें गुण सो हृदे घरइ जो गावें नर नारि हो ॥मेरी० १श॥। 
कक । 

लिप लिषावे चतुर ते उतरे भव पार हो ॥मेरी० ३४॥ 

राजबली जहाँगीर के फिरइ जगति तस आंण हो । 

शशि रस वसु विदा घरहु संवत सुनहु सुजांण हो ॥मेरी० ३५॥ 


॥ इति श्री चुनरी समाप्त ॥| 


मर 


स्फुट पद 
रूपचन्द 


चेतन चेति चतुर सुजान। 
कहा रंग रच रह्यो पर सौ, प्रीति करि अति वान ॥ १॥चे ०॥ 
तुं महन्तु त्रिलोकपति, जिय जान गुन परधान। 
यह चेतन हीन पुदगलु, नाहि न तोहि समान ॥२॥चे ०॥ 
होय रह्मयौ असमरथ्‌ अप्पु न, परु कियौ पजवान। 
निज सहज सुख छोडि परबस, परयौ है किहि जान ॥३॥चे ०॥। 
रहद्यो मोहि जु मृद यामे, कहा जानि गुमान । 
रूपचन्द चित्त चेति परु, अपनों न होइ निदान ।।४॥।चे ०॥। 

पद 
औरलन सो रंग न्यारा न्यारा, तुम सूं रंग करारा है। 
तू मन मोहन नाथ हमारा, अब तो प्रीति तुम्हारा है ॥ १॥औ०॥। 
जोगी हुवा कान फंडाया, मोटी मुद्रा डारी है। 
गोरख कहै त्रसना नहीं मारी, धरि धरि तुम ची नन्‍्यारी है।२॥झ ०॥ 
जग में श्राव बाजा बजावे, आझ्राछी तान मिलावे है। 
सबका राम सरीखा जान्या, काहे को भेष लजावे है ॥३॥औ०॥। 
जती हुआ इन्द्री नहीं जीती, पंच भूत नहिं मारया है। 
जीव अजीव को समझा नाहीं, भेष लैइ करि हार्‌या है ॥।४॥झआौ ०॥ 
वेद पढ़े भ्रर बराभन कहावे, बरम दस नहीं पाया है । 
आत्म तत्व का अरथ न समज्या, पोथी मा जनम गुमाया है ॥५॥|औ ०॥। 
जंगल जावे भस्म चढ़ावे, जटाव धारी कंसा है । 
परभव की प्रासा नहिं मारी, फिर जैसा का तैसा है ६।॥।औ ०॥ 
काजी किताब को खोलि क॑ बैठे, क्या किताब में देख्या है। 
बकरी की तो दया न आनी, क्या देवेगा लेखा है ॥७!।औ ०॥ 
जिन कंचन का महल बनाया, उनमें पीतल केसा है। 
डरे गरे में हार हीरे के, सब जुग का जी कहता है ॥5५॥ओऔ ०॥ 
रूपचन्द रंग मगन भया है, नेम निरंजन प्यारा है । 
जनम मरण का डर नहीं, वाकु चरना सरन हमारा है.॥।९।।झौ ०॥। 





३. अभय जैन ग्रंथालय, बीकानेर की प्रति से | 
२. छाबड़ों का मन्दिर, जयपुर में सुरक्षित प्रति से | 


दोहापरमार्थ 
रूपचन्द 


ग्पनौ पद न बिचारहु, अहो जगत के राइ । 

भव बन छाइ कहा रहे, सिव्रपुर सुधि विसराइ ॥१॥ 

भव बन बसत अहो तुम्हे, बीते काल अनादि । 

अब किन घरहि संभारहु, कत दुख देखत बादि ॥२॥। 
परम अतेन्द्री सुख सुनो, तुमहि गयो सू भुलाइ । 

किचित इन्द्री सुख लगे, विषयन रहे लुभाइ॥शा। 
विषयन सेवत हउ भले, तृष्णा तउ न बुकाइ । 

जिम जल खारा पीवतइ, बाढ़इ तिस अ्रधिकाइ ॥४॥| 
विषयन सेवत दुख भलइं, सुख तुम्हारइ जानु । 

अस्थि चवत निज रुघिर ते, ज्यउ सचु मानत स्वान ॥७॥| 
विषयन सेवत दुख बढ़इ, दुखहु किन जिय जोइ । 

खाज खुजावत ही भला, पुति दुख दूनउ होइ ॥९॥। 
लागत विषय सुहावने, करत जु तिन महि केल | 
चाहत हउ तुम कुसल ज्यउं, वालक फनि स्यउ खेल ॥ १४॥। 
चेतन सहज सुख ही बिना, इहु तृष्णा न बुकाइ । 
सहज सलिल बिन कहउ क्यउ, उसन प्यास बुझाइ ॥३०॥॥ 
चेतन तुमहि कहा भयउ, घर छाड़े बेहाल । 

संग पराए फिरत हउ, विषय सुखन कइ ख्याल ॥३१॥ 
सिव छंडे भव मंडहू, यहव तुम्हारउ ज्ञान। 

राज तजइ भिख्या भमइ, सो तुम कियउ कहान ॥३५॥ 
तन की संगति जरत हउ, चेतन दुःख अ्रु दाप। 

भाजन संग सलिलउ तपइ, ज्यं पावक आताप ॥३९॥। 
खीर नीर ज्यूं मिलि रहे, कउन कहइ तनु अउरु । 

तुम चेतन समझत नहीं, होत मिले में चउरु |४०।| 
स्वपर विवेक नहीं तुम्हईइ, परस्यउ कहत जु अप्पु । 


चेतन मति विश्रम भए, रजु विषइ ज्यउ सप्पु ॥४९॥ 


१. श्री बधीचन्द मन्दिर, जयपुर के शात््र भांडार में सुरक्षित प्रति से | 


२८६ 


परमात्मा 
शरीर में 


दर्शन ज्ञान 


चरित्र 


निश्चय ओर 
व्यवहार नय 


जप-तप सिद्धि- 
दायक नहीं 


गुरु-महत्व 


अपकश और हिन्दी में जेन-रहस्यवाद 


घट भीतर सो आप हुइ, तुमहि नहीं कछ यादि । 

वस्तु मुद्टरी मइ भूलिकह, इत उत देखत बादि ॥५३॥ 

पाहन माहि सुवर्ण ज्यउं, दारु विषइ अंत भोजु । 

तिम तुम व्यापक घट विष, देखहु किन करि खोजु ॥ ५४।॥ 

पुष्पन विषइ सुवास जिम, तिलन विषइ जिम तेल । 

तिम तुम व्यापक घट विषइ, निज जानइ दूहु खेल ॥५५॥ 

दरिशन ज्ञान चरित्रमइ, वस्तु बसइ घट माहि । 

सूरिख मरम न जानही, बाहिर सोधन जाहि ॥५६॥ 

दरिशन वस्तु जु देखियइ, अरु जानियइ सु ज्ञान । 

चरण सुथिर ता तिह विषइ, तिहूं मिलइ निरवान ॥५८॥। 

रतन त्रय समुदाय बिन, साध्य सिद्धि कहुं नांहि। 

अंध पंगु अर आलसी, जुरे जरहि दउ मांहि ॥५९॥ 

दरिशन ज्ञान चरित्र ए, तीन्यउ साधक रूप । 

ज्ञाइक मात्र जु वस्तु हुई, ताही कइ जु सरूप ॥६२॥ 

विजन पयेय नित्य ज्यउ, निहच॒इ नइ सम वाइ । 

व्यवहार नय सु वस्तु हुई, छणक भ्रर्थ पर्याइ ॥७६॥ 

निहचइ नइ परभाव कइं, करता सु भुगता नाहि। 

व्यवहारइ घटकार ज्यउं, सु करइ भुगतइताहि ॥८०॥॥ 

सुद्ध निरंजन ज्ञानमइ, निहच्॒‌३ नइ जो कौइ। 

प्रकृति मिलइ व्यवहार कइ, मगनत रूपह सोईइ ।॥॥८१॥। 

निहचे मुक्त सुभाव ते, बंध कहयंउ व्यवहार । 

एवमसादि नय जुगति कइ, जानहुं वस्तु विचार ॥!८३॥ 

चेतन चित्त परिच॒इ विना, जप-तप सबह' निरत्थ । 

कण बिन तुस ज्यरं॑ फटकतइ, आावइ कछू न॑ हत्यू ॥८६७ 

चेतन स्यउं परिचइ नहीं, कहा भए -्रत घारि। 

सालि बिहूना खेत की, वृथा बनावत वारि ॥८७॥ 

ग्रंथ पढ़ अरू तप तपे, सहै परीसह साहु। 

केवल तत्व पिछान बिनु, कहूं नहीं निरवाहु [९४॥ 

गुरु बिन भेद न पाइय, को पर को निज वस्त । 

गुरु बिन भव सागर विषइ, परत गहइ को हंस्त ।॥९७॥ 

गुरु माता अरु गुरु पिता, गुरु बंधव गुरु मित्त । 

हित उपदेसइ कमल ज्यउ, बिगसावइ जन चित्त ॥९९॥ 

गुरुनि लखायठ मइ लख्यउ, वस्तु रम्य पर दूरि। 

मनसि सुरम कहता लहइ, सूत्र रह्मउ भरंपूरि ॥१००॥॥ 

रूपचन्द सदगुरन की, जन बलिहारी जाइ। - 

अपुत जे सिवपुर गए, भव्यन पंथ लगाइ ॥१०१॥ 
“इति रूपचन्द कृति दोहा परमार्थ संपूर्ण ।” ---. -.- - 


२००००५०००वमहिएई:गँ" दी: बकिककममनमभजक हा 
है के रह रू ] 


अध्यात्म सवेया 
रूपचस्द 


सुगुरु सुदेव जाकी कीजे बिघ सेव, 
सदा घरीये सुध्यात ग्यान आतम सुभावतर है। 
आतमा ग्रनूप रूप परम सुकीव जान, 
करुनानिघन महामोह को अभाव है॥ 
घरीय सहज घीर हिरदे धरम सांचौ, 
ताहि माहि राचों कुन आप निज भाव है। 
चंद गुरुदेव सेव सुख है सरूप जाकौ, 
यहै घट तोरथ भौ, लिखे कौ नाव है ॥१९॥ 
पर मैं न जाने आप, आप ही रह्यी व्याप, 
ऐसो सुध ग्यान है निदान मोछ पंथ कौ । 
देव. गुरु धरम सौ घरी मन ठीक ऐसी, 
नर्म न मिथ्याती काह ऐसो मन सन्त कौ ॥ 
जग्यों है विवेक घट त्याग्यौ है अग्यान हट, 
गयो है भरम नठ सुमति के कनन्‍्त कौ॥ 
घट में प्रगट भयोौ सिघ सारदूल ग्यान, 
गयो बल घट सो मिथ्यात मयमन्त कौ ॥२२॥ 
भूल गयो निज सेज महासुख, मान रह्मा सुख सेज पराई। 
आस हुतासन तेज महा, जिंहि सेज अनेक अनन्त जराई।। 
थित पूरी भई जु फि्याम |े को, हति भेद विग्यान घटा जुभराई । 
उमग्यो समिता रस मेघ महा, जिह वेग ही आस हुतास सिराई ॥ 
काहू न मिलायो जाने करम संजोंगी सदा, 
छोर नीर पाइयो अनादि ही का घरा है। 
अमिल मिलाय जड़ जीव ग्रुन भेद न्यारे, 
न्‍्यारे पर भाव परि आप हो में घरा है।। 
काहू भरमायो नाहि भम्यो भूल आपन ही, 
आपने प्रकास के विभाव भिन्‍न घरा है। 
साचो अविनासी परमातम॒ प्रगट भयौ, 
नास्यौ है मिथ्यात वस्यो जहाँ ग्यान घरा है ॥९५॥ 
इसी प्रकार के १०१ कवित्त सवेया छन्दों में यह ग्रन्थ पूर्ण हुआ है। अन्त 
में लिखा है 'इति श्री अध्यात्म रूपचन्द कृत कवित्त समाप्त ।' 


१. श्री बधीचन्द मज्दर, जयपुर के शास्त्र भाण्डार में मुरक्षित प्रति से | 


खगोलना गीत 


रूपचन्द 


भव रति मंदिर पौढियो, खठोला मेरो कोपादिक पग चारि। 
काम कपट सीरा दोऊ, चिन्ता रति दोऊ पादि ॥१॥ 
अविरति दिढ़ बाननि बुनो, मिथ्या माई विसाल । 

आशा अडवाइनि दई, शंकादिक वसु साल ॥२॥ 
रचिउ गठिउ मन बाढ़ई, बहु विधि कर्म सहाय । 

प्रथम ध्यात दोउ कारने, वा सिरुखा नीलाइ (?)॥श॥ 
राग दोष दोउ गड़वा, कुमति सुकोमल सोौरि। 
जीव पथिक तंह पौढियो, पर परिणति संग गौरि |।४॥ 
मोह नींद सूर्तें रहिड, लागी विषय हवास। 

पंच करण चोरनि मिले, मूसउ सकल अवास॥शा 
झनादि काल सोते गयो, अजहँ न जागइ मान । 
मोह नींद टूटे नहीं, क्‍यों पावे निरवान ॥६॥ 
सोते सोते जागिया, ते नर चतुर सुजान। 
गुरु चरणायुध बोलियो, समकित भयो बिहान ॥७॥ 
काल रमन तब बीतई, ऊगो ज्ञान सुभानु। 
आन्ति तिमिर जब नाशियो, प्रगटउ अविचल थानु ॥८॥। 
छोडि खटोला तुरत ही, धरिवि दिगम्बर वेष । 
गुप्त रतन तीनों लिए, ते रि गए शिव देश ॥९॥ 
सिद्ध सदा जहाँ निवसहीं, चरम शरीर प्रमाण। 
किचिइन मयनोभित, मूसा गगन समान ॥॥१०॥। 
प्रम सुखामृत पीव के, पाई सहज समाधि। 
अजर अमर ते होइ रहै, नासी सकल उपाधि ॥११॥ 
सो अब हों जागिसी, कब लहिहाँ अवकाश। 
मोह नींद कब टूटसी, कब लहिहाँ शिववास |।१२॥। 
रूपचन्द जन बीनवे, हुजौ तुब गुण लाहु। 

ते जागा जे जागसी, ते हुं बन्दउ साहु ॥१३॥ 


।। इति खटोलना गीत समाप्त ॥ 


१. आमेर शास्त्र भार्डार, जयपुर में सुरक्षित प्रति से । . 





३७ 


श्री वीतरागाय नम: 


मन करहा भव बनि मा चरइ, 

तदि विष बेल्लरी बहुत । 
तहं चरंतहं वहु दुख पाइयउ, 

तब॒ जानहि गो मीत ॥मन७> १॥। 
अरे पंच पयारिइ तूं रुलिउ, 

नरय निगोद मणारी रे। 
तिरिय तने दुख ते सहै, 

नर सुर जोनि ममारी रे ॥मन० २॥ 
लख बावन जोनी लहै, 

थावर गतिहि मझ़ारी रे। 
छह लखइ ” लेन सिउ, 

अजह न तिजइ बिसारी रे ॥मन० ३॥ 
अरे लख बारह जोनी फिरइ, 

नर सुर जोनि मककारी रे। 
चउदह मण्‌ घत ण॑ंह सिहु, 

अजहुँ न समुझइ सोइ रे ॥मन० ४॥ 
अरे दोइ सहस सायर बसिउ, 

वरू कायह मणारी रे। 
मुकति तणा फलु न लहिंउ, 

फिरि थावरहं मभारी रे ॥मन० ५॥। 
कर्म्म असंख्याते गए, 

तव वे इन्द्री होई रे। 
ते इन्द्री दुल्लेंभ भई, 

इउ भव हींडठ सोई रे॥मन० ७॥। 


१.  आमेर शास्त्र भांडार, जयपुर में मुसक्षित प्रतिसे। 


२६० 


अन्तिम 


अपअंश श्र हिन्दो में जेन-रहस्यवाद 


अरे पढत सुणत मन उल्हसइ, 
जइ हिंडइ रुचि होई। 
कृरम्म काटि मुकतिह वरइ, 
जनमन  बिछुडइ सोई ॥मन० १९॥। 
भीमसेणि टोडड मल्‍लउ, 
जिन चेत्यालय झाइ रे। 
ब्रहददीप रासो रचो, 
भवियहु हिए समाइ ॥मन ० २०॥। 


इति मनकरहा समाप्त 


पद ( राग विहानडो )' 


औदध सो जोगी मोहि भावे, सुध निरंजन ध्यावे ॥ 
सोल डंड सुरतर समाधि करि, जीव जन्त न सतावे । 


ध्यान अगनि वेराग्य पवन करि, इंघण करम जरावे ॥औौध ०॥ १॥ 


मन करि गुपत गुफा प्रवेश करि, समकित सींगी बावे । 
पंच महाव्रत भसम साधि करि, संजम जठा घरावे ॥औध ०॥२॥ 


ग्यान कछोटा दो कर खप्पर, दया धारणा धावे। 


१, आमेर शास्त्र भांडार, जयपुर में सुरक्षित प्रति से | 


सुमति गुपति मुद्रा अनुपम, सिवपुर भिख्या लावे ॥औध ०॥३॥ 
आप ही आप लखे घट भीतरि, गुरु सिख कौन कहावे । 
कहै ब्रह्मदीप सजन समझाई, करि जोति में जोति मिलावे ॥औषू ०॥४॥ 


पद ( राग गोड़ी ) 


सोहं हंसा गगन समान। 

गगन सुन्न हंसा ग्यान प्रवान॥ 
आदि न अन्त रूप नहि रेषा। 

जोगी न जतिय दिगंबर भैषा | सोहं० ॥१॥ 
सरवर एक भरोौ नहिं भीजे। 

सरबि घटे पानी न ढहीजे | सोहं० ॥२॥ 
घटि उमड़े जल दह दिस जाइ। 

घट विघटे जल गगन समाइ || सोहंँ० ॥३॥ 
एक लौ आवे एक लौ जाइ। 

ब्रह्मदयीप राखहु लिवलाइ॥ सोहं० ॥ ॥४॥ 


२. पं» दशकरण जो पांडया मंदिर, जयपुर में सुरक्षित प्रति से । - 


आदि 


पंत 


म ५ अ अल द्र 
समभाचितन्य 
जमबिजय उपाध्याय 
समारि भगवती भारती, प्रणमी जिन जगबंघ | 


केवल आतम बोध को, करि सों सरस प्रवन्ध ।॥१॥ 


केवल आतम बोध है, परमारथ शिव पंथ। 
तामें जिनको ममनता, सोई भावनि यंथ ॥|२॥ 


भोग ज्ञान जिउ बाल को, वाह्य ज्ञान की दौर । 
तरुण भोग अनुभव जिस्यो, मगन भाव कछ और ॥।३॥। 


दोधक सत के ऊपरयोौ, तंत्र समाधि विचार । 
धरो एह बुध कंठ में, भाव रतन को सार ।॥॥१०२॥ 


ज्ञान विभाग चरित्र ये, नंदन सहज समाधि। 
मुनि सुरपती समता शची, रंग रमे अ्रमाधि ॥१०३॥ 
कवि जस विजय ए रचे, दोघक सतक प्रमाण । 
एह भाव जो मन घरे, सो पावे कल्याण ॥१०४॥ 


मति स्वंग समुद्र है, स्थाद वाद नय शुद्ध । 
पडदशन नदीयां कही, जाणों निरचय बुद्ध ॥१०५॥ 





१, सरस्वती मांडार, मेवाड़ में सुरक्षित प्रति से । 


उपदेश दोहाशतक 
पांडे हेमराज 
( रचता काल--सं ० १७२५ ) 


दिव्य दृष्टि परकासि जिहि, जान्यौ जगत असेस । 
निम॒प्रेही निरदुंद निति, बंदौं त्रिविध गनेस ॥१॥ 
कृपथ उथपि थापत सुपथ, निसप्रेही निरगंथ। 
श्रेसे गुरु दिवकर सरिस, प्रगट करत सिवपंथ ॥२॥। 
गनपत हिंदय विलासिनी, पार न लहै सुरेस । 
सारद पदि नमि के कहाँ, दोहा हितोपदेस ॥३॥ 
आतम सरिता सलिल जेंह, संजम सील बखानि। 
तहाँ करहि मंजन सुधी, पहुँचे पद निरवाणि ॥४॥ 
सिर साधन कौ जानिये, अनुभौ बड़ो इलाज। 
मूढ सलिल मंजन करत, सरत न एकौ काज ॥१५॥ 
ज्यों इन्द्री त्यौ मन चले, तौ सब क्रिया अकत्यि । 
ताते इन्द्रीदमस कौ, मन मरकट करि हत्थि ॥६॥ 
पढ़ें ग्रंथ इन्द्री दवे, करे जु बरत विधान। 
अप्पा पर समुर् नहीं, क्‍यों पावें निरवाण ॥|८।। 
कोटि जनम लौं तप तपे, मन बच काय समेत । 
सुद्धातत अनुभो बिना, क्‍यों पावे सिब खेत ॥१५।। 
ठोर ठौर सोधत फिरत, काहे अंध अबेव । 

तेरे हो घट में बसे, सदा निरंजन देव ॥। २५॥। 
पढ़त ग्रंथ अति तप तपत, अब लौं सुनी न मोष । 
दरसन ज्ञान चरित्त स्यों, पावत सिव निरदोष || २७॥ 
कोटि बरस लॉं घोइए, अढ़सठि तीरथ नीर। 

सदा भ्रपावन ही रहै, मदिरा कुंभ सरीर ॥३०॥ 
तब लौं विषय सुहावनौ, लागत चेतन तोंहि। 

जब लो सुमति बध्‌ कहै, नही पिछानत मोंहि ॥४६॥ 





!. ठोंलियों के मंदिर, जयपुर तथा बधीचन्द जैन मंदिर, जयपुर की 
हस्तलिखित ग्रतियों के आधार पर लेखक द्वारा सम्पादित | 


परिशिष्ट 


खीर नीर ज्यों मिलि रहे, ज्यों कंचन पाखान । 

त्यों भ्रनादि संयोग भनि, पुदगल जीव प्रवान ॥५८॥ 
सिव सुख कारनि करत सठ, जप तप बरत विधान । 
कम्मं :निर्जंरा करत कौ, सोहंं सबद प्रमान ॥५९॥ 
प्रीषपम बरषा सीत रितु, पुनि तप तपत त्रिकाल। 
रतनत्रय बिनु मोक्ष पद, लहे न करत जंजाल ॥७१॥ 
घोवत देह न धोइए, लगी चित्त रज खुढ़। 

दपंण के प्रतिबिम्ब मल, मांजत मिटे न मूढ़ ॥७९॥ 
उतनी सांगानेरि कौ, अब कामागढ़ वास।॥ 

तहां हेम दोहा रचे, स्वपर बुद्धि परकास ॥९५।। 
कामागढ़ सू बस जहां, कीरति सिघ नरेस। 

झपनो खग वलि बस किए, दुर्जन जिनेक देस ॥९९॥। 
सत्रह से र पचीस कौ, बरने संवत सार। 
कातिग सुदि तिथि पंचमी, पूरन भयो विचार ॥ १००॥ 
एक आग रे एक सो, कोए दोहा छ्द। 

जो हित दे बांचे पढ़े, ता उरि बढ़े अनंद ॥१०१॥। 


अध्यात्म पंचासिका दोहा 
द्यानतराय 


आठ कर्म के बंघ में, बंधे जीव भव वार्स । 

कर्म हेर सब गुण भरे, नमो सिद्ध सुखरास ॥।१॥ 
जगत मांहि चहुं गति विषें, जनम मरण बस जीव । 
मुक्ति नाहि तिहुंकाल में, चेतन अमर सदीव ॥२॥ 


मोक्ष माहि सेती कभी, जग में ग्राव नाहि। 
जग के जीव सदीव ही, कर्म करि सिव जाहि ॥३॥ 


सुभ भावन ते पुन्य है, असुभ भाव ते पाप । 

दुहु आच्छादित जीव सो, जान सके नहिं श्राप ॥७॥ 
चेतन कम अनादि के, पावक काठ बखान । 

खीर नीर तिल तेल ज्यों, खात कनक पाखान ॥ ८।॥ 
जो जाने सो जीव है, जो माने सो जीव 

जो देखे सो जीव है, जीवे जीव सदीव ।॥३५॥। 
पुद्गल सो चेतन बंध्यो, यह कथनी है हेय । 

जीव बंध्यो निज भाव सों, यही कथन आदेय ॥॥३८॥। 
तीन भेद व्यवहार सौं, सरब जीव सब ठाय। 
बहिरन्तर प्रमातमा, निहच चेतनराय ॥।४४॥ 

जा पद में सब पद बसें, दरपन ज्यों अविकार । 
सकल विकल प्रमातमा, नित्य निरंजन सार ॥४५॥ 
बहिरातम के भाव तजि, अंतर आतम होय । 
परमातम ध्याव सदा, प्रमातत ह्ले सोय ॥४६।॥ 

बूँद उदधि मिलि होत दि, बाती फरस प्रकास। 
त्याँ परमातम होत हैं, परमातम अभ्यास ।।४७॥। 
सब आगम को सार जो, सब साधन को देव । 
जाको पूर्जे इन्द्र सम, सो हम पायो देव ॥४८॥ 





१. लाढा बाबू राम जन, करहल, जि० मनपुरी के पास सुरक्षित प्रति से (खोज 
रिपोट १६३२--१४, ४० १२६ ) 


परिशिष्ठ श्ह५्‌ 


सोहूं सोहं नित जपे, पूजा आगम सार । 

सत्संगत में बेठना, यही करे ब्यौहार ॥४९॥ 
प्रध्यातम पंत्रासिक्ा, माँहि कह्मों जो सार । 
चानत ताहि लगे रह्मयो, सत्र संसार असार ।॥५०॥ 


॥ इति ॥ 


फुटकल पद 


आतम रूप सोहावना कोई जान रे भाई । 

जाके जानत पाइए, त्रिभुवन ठक्रुराई ॥ आतम ० ॥१॥ 

मन इन्द्री न्‍्यारे करो, मति और बिचारो । 

विषय विकार सबे मिटे, सहज सुख घारो ॥ आतम० ॥२॥। 
बाहिर ते मन रोक कं, जब अन्तर आया। 

चित्त कमल सु लद्यो, तहां चिन्मूरति पाया ॥| आतम० ॥३॥ 
पूरक कुमंक रेचक ते, पहिले मन साधा । 

ग्यान पवन मन एकता, भई सिद्ध समाधा ॥ आतम ० ॥४॥॥ 
जिहि बिधि जिहि मन बस किया, तिन आतम देखा। 

द्यानत मौनी हू रहै, पाई सुख रेखा ।| आतम० ॥५॥ 


“आयो सहज बसंत खेलें सब होरी होरा ॥ टेक ॥ 


उत बुधि दया छिमा बहु ठाढ़ी, इत जिय रतन सजे गुन जोरा ॥्रायो०॥ १॥॥ 
ज्ञान ध्यान डफ ताल बजत है, अनह॒द शब्द होत घनघोरा। 

घरम सुराग गुलाल उड़त है, समता रंग दृह ने फोरा ॥ आयो० ॥२॥। 
परसन उत्तर भरि पिचकारी, छोरत दोनों करि करि जोरा । 

इतते कहैं नारि तुम काकी, उततें कहेँ कौन को छोरा ॥जायो ०।॥॥३॥। 
झ्राठ काठ अनुभव पावक में, जल बुध शांत भई सब ओरा। 

द्यानत शिव आनन्द चन्द छवि, देखें सज्जन नेन चकोरा |आयो ०।।४।॥ 
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१. छाबड़ों का मंदिर ( शुट्का नं० ५० ), जयपुर की प्रति से | 
२. - द्यानत पद संग्रह (पद नं० ८६) जिनवाणी प्रचारक कार्याठय, कलकत्ता | 


रे६९्‌ 


अपभ्रंश ओर हिन्दी में जन-श्हस्पंबाद 


गुरु समान दाता नहिं कोई ॥ठेक।। 

भाव प्रकास न नासत जाको, सो अ्रैँधियारा डारे खोई ।।गुरु।। 
मेघ समान सबन पे बरषे, कछ इच्छा जाके नहि होय । 

नरक पसूं गति आग मांहि ते, सुरग मुकत सुख थापे जोय ॥१॥ 
तीन लोक मंदिर में जानो, दीपक सम परकासक लोय | 

दीप तले अ्ंघियार भर्‌यो है, श्रंतर बहिर विमल है सोय ।।२॥ 
तारन तरन जिहाज सुगुर है, सख कुटुम्ब डोवे जग तोय । 

झयानत निसि दिन निरमल मन में, राखो गुरु पद पंकज दोय ॥।३॥। 


ऐसा सुमिरन कर मेरे भाई, पवन थंभे मन कितहु न जाई ॥|टेक।। 
परमेसुर सो सांच रहीजे, लोक रंजना भय तज दीजे ।ऐसा०॥ १॥ 

जप अरु नेम दोउ बिधि धारे, आसन प्राणायाम संभारे। 

प्रत्याहार धारणा कीजे, ध्यान समाधि महारस पीजे ॥ऐसा०॥२॥ 

सो तप तपो बहुरि नहिं तपना, सो जप जपो बहुरि नहिं जपना। 

सो व्रत धरो बहुरि नहिं घरना, ऐसो मरो बहुरि नहिं मरना ।ऐसा ०॥३॥ 
पंच परावतेन लखि लीजे, पांचो इन्द्रियन की न पतीज । 

द्यानत पांचो लच्छि लहीजे, पंच प्रमगुरु सरन गहीजे ॥ऐसी०॥॥४॥ 


१. छाबड़ो का मंदिर ( गुटका नं० ५० ), जयपुर की प्रति से ) 
२. बधीचन्द मंदिर, जयपुर को प्रति से (द्यानत पद संग्रह, पद नं० ७८, 
जिनवाणी प्रचारक कार्यालय, कलकत्ता में भी सुरक्षित )। 


१. 


२. 


् 


; भ-ग्रंथ हि 
सदुभ प्रय-सूच 


हिन्दी 


अर्धकथानक--वनारसी दास, सं ० श्री नाथुराम प्रेमी, हिन्दी ग्रन्थ रत्ताकर 
कार्यालय, बम्बई, जुलाई १९४३ । 

अध्यात्म पदावली - सं ० राजकुमार जन, भारतीय ज्ञानपीठ, प्र० संस्करण 
१९५४। 


, अपभश्रंश साहित्य -डा० हरिवंश कोछड़, भारतीय साहित्य मंदिर. फव्वारा, 


दिल्ली । 
आचायें केशवदास--डा० ही रालाल दीक्षित, लखनऊ विश्वविद्यालय, 
सं० २०११ वि०। 


, कबी २-हुजारी प्रसाद द्विवेदी, हिन्दी ग्रन्थ रत्नाकर प्राइवेट लिमिटेड, 


बम्बई, छठा संशोधित संस्करण, मई १९६० । 


. कबीर ग्रन्थावली सं० श्यामसुन्दरदास, नागरी प्रचारिणी सभा, काशी, 


छुठा संस्क रण, सं० २०१३ । 
कबीर की विचारधारा -डा० गोविन्द त्रियुणायत्त. साहित्य निकेतन, 
कानपुर, द्वितीय संस्करण, सं० २० १४। 


. कबीर का रहस्यवाद- डा० रामकुमार वर्मा । 
, कृबी र साहित्य का अध्ययन - पुरुषोत्तमलाल, साहित्य रत्नमाला कार्यालय, 


बनारस, प्र० संस्करण, सं० २००५। 


, काव्य, कला तथा अन्य निबन्ध जयशंकर प्रसाद, भारतों भंडार, लोडर 


प्रेस, इलाहाबाद, तृतीय संस्करण, सं० २००५। 


, कुन्दकुन्दाचार्य के तीन रत्त-गोपालदास जीवाभाई पटेल, भारतीय 


ज्ञानपीठ, काशी, प्र० संस्करण, फरवरी १९४८ 


, प्रियसेन कृत द माड्डन वर्नाक्यूलर लिटरेचर आफ हिन्दुस्तान का हिन्दी 


अनुवाद - अनु ० किशोरीलाल गुप्त, हिन्दी प्रचारक पुस्तकालय, वाराटस 


' ग्र० संस्करण, नवम्बर १९५७ ! 


१३. 


गोरखबानी- सं ० डा० पीताम्बरदत्त बड़थ्वाल, हिन्दी साहित्य सम्मेलन, 
प्रयाग, सं० ५९९९ ! 

घनआनन्द और आनन्दघधन आचाये विश्वनाथ प्रसाद मिश्र, प्रसाद परिषद, 
काशी, प्रथमावत्ति, सें० २००४7 न्ज.  ॥“॥#. 


श्६६ 


१५- 


१६. 


१७. 


श्८. 


१९. 


२१. 


२२. 


२३. 


२४. 


२५. 


२६ 


२७. 


२८. 


२९. 


३०. 


अपश्रंश और [हन्दा में ज॑न-रहस्यवाद 


चिस्तामणि (भाग २)-रामचन्द्र शुक्ल, सरस्वती मन्दिर जतनवर, काशी 
द्वितीय आ्रावत्ति, सं० २००६ । ह 
जैनदशन--प्रो ० महेन्द्रकुमार, जेन ग्रन्थमाला, काशी, प्रथम संस्करण 
विजयाव्शमी, सं० २०१२ वि० । 

जैन कवियों का इतिहास- मुूलचन्द बत्सल, जन साहित्य प्रचारक समिति, 
जयपुर । 

जैन धर्म -पं० कलाशचन्द्र शास्त्री, भारतीय दिगम्बर जेन संघ, चौरासी 
मथ रा, तृतीय संस्करण, १९५५। 

जातक (प्रथम खंड)-भदन्त आनन्द कौसल्यायन, हिन्दी साहित्य सम्मेलन 
प्रयाग, बुद्धाब्द २४८५। 


, जायसी ग्रन्थावली--रामचन्द्र शुक्ल, नागरी प्रचारिणी सभा, काशी, पंचेम 


संस्करण, सू० २००८८ वि०। 

जैन शतक-भूधरदास, जिनवांणी प्रचारक कार्यालय, हरीसेन रोड 
कलकत्ता, द्वि० आवत्ति, सन १९३५। 

तुलसीदास - डा० माताप्रसाद गुप्त, प्रयाग विश्वविद्यालय, हिन्दी परिषंद 
प्र ० संस्करण, मई सन्‌ १९४२। 

तांत्रिक बौद्ध साधना ओर साहित्य-नागरेन्द्रनाथ उपाध्याय, नागरी 
प्रचारिणी सभा, काशी, प्र० संस्करण, सं० २०१५ | 

दोहाकोश--सं ० राहुल सांकृत्यायन, बिहार राष्ट्रभाषा परिषद, पंटना-३, 
प्रथम संस्करण, विक्रमाब्द २०१४। 


धर्म विलास (द्यानत विलास )- द्यानत्राय, जेन ग्रन्थ रत्ताकर कार्यालय 
बम्बई, प्रथम संस्करण, फरवरी १९१४। 

द्यानतपद संग्रह--द्यानतराय, जिनवाणी प्रचारक कार्यालय, हरीसेन रोड 
कलकत्ता-७ । 

नाथ सम्प्रदाय-हजारी प्रसाद द्विवेदी, हिन्दुस्तानी एकेडेमी, 3० प्र० 
इलाहाबाद, १९५० । ह 
नाथ सिद्धों की बानियाँ-सं० हजारी प्रसांद द्विवेदी, नागरीं प्रचारिणी 
सभा, काशी, प्र० संस्करण सं० २०१४। 

पुरानी हिन्दी-चन्द्रधर शर्मा गुलेरी, नागरी प्रचारिणी -सभा, काशी 
प्र० संस्करण, सं० २००५१ 

पुरातत्व निबंधावली-राहुल सांकृत्यायन, इंडियन प्रेस लिमिटेड, प्रयाग । 


३१. बौद्ध घम दशेत -आचारये नरेंन्द्रदेव, बिहार राष्ट्रभाषा परिषद, पटना- 


३२ 


श्र 


३रे 


है. 


३४ 


३, प्र० संस्करण, १९५६। 

बनारसी विलास--बनारसीदास, नानूलाल स्मारक ग्रथमाला, जयपुर 
सं०२०११। ' 

ब्रह्म विलास--भेया भगवतीदास, जेन रत्नाकर कार्यालय, . मंबई, द्वितीय 
बार, सन्‌ १९२६ | 

बौद्ध दर्शन--बलदेव उपाध्याय, शारदा मंदिर, बनारस, प्र० सं० १९४६ । 


व ली रच 
संदभ ग्रंथ घूच! १६६ 


३५. वोद्ध गान ओ दोहा (बंगला मे]--सं० सनम: ध्यप्य प० हर प्रसाद 
शास्त्री, बंगीय साहित्य परिषद,कलकत्ता द्वितीय मुद्रण शाद्रब्ृगात्द १३३८॥ 

३६. मध्यकालोन धर्म साधना - हजारो प्रसाद द्विविरों, साहित्य भव्रत लिमिटेड, 
इलाहाबाद, प्र० संस्करण, १९५०२ । 

३७. मिश्रबन्धु विनोद (द्वि० भाग)-गंगा पुस्तकमाला कार्यलद्भ, लखनऊ, 

. द्वितीय बार सं० १९८४। 

३८, मोह विवेक युद्ध-बनारसो दास, वोर पुस्तक भाद[र, जयपुर, वीर निर्वाण 
सं० २४८ 2] 

३९. मध्यकालीन प्रेम साधना-परशुराम चतुर्वेदी, साहित्य भवन प्राइवेट 
लिमिटेड, इलाहाबाद, प्र० संस्करण १९५२ ॥ 

४०. राजस्थान का पिगल साहित्य -मोतोालाल मेनःस्या. हितेषी पुस्तक 
भंडार, उदयपुर. प्र० संस्करण, १९५२ | 

४१. रहस्थवाद और हिन्दी कविता -गुलाबराय, सरस्वती पुस्तक सदन, मोती 
कटरा, आगरा, प्र० संस्क्रण, सं० २०१३ । 

४२. सूफी मत साधना झौर साहित्य -प्रों० रामपूजन तिवारी, ज्ञानमंडल 

,. लिमिटेड, बनारस, प्र० संस्करण, सं० २०१३ । 

४३. समयसार नाटक--बनारसी दास । | | 

४४. सूर पूर्व ब्रजभाषा और उसका साहित्य-डा० शिवप्रसाद सिंह, हिन्दी 
प्रचारक पुस्तकालय, वाराणसी-१, प्र० सस्करण, अक्टूबर १९५८॥। 

४५. संत काव्य -परशुराम चतुर्वेदी, कितातब्र महल, इलाहाबाद, प्र० संस्करण, 
सन्‌ १९५२ । 

४६. सिद्ध साहित्य-डा० धघर्ंवीर भारती, किताब महल, इलाहाबाद, प्र० 
संस्करण, १९५५ । 

४७. संत सुधा सार--सं ० वियोगी हरि, सस्ता साहित्य मंडल प्रकाशन, नई 
दिल्‍ली, १९५३। 

४८. सूंदर दर्शन--डा० त्रिलोकी नारायण दीक्षित, किताव महल, इलाहाबाद, 
प्र० संस्करण, २१९५३ । 

४९; संत कबीर-रामकुमार वर्मा, साहित्य भवन लिमिटेड, इलाहाबाद, १९४३। 

भ्रू०, हिन्दी काव्य में निर्गुण सम्प्रदाय-डा० पीताम्बर दत्त बड़थ्वाल, अवध 

.. पब्लिशिंग हाउस, पानदरीबा, लखनऊ, प्र० संस्करण, सं० २००७ वि०। 

५१, हिन्दी साहित्य का बृहत्‌ इतिहास ( भाग १ )--सं ० डा० राजबली पडिय, 
काशी नागरी प्रचारिणी सभा, सं० २०१४ वि० । 

५२, हिन्दी जैन साहित्य का संक्षिप्त इतिहास - कामता प्रसाद जेन, भारतीय 
ज्ञानपीठ, काशी, फरवरी १९४७ । 

५३. हिन्दी काव्य घारा राहुल सांकझृत्यायन, किताब महल, इलाहाबाद, प्र॒० 
संस्करण, १९४५ । | 

४५४. हिन्दी के. विकास में अपभ्रंश का योग--नामवर सिंह, साहित्य भवन 
लिमिटेड, इलाहाबाद, प्र० संस्करण, फरवरी १९५२ । द 


६3% 


अ्रपश्रंंश ओर हिन्दो में जेन-हस्यवाइ 


१५. हिन्दी जेन साहित्य का इतिहास--नाथ्राम प्रेमी, जेन ग्रन्थ रत्नाकर 


*६- 


४७. 


प्र्ध, 


१९. 


६०. 


६१. 


कार्यालय, बम्बई, चोथी बार, सितम्बर १९५० । 
« हिन्दी साहित्य का अतीत--विश्वनाथ प्रसाद मिश्र, वाणी-वितान प्रकाशन 


कार्यालय, मृंबई सं० १९७३ | 
हिन्दी साहित्य का इतिहास- रामचन्द्र शुक्ल, नागरी प्रचारिणी सभा, 
काशी, ग्यारहवां संस्करण, सं० २०१४ । 


हिन्दी नाटक, उद्धव और विकास -डा० दश रथ ओक्रा, राजपाल ऐण्ड 
सनन्‍्स, काइ्मो री गेट, दिल्‍ली । 


हिन्दी साहित्य का आलोचनात्मक इतिहास-डा० रामकुमार वर्मा, 
प्र० रामनरायन लाल, इलाहाबाद, तृतोय बार, सन १९५४ | 


हिन्दी साहित्य का आदिकाल- आचार्य हजारी प्रसाद द्विवेदी, बिहार राष्ट्र 
भाषा परिषद , पटना-३, द्वितीय संस्करण, सं० २०१३। 


हिन्दी साहित्य (द्वितीय खंड)-सं० डा० धीरेन्द्र वर्मा, भारतीय हिन्दी 
परिषद , प्रयाग, प्र० संस्करण, सं० २०१५ वि० । 


हिन्दी साहित्य की भूमिका हजारी प्रसाद द्विवेदी, . हिन्दी ग्रन्थ स्त्नाकर 


ही जआं 


ब्रह्मनाल, वाराणसी, प्र० संस्करण, स७-२०१५। 


संस्कृत 


१- अध्यात्म रहस्य -पं० आशाधर । 
२. इष्टोपदेश टोका--श्री पूज्यपाद, सं० शीतल प्रसाद मूलंचन्द किसनदास 


द् के मद. ७८ ९० 


१०. 


कापड़िया, सूरत, प्रथमावत्ति, वीर नि० सं० २४४९ । 


« केठोपनिषद--गीताप्रेस, गोरखपुर । 
- केनोपनिषद -गीताप्रेस, गोरखपुर । 


. कोलज्ञान निर्णय -सं ० डा० प्रबोधचन्द्र बागचो, कलकत्ता संस्कृत सिरीज ।. 


त्वानाभासन--रामसेना चाये । 


: पुरुषार्थ सिद्धयुपाय:--श्री अमृतचन्द्र सूरि, जेन एसोसिएशन रोहतक, 


प्रथमावत्ति, सन्‌ १९३३। 


- प्रशनोपनिषद-गीताप्रेस, गोरखपुर । 


्ड् 


११. 


१२. 


श्र 


मुण्डकोपनिषद - गीताप्रेस, गोरखपुर । 
इ्वेताश्वतरोपनिषद--गीताप्रेस, गोरखपुर 
श्रीमद्भागवत गोता--गीताप्रेस, गोरखपुर । 
श्रीम-द्रागवत-गीताप्रेस, गोरखपुर । ३ 
समाधितन्त्र--श्री पूज्यपाद, वीर सेवा मन्दिर, सरसावा सहारनपुर, प्र& 
संस्करण, वि० सं० १९९६। 


६६ ल्‍ हि 


संदर्म प्रंथ सुचो ३७ है 
प्राकृत 


१. अष्टपाहुड़ - कुन्दकुन्दाचार्य, सुनि श्री अनन्त कोति सन्‍्वमाला समिति, 

बम्बई, प्रथमावति:, वीर नि० स० २४५० । 
. २. कातिकेयानुप्रेक्षा-स्त्रमी कारनतिकेय, भारतीय जेन सिद्धान्त प्रजाणशिनी 

संस्था, रयाम वाजार, कलकत्ता, प्र आवृत्ति, वीर नि० स> २४४७ | 

३. पंचास्तिकाय--कुन्दकुन्दाचायं, परमश्नत प्रभावक् मंइल, जावेरी बाजार 
बम्बई, द्वितीयावत्ति, वि० सं> १९७२ 

४. भावपाहुड़ - कुन्दकुन्दाचार्य । 

५. मोक्‍्खपाहुड़ - कुन्दकुन्दाचार्य । 

६. समयसार--कुन्दकुन्दाचार्य, भारतीय ज्ञानपीठ, वाराणसी, प्र० सं० १९५०। 


अपगभ्रंश 


१. तत्वसार-देवसेन । 

२. दोहाकोष--सिद्ध सरहपाद, सं० राहुल सांकझृत्यायत, बिहार राष्ट्र भाषा 
परिषद, पटना-३, प्रथम संस्करण, वि० सं० २०१४। 

“३ दोहाकोष--डा० प्रबोध चन्द्र बागची, कलकत्ता विश्वविद्यालय, 
कलकत्ता, १९३५ । 

डे. प्रमात्मप्रकाश -योगीन्दुसुनि, सं० श्री ए० एन० उपाध्ये, परमश्रुत 
प्रभावक मंडल, बम्बई, १९३७ | 

५. पाहुड्दोहा--मुनि रामसिह, कारंजा जेन पब्लिकेशन सोसाइटी, कारंजा 
(बरार) १९३३। 

६. सावयधम्मदोहा-देवसेन, सं० डा० हीरालाल जन, कारंजा जेन सिरीज 
कारंजा, १९३२ । 

७, योगसार--योगीन्दु मुनि, परमश्रुत प्रभावक मंडल, बम्बई, १९३७। 
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कोष ओर खोज विवरण 


« जिन रत्न कोष--हरि दामोदर बेलनकंर, भंडारकर ओोरियन्टल रिसर्च 


इन्स्टीट्यूट, पूना, १९४४ । 


. पाइग्रसहमहण्‌णवो-पं ० हरगोविन्ददास त्रिकमचंद सेठ, प्रथम संस्करण, 


कलकत्ता, १९२८ 


. राजस्थान में हिन्दी के हस्तलिखित ग्रन्थों की खोज ( प्रथम भाग ) 


मोतीलाल मेनारिया, हिन्दी विद्यातीठ, उदयपुर, सन्‌ १९४२। - 


. राजस्थान में हिन्दी के हस्तलिखित ग्रन्थों की खोज (तृतीय भाग) द 


उदयसिह भटनागर, साहित्य संस्थान, राजस्थान विश्वविद्यापीठ, उदयपुर, 
सन्‌ १९५२। 


राजस्थान में हिन्दी के हस्तलिखित ग्रन्थों की खोज (चतुर्थ भाग) 


अगरचन्द नाहटा, साहित्य संस्थान, राजस्थान विश्वविद्यापीठ, सन्‌ १९५४। 


- राजस्थान के जन शास्त्र भांडारों की ग्रन्थ सूची (भाग २)-सं० 
- श्री कस्तू रचन्द कासलीवाल, श्री दिगम्बर जैन अतिशय क्षेत्र महावीर जी 


महावीर पार्क रोड, जयपुर । 


राजस्थान के. जन शास्त्र भांडारों की ग्रन्थ सूची (भाग ३)-सं० 


श्री कस्तू रचन्द कासलीवाल, जयपुर, वि० सं० २०१४ | 


- हस्‍्तलिखित हिन्दी ग्रन्थों का पन्द्रहवां त्रेंवषिक विवरण, (खोज, रिपोर्ट 


सन्‌ १९३२-३४) नागरी प्रचारिणी सभा, काशी । 
हस्तलिखित हिन्दी ग्रन्थों का सोलह॒वाँ त्रेवाषिक विवरण ( खोज रिपोर्ट 
सन्‌ १९३५-३७ ) नागरी अ्रचारिणी सभा, काशी ।. 

हस्तलिखित हिन्दी ग्रन्थों का सत्रहवां जेवाषिक विवरण ( खोज रिपोर्ट 
सन्‌ १९३८-४० ) नागरी प्रचारिणी सभा, काझ्यी । - 


ल्‍ नर 


फू 
सम्दभ ग्रन्थ सूची ३० है 


हस्तलिखित ग्रन्थों की घछची 


. अध्यात्म पंचासिका-द्यानतराय, ?5वों शताब्दी, प्रति श्री बावूराम जैन, 


' करहल, जि० मंनपुरी के पास सुरक्षित । 
, अ्रध्यात्म सवेया- रूपचन्द्र, ५७वीं शत्ताब्योे, एक :ति वधीचन्द मन्दिर, 


जयपुर और दूसरी ठोलियों के मन्दिर, जयपुर में सुरक्षित । 


, अध्यात्म वादनी-(उढ़ा विनास, ब्रह्मदीप, प्रति लुणगकरण जी पांडया मंदिर 
जयपुर में सुरक्षित 
, आणदा --आनन्दतिलक, १२वीं शताब्दी, :ति आमेर दःस्त्र भांडार, जयपुर 


में सुरक्षित, दूसरों प्रति अभय जेंन इन्बालय: बीकानेर में श्री अ्गरचन्द 
नाहटा के पास सुरक्षित । 


, आत्म ग्रतिबोध जयमाल- छीहल, १६वीं झताब्दी, 7४ति दिगम्बर जैन 
' मन्दिर बड़ा, तेरहपंथियों, जयपुर में सुरक्षित । 
. इग्यारह अंग स्वाष्याय-- यशोविजय, प्रति अभय जन ग्रन्धालय, बीकानेर 


में सुरक्षित । 


, उपदेशदोहाशतक-पांडे हेमराज, १८वीं शताव्दी, ठोलियों का मन्दिर 


जयपुर तथा बधीचन्द जन मन्दिर, जयपुर में प्रति सुरक्षित । 
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